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                                                Abstract 

mÙkj çns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe ¼UPSRTC½ ns'k ds lcls cM+s jkT; ifjogu miØeksa esa 

ls ,d gS] ftldh LFkkiuk 1 twu 1972 dks dh xbZ FkhA ;g fuxe çns'k ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa 

lLrh] lqjf{kr ,oa lqyHk ifjogu lsok,¡ çnku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA çLrqr vè;;u dk 

mís'; UPSRTC dh çcUèk lajpuk] laxBukRed <k¡ps] ç'kklfud O;oLFkk rFkk fu.kZ;&fuekZ.k ç.kkyh dk 

fo'ys"k.k djuk gSA vè;;u esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd fdl çdkj funs'kd eaMy] çcaèk funs'kd] 

{ks=h; ,oa ifjpkyu Lrj ds vfèkdkjh fuxe ds lqpk# lapkyu gsrq mÙkjnk;h gSaA lkFk gh] çcUèk 

lajpuk dh pqukSfr;k¡ tSls foÙkh; ?kkVk] ekuo lalkèku çcaèku] rduhdh vkèkqfudhdj.k vkSj lsok xq.koÙkk 

dk Hkh foospu fd;k x;k gSA fu"d"kZr% ;g vè;;u n'kkZrk gS fd çHkkoh çcUèk lajpuk ds ekè;e ls 

UPSRTC lkoZtfud ifjogu {ks= esa viuh n{krk vkSj fo”oluh;rk dks lq–<+ dj ldrk gSA 

çeq[k 'kCn& mÙkj çns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe] çcUèk lajpuk] lkoZtfud miØe] funs'kd eaMy] 

ifjogu ç'kklu] lkoZtfud ifjogu ç.kkyh  

Introduction 

ifjogu ekuo lH;rk ds lcls iqjkus le; ls fodkl dk lkFkh jgk gSA ifjogu ds vHkko esa 

izxfr vlEHko izrhr gksrh gSA ifjogu jk"Vªh; izxfr ds fy, vko';d ,oa lH;rk dh vk/kkjf'kyk gSA 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds fy, lM+dksa ds egÙo ij izdk'k Mkyrs gq, HkwriwoZ ifjogu ea=h tkueFkkbZ us 

dgk Fkk& ^^;fn ns'k ds foiqy izkÑfrd lzksrksa vkSj vlhfer tu'kfDr dk mi;ksx tulk/kkj.k ds fgr 

ds fy, djuk gS] rks budks mRifÙk ds dk;kZsa esa mi;ksx fd;k tkuk pkfg,] bUgsa ifjogu ds lk/kuksa 

fo'ks"kr% lM+d ifjogu ls gh izxfr'khy cuk;k tk ldrk gSA** ifjogu dsoy vkokxeu dk lk/ku 

ugha gS] cfYd ;g lH;rk dk ifg;k gSA ftruk mUur vkSj lqO;ofLFkr ifjogu ra= gksxk] mruk gh 

rst ns'k dk fodkl gksxkA vkt Mªksu] gkbZ&LihM Vªsu] bysfDVªd okgu vkSj gkbijywi tSlh ubZ rduhdsa 

ifjogu ds {ks= esa Økafr yk jgh gSaA ,d l'kDr] i;kZoj.k vuqdwy vkSj lekos'kh ifogu iz.kkyh gh 

le`) vkSj l'kDr Hkkjr dk vk/kkj cusxhA 

 ^^ifjogu og /kefu;k¡ gSa] ftuds }kjk ns'k dk thou&jDr lapkfjr gksrk gSA** 

 ifjogu ekuo lH;rk dk ,d vR;Ur egÙoiw.kZ vk/kkj LrEHk gSA ;g og izfØ;k gS] ftlesa 

O;fDr ¼;k=h½ vkSj oLrqvksa ¼eky½ dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd lqjf{kr] 'kh?kz vkSj lqfo/kktud :i 

ls igq¡pk;k tkrk gSA ljy 'kCnksa esa dgsa rks ifjogu og lsrq gS] tks nwfj;ksa dks de djrk gS] lekt 

dks tksM+rk gS vkSj vFkZO;oLFkk dks xfr iznku djrk gSA mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe (UPSRTC) 

ftls vkerkSj ij ;wih jksMost ds uke ls tkuk tkrk gS] mÙkj izns'k ljdkj ds v/khu ,d lkoZtfud 
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{ks= dh ifjogu fuxe gSA ;g mÙkj izns'k jkT; dh lcls cM+h vkSj lcls egÙoiw.kZ lM+d ifjogu 

lsok gS] tks jkT; ds Hkhrj rFkk jkT; ds iM+kslh jkT;ksa esa cl lsok,¡ lapkfyr djrh gSA mÙkj izns'k 

jkT; lM+d ifjogu fuxe mÙkj izns'k dh thou js[kk gSA ;g u dsoy vke turk dks lLrh vkSj 

fo'oluh; ;k=k lqfo/kk iznku djrk gS] cfYd jkT; dh vFkZO;oLFkk] f'k{kk] jkstxkj vkSj lkekftd 

,drk dks Hkh etcwrh nsrk gSA 

^^jksMost pyrk gS] rks izns'k pyrk gSA** 

 mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe ds izcU/kdh; lajpuk dks le>us ds fy, uhps dqN fp= 

fn, x, gSa] mudh lgk;rk ls vklkuh ls le>k tk ldrk gS fd ns'k ds lcls T;knk tula[;k okys 

jkT; esa ;g fuxe viuk dk;Z lqpk: :i ls fdl izdkj dj ikrk gSA 

 mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe ds vUrxZr {ks= vkSj fMiksa dh la[;k 

Øe la[;k {ks= dk uke fMiksa dh la[;k 

1- vkxjk 6 

2- xkft;kckn 8 

3- esjB 5 

4- lgkjuiqj 6 

5- vyhx<+ 7 

6- eqjknkckn 8 

7- cjsyh 4 

8- gjnksbZ 6 

9- bVkok 6 

10- dkuiqj 6 

11- >k¡lh 2 

12- y[kuÅ 7 

13- v;ks/;k 4 

14- nsohikVu 3 

15- fp=dwV 4 

16- bykgkckn 8 

17- vktex<+ 7 

18- xksj[kiqj 8 

19- okjk.klh 8 

20- uks,Mk 2 

dqy 115 
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laxBukRed pkVZ& iz'kklfud& mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe orZeku esa ns'k ds cM+s 

lkoZtfud ifjogu laxBukas esa ls ,d izeq[k LFkku j[krk gSA pw¡fd bldk vkdkj bruk foLr`r gS] 

ftlesa xzkeh.k vUrj jkT; ekxZ ,oa 'kgjh ekxZ dk ,d fo'kky usVodZ lfEefyr fd, gq, gSA bruh 

cM+h lajpuk dks lapkfyr djus ds fy, cgqr gh dq'ky] lqn`<+ ,oa laxfBr izcU/kdh; lajpuk dh 

vko';drk gksrh gSA uhps fn, x, lajpuk ds vuqlkj gh mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe vius 

bruh foLr`r usVodZ dks lapkfyr dj ik jgk gSA 

1- la?kVukREkd lajpuk % 

v- eq[;ky; % & mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe dk eq[;ky; jkT; dh jkt/kkuh y[kuÅ 

esa fLFkr gSA ;g mÙkj izns'k ls jkT; lM+d ifjogu fuxe dk dsUnzh; iz'kklfud vkSj uhfrxr fu.kZ; 

dsUnz gSA 

c- {ks=h; dk;kZy; %&  mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe ns'k ds lcls cM+s jkT; ifjogu 

fuxe esa ls ,d gS] bruh cM+h O;oLFkk dks pykus ds fy, mÙkj izns'k esa dqy 20 {ks=h; dk;kZy; dke 

dj jgs gSaA 

l- ifj{ks=h; dk;kZy; %& ifj{ks=h; dk;kZy; fuxe dh lapkyfud jh<+ ekus tkrs gSaA budk usr`Ro 

ifj{ks=h; izcU/kd djrs gSa] tks cl lapkyd vkSj deZpkfj;ksa dh xfrfof/k;ksa dh izR;{k fuxjkuh djrs 

gSaA 

n- fMIkks Lrj dh lajpuk % 

● fMiks izcU/kd 

● lgk;d fMiks izcU/kd 

● fujh{kd 

● pkyd 

● ifjpkyd 

● rduhdh deZpkjh 

● ys[kkdkj  

2- 'kh"kZ izcU/ku % 

v- v/;{k 

c- izcU/k funs'kd 

l- funs'kd e.My dh lajpuk 

● v/;{k 

● izcU/k funs'kd 

● foÙk funs'kd 
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● rduhdh funs'kd 

● lapkyu funs'kd 

● iz'kklfud funs'kd 

● jkT; ljdkj ds ukfer izfrfuf/k 

● Jfed izfrfuf/k 

● LOkra= lnL; 

n- izeq[k foHkkx 

● iz'kklfud foHkkx 

● foÙk foHkkx 

● rduhdh foHkkx 

● ifjpkyu foHkkx 

● ekuo lalk/ku foHkkx 

● lwpuk izkS|ksfxdh foHkkx 

● fofo/k foHkkx 

3- foHkkxh; lajpuk % 

 v- iz'kklfud foHkkx 

 c- foÙk foHkkx 

 l- vfHk;a=.k foHkkx 

 n- ifjpkyu foHkkx 

 ;- ekuo lalk/ku foHkkx 

 j- lwpuk ,oa izkS|ksfxdh foHkkx 

 y- fofo/k foHkkx 

4- {ks=h; ,oa ifj{ks=h; izcU/ku % 

v- {ks=h; izcU/kd dh Hkwfedk % 

● iz'kklfud usr`Ro 

● lapkyu fu;a=.k 

● foÙkh; fuxjkuh 

● ekuo lalk/ku izcU/ku 

● rduhdh ,oa j[kj[kko fujh{k.k 
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● f'kdk;r ,oa tulEidZ 

● leUo; Hkwfedk 

c- ifj{ks=h; izcU/kd dh Hkwfedk % 

● nSfud lapkyu izcU/ku 

● foÙkh; fu;a=.k 

● fMiks izcU/ku O;oLFkk 

● deZpkjh izcU/ku O;oLFkk 

● ;k=h lqfo/kk vkSj lqj{kk dh O;oLFkk 

● izn'kZu ewY;kadu 

● fjiksfVZax dh O;oLFkk 

l- {ks=h; fu;a=.k ,oa leUo; iz.kkyh 

● cgqLrjh; fuxjkuh dh O;oLFkk 

● lwpuk izokg iz.kkyh 

● fu;fer leh{kk cSBdsa 

● fu;a=.k vkSj lq/kkj izfØ;k dh O;oLFkk 

● lg;ksx vkSj ikjnf'kZrk dh O;oLFkk 

5- fMiks Lrj ij izcU/ku % 

 v- fMiks izcU/kd 

 c- lgk;d izcU/kd ,oa v/kh{kd 

 l- fujh{kd] pkyd] ifjpkyd vkfn dh Hkwfedk 

 n- nSfud lapkyu ,oa j[kj[kko iz.kkyh 

6- fuxe dh ekuo lalk/ku uhfr % 

 v- HkrhZ vkSj p;u izfØ;k 

 c- izf'k{k.k vkSj fodkl 

 l- osrueku ,oa izksRlkgu iz.kkyh 

 n- Je lEcU/k vkSj deZpkjh dY;k.k 

7- fu.kZ; izfØ;k ,oa fu;a=.k iz.kkyh % 

v- izcU/kdh; fu.kZ; izfØ;k % 

● leL;k dh igpku djuk 
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● miyC/k fodYiksa dk fo'ys"k.k djuk 

● mi;qDr fodYi dk pquko 

● fodYi dks dk;kZUo;u :i esa fu:i.k 

● ewY;kadu 

● vko';drkuqlkj lq/kkjkRed dk;Zokgh 

c- vkUrfjd fu;a=.k lajpuk %  

● foÙkh; fu;a=.k iz.kkyh 

● ifjpkyu fu;a=.k iz.kkyh 

● rduhdh fu;a=.k iz.kkyh 

● iz'kklfud fu;a=.k iz.kkyh 

l- fuxjkuh ,oa vkfMV iz.kkyh % 

● fuxjkuh iz.kkyh 

● vkUrfjd vkfMV iz.kkyh 

● cká vkfMV iz.kkyh 

8- lapkj O;oLFkk % 

 v- fyf[kr lapkj O;oLFkk 

 c- ekSf[kd lapkj O;oLFkk 

 l- vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd lapkj O;oLFkk 

 n- bysDVªkfud lapkj O;oLFkk 

9- lwpuk izokg iz.kkyh % 

 v-  Upward lwpuk izokg iz.kkyh 

 c- v/kksxkeh (downward) lwpuk izokg iz.kkyh 

 l- vkM+h (horizontal) lwpuk izokg iz.kkyh 

 n- vkbZVh (IT) vk/kkfjr lwpuk izokg iz.kkyh 

10- leUo; O;oLFkk %& mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe ,d cgqr gh foLr̀r lajpuk gS] 

fuxe vius lHkh dk;kZsa dks lqpk: :i ls dj ik,] blds fy, leUo; lHkh Lrjksa ij dk;Z&dq'kyrk 

vkSj ,dtqVrk cuk, j[kus dk izeq[k lk/ku gSA mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe ds ftrus Hkh 

foHkkx gSa] og lHkh ,d&nwljs ls dgha u dgha tqM+s gq, gSaA ,d foHkkx dh vlQyrk nwljs foHkkx dks 

izHkkfor djrh gSA leUo; esa bu lHkh foHkkxksa dks ,d nwljs ij fuHkZj vkSj ,d nwljs ds lkFk feydj 

dk;Z djus ds fy, lk{kerk iznku djrk gSA 
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fu"d"kZ %&  mijksDr dh xbZ O;k[;k ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd mÙkj izns'k jkT; lM+d 

ifjogu fuxe vius lapkyu ds fy, ftl izdkj dh izcU/kdh; lajpuk dk mi;ksx djrk gS] dkQh 

gn rd lqO;ofLFkr] dk;kZRed] le;kuqdwy vkSj O;ofLFkr :i ls inkuqØfed gSA mÙkj izns'k jkT; 

lM+d ifjogu fuxe esa ftl izdkj ls inksa dks O;ofLFkr fd;k x;k gS tSls fd funs'kd e.My] v/;{k] 

izcU/k funs'kd] vij izcU/k funs'kd] {ks=h; izcU/kd] lgk;d izcU/kd vkSj ;gh Øe O;ofLFkr :i ls 

uhps rd pyrk tkrk gS] ftlls mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe vius funs'kd e.My }kjk 

fy, x, fu.kZ; dks uhps ¼tehuh Lrj½ rd ys tkus esa vius izcU/kdh; lajpuk dk Hkjiwj mi;ksx djrk 

gSA mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe dh ;g izcU/kdh; lajpuk gh gS] ftlds dkj.k ;g fuxe 

ns'k ds lcls T;knk tula[;k okys jkT; esa bruh cM+h la[;k esa clksa dk lqO;ofLFkr lapkyu dj ik 

jgk gSA izcU/kdh; lajpuk gh gS] ftlds dkj.k cM+s ls cM+s vf/kdkjh dk NksVs ls NksVs deZpkfj;ksa ds 

chp leUo; LFkkfir gks ldk gSA 

 tSlk fd ge tkurs gSa fd mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe dk eq[; mís'; jkT; dh 

turk vkSj jkT; ls lVs gq, jkT;ksa dh turk ds fy, le;c)] lqjf{kr vkSj fdQk;rh ;k=k miyC/k 

djkuk gSA mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe vius bl mís'; esa dkQh gn rd lQy jgk gS] 

ftldk ,d vkSj dkj.k mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe dh lqO;ofLFkr izcU/kdh; lajpuk gSA 

izcU/kdh; lajpuk ds dkj.k gh pkgs og cM+k vf/kdkjh gks ;k NksVk deZpkjh lcdks vius&vius vf/kdkj 

vkSj mÙkjnkf;Ro Li"V :i ls irk gksrs gSa] ftl dkj.k lHkh yksx vius&vius dk;Z dks bZekunkjh iwoZd 

dj ikrs gSa] ysfdu ;gk¡ ;g Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd ftl izdkj fnu&izfrfnu rduhdh 

fodkl gks jgk gS] mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe dks Hkh vxj Hkfo"; esa izcU/kdh; lajpuk esa 

le;&le; ij dqN ifjorZu djrs jgus pkfg,] D;ksafd dksbZ Hkh O;oLFkk fdruh Hkh lqO;ofLFkr D;ksa u 

gks] le; ds vuqlkj mlesa ifjorZu gksuk vfuok;Z gS] ugha rks vPNh ls vPNh O;oLFkk ds foQy gksus 

dh lEHkkouk jgrh gSA 

 vkus okys le; esa ftl izdkj izcU/k ds {ks= esa fuR; izfrfnu u,&u, 'kks/k dk izdk'ku gks jgk 

gS] ubZ rduhd] ekuo lalk/ku izcU/ku ij vf/kd tksj] xzkgd larqf"V ij vf/kd tksj] fMftfVykbts'ku 

bR;kfn dks le;&le; ij mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe dks vius izcU/kdh; lajpuk esa 

lekfgr djuk gksxk] ftlls mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe vius mís';ks dh izkfIr esa lQy 

jgsxkA  

lUnHkZ % 

1- Hkkjr dh [kkst ¼iaŒ tokgjyky usg:½A 

2- fgUnh LOkjkt ¼egkRek xka/kh½A 

3- anSfud tkxj.k] vej mtkyk ¼ys[k½A 

4- NCERT cqDlA 

5- baVjusV lpZA 

6- mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe dh okf"kZd fjiksVZA 
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7- mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe dk jk"Vªh;dj.k ¼Hkkjrh; yksd iz'kklu if=dk½A 

8- mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe dh dk;Ziz.kkyh dk fo'ys"k.kkRed v/;;u] Jherh eatw 

xqIrkA 

9- mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe osclkbVA 

10- mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe&lsou fu;ekoyh] 1981A 

11- Hkkjr esa jkT; lM+d ifjogu fuxe miØe& fLFkfr vkSj eqís] ,lŒdsŒ flagA 

12- mÙkj izns'k jkT; lM+d ifjogu fuxe ds foÙkh; fu"iknu dk ewY;kadu] deyk okfjlA 

 


