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Abstract 

 Hkkjrh; yksdra= dh lajpuk lkekftd U;k;] lekurk vkSj çfrfufèkRo ds fl)karksa ij vkèkkfjr gSA 

vkj{k.k uhfr Lora= Hkkjr dh lkekftd&jktuhfrd O;oLFkk dk ,d dsaæh; rRo jgh gS] ftldk mís'; 

,sfrgkfld :i ls oafpr leqnk;ksa fo'ks"kdj vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj vU; fiNM+k oxZ 

dks lkekftd] 'kSf{kd ,oa jktuhfrd eq[;èkkjk esa ykuk jgk gSA le; ds lkFk vkj{k.k uhfr dsoy 

lkekftd U;k; dk lkèku u jgdj pqukoh jktuhfr dk ,d egRoiw.kZ midj.k Hkh cu xbZA ;g 

'kksèk&i= vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ds varlZacaèk dk fo'ys"k.k djrk gSA blesa vkj{k.k ds 

laoSèkkfud vkèkkj] ,sfrgkfld fodkl] eaMy vk;ksx ds çHkko] {ks=h; nyksa ds mn;] oksV cSad jktuhfr] 

tkfrxr èkzqohdj.k] rFkk gkfy;k vkfFkZd :i ls detksj oxZ vkj{k.k tSls eqíksa dk vkykspukRed vè;;u 

fd;k x;k gSA vè;;u ;g n'kkZrk gS fd vkj{k.k uhfr us Hkkjrh; yksdra= esa çfrfufèkRo dks O;kid 

cuk;k gS] ijarq lkFk gh pqukoh jktuhfr esa tkrh; lehdj.kksa dks lq–<+ fd;k gSA ifj.kkeLo:i] uhfr 

dk lkekftd mís'; dbZ ckj jktuhfrd ykHk dh j.kuhfr esa ifjofrZr gksrk fn[kkbZ nsrk gSA 

eq[; 'kCn& vkj{k.k uhfr] pqukoh jktuhfr] lkekftd U;k;] eaMy vk;ksx] oksV cSad] tkfr&vkèkkfjr 

jktuhfr] OBC, SC,ST, EWS, Hkkjrh; yksdra= 

Introduction 

 Hkkjrh; yksdra= foÜo dk lcls cM+k yksdrkaf=d ç;ksx gS] ftldh lajpuk lkekftd fofoèkrk] 

lkaL—frd cgqyrk vkSj ,sfrgkfld fo"kerkvksa ds chp fodflr gqbZ gSA Hkkjr dh lkekftd lajpuk ij 

lfn;ksa rd tkfr O;oLFkk dk xgjk çHkko jgk] ftlds dkj.k lekt esa O;kid vlekurk] lkekftd 

cfg"dj.k vkSj voljksa dh fo"kerk mRiUu gqbZA Lora=rk çkfIr ds i'pkr lafoèkku fuekZrkvksa us ;g 

Lohdkj fd;k fd dsoy jktuhfrd Lora=rk i;kZIr ugha gS( lkekftd vkSj vkfFkZd U;k; dh LFkkiuk 

ds fcuk yksdra= vèkwjk jgsxkA blh i`"BHkwfe esa vkj{k.k uhfr dks ,d ldkjkRed HksnHkko ds :i esa 

ykxw fd;k x;k] ftldk mís'; ,sfrgkfld :i ls oafpr leqnk;ksa vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr 

rFkk vU; fiNM+k oxZ dks f'k{kk] jkstxkj vkSj jktuhfrd çfrfufèkRo esa volj çnku djuk FkkA Hkkjrh; 

lafoèkku ds fuekZ.k esa B- R- Ambedkar dh egRoiw.kZ Hkwfedk jghA mUgksaus lkekftd U;k; dks yksdra= 

dk vkèkkj ekuk vkSj ;g rdZ fn;k fd leku volj çnku fd, fcuk yksdra= dsoy vkSipkfjd O;oLFkk 

cudj jg tk,xkA blh lksp ds ifj.kkeLo:i lafoèkku esa vuqPNsn 15¼4½] 16¼4½] 330 ,oa 332 tSls 

çkoèkkuksa dks lfEefyr fd;k x;kA vkj{k.k dh voèkkj.kk dk ,sfrgkfld vkèkkj vkSifuosf'kd dky esa 

Hkh ns[kk tk ldrk gSA 1932 ds iwuk iSDV esa Mahatma Gandhi vkSj B- R- Ambedkar ds chp gq, le>kSrs 

us i`Fkd fuokZpd eaMy ds LFkku ij vkjf{kr lhVksa dh O;oLFkk dks Lohdkj fd;k] ftlus vkxs pydj 

Lora= Hkkjr esa jktuhfrd vkj{k.k dh uhao j[khA Lora=rk ds i'pkr vkj{k.k uhfr dk çkjafHkd mís'; 
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lkekftd U;k; vkSj lekos'kh fodkl Fkk] fdarq le; ds lkFk ;g pqukoh jktuhfr dk ,d dsaæh; eqík 

cu x;kA fo'ks"k :i ls 1990 esa eaMy vk;ksx dh flQkfj'kksa dks ykxw fd, tkus ds ckn Hkkjrh; 

jktuhfr esa O;kid ifjorZu ns[kus dks feykA tkfr&vkèkkfjr jktuhfrd ykecanh] {ks=h; nyksa dk mn;] 

vkSj oksV cSad dh jktuhfr us vkj{k.k dks dsoy lkekftd uhfr u jgus nsdj jktuhfrd j.kuhfr dk 

çeq[k lkèku cuk fn;kA 

 vkt ds ifjçs{; esa vkj{k.k uhfr dsoy lkekftd lqèkkj dk midj.k ugha gS] cfYd ;g pqukoh 

?kks"k.kki=ksa] jktuhfrd xBcaèkuksa vkSj ernkrk èkqzohdj.k dh çfØ;k dk egRoiw.kZ ?kVd cu pqdh gSA 

vkfFkZd :i ls detksj oxZ ds fy, 2019 esa ykxw 10 izfr”kr vkj{k.k us bl foe'kZ dks vkSj O;kid 

cuk;k gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ds chp xgjk varlZacaèk 

LFkkfir gks pqdk gSA bl 'kksèk&i= dh çLrkouk dk mís'; ;g Li"V djuk gS fd vkj{k.k uhfr dsoy 

laoSèkkfud çkoèkku ugha] cfYd Hkkjrh; yksdrkaf=d lajpuk vkSj pqukoh çfØ;k dk lfØ; vkSj xfr'khy 

rRo gSA ;g vè;;u blh varlZacaèk dk fo'ys"k.k djsxk fd fdl çdkj vkj{k.k lkekftd U;k; dh 

voèkkj.kk ls fudydj pqukoh j.kuhfr] jktuhfrd çfrLièkkZ vkSj lÙkk&lehdj.k dk egRoiw.kZ ekè;e 

cu x;k gSA bl çdkj] Þvkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfrß dk vè;;u Hkkjrh; yksdra= dh tfVyrkvksa] 

lkekftd ifjorZu vkSj jktuhfrd O;ogkj dks le>us ds fy, vR;ar çklafxd gSA Hkkjrh; lekt dh 

,sfrgkfld lajpuk tkfr&vkèkkfjr lkekftd foHkktu ij vkèkkfjr jgh gS] ftlds dkj.k dqN oxksZa dks 

lkekftd çfr"Bk] f'k{kk] Hkwfe] ç'kklu vkSj lÙkk ds voljksa ls oafpr j[kk x;kA ;g vlekurk dsoy 

lkekftd Lrj rd lhfer ugha Fkh] cfYd vkfFkZd vkSj jktuhfrd thou esa Hkh xgjkbZ ls O;kIr FkhA 

mUuhloha 'krkCnh ds mÙkjkèkZ vkSj chloha 'krkCnh ds çkjaHk esa lkekftd lqèkkj vkanksyuksa us bu fo"kerkvksa 

dks pqukSrh nhA T;ksfrjko Qqys] ukjk;.k xq# vkSj vU; lekt lqèkkjdksa us lkekftd lekurk dh ekax 

mBkbZA fczfV'k 'kkludky esa ç'kklfud <kaps esa çfrfufèkRo ds ç'u ij ppkZ çkjaHk gqbZA 1909 ds 

ekyZs&feaVks lqèkkjksa rFkk 1919 ds eksaVsX;w&psElQksMZ lqèkkjksa ds ekè;e ls lhfer jktuhfrd çfrfufèkRo 

dh O;oLFkk dh xbZA 1932 dk iwuk iSDV Hkkjrh; vkj{k.k O;oLFkk dh ,sfrgkfld vkèkkjf'kyk fl) 

gqvkA ;g le>kSrk Mahatma Gandhi vkSj B- R- Ambedkar ds chp gqvk] ftlesa i`Fkd fuokZpd eaMy ds 

LFkku ij vuqlwfpr tkfr;ksa ds fy, lkekU; fuokZpu {ks= esa vkjf{kr lhVksa dh O;oLFkk Lohdkj dh 

xbZA bl le>kSrs us ;g fl)kar LFkkfir fd;k fd lkekftd :i ls oafpr oxksZa dks jktuhfrd 

çfrfufèkRo ds ekè;e ls l'kä fd;k tk ldrk gSA bl çdkj vkSifuosf'kd dky esa gh 

çfrfufèkRo&vkèkkfjr lqèkkjksa dk chtkjksi.k gks pqdk Fkk] tks Lora= Hkkjr esa laoSèkkfud :i ls fodflr 

gqvkA 

 Lora=rk çkfIr ds i'pkr lafoèkku fuekZrkvksa us lkekftd U;k; dks jkT; dh ewy çfrc)rk ds :i 

esa Lohdkj fd;kA lafoèkku dh çLrkouk esa U;k;—lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd—dks çeq[k vkn'kZ 

ds :i esa LFkkfir fd;k x;kA vuqPNsn 15¼4½ jkT; dks lkekftd vkSj 'kSf{kd :i ls fiNM+s oxksZa ds 

fy, fo'ks"k çkoèkku djus dh vuqefr nsrk gSA vuqPNsn 16¼4½ ds varxZr jkT; dks fiNM+s oxksZa ds fy, 

ljdkjh lsokvksa esa vkj{k.k nsus dk vfèkdkj çnku fd;k x;kA vuqPNsn 330 vkSj 332 laln vkSj jkT; 

foèkkulHkkvksa esa vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds fy, lhVksa ds vkj{k.k dk çkoèkku djrs gSaA 



eISSN 2583-6986 
ONLINE 

IDEALISTIC JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN PROGRESSIVE SPECTRUMS (IJARPS) 
A MONTHLY, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) INTERNATIONAL JOURNAL 

Volume 05, Issue 02, February 2026 

 

EISSN 2583-6986  

©IJARPS JOURNAL, 2026   WWW.IJARPS.ORG 21 

 

blds vfrfjä] vuqPNsn 46 jkT; dks funZs'k nsrk gS fd og vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr ds 'kSf{kd 

,oa vkfFkZd fgrksa dks fo'ks"k laj{k.k çnku djsA lafoèkku fuekZrkvksa us çkjaHk esa jktuhfrd vkj{k.k dks 

vLFkk;h çkoèkku ekuk Fkk] ftls nl o"kksZa ds fy, ykxw fd;k x;kA ijarq lkekftd vlekurk dh 

fujarjrk vkSj jktuhfrd lgefr ds dkj.k bl vofèk dks le;&le; ij laoSèkkfud la'kksèkuksa }kjk 

c<+k;k tkrk jgkA bl çdkj vkj{k.k uhfr èkhjs&èkhjs Hkkjrh; yksdrkaf=d lajpuk dk LFkk;h rRo cu 

xbZA Lora=rk ds çkjafHkd n'kdksa esa vkj{k.k eq[;r% vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr rd lhfer 

jgkA fdarq lkekftd U;k; dh O;kid ekaxksa us vU; fiNM+s oxksZa ds fy, Hkh vkj{k.k dh vko';drk dks 

js[kkafdr fd;kA 1979 esa xfBr eaMy vk;ksx] ftldh vè;{krk B- P- Mandal us dh] us foLr`r 

lkekftd&vkfFkZd loZs{k.k ds vkèkkj ij vU; fiNM+s oxksZa dh igpku dh vkSj 27 izfr”kr vkj{k.k dh 

flQkfj'k dhA 1990 esa rRdkyhu çèkkuea=h V- P- Singh }kjk bu flQkfj'kksa dks ykxw djus dh ?kks"k.kk 

us Hkkjrh; jktuhfr esa O;kid ifjorZu mRiUu fd;kA eaMy vk;ksx dh flQkfj'kksa ds fØ;kUo;u us 

lkekftd U;k; ds foe'kZ dks jk"Vªh; jktuhfr ds dsaæ esa yk fn;kA blls tkfr&vkèkkfjr jktuhfrd 

psruk dk foLrkj gqvk vkSj vusd {ks=h; nyksa dk mn; gqvk] ftUgksaus fiNM+s oxksZa ds çfrfufèkRo dks 

viuk çeq[k ,tsaMk cuk;kA mÙkj Hkkjr esa fo'ks"k :i ls lkekftd U;k; dh jktuhfr us ikjaifjd nyksa 

dh pqukoh j.kuhfr;ksa dks pqukSrh nhA blds ifj.kkeLo:i Hkkjrh; jktuhfr esa xBcaèku ;qx dh 'kq#vkr 

gqbZ vkSj pqukoh lehdj.kksa esa tkrh; xf.kr dk egRo c<+ x;kA le; ds lkFk vkj{k.k uhfr dk nk;jk 

foLr̀r gksrk x;kA lokZsPp U;k;ky; us 1992 ds baæk lkguh ekeys esa 50 izfr”kr dh lhek fuèkkZfjr 

dh] fdarq jkT;ksa us vius&vius lkekftd lanHkksZa esa fofoèk O;oLFkk,¡ fodflr dhaA 2019 esa 103osa lafoèkku 

la'kksèku }kjk vkfFkZd :i ls detksj oxZ ds fy, 10 izfr”kr vkj{k.k dk çkoèkku fd;k x;k] ftlus 

vkj{k.k dh voèkkj.kk dks lkekftd&fiNM+siu ls vkxs c<+kdj vkfFkZd ekunaM ls Hkh tksM+ fn;kA ;g 

ifjorZu n'kkZrk gS fd vkj{k.k uhfr le; ds lkFk jktuhfrd vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj 

:ikarfjr gksrh jgh gSA 

 vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ds chp lacaèk çkjaHk esa çfrfufèkRo lqfuf'pr djus rd lhfer Fkk] 

ijarq èkhjs&èkhjs ;g pqukoh j.kuhfr dk dsaæh; midj.k cu x;kA fofHkUu jktuhfrd nyksa us fof'k"V 

tkrh; vkSj lkekftd lewgksa dks laxfBr dj oksV cSad ds :i esa fodflr fd;kA vkj{k.k ds foLrkj] 

mi&oxÊdj.k vkSj ubZ Jsf.k;ksa dks 'kkfey djus ds okns pqukoh ?kks"k.kki=ksa dk fu;fer fgLlk cu x,A 

blls lkekftd U;k; dk eqík yksdrkaf=d foe'kZ dk egRoiw.kZ vax cuk] fdarq lkFk gh tkrh; èkzqohdj.k 

vkSj çfrLièkÊ jktuhfr dks Hkh cy feykA bl çdkj ,sfrgkfld i`"BHkwfe ls ysdj laoSèkkfud çkoèkkuksa 

vkSj uhfr ds fodkl rd] vkj{k.k Hkkjrh; yksdra= ds lkekftd vkèkkj dks lq–<+ djus dk lkèku jgk 

gSA fdarq pqukoh jktuhfr ds lkFk blds ?kfu"B varlZacaèk us bls dsoy lqèkkjkRed uhfr u jgus nsdj 

jktuhfrd çfrLièkkZ] lÙkk&larqyu vkSj ernkrk ykecanh dk çHkkoh ekè;e cuk fn;k gSA ;gh }Sr Lo:I 

lkekftd U;k; vkSj pqukoh j.kuhfr dk laxe Hkkjrh; jktuhfr esa vkj{k.k uhfr dh dsaæh;rk dks Li"V 

djrk gSA 

1-1 'kksèk dh vko';drk ¼Need of the Study½& Hkkjrh; yksdra= esa vkj{k.k uhfr dsoy lkekftd U;k; 

dk midj.k ugha] cfYd jktuhfrd lajpuk vkSj pqukoh O;ogkj dks çHkkfor djus okyk dsaæh; rRo cu 
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pqdh gSA Lora=rk ds i'pkr bls ,sfrgkfld :i ls oafpr leqnk;ksa ds mRFkku gsrq ykxw fd;k x;k Fkk] 

fdarq le; ds lkFk ;g pqukoh ?kks"k.kkvksa] jktuhfrd xBcaèkuksa vkSj ernkrk èkzqohdj.k dh j.kuhfr;ksa ls 

xgjkbZ ls tqM+ xbZA fo'ks"kdj eaMy vk;ksx dh flQkfj'kksa ds fØ;kUo;u rFkk vkfFkZd :i ls detksj 

oxZ ds fy, 103osa lafoèkku la'kksèku ds ckn vkj{k.k ij jktuhfrd foe'kZ vkSj rhoz gks x;k gSA 

orZeku ifjçs{; esa ;g vko';d gks tkrk gS fd vkj{k.k uhfr ds lkekftd mís';ksa vkSj pqukoh jktuhfr 

ds chp ds varlZacaèk dk vdknfed fo'ys"k.k fd;k tk,A D;k vkj{k.k okLro esa lkekftd lekurk dks 

c<+kok ns jgk gS] ;k ;g dsoy jktuhfrd nyksa ds fy, oksV cSad fuekZ.k dk ekè;e cu x;k gS\ bl 

çdkj ds ç'uksa dk oSKkfud vè;;u yksdra= dh xq.koÙkk dks le>us ds fy, vR;ar vko';d gSA 

1-2 leL;k dk Lo:i ,oa O;k[;k& bl vè;;u dh ewy leL;k ;g gS fd vkj{k.k uhfr dk çkFkfed 

mís'; lkekftd U;k; vkSj leku volj dh LFkkiuk Fkk] ijarq O;ogkj esa ;g pqukoh jktuhfr dk 

çHkko'kkyh lkèku cu xbZ gSA jktuhfrd ny vDlj vkj{k.k ds foLrkj] ubZ Jsf.k;ksa dks tksM+us ;k 

mi&oxÊdj.k dh ?kks"k.kk,¡ pqukoh ykHk ds mís'; ls djrs gSaA 

leL;k ds çeq[k vk;ke fuEufyf[kr gSa& 

▪ lkekftd U;k; cuke jktuhfrd ykHk dh }a}kRed fLFkfr 

▪ tkfrxr igpku dh jktuhfr dk lq–<+ gksuk 

▪ vkj{k.k ds dkj.k lkekftd èkzqohdj.k 

▪ çfrfufèkRo esa o`f) ds ckotwn lkekftd&vkfFkZd vlekurk dk cus jguk 

▪ vkj{k.k dh vLFkk;h O;oLFkk dk LFkk;h :i èkkj.k dj ysuk 

;g leL;k dsoy uhfrxr ugha] cfYd yksdrkaf=d O;ogkj] lkekftd ,drk vkSj 'kklu&ç.kkyh ls Hkh 

lacafèkr gSA 

1-3 vè;;u dk vkSfpR;& ;g vè;;u dbZ dkj.kksa ls çklafxd ,oa vkSfpR;iw.kZ gS& 

yksdrkaf=d ifjiDork dh –f"V ls& yksdra= dh lQyrk dsoy pquko djkus esa ugha] cfYd lkekftd 

U;k; vkSj lekosf'krk lqfuf'pr djus esa fufgr gSA 

lkekftd lajpuk ds fo'ys"k.k gsrq& Hkkjrh; lekt dh tkfrxr tfVyrk dks le>s fcuk pqukoh 

jktuhfr dks le>uk laHko ughaA 

uhfrxr lqèkkj ds fy,& ;fn vkj{k.k dk ç;ksx jktuhfrd ykHk gsrq vfèkd gks jgk gS] rks uhfr esa 

larqyu vkSj ikjnf'kZrk dh vko';drk gSA 

ledkyhu jktuhfrd foe'kZ dh le> ds fy, & EWS vkj{k.k] efgyk vkj{k.k] mi&oxÊdj.k tSls 

eqís pqukoh jktuhfr ds dsaæ esa gSaA 

vr% ;g vè;;u lkekftd U;k; vkSj jktuhfrd O;ogkj ds varlZacaèk dks Li"V djus ds fy, vR;ar 

vko';d gSA 

1-4 vè;;u ds mís';& bl 'kksèk dk mís'; vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ds chp lacaèk dk 

cgqvk;keh fo'ys"k.k djuk gSA blds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa& 
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1- vkj{k.k uhfr dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe vkSj laoSèkkfud vkèkkj dk vè;;u djukA 

2- vkj{k.k ds lkekftd çHkkoksa dk fo'ys"k.k djukA 

3- pqukoh jktuhfr esa vkj{k.k dh Hkwfedk dk ijh{k.k djukA 

4- eaMy vk;ksx vkSj EWS vkj{k.k ds jktuhfrd çHkkoksa dk ewY;kadu djukA 

5- ;g fo'ys"k.k djuk fd D;k vkj{k.k lkekftd U;k; ds y{; dks çkIr dj ik jgk gS ;k ;g 

oksV cSad jktuhfr dk lkèku cu x;k gSA 

6- vkj{k.k uhfr vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa ds chp larqyu LFkkfir djus gsrq lq>ko nsukA 

1-5 'kksèk&ç'u& bl vè;;u dks fuEufyf[kr çeq[k 'kksèk&ç'u funZsf'kr djrs gSa& 

1- D;k vkj{k.k uhfr us okLro esa lkekftd U;k; vkSj leku volj dh LFkkiuk esa çHkkoh Hkwfedk 

fuHkkbZ gS\ 

2- vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ds chp fdl çdkj dk varlZacaèk fodflr gqvk gS\ 

3- D;k vkj{k.k dk foLrkj jktuhfrd çfrLièkkZ dk ifj.kke gS ;k lkekftd vko';drk dk\ 

4- eaMy vk;ksx ds fØ;kUo;u us Hkkjrh; pqukoh jktuhfr dks fdl çdkj çHkkfor fd;k\ 

5- D;k vkj{k.k uhfr tkfrxr èkqzohdj.k dks c<+kok nsrh gS ;k yksdrkaf=d çfrfufèkRo dks l'kä 

djrh gS\ 

Hkfo"; esa vkj{k.k uhfr dks fdl fn'kk esa fodflr fd;k tkuk pkfg, rkfd lkekftd U;k; vkSj 

yksdrkaf=d larqyu nksuksa lqfuf'pr gks ldsa\ 

1-6 vè;;u dh ifjfèk ,oa lhek,¡& bl 'kksèk dk fo"k; Þvkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfrß Hkkjrh; 

yksdra= ds O;kid lkekftd&jktuhfrd lanHkZ esa fLFkr gSA vr% bldh ifjfèk cgqvk;keh gSA ;g 

vè;;u eq[;r% Lora=rk çkfIr ds i'pkr ls orZeku le; rd vkj{k.k uhfr ds fodkl vkSj mlds 

pqukoh jktuhfr ij çHkko dk fo'ys"k.k djrk gSA fo'ks"k :i ls 1990 ds ckn ds dky[kaM] tc eaMy 

vk;ksx dh flQkfj'ksa ykxw gqbZa] dks vè;;u dk dsaæh; fcanq cuk;k x;k gS] D;ksafd blh dky esa vkj{k.k 

uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ds chp lacaèk vfèkd Li"V vkSj çHkko'kkyh :i esa mHkjkA vè;;u dh ifjfèk 

esa fuEufyf[kr vk;ke lfEefyr gSa& 

1- vkj{k.k uhfr dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe vkSj laoSèkkfud vkèkkjA 

2- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr rFkk vU; fiNM+k oxZ ds fy, vkj{k.k O;oLFkk dk fo'ys"k.kA 

3- eaMy vk;ksx dh flQkfj'kksa ds fØ;kUo;u ds i'pkr pqukoh jktuhfr esa vk, ifjorZuA 

4- vkfFkZd :i ls detksj oxZ EWS vkj{k.k vkSj mlds jktuhfrd çHkkoA 

5- mÙkj Hkkjr ds çeq[k jkT;ksa ¼tSls mÙkj çns'k] fcgkj½ esa tkfr&vkèkkfjr jktuhfr ds lanHkZ esa vkj{k.k 

dh HkwfedkA 

6- oksV cSad jktuhfr] tkfrxr èkzqohdj.k rFkk pqukoh ?kks"k.kki=ksa esa vkj{k.k dh HkwfedkA 

 ;g vè;;u eq[;r% jktuhfrd vkSj uhfrxr fo'ys"k.k ij dsafær gS( blesa vkj{k.k ds vkfFkZd çHkkoksa 

dk foLr̀r lkaf[;dh; fo'ys"k.k çkFkfed fo"k; ugha gS] cfYd mldk mYys[k lanHkZ ds :i esa fd;k 

x;k gSA vè;;u dh lhek,¡ Hkh Li"V gSa& 
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;g 'kksèk eq[;r% f}rh;d lzksrksa ¼iqLrdksa] 'kksèk&i=ksa] ljdkjh fjiksVksZa] pqukoh vk¡dM+ksa½ ij vkèkkfjr gS( 

vr% çR;{k {ks=h; loZs{k.k dk lekos'k lhfer gSA 

Hkkjr ds lHkh jkT;ksa dk rqyukRed vè;;u djuk laHko ugha gS( blfy, fo'ys"k.k çfrfufèkd mnkgj.kksa 

rd lhfer gSA 

vkj{k.k ls lacafèkr lkekftd&ekufld çHkkoksa dk xgu euksoSKkfud vè;;u bl 'kksèk dh ifjfèk ls 

ckgj gSA 

jktuhfrd nyksa dh vkarfjd j.kuhfr;ksa dk fo'ys"k.k miyCèk lkoZtfud lzksrksa rd lhfer gSA 

bu lhekvksa ds ckotwn ;g vè;;u vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ds varlZacaèk dks le>us dk ,d 

lexz ç;kl çLrqr djrk gSA 

1-7 ifjdYiuk ¼Hypothesis)- bl 'kksèk ds vkèkkj ij fuEufyf[kr ifjdYiuk,¡ çLrqr dh tkrh gSa& 

1- vkj{k.k uhfr dk ewy mís'; lkekftd U;k; dh LFkkiuk Fkk] fdarq le; ds lkFk ;g pqukoh 

jktuhfr dk çHkko'kkyh midj.k cu xbZ gSA 

2- eaMy vk;ksx dh flQkfj'kksa ds fØ;kUo;u ds ckn Hkkjrh; pqukoh jktuhfr esa tkfrxr èkqzohdj.k 

vkSj oksV cSad dh ço`fÙk esa mYys[kuh; o`f) gqbZA 

3- vkj{k.k uhfr us oafpr oxksZa ds jktuhfrd çfrfufèkRo dks l'kä fd;k gS] ijarq blls lkekftd 

,drk dh pqukSfr;k¡ Hkh mRiUu gqbZ gSaA 

4- vkfFkZd :i ls detksj oxZ EWS ds fy, vkj{k.k dk çkoèkku lkekftd vko';drk ds lkFk&lkFk 

pqukoh çfrLièkkZ dh j.kuhfr dk Hkh ifj.kke gSA 

5- ;fn vkj{k.k uhfr dks ikjnf'kZrk] le;c)rk vkSj lexz lkekftd lqèkkjksa ds lkFk ugha tksM+k x;k] 

rks ;g nh?kZdky esa lkekftd U;k; dh vis{kk jktuhfrd çfrLièkkZ dk lkèku vfèkd cu ldrh 

gSA 

bu ifjdYiukvksa dh lR;rk dk ijh{k.k 'kksèk ds vkxkeh vè;k;ksa esa lS)kafrd fo'ys"k.k] ,sfrgkfld 

lanHkZ vkSj miyCèk vk¡dM+ksa ds vkèkkj ij fd;k tk,xkA 

1-8 'kksèk i)fr& bl vè;;u esa xq.kkRed ¼Qualitative½ ,oa fo'ys"k.kkRed ¼Analytical½ 'kksèk i)fr dk 

ç;ksx fd;k x;k gS] D;ksafd Þvkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfrß dk fo"k; eq[;r% lkekftd&jktuhfrd 

çfØ;kvksa] uhfrxr fodkl vkSj yksdrkaf=d O;ogkj ls lacafèkr gSA 'kksèk dk vkèkkj f}rh;d lzksrksa ij 

dsafær gS] ftuesa lafoèkku ds çkoèkku] lalnh; cglsa] vk;ksxksa dh fjiksVZsa] lokZsPp U;k;ky; ds egRoiw.kZ 

fu.kZ;] pquko vk;ksx ds vk¡dM+s] ljdkjh nLrkost] 'kksèk&i=] iqLrdsa rFkk çfrf"Br lekpkj&i=ksa ,oa 

if=dkvksa esa çdkf'kr fo'ys"k.kkRed ys[k lfEefyr gSaA 

vè;;u esa ,sfrgkfld i)fr dk mi;ksx vkj{k.k uhfr ds fodklØe dks le>us gsrq fd;k x;k gS] 

ftlds varxZr vkSifuosf'kd dky ls ysdj Lora= Hkkjr rd dh ?kVukvksa dk Øec) fo'ys"k.k çLrqr 

fd;k x;k gSA blds vfrfjä laoSèkkfud çkoèkkuksa vkSj la'kksèkuksa dk fofèkd ¼Legal½ fo'ys"k.k fd;k x;k 

gS] rkfd ;g Li"V fd;k tk lds fd vkj{k.k dk <k¡pk fdl çdkj le;&le; ij ifjofrZr vkSj 

foLrkfjr gqvkA 
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jktuhfrd fo'ys"k.k dh –f"V ls pqukoh vk¡dM+ksa] ernkrk O;ogkj] jktuhfrd nyksa ds ?kks"k.kki=ksa rFkk 

çeq[k pqukoksa ds ifj.kkeksa dk rqyukRed vè;;u fd;k x;k gSA fo'ks"k :i ls 1990 ds ckn dh vofèk] 

tc eaMy vk;ksx dh flQkfj'ksa ykxw gqbZa] dks ,d egRoiw.kZ vè;;u&dky ds :i esa fy;k x;k gSA bl 

vofèk esa tkfr&vkèkkfjr jktuhfr] {ks=h; nyksa ds mn; vkSj xBcaèku ljdkjksa dh ço`fÙk dk fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA 

vè;;u esa o.kZukRed rFkk O;k[;kRed i)fr;ksa dk Hkh leUo; fd;k x;k gSA o.kZukRed i)fr ds 

ekè;e ls vkj{k.k uhfr ds fofHkUu vk;keksa —SC, ST, OBC rFkk EWS vkj{k.k dk fooj.k çLrqr fd;k 

x;k gS] tcfd O;k[;kRed i)fr ds ekè;e ls ;g fo'ys"k.k fd;k x;k gS fd bu O;oLFkkvksa us pqukoh 

jktuhfr dks fdl çdkj çHkkfor fd;kA 

tgk¡ vko';d gqvk gS] ogk¡ rqyukRed i)fr dk mi;ksx djrs gq, fofHkUu jkT;ksa dh jktuhfrd 

ifjfLFkfr;ksa vkSj vkj{k.k lacaèkh uhfrxr ifjorZuksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS] rkfd {ks=h; fofoèkrkvksa 

dks le>k tk ldsA blds vfrfjä U;k;ky; ds egRoiw.kZ fu.kZ;ksa fo'ks"kdj vkj{k.k dh lhek vkSj oSèkrk 

ls lacafèkr ekeyksa dk lanHkZ ysdj uhfr vkSj jktuhfr ds varlZacaèk dks Li"V fd;k x;k gSA 

bl 'kksèk esa lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dk mi;ksx lgk;d lkexzh ds :i esa fd;k x;k gS] fdarq bldk eq[; 

mís'; ek=kRed fo'ys"k.k u gksdj lkekftd&jktuhfrd O;k[;k çLrqr djuk gSA 'kksèk dk –f"Vdks.k 

fu"i{k] rdZlaxr vkSj lekykspukRed j[kk x;k gS] ftlls vkj{k.k uhfr ds ldkjkRed ,oa udkjkRed 

nksuksa i{kksa dk larqfyr ewY;kadu fd;k tk ldsA 

bl çdkj] ,sfrgkfld] laoSèkkfud] jktuhfrd rFkk fo'ys"k.kkRed –f"Vdks.kksa ds leUo; ds ekè;e ls 

;g 'kksèk vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ds varlZacaèk dk O;kid ,oa O;ofLFkr vè;;u çLrqr djrk 

gSA 

1-9 lkfgR; leh{kk ¼Review of Literature½&  

vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ij miyCèk lkfgR; O;kid] cgq&fo"k;h rFkk oSpkfjd :i ls fofoèk 

gSA lekt'kkL=] jktuhfr foKku] laoSèkkfud vè;;u rFkk yksduhfr ¼Public Policy½ ds {ks= esa vusd 

fo}kuksa us bl fo"k; ij xgu 'kksèk fd;k gSA 

lkekftd U;k; dh voèkkj.kk dks le>kus esa B- R- Ambedkar ds fopkjksa dk fo'ks"k egRo gSA mUgksaus 

tkfr&O;oLFkk dks lkekftd vlekurk dk ewy dkj.k crkrs gq, çfrfufèkRo&vkèkkfjr U;k; dk leFkZu 

fd;kA muds ys[ku esa ;g Li"V gS fd jktuhfrd yksdra= rHkh lQy gksxk tc lkekftd yksdra= 

LFkkfir gksxkA 

jktuhfr foKku ds fo}kuksa] tSls jtuh dksBkjh] ;ksxsUæ ;kno vkSj fØLVksQ tkÝsyks] us eaMy jktuhfr 

vkSj tkfr&vkèkkfjr nyksa ds mn; dk fo'ys"k.k fd;k gSA bu vè;;uksa esa ;g rdZ fn;k x;k gS fd 

1990 ds n'kd ds ckn Hkkjrh; jktuhfr esa lkekftd vkèkkj dk iquxZBu gqvk vkSj oafpr oxksZa us 

jktuhfrd lÙkk esa Hkkxhnkjh c<+kbZA 
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eaMy vk;ksx dh flQkfj'kksa ij vkèkkfjr vè;;u n'kkZrs gSa fd 1990 esa V- P- Singh }kjk OBC vkj{k.k 

ykxw fd, tkus ds ckn Hkkjrh; jktuhfr esa tkfrxr psruk dk rhoz foLrkj gqvkA B- P- Mandal dh 

vè;{krk okys vk;ksx dh fjiksVZ us lkekftd vkSj 'kSf{kd fiNM+siu dks ekius ds fy, cgqvk;keh ekunaM 

çLrqr fd,] ftu ij vkxs dh jktuhfr fufeZr gqbZA 

U;kf;d –f"Vdks.k ls 1992 dk ^baæk lkguh cuke Hkkjr la?k* fu.kZ; lkfgR; esa vR;ar pfpZr gS] ftlesa 

lokZsPp U;k;ky; us 50% lhek dk fl)kar çfrikfnr fd;kA gky ds o"kksZa esa 103osa lafoèkku la'kksèku 

EWS vkj{k.k ij Hkh O;kid vdknfed cgl gqbZ gSA 

lkfgR; esa nks çeq[k –f"Vdks.k mHkjrs gSa& 

 vkj{k.k lkekftd U;k; vkSj yksdrkaf=d lekos'ku dk vfuok;Z lkèku gSA 

 vkj{k.k pqukoh jktuhfr esa oksV cSad fuekZ.k vkSj tkfrxr èkzqohdj.k dk ekè;e cu x;k gSA 

;g vè;;u bu nksuksa –f"Vdks.kksa dk larqfyr fo'ys"k.k çLrqr djus dk ç;kl djrk gSA 

1-10 MsVk fo'ys"k.k& bl vè;;u esa miyCèk f}rh;d vk¡dM+ksa] pquko ifj.kkeksa] tux.kuk fjiksVksZa rFkk 

lalnh; çfrfufèkRo ds vkadM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

laln vkSj jkT; foèkkulHkkvksa esa vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr ds fy, vkjf{kr lhVksa ds dkj.k bu 

oxksZa dk jktuhfrd çfrfufèkRo lkaf[;dh; :i ls lqfuf'pr gqvk gSA mnkgj.kLo:i] yksdlHkk esa       

SC@ST ds fy, vkjf{kr lhVksa dh la[;k lafoèkku ds çkoèkkuksa ds vuqlkj fuèkkZfjr gS] ftlls bu oxksZa 

dh U;wure jktuhfrd Hkkxhnkjh lqfuf'pr gksrh gSA 

1990 ds ckn ds pqukoksa esa ;g ns[kk x;k fd ftu jkT;ksa esa OBC tula[;k vfèkd gS] ogk¡ lkekftd 

U;k; dh jktuhfr ij vkèkkfjr nyksa dk çHkko c<+kA mÙkj çns'k vkSj fcgkj tSls jkT;ksa esa eaMy jktuhfr 

ds ckn pqukoh ifj.kkeksa esa egRoiw.kZ ifjorZu ns[kus dks feysA 

EWS vkj{k.k ¼2019½ ds ckn fofHkUu jkT;ksa ds pqukoksa esa vkfFkZd vkèkkj ij vkj{k.k dk eqík çeq[k :i 

ls mHkjkA blls ;g ladsr feyrk gS fd vkj{k.k dk nk;jk lkekftd&fiNM+siu ls vkxs c<+dj O;kid 

ernkrk oxZ dks çHkkfor dj jgk gSA 

MsVk ;g Hkh n'kkZrk gS fd vkj{k.k ds dkj.k çfrfufèkRo esa o`f) gqbZ gS] fdarq lkekftd&vkfFkZd 

vlekurkvksa esa iw.kZ deh vHkh Hkh ,d pqukSrh cuh gqbZ gSA 

1-11 ppkZ ¼Discussion½& vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ds varlZacaèk ij ppkZ djrs le; ;g Li"V 

gksrk gS fd nksuksa ,d&nwljs dks çHkkfor djrs gSaA vkj{k.k us yksdra= dks vfèkd lekos'kh cuk;k] ftlls 

oafpr oxksZa dks jktuhfrd eap feykA blls yksdrkaf=d çfrfufèkRo dk nk;jk foLr`r gqvkA 

fdUrq nwljh vksj] pqukoh çfrLièkkZ us vkj{k.k dks jktuhfrd j.kuhfr dk lkèku cuk fn;kA jktuhfrd 

ny tkfrxr lehdj.kksa dks è;ku esa j[krs gq, fVdV forj.k] xBcaèku fuekZ.k vkSj ?kks"k.kki= rS;kj 

djrs gSaA blls lkekftd U;k; dk eqík dbZ ckj jktuhfrd ykHk ds mís'; ls çLrqr fd;k tkrk gSA 
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eaMy jktuhfr ds ckn Hkkjrh; jktuhfr esa Þigpku dh jktuhfrß ¼Identity Politics½ dk foLrkj gqvkA 

;g çfØ;k yksdrkaf=d çfrfufèkRo ds fy, ldkjkRed jgh] fdarq lkekftd è#ohdj.k dh ço`fÙk dks 

Hkh c<+kok feykA 

EWS vkj{k.k us vkj{k.k foe'kZ dks u;k vk;ke fn;k gS] ftlls ;g ç'u mHkjrk gS fd Hkfo"; esa 

vkj{k.k dk vkèkkj lkekftd gksxk] vkfFkZd gksxk] ;k nksuksa dk leUo; gksxkA 

1-12 ifj.kke ¼Findings½& bl vè;;u ds fo'ys"k.k ls fuEufyf[kr çeq[k fu"d"kZ çkIr gksrs gSa& 

vkj{k.k uhfr us oafpr oxksZa ds jktuhfrd çfrfufèkRo dks l'kä fd;k gS vkSj yksdra= dks vfèkd 

lekos'kh cuk;k gSA 

eaMy vk;ksx ds fØ;kUo;u ds ckn Hkkjrh; pqukoh jktuhfr esa tkfrxr ykecanh vkSj oksV cSad dh 

ço`fÙk esa mYys[kuh; o`f) gqbZA 

jktuhfrd nyksa }kjk vkj{k.k dk mi;ksx pqukoh j.kuhfr ds :i esa fd;k tkrk gS] ftlls lkekftd 

U;k; vkSj jktuhfrd ykHk ds chp larqyu dk ç'u mRiUu gksrk gSA 

EWS vkj{k.k us vkj{k.k uhfr dks ubZ fn'kk nh gS vkSj ;g n'kkZ;k gS fd vkj{k.k dk foe'kZ le;kuqdwy 

:i ls ifjofrZr gksrk jgrk gSA 

vkj{k.k uhfr lkekftd U;k; ds y{; dh vksj egRoiw.kZ dne gS] fdarq blds çHkkoh fØ;kUo;u vkSj 

larqfyr jktuhfrd mi;ksx ds fy, fujarj leh{kk vko';d gSA 

bu fu"d"kksZa ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr dk lacaèk 

tfVy] cgqvk;keh vkSj xfr'khy gS] tks Hkkjrh; yksdra= dh ç—fr dks xgjkbZ ls çHkkfor djrk gSA 

uhfrxr lq>ko ¼Policy Recommendations½&  

vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh jktuhfr ds varlZacaèk dks larqfyr] ikjn'kÊ vkSj U;k;ksUeq[k cukus ds fy, 

fuEufyf[kr uhfrxr lq>ko çLrqr fd, tkrs gSa& 

le;c) iqujkoyksdu ¼Periodic Review Mechanism½& vkj{k.k uhfr dk çR;sd 10 o"kZ esa ,d Lora= 

vk;ksx }kjk lkekftd&vkfFkZd ekudksa ds vkèkkj ij iqueZwY;kadu fd;k tkuk pkfg,A 

oSKkfud MsVk vkèkkfjr fuèkkZj.k& tkfrxr ,oa lkekftd&vkfFkZd loZs{k.k ds v|ru vkadM+ksa ds vkèkkj 

ij vkj{k.k dh lhek vkSj ik=rk r; dh tk,A 

ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh& vkj{k.k ls lacafèkr lHkh uhfrxr fu.kZ;ksa dks lkoZtfud foe'kZ vkSj lalnh; 

cgl ds ekè;e ls ikjn'kÊ cuk;k tk,A 

mi&oxÊdj.k& OBC oxZ ds Hkhrj vR;ar fiNM+s oxksZa ds fy, i`Fkd mi&dksVk lqfuf'pr fd;k tk, 

rkfd ykHk leku :i ls forfjr gks ldsA 

jktuhfrd nq#i;ksx ij fu;a=.k& pquko vk;ksx dks ;g vfèkdkj fn;k tk, fd og pqukoh ?kks"k.kkvksa 

esa vkj{k.k ls lacafèkr oknksa dh laoSèkkfud oSèkrk dh fuxjkuh djsA 
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f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl ij cy& vkj{k.k ds lkFk&lkFk xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk] dkS'ky fodkl vkSj m|ferk 

dks c<+kok fn;k tk,] rkfd nh?kZdkfyd l'kfädj.k laHko gksA 

Øheh ys;j dh l[r leh{kk& OBC Js.kh esa ^Øheh ys;j* dh lhek dks fu;fer :i ls la'kksfèkr dj 

okLrfod t:jreanksa rd ykHk igq¡pk;k tk,A 

vkfFkZd ,oa lkekftd ekunaM dk larqyu & EWS vkj{k.k ds lanHkZ esa lkekftd vkSj vkfFkZd nksuksa 

ekudksa dk larqfyr mi;ksx fd;k tk,A 

jkT;ksa ds fy, yphyk <k¡pk& jkT;ksa dks LFkkuh; lkekftd lajpuk ds vuqlkj vkj{k.k uhfr esa lhfer 

yphykiu çnku fd;k tk,A 

lkekftd lejlrk dk;ZØe& vkj{k.k ds dkj.k mRiUu laHkkfor lkekftd ruko dks de djus gsrq 

tkx:drk vkSj laokn dk;ZØe pyk, tk,¡A 

jktuhfrd çfrfufèkRo dk xq.kkRed ewY;kadu& dsoy lhVksa dh la[;k ugha] cfYd çfrfufèk;ksa ds çHkkoh 

;ksxnku dk Hkh vkdyu fd;k tk,A 

U;kf;d ekxZn'kZu dk lEeku & lokZsPp U;k;ky; }kjk fuèkkZfjr 50 izfr”kr lhek vkSj vU; laoSèkkfud 

fl)karksa dk ikyu lqfuf'pr fd;k tk,A 

nh?kZdkfyd lkekftd lqèkkj uhfr& vkj{k.k dks LFkk;h lekèkku u ekudj] Hkwfe lqèkkj] f'k{kk foLrkj 

vkSj vkfFkZd voljksa ds l`tu tSlh O;kid lkekftd uhfr;ksa ls tksM+k tk,A 

fu"d"kZ & vkj{k.k uhfr Hkkjrh; yksdra= dh lkekftd U;k; lacaèkh çfrc)rk dk egRoiw.kZ LraHk gSA 

bldk ewy mís'; ,sfrgkfld :i ls oafpr oxksZa dks f'k{kk] jkstxkj vkSj jktuhfrd çfrfufèkRo esa leku 

volj çnku djuk FkkA Lora=rk ds i'pkr lafoèkku esa blds çkoèkkuksa us yksdra= dks vfèkd lekos'kh 

vkSj çfrfufèkd cuk;kA eaMy vk;ksx dh flQkfj'kksa ds fØ;kUo;u vkSj gky ds o"kksZa esa EWS vkj{k.k 

ds ykxw gksus ls ;g Li"V gqvk gS fd vkj{k.k uhfr fujarj fodflr gksus okyh çfØ;k gSA blus Hkkjrh; 

jktuhfr ds lkekftd vkèkkj dks iquxZfBr fd;k vkSj oafpr oxksZa dks lÙkk&lajpuk esa Hkkxhnkjh dk 

volj fn;kA fdUrq blds lkFk gh ;g Hkh Li"V gS fd pqukoh jktuhfr esa vkj{k.k dk ç;ksx dbZ ckj 

oksV cSad fuekZ.k vkSj jktuhfrd çfrLièkkZ ds midj.k ds :i esa fd;k tkrk gSA blls lkekftd U;k; 

vkSj jktuhfrd ykHk ds chp larqyu dk ç'u mRiUu gksrk gSA vr% ;g vko';d gS fd vkj{k.k uhfr 

dks laoSèkkfud ewY;ksa] ikjnf'kZrk vkSj oSKkfud vkadM+ksa ds vkèkkj ij lapkfyr fd;k tk,A lkekftd 

lekos'ku vkSj yksdrkaf=d larqyu ds chp lkeatL; LFkkfir dj gh vkj{k.k uhfr dks vius ewy mís'; 

lekurk vkSj U;k; dh fn'kk esa çHkkoh cuk;k tk ldrk gSA bl çdkj] vkj{k.k uhfr vkSj pqukoh 

jktuhfr dk lacaèk tfVy] xfr'khy vkSj cgqvk;keh gS] tks Hkkjrh; yksdra= dh ç—fr vkSj fn'kk nksuksa 

dks çHkkfor djrk gSA 
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