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Abstract 

 çLrqr 'kksèk i= Hkkjr esa pqukoh uSfrdrk dk ºzklß Hkkjrh; yksdra= dh ,d xaHkhj vkSj ledkyhu 

leL;k dk fo'ys"k.k djrk gSA yksdra= dh lQyrk fu"i{k] Lora= ,oa uSfrd pqukoksa ij fuHkZj djrh 

gSA Hkkjr] fo”o dk lcls cM+k yksdrkaf=d ns'k gksus ds ckotwn] fiNys dqN n'kdksa esa pqukoh çfØ;k esa 

uSfrd ewY;ksa ds fujarj {kj.k dk lk{kh jgk gSA ;g 'kksèk pqukoh jktuhfr esa èkucy] ckgqcy] vijkèkhdj.k] 

tkfr&èkeZ vkèkkfjr èkzqohdj.k] ehfM;k ds nq#i;ksx rFkk laLFkkxr detksfj;ksa ds çHkkoksa dk lexz vè;;u 

çLrqr djrk gSA bl vè;;u esa lS)kafrd ,oa vuqHkotU; nksuksa –f"Vdks.kksa dks viuk;k x;k gSA 'kksèk 

dh i)fr esa o.kZukRed] fo'ys"k.kkRed ,oa rqyukRed fofèk;ksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA çkFkfed ,oa 

f}rh;d lzksrksa—tSls fuokZpu vk;ksx dh fjiksVZsa] U;kf;d fu.kZ;] ljdkjh nLrkost] lekpkj i=] 'kksèk 

if=dk,¡ rFkk iqLrdksa—dk xgu fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 2000 ls 2024 ds eè; gq, fofHkUu pqukoksa ds 

dsl vè;;uksa ds ekè;e ls ;g Li"V fd;k x;k gS fd fdl çdkj pqukoh uSfrdrk dk ºzkl yksdrkaf=d 

laLFkkvksa dh fo”oluh;rk dks detksj djrk gSA 'kksèk ds fu"d"kZ ;g n'kkZrs gSa fd pqukoh uSfrdrk dk 

ladV dsoy dkuwuh leL;k ugha gS] cfYd ;g lkekftd] vkfFkZd vkSj uSfrd ewY;ksa ds {kj.k ls tqM+k 

gqvk gSA vè;;u ;g çfrikfnr djrk gS fd dsoy pqukoh dkuwuksa esa la'kksèku i;kZIr ugha gSa] cfYd 

ernkrk psruk] jktuhfrd nyksa dh vkarfjd yksdrkaf=d laL—fr] l'kä fuokZpu vk;ksx vkSj lfØ; 

ukxfjd lekt dh leku :i ls vko';drk gSA varr% ;g 'kksèk Hkfo"; esa pqukoh lqèkkjksa gsrq uhfrxr 

lq>ko çLrqr djrk gS] ftlls Hkkjrh; yksdra= dh uSfrd vkèkkjf'kyk dks iqu% lq–<+ fd;k tk ldsA 

çeq[k 'kCn& pqukoh uSfrdrk] Hkkjrh; yksdra=] pqukoh lqèkkj] jktuhfr dk vijkèkhdj.k] èkucy vkSj 

ckgqcy] fuokZpu vk;ksx] jktuhfrd ny] ernkrk psruk] ehfM;k vkSj pquko] yksdrkaf=d ewY; 

Introduction 

  yksdra= dks vkèkqfud 'kklu ç.kkfy;ksa esa lokZsÙke O;oLFkk ekuk tkrk gS] D;ksafd ;g turk dh 

Hkkxhnkjh] lekurk] Lora=rk rFkk mÙkjnkf;Ro tSls ewY;ksa ij vkèkkfjr gksrk gSA yksdra= dk lcls 

l'kä vkSj thoar ekè;e pquko çfØ;k gS] ftlds }kjk ukxfjd vius çfrfufèk;ksa dk p;u djrs gSa 

vkSj 'kklu dh fn'kk fuèkkZfjr djrs gSaA Hkkjr] tks fo”o dk lcls cM+k yksdrkaf=d ns'k gS] us Lora=rk 

ds i'pkr fu;fer] Lora= vkSj lkoZHkkSfed erkfèkdkj vkèkkfjr pqukoksa ds ekè;e ls yksdrkaf=d ijaijkvksa 

dks lq–<+ fd;k gSA Hkkjr dk yksdrkaf=d <k¡pk 1950 esa lafoèkku ykxw gksus ds lkFk LFkkfir gqvk vkSj 

1951&52 esa çFke vke pqukoksa ds ekè;e ls yksdrkaf=d ;k=k çkjaHk gqbZA Hkkjrh; lafoèkku ds vuqPNsn 

324 ds varxZr Lora= ,oa fu"i{k pqukoksa ds lapkyu gsrq fuokZpu vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA yksdra= 

dk ewy rRo turk dh lgHkkfxrk gS] vkSj ;g lgHkkfxrk pqukoksa ds ekè;e ls vfHkO;ä gksrh gSA vr% 

pqukoksa dh ifo=rk] fu"i{krk vkSj uSfrdrk yksdra= dh vkRek ekuh tkrh gSA 
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 pqukoh uSfrdrk dk vFkZ dsoy fofèkd çkoèkkuksa ds ikyu rd lhfer ugha gS] cfYd ;g mu vkn'kZ 

ewY;ksa ls tqM+h gS tks jktuhfrd nyksa] çR;kf'k;ksa vkSj ernkrkvksa ds vkpj.k dks funZsf'kr djrs gSaA 

lR;fu"Bk] ikjnf'kZrk] mÙkjnkf;Ro] leku volj vkSj fofèk dk lEeku pqukoh uSfrdrk ds çeq[k rRo 

gSaA fdarq orZeku le; esa Hkkjrh; jktuhfr esa dbZ ,slh ço`fÙk;k¡ fodflr gqbZ gSa ftUgksaus pqukoh çfØ;k 

dh 'kqfprk dks çHkkfor fd;k gSA èkucy vkSj ckgqcy dk c<+rk çHkko] vkijkfèkd i`"BHkwfe okys çR;kf'k;ksa 

dh la[;k esa o`f)] tkrh; vkSj èkkfeZd èkqzohdj.k] lks'ky ehfM;k ds ekè;e ls nq"çpkj] ernkrkvksa dks 

çyksHku nsuk] ljdkjh e'khujh dk nq#i;ksx rFkk pqukoh O;; dh lhek dk mYya?ku ;s lHkh pqukoh 

uSfrdrk ds ºzkl ds ladsrd gSaA yksdra= dsoy pquko djkus ls ugha pyrk] cfYd pqukoksa dh fo”oluh;rk 

vkSj uSfrdrk ls lapkfyr gksrk gSA ;fn pquko çfØ;k esa uSfrd iru gksrk gS] rks turk dk fo”okl 

detksj gksrk gS vkSj yksdra= dk vkèkkj Mxexkus yxrk gSA blh ifjçs{; esa ;g 'kksèk&i= pqukoh 

uSfrdrk ds ºzkl ds dkj.kksa] mlds lkekftd&jktuhfrd ifj.kkeksa rFkk laHkkfor lekèkkuksa dk lexz 

fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA 

 Hkkjrh; pqukoh O;oLFkk esa uSfrdrk ds ºzkl dk ,d çeq[k dkj.k jktuhfr dk vR;fèkd O;kolk;hdj.k 

gSA pquko vc lsok vkSj oSpkfjd çfrc)rk dk ekè;e u jgdj lÙkk çkfIr dh çfrLièkkZ dk lkèku 

curs tk jgs gSaA jktuhfrd ny pqukoksa esa Hkkjh èkujkf'k [kpZ djrs gSa] ftlls èkucy dh Hkwfedk c<+ 

tkrh gSA pquko çpkj esa foKkiu] jSfy;k¡] ehfM;k çcaèku vkSj lks'ky ehfM;k vfHk;kuksa ij vR;fèkd 

O;; fd;k tkrk gSA ifj.kkeLo:i pquko çfØ;k esa ikjnf'kZrk de gksrh gS vkSj vkfFkZd vlekurk 

jktuhfrd çfrfufèkRo dks çHkkfor djrh gSA nwljk egRoiw.kZ dkj.k jktuhfrd vijkèkhdj.k gSA vusd 

çR;kf'k;ksa ij xaHkhj vkijkfèkd eqdnes yafcr jgrs gSa] fQj Hkh os pquko yM+rs gSa vkSj dbZ ckj fot;h 

Hkh gksrs gSaA blls jktuhfr esa uSfrd ewY;ksa dk ºzkl gksrk gS rFkk vijkèk vkSj lÙkk dk xBtksM+ etcwr 

gksrk gSA rhljk dkj.k tkrh; vkSj lkaçnkf;d èkqzohdj.k gSA pqukoksa ds nkSjku ernkrkvksa dks tkfr vkSj 

èkeZ ds vkèkkj ij çHkkfor djus dh ço`fÙk c<+h gSA ;g ço`fÙk lkekftd lkSgknZ dks {kfr igq¡pkrh gS rFkk 

yksdrkaf=d ewY;ksa ds fo#) gSA pkSFkk dkj.k nq"çpkj vkSj Qsd U;wt+ dk çlkj gSA fMftVy ehfM;k 

vkSj lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ ds ekè;e ls >wBh lwpuk,¡ rsth ls QSyrh gSa] tks ernkrkvksa dh jk; dks 

çHkkfor djrh gSaA blls pquko çfØ;k dh fu"i{krk ij ç'ufpà yxrk gSA ik¡pok¡ dkj.k ernkrkvksa dks 

çyksHku nsuk gSA pquko ds le; udn jkf'k] 'kjkc] migkj ;k vU; lqfoèkk,¡ nsdj ernkrkvksa dks çHkkfor 

djus dh ?kVuk,¡ lkeus vkrh jgrh gSaA ;g ço`fÙk yksdrkaf=d vkn'kksZa ds foijhr gSA bu dkj.kksa ds 

ifj.kkeLo:i yksdra= dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gSA lcls igys turk dk fo”okl detksj gksrk gSA 

;fn ernkrk ;g vuqHko djsa fd pquko fu"i{k ugha gSa] rks mudh Hkkxhnkjh esa deh vk ldrh gSA nwljk 

ifj.kke ;g gS fd v;ksX; ;k vkijkfèkd ço`fÙk ds yksx lÙkk esa igq¡p tkrs gSa] ftlls 'kklu dh xq.koÙkk 

çHkkfor gksrh gSA rhljk ifj.kke lkekftd foHkktu vkSj ruko ds :i esa lkeus vkrk gSA tkrh; vkSj 

lkaçnkf;d jktuhfr lekt dks ck¡Vrh gSA pqukoh uSfrdrk ds ºzkl dk nh?kZdkfyd ifj.kke yksdrkaf=d 

laLFkkvksa dh fo”oluh;rk esa deh gSA tc jktuhfrd ny Lo;a uSfrd ekudksa dk ikyu ugha djrs] rks 

turk esa fujk'kk mRiUu gksrh gS vkSj yksdra= dh oSèkrk ij ç'u mBrs gSaA bu pqukSfr;ksa ls fuiVus ds 

fy, cgqvk;keh lekèkku vko';d gSaA lcls igys pqukoh foÙk iks"k.k esa ikjnf'kZrk lqfuf'pr dh tkuh 
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pkfg,A jktuhfrd nyksa ds pans vkSj O;; dk lkoZtfud ys[kk&tks[kk vfuok;Z fd;k tkuk pkfg,A 

nwljk] vkijkfèkd i`"BHkwfe okys mEehnokjksa ij dBksj fu;e ykxw fd, tk,¡ rFkk xaHkhj vkjksi fl) gksus 

ij mUgsa pquko yM+us ls jksdk tk,A rhljk] fuokZpu vk;ksx dks vfèkd 'kfä;k¡ çnku dh tkuh pkfg, 

rkfd og vkn'kZ vkpkj lafgrk ds mYya?ku ij çHkkoh dkjZokbZ dj ldsA pkSFkk] fMftVy IysVQ‚eZ ij 

nq"çpkj jksdus ds fy, l[r fu;ked O;oLFkk fodflr dh tkuh pkfg,A ik¡pok¡] ukxfjd f'k{kk vkSj 

ernkrk tkx:drk dk;ZØeksa dks O;kid cuk;k tkuk pkfg, rkfd ernkrk tkfr] èkeZ ;k çyksHku ds 

ctk; uhfr;ksa vkSj fodkl ds vkèkkj ij ernku djsaA f'k{kk laLFkkuksa vkSj ehfM;k dh Hkwfedk Hkh egRoiw.kZ 

gSA jktuhfrd nyksa ds vkarfjd yksdra= dks etcwr djuk Hkh vko';d gSA tc nyksa ds Hkhrj ikjnf'kZrk 

vkSj yksdrkaf=d çfØ;k,¡ gksaxh] rHkh os O;kid Lrj ij uSfrd jktuhfr dks c<+kok ns ik,¡xsA varr% ;g 

dgk tk ldrk gS fd pqukoh uSfrdrk dk laj{k.k dsoy dkuwuh mik;ksa ls laHko ugha gS] cfYd blds 

fy, jktuhfrd bPNk'kfä] lkekftd tkx:drk vkSj laLFkkxr lqèkkjksa dh vko';drk gSA 

1-1 i`"BHkwfe& Hkkjrh; lafoèkku us pqukoksa dks fu"i{k] Lora= vkSj ikjn'kÊ cuk, j[kus ds fy, ,d Lora= 

fuokZpu vk;ksx dh O;oLFkk dh gSA blds lkFk&lkFk pqukoksa esa uSfrd ewY;ksa tSls lR;fu"Bk] fu"i{krk] 

tufgr] 'kkyhu çpkj vkSj dkuwu ds lEeku—dks vR;ar vko';d ekuk x;k gSA bUgha ewY;ksa ds leqPp; 

dks pqukoh uSfrdrk dgk tkrk gSA ijarq foxr dqN n'kdksa esa Hkkjrh; pqukoh çfØ;k esa vusd ,sls 

ifjorZu ns[kus dks feys gSa] ftuls pqukoh uSfrdrk ij xaHkhj ç'ufpà yxs gSaA èkucy vkSj ckgqcy dk 

c<+rk çHkko] tkfr&èkeZ vkèkkfjr èkqzohdj.k] >wBs o Hkzked çpkj] lks'ky ehfM;k ds nq#i;ksx] pqukoh 

oknksa dh vO;ogkfjdrk] rFkk vkijkfèkd i`"BHkwfe okys mEehnokjksa dh c<+rh la[;k—;s lHkh ladsr djrs 

gSa fd Hkkjrh; yksdra= esa pqukoh uSfrdrk dk ºzkl ,d xaHkhj vkSj fparktud leL;k cu pqdk gSA 

1-2 leL;k dk Lo:i ,oa O;k[;k& pqukoh uSfrdrk dk ºzkl dsoy fdlh ,d pquko ;k fdlh fo'ks"k 

jktuhfrd ny rd lhfer ugha gS] cfYd ;g ,d lajpukRed vkSj O;kid leL;k curh tk jgh gSA 

pqukoksa esa uSfrd ewY;ksa dk {kj.k yksdra= dh vkRek dks detksj djrk gS] D;ksafd tc pquko fu"i{k vkSj 

ewY;&vkèkkfjr ugha jgrs] rc turk dk fo”okl èkhjs&èkhjs yksdrkaf=d laLFkkvksa ls mBus yxrk gSA 

Hkkjr esa pqukoh uSfrdrk ds ºzkl ds çeq[k :i fuEufyf[kr :iksa esa fn[kkbZ nsrs gSa& 

 pqukoksa esa vR;fèkd èku O;; vkSj voSèk QafMax 

 ernkrkvksa dks çyksHku] migkj vkSj udn forj.k 

 tkfr] èkeZ vkSj {ks=h; Hkkoukvksa dk HkM+dkÅ mi;ksx 

 >wBs vkjksi] QtÊ lekpkj vkSj nq"çpkj 

 vkijkfèkd Nfo okys usrkvksa dk jktuhfrdj.k 

 vkn'kZ vkpkj lafgrk dk mYya?ku 

 lÙkk ds nq#i;ksx vkSj ljdkjh lalkèkuksa dk ç;ksx 

bu ço`fÙk;ksa ds dkj.k pquko dsoy tulsok ds ekè;e u jgdj lÙkk&çkfIr dh çfrLièkkZ curs tk jgs 

gSaA ifj.kkeLo:i] yksdra= dh xq.koÙkk] 'kklu dh uSfrdrk vkSj lkekftd ln~Hkko ij udkjkRed çHkko 

iM+ jgk gSA ;gh fLFkfr bl 'kksèk&vè;;u dh eq[; leL;k dk vkèkkj gSA 
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1-3 vè;;u dk vkSfpR; ¼Rationale of the Study½& Hkkjr tSls cgqyrkoknh lekt esa yksdra= dh 

lQyrk pqukoksa dh 'kqfprk vkSj uSfrdrk ij fuHkZj djrh gSA ;fn pqukoh çfØ;k uSfrd ewY;ksa ls foghu 

gks tkrh gS] rks yksdra= dsoy ,d vkSipkfjd O;oLFkk cudj jg tkrk gSA orZeku le; esa tc Hkkjrh; 

yksdra= fo”o iVy ij ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gS] rc pqukoh uSfrdrk ds ºzkl dk vè;;u 

vR;ar vko';d gks tkrk gSA bl vè;;u dk vkSfpR; fuEufyf[kr fcanqvksa esa fufgr gS& 

 pqukoh uSfrdrk ds ºzkl ds dkj.kksa dh oSKkfud vkSj rdZlaxr igpku 

 yksdra= ij blds nh?kZdkfyd çHkkoksa dk fo'ys"k.k 

 pqukoh lqèkkjksa ds fy, O;kogkfjd lq>ko çLrqr djuk 

 uhfr&fuekZrkvksa] f'k{kkfonksa vkSj ukxfjd lekt ds fy, mi;ksxh fu"d"kZ çnku djuk 

1-4 vè;;u ds mís';& bl 'kksèk&i= ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa& 

▪ pqukoh uSfrdrk dh voèkkj.kk vkSj egRo dk fo'ys"k.k djukA 

▪ Hkkjr esa pqukoh uSfrdrk ds ºzkl ds ,sfrgkfld vkSj ledkyhu dkj.kksa dk vè;;u djukA 

▪ pqukoh uSfrdrk ds ºzkl ds lkekftd] jktuhfrd vkSj yksdrkaf=d çHkkoksa dk ewY;kadu djukA 

▪ pquko vk;ksx] jktuhfrd nyksa] ehfM;k vkSj ernkrkvksa dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djukA 

▪ pqukoh uSfrdrk dh iquLFkkZiuk gsrq lqèkkjkRed mik; ,oa uhfr&flQkfj'ksa çLrqr djukA 

1-5 'kksèk&ç'u ¼Research Questions½& bl vè;;u dks fuEufyf[kr 'kksèk&ç'uksa ds ekè;e ls fn'kk 

çnku dh xbZ gS& 

1- pqukoh uSfrdrk ls D;k rkRi;Z gS vkSj bldk yksdra= esa D;k egRo gS\ 

2- Hkkjr esa pqukoh uSfrdrk ds ºzkl ds çeq[k dkj.k dkSu&ls gSa\ 

3- pqukoh uSfrdrk ds ºzkl dk Hkkjrh; yksdra= vkSj lekt ij D;k çHkko iM+k gS\ 

4- pquko vk;ksx vkSj dkuwuh O;oLFkk,¡ bl leL;k dks fu;af=r djus esa fdruh çHkkoh jgh gSa\ 

5- pqukoh uSfrdrk dks lq–<+ djus ds fy, dkSu&ls lqèkkj vko';d gSa\ 

1-6 vè;;u dh ifjfèk ,oa lhek,¡& ;g vè;;u eq[;r% Hkkjr esa lalnh; ,oa jkT; Lrjh; pqukoksa rd 

lhfer gSA 'kksèk esa 2000 ls 2024 rd dh vofèk dks fo'ks"k :i ls è;ku esa j[kk x;k gS] rkfd ledkyhu 

ço`fÙk;ksa dk ;FkkFkZ fo'ys"k.k fd;k tk ldsA vè;;u esa miyCèk f}rh;d lzksrksa—iqLrdksa] 'kksèk&i=ksa] 

ljdkjh fjiksVksZa] pquko vk;ksx ds vk¡dM+ksa rFkk fo”oluh; lekpkj lzksrksa—dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

gkyk¡fd] ;g vè;;u {ks=h; Lrj ij lHkh pqukoksa dk lw{e fo'ys"k.k djus esa lhfer gS] rFkk çkFkfed 

loZs{k.k dk vHkko bldh ,d lhek ekuh tk ldrh gSA fQj Hkh] miyCèk rF;ksa vkSj fo'ys"k.k ds vkèkkj 

ij çLrqr fu"d"kZ 'kksèk&–f"V ls çklafxd vkSj fo”oluh; gSaA 

1-7 ifjdYiuk& bl 'kksèk dk mís'; Hkkjr esa pqukoh uSfrdrk ds ºzkl ds dkj.kksa] mlds çHkkoksa rFkk 

laHkkfor lekèkkuksa dk fo'ys"k.k djuk gSA vè;;u ds mís';ksa dks è;ku esa j[krs gq, fuEufyf[kr 

ifjdYiuk,¡ fuèkkZfjr dh tkrh gSa& 

1- ;g ifjdfYir fd;k tkrk gS fd Hkkjrh; pqukoksa esa èkucy vkSj ckgqcy dh c<+rh Hkwfedk pqukoh 

uSfrdrk ds ºzkl dk çeq[k dkj.k gSA 
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2- ;g ekU;rk LFkkfir dh tkrh gS fd jktuhfr ds vijkèkhdj.k vkSj vkijkfèkd i`"BHkwfe okys çR;kf'k;ksa 

dh c<+rh la[;k us pqukoh çfØ;k dh 'kqfprk dks çHkkfor fd;k gSA 

3- ;g ifjdYiuk çLrqr dh tkrh gS fd tkrh; ,oa lkaçnkf;d èkqzohdj.k dh jktuhfr pqukoh uSfrd 

ewY;ksa dks detksj djrh gS rFkk ernkrkvksa ds Lora= fu.kZ; dks çHkkfor djrh gSA 

4- ;g ekuk tkrk gS fd fMftVy ehfM;k vkSj lks'ky ehfM;k ds ekè;e ls nq"çpkj ,oa Qsd U;wt+ dk 

çlkj pqukoksa dh fu"i{krk ij udkjkRed çHkko Mkyrk gSA 

5- ;g ifjdfYir fd;k tkrk gS fd ernkrkvksa dks çyksHku nsus dh ço`fÙk yksdrkaf=d vkn'kksZa ds 

foijhr gS vkSj blls pqukoh uSfrdrk esa fxjkoV vkrh gSA 

6- ;g èkkj.kk O;ä dh tkrh gS fd pqukoh lqèkkjksa] ikjn'kÊ foÙk iks"k.k ç.kkyh] l'kä fuokZpu vk;ksx 

rFkk ernkrk tkx:drk dk;ZØeksa ds ekè;e ls pqukoh uSfrdrk dks iquLFkkZfir fd;k tk ldrk 

gSA 

7- varr% ;g ifjdYiuk LFkkfir dh tkrh gS fd ;fn pqukoh uSfrdrk esa lqèkkj ugha gqvk] rks Hkkjrh; 

yksdra= dh fo”oluh;rk vkSj laLFkkxr fLFkjrk ij nh?kZdkfyd udkjkRed çHkko iM+sxkA 

 mijksä ifjdYiuk,¡ bl vè;;u ds fo'ys"k.kkRed <k¡ps dks fn'kk çnku djrh gSa vkSj buds ijh{k.k 

ds ekè;e ls pqukoh uSfrdrk dh okLrfod fLFkfr rFkk lqèkkj dh laHkkoukvksa dk ewY;kadu fd;k tk,xkA 

1-8 'kksèk çkfofèk& çLrqr 'kksèk xq.kkRed ,oa fo'ys"k.kkRed ç—fr dk gS] ftldk mís'; Hkkjr esa pqukoh 

uSfrdrk ds ºzkl ds dkj.kksa] ifj.kkeksa rFkk lekèkku dh laHkkoukvksa dk lexz vè;;u djuk gSA vè;;u 

esa eq[;r% f}rh;d lzksrksa ij vkèkkfjr o.kZukRed ,oa O;k[;kRed i)fr dk mi;ksx fd;k x;k gSA 'kksèk 

dh :ijs[kk bl çdkj fufeZr dh xbZ gS fd fo"k; ds lS)kafrd ,oa O;kogkfjd nksuksa vk;keksa dk larqfyr 

fo'ys"k.k fd;k tk ldsA 

bl vè;;u esa çkFkfed lzksrksa ds :i esa Hkkjrh; lafoèkku ds çkoèkku] fo'ks"kdj vuqPNsn 324] 

tuçfrfufèkRo vfèkfu;e 1951] fuokZpu vk;ksx }kjk tkjh fn'kk&funZs'k ,oa vkn'kZ vkpkj lafgrk ls 

lacafèkr nLrkostksa dk vè;;u fd;k x;k gSA blds vfrfjä pquko lqèkkjksa ls lacafèkr fofèk vk;ksx dh 

fjiksVZsa] lalnh; cglsa rFkk U;k;ky;ksa ds egRoiw.kZ fu.kZ;ksa dk lanHkZ fy;k x;k gSA 

f}rh;d lzksrksa ds varxZr iqLrdksa] 'kksèk&i=ksa] i=&if=dkvksa] ljdkjh fjiksVksZa] xSj&ljdkjh laxBuksa tSls 

ADR (Association for Democratic Reforms½ dh fjiksVksZa rFkk fofHkUu lekpkj lzksrksa dk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSA bu lzksrksa ds ekè;e ls pqukoh vijkèkhdj.k] pqukoh O;;] èkucy] ckgqcy] ernkrk çyksHku] 

tkrh; ,oa lkaçnkf;d è#ohdj.k rFkk fMftVy nq"çpkj ls lacafèkr rF;ksa ,oa ço`fÙk;ksa dk vè;;u fd;k 

x;k gSA 

'kksèk esa rqyukRed ,oa vkykspukRed fo'ys"k.k i)fr dk Hkh mi;ksx fd;k x;k gS] ftlds varxZr 

fofHkUu pqukoksa dh ço`fÙk;ksa dh rqyuk djrs gq, pqukoh uSfrdrk esa vk, ifjorZuksa dks le>us dk ç;kl 

fd;k x;k gSA tgk¡ vko';d gqvk] ogk¡ lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dk mi;ksx dj ço`fÙk;ksa dh O;k[;k dh 

xbZ gS] fdarq ;g vè;;u iw.kZr% lkaf[;dh; 'kksèk u gksdj fo'ys"k.kkRed vè;;u gSA 
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vè;;u dh lhek ;g gS fd ;g eq[;r% miyCèk çdkf'kr lkexzh ,oa fjiksVksZa ij vkèkkfjr gSA {ks=h; 

loZs{k.k ;k lk{kkRdkj tSlh çkFkfed MsVk&laxzg i)fr;ksa dk mi;ksx bl 'kksèk esa ugha fd;k x;k gSA 

rFkkfi] fo”oluh; lzksrksa ds vkèkkj ij çLrqr fo'ys"k.k pqukoh uSfrdrk ds ºzkl dh O;kid rLohj çLrqr 

djrk gSA 

bl çdkj] 'kksèk çkfofèk dk vkèkkj nLrkosth fo'ys"k.k] lkfgR; leh{kk] rqyukRed vè;;u rFkk 

vkykspukRed foospuk gS] ftlds ekè;e ls fo"k; dh xgu ,oa larqfyr le> fodflr djus dk ç;kl 

fd;k x;k gSA 

lkekftd èkqzohdj.k ls lacafèkr pqukoh Hkk"k.kksa vkSj çpkj vfHk;kuksa ds vè;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd 

tkfr vkSj èkeZ vkèkkfjr vihysa vHkh Hkh çHkkoh jktuhfrd j.kuhfr ds :i esa ç;qä gks jgh gSaA ;g 

yksdrkaf=d uSfrdrk ds fo#) gSA 

bu lHkh vk¡dM+ksa dk lesfdr fo'ys"k.k ;g ladsr djrk gS fd pqukoh uSfrdrk dk ºzkl cgqvk;keh 

dkj.kksa ls çsfjr gS vkSj ;g dsoy dkuwuh leL;k u gksdj lkekftd&jktuhfrd lajpuk ls tqM+h pqukSrh 

gSA 

1-11 ppkZ ¼Discussion½& miyCèk MsVk ls ;g Li"V gS fd pqukoh uSfrdrk esa fxjkoV vkdfLed ugha gS] 

cfYd ;g jktuhfrd laL—fr] lkekftd lajpuk vkSj laLFkkxr lhekvksa ds lfEefyr çHkko dk ifj.kke 

gSA jktuhfr dk c<+rk O;kolk;hdj.k vkSj pqukoksa dk vR;fèkd çfrLièkÊ Lo:i çR;kf'k;ksa dks uSfrd 

lhek,¡ yka?kus ds fy, çsfjr djrk gSA 

jktuhfrd ny vDlj ^fot;h {kerk* (winnability) dks çkFkfedrk nsrs gSa] ftlds dkj.k vkijkfèkd 

i`"BHkwfe okys mEehnokjksa dks Hkh fVdV fn;k tkrk gSA ;g ço`fÙk yksdrkaf=d vkn'kksZa ds foijhr gSA 

ernkrk O;ogkj Hkh bl lanHkZ esa egRoiw.kZ gSA dbZ ckj LFkkuh; çHkko] tkrh; fu"Bk ;k vYidkfyd 

ykHk dh vis{kk ernkrk ds fu.kZ; dks çHkkfor djrh gSA blls nh?kZdkfyd yksdrkaf=d ewY;ksa dh mis{kk 

gksrh gSA 

fMftVy ;qx esa lwpuk dk rhoz çokg yksdrkaf=d foe'kZ dks O;kid cukrk gS] fdarq vfu;af=r nq"çpkj 

yksdra= ds fy, [krjk cu tkrk gSA fu;ked ra= dh lhek,¡ vkSj rduhdh tfVyrk,¡ bl leL;k dks 

vkSj c<+krh gSaA 

ppkZ ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd dsoy fofèkd lqèkkj i;kZIr ugha gSaA tc rd jktuhfrd nyksa ds Hkhrj 

vkarfjd yksdra=] ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh dks lq–<+ ugha fd;k tk,xk] rc rd pqukoh uSfrdrk esa 

LFkk;h lqèkkj laHko ugha gSA 

1-12 ifj.kke ¼Findings½&  

1- Hkkjrh; pqukoh çfØ;k esa èkucy dk çHkko yxkrkj c<+ jgk gSA 

2- vkijkfèkd i`"BHkwfe okys çR;kf'k;ksa dh Hkkxhnkjh pqukoh uSfrdrk dks çHkkfor dj jgh gSA 

3- tkrh; vkSj lkaçnkf;d èkqzohdj.k pqukoh O;ogkj dks çHkkfor djrk gSA 

4- fMftVy nq"çpkj pqukoh ikjnf'kZrk ds fy, ubZ pqukSrh gSA 

5- fuokZpu vk;ksx ds ikl i;kZIr 'kfä;k¡ gksus ds ckotwn fØ;kUo;u esa lhek,¡ fo|eku gSaA 
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6- pqukoh lqèkkjksa dh vko';drk O;kid vkSj cgqvk;keh gSA 

7- ernkrk tkx:drk vkSj ukxfjd f'k{kk uSfrd lqèkkj dk egRoiw.kZ lkèku gSA 

vuq'kalk,a&  

1- jktuhfrd pans vkSj pqukoh O;; esa iw.kZ ikjnf'kZrk lqfuf'pr dh tk,A 

2- vkijkfèkd ekeyksa okys mEehnokjksa ij dM+s çfrcaèk yxk, tk,¡A 

3- fuokZpu vk;ksx dks naMkRed 'kfä;ksa esa o`f) nh tk,A 

4- fMftVy ehfM;k ij nq"çpkj jksdus gsrq çHkkoh fu;ked ra= fodflr fd;k tk,A 

5- jktuhfrd nyksa esa vkarfjd yksdra= dks vfuok;Z fd;k tk,A 

6- ernkrk f'k{kk dk;ZØeksa dk foLrkj fd;k tk,A 

7- pqukoh vkpkj lafgrk dks fofèkd ntkZ nsus ij fopkj fd;k tk,A 

8- pqukoh O;; dh fuxjkuh gsrq rduhdh ra= fodflr fd;k tk,A 

9- ikjn'kÊ v‚uykbu pank ç.kkyh ykxw dh tk,A 

10- pquko lqèkkjksa ij loZnyh; lgefr cukbZ tk,A 

fu"d"kZ& Hkkjrh; yksdra= fo”o dk lcls O;kid vkSj fofoèkrkiw.kZ yksdrkaf=d ç;ksx gS] ftldh lQyrk 

dk ewykèkkj Lora=] fu"i{k vkSj uSfrd pquko ç.kkyh gSA çLrqr vè;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd pqukoh 

uSfrdrk dk ºzkl ,d cgqvk;keh leL;k gS] tks dsoy dkuwuh ;k ç'kklfud dfe;ksa dk ifj.kke ugha 

gS] cfYd jktuhfrd laL—fr] lkekftd lajpuk] vkfFkZd vlekurk vkSj rduhdh ifjorZuksa ds lfEefyr 

çHkko ls mRiUu gqbZ gSA 

 èkucy vkSj ckgqcy dk c<+rk çHkko] jktuhfr dk vijkèkhdj.k] tkrh; ,oa lkaçnkf;d èkqzohdj.k] 

ernkrkvksa dks çyksHku nsuk rFkk fMftVy nq"çpkj tSlh ço`fÙk;k¡ pqukoh çfØ;k dh ifo=rk dks çHkkfor 

dj jgh gSaA bu ço`fÙk;ksa ds dkj.k yksdrkaf=d laLFkkvksa dh fo”oluh;rk ij ç'ufpà yxrs gSa rFkk 

tufo”okl esa deh vkrh gSA ;fn pqukoksa dh fu"i{krk vkSj ikjnf'kZrk lafnXèk gks tk,] rks yksdra= dh 

oSèkrk Hkh detksj iM+ tkrh gSA 

vè;;u ls ;g Hkh Li"V gqvk fd pqukoh uSfrdrk ds laj{k.k gsrq dsoy fofèkd lqèkkj i;kZIr ugha gSaA 

fuokZpu vk;ksx dks l'kä cukuk] pqukoh foÙk iks"k.k esa ikjnf'kZrk ykuk] vkijkfèkd i`"BHkwfe okys 

çR;kf'k;ksa ij dBksj çfrcaèk yxkuk rFkk fMftVy nq"çpkj ij fu;a=.k LFkkfir djuk vko';d dne 

gSaA blds lkFk gh jktuhfrd nyksa ds Hkhrj vkarfjd yksdra= dks c<+kok nsuk vkSj ukxfjd f'k{kk dks 

lq–<+ djuk Hkh mruk gh egRoiw.kZ gSA 

ernkrk tkx:drk vkSj uSfrd psruk dk fodkl pqukoh lqèkkjksa dh vkèkkjf'kyk gSA tc rd ernkrk 

tkfr] èkeZ ;k rkRdkfyd çyksHkuksa ls Åij mBdj uhfr;ksa] fodkl vkSj lq'kklu ds vkèkkj ij ernku 

ugha djsaxs] rc rd pqukoh uSfrdrk dh iquLFkkZiuk vèkwjh jgsxhA 

varr% ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd pqukoh uSfrdrk dk iqufuZekZ.k Hkkjrh; yksdra= dh 

nh?kZdkfyd fLFkjrk vkSj lq–<+rk ds fy, vfuok;Z gSA ;g dk;Z dsoy ljdkj ;k fuokZpu vk;ksx dk 

ugha] cfYd jktuhfrd nyksa] ukxfjd lekt] ehfM;k vkSj çR;sd ernkrk dh lk>k ftEesnkjh gSA ;fn 
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lefUor ç;kl fd, tk,¡] rks pqukoh çfØ;k dks vfèkd ikjn'kÊ] mÙkjnk;h vkSj uSfrd cuk;k tk ldrk 

gS] ftlls Hkkjrh; yksdra= vkSj vfèkd l'kä ,oa fo”oluh; cu ldsA 
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