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Abstract 

cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh laoSèkkfud fLFkfr dk vè;;u lkekftd vkSj fofèkd –

f"Vdks.k ls vR;ar egRoiw.kZ gSA Hkkjrh; lafoèkku efgykvksa dks lekurk] Lora=rk vkSj U;k; ds ekSfyd 

vfèkdkj çnku djrk gS] fdarq xzkeh.k vkSj vèkZ&'kgjh {ks=ksa esa bu vfèkdkjksa dk okLrfod vuqikyu 

vusd lkekftd] èkkfeZd vkSj lkaL—frd ckèkkvksa ls çHkkfor gksrk gSA bl 'kksèk dk mís'; eqfLye 

efgykvksa dh lkekftd&oSèkkfud fLFkfr dk fo'ys"k.k djuk gS] ftlesa f'k{kk] fookg] rykd] laifÙk 

vfèkdkj vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh tSls igyqvksa dks dsaæ esa j[kk x;k gSA vè;;u ls Li"V gksrk gS fd 

lafoèkku }kjk çnÙk vfèkdkjksa vkSj okLrfod thou dh ifjfLFkfr;ksa esa xgjk varj gSA eqfLye efgykvksa 

dks O;fäxr fofèk vkSj lkekftd ijaijkvksa ds chp larqyu lkèkus dh pqukSrh dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA cqansy[kaM {ks= esa vkfFkZd fiNM+siu] vf'k{kk vkSj fir`lÙkkRed lksp ds dkj.k laoSèkkfud vfèkdkjksa 

dk ykHk lhfer :i ls gh fey ikrk gSA blds ckotwn] f'k{kk vkSj tkx:drk dk;ZØeksa ds ekè;e ls 

efgykvksa esa vfèkdkjksa dh le> vkSj vkRefuHkZjrk dh Hkkouk èkhjs&èkhjs fodflr gks jgh gSA ;g vè;;u 

u dsoy eqfLye efgykvksa dh orZeku fLFkfr dks mtkxj djrk gS] cfYd fofèkd lqèkkjksa vkSj lkekftd 

tkx:drk vfHk;kuksa dh vko';drk ij Hkh cy nsrk gSA laoSèkkfud vfèkdkjksa dk okLrfod ykHk rHkh 

laHko gS tc lekt esa lekurk vkSj U;k; dh Hkkouk dks O;ogkfjd :i ls ykxw fd;k tk,A 

çeq[k 'kCn & laoSèkkfud vfèkdkj] eqfLye efgyk,¡] cqansy[kaM] lkekftd&oSèkkfud fLFkfr] ySafxd U;k;A 

 

Introduction 
 

 Hkkjrh; lafoèkku us lHkh ukxfjdksa dks leku vfèkdkj] Lora=rk vkSj U;k; dh xkjaVh nh gSA blesa 

efgykvksa dks fo'ks"k :i ls leku volj vkSj HksnHkko&fu"ksèk dk vfèkdkj çnku fd;k x;k gSA ijarq 

okLrfod thou esa bu vfèkdkjksa dk vuqikyu {ks=h;] lkekftd vkSj lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj 

djrk gSA cqansy[kaM {ks=] tks vkfFkZd vkSj 'kSf{kd –f"V ls fiNM+k gqvk gS] ogk¡ eqfLye efgykvksa dh 

fLFkfr fo'ks"k vè;;u dh ekax djrh gSA eqfLye efgykvksa dks lafoèkku }kjk çnÙk vfèkdkjksa ds lkFk&lkFk 

O;fäxr fofèk ds varxZr fookg] rykd vkSj laifÙk lacaèkh vfèkdkj Hkh çkIr gSaA fdarq xzkeh.k lekt esa 

fir`lÙkkRed lksp] vf'k{kk vkSj vkfFkZd fuHkZjrk ds dkj.k bu vfèkdkjksa dk ç;ksx lhfer gks tkrk gSA 

ifj.kkeLo:i] laoSèkkfud çkoèkku vkSj lkekftd okLrfodrk ds chp ,d xgjk varj fn[kkbZ nsrk gSA 

bl 'kksèk dk mís'; cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh lkekftd&oSèkkfud fLFkfr dk fo'ys"k.k djuk 

gSA blesa f'k{kk] fookg] rykd] laifÙk vfèkdkj vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh tSls igyqvksa dks dsaæ esa j[kdj 
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;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd lafoèkku }kjk fn, x, vfèkdkjksa dk okLrfod ykHk mUgsa fdl 

lhek rd fey ik jgk gSA lkFk gh] ;g vè;;u mu pqukSfr;ksa vkSj lqèkkj dh laHkkoukvksa ij Hkh çdk'k 

Mkyrk gS tks eqfLye efgykvksa dks l'kä cukus vkSj mUgsa U;k;iw.kZ thou çnku djus ds fy, vko';d 

gSaA 

'kksèk dk mís';& cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh laoSèkkfud fLFkfr dk vè;;u dsoy lS)kafrd 

ugha] cfYd O;kogkfjd –f"V ls Hkh vR;ar vko';d gSA bl 'kksèk ds ekè;e ls fuEufyf[kr mís';ksa dks 

Li"V fd;k x;k gS& 

• laoSèkkfud vfèkdkjksa dk ewY;kadu & eqfLye efgykvksa dks Hkkjrh; lafoèkku }kjk çnÙk ekSfyd 

vfèkdkjksa—lekurk] Lora=rk] f'k{kk vkSj U;k;—dk okLrfod thou esa fdl lhek rd ykHk fey jgk 

gS] bldk fo'ys"k.k djukA 

• O;fäxr fofèk vkSj lafoèkku dk lacaèk& eqfLye O;fäxr fofèk tSls fookg] rykd vkSj laifÙk vfèkdkjksa 

dk lafoèkku dh Hkkouk ls fdl çdkj lkeatL; ;k fojksèk gS] bldk vè;;u djukA 

• lkekftd fLFkfr dk vkdyu& cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh f'k{kk] vkfFkZd fLFkfr] jktuhfrd 

Hkkxhnkjh vkSj lkekftd lEeku dh okLrfod fLFkfr dk ewY;kadu djukA 

• pqukSfr;ksa dh igpku& vf'k{kk] fir`lÙkkRed lksp] èkkfeZd ijaijk,¡ vkSj vkfFkZd fuHkZjrk tSlh ckèkkvksa 

dks fpfUgr djuk] tks efgykvksa dks muds laoSèkkfud vfèkdkjksa ls oafpr djrh gSaA 

• lqèkkj dh laHkkouk,¡& fofèkd lqèkkj] f'k{kk dk çlkj] tkx:drk vfHk;ku vkSj lkekftd laxBuksa dh 

Hkwfedk ds ekè;e ls eqfLye efgykvksa dks l'kä cukus dh laHkkoukvksa ij çdk'k MkyukA 

• uhfrxr lq>ko& uhfr&fuekZrkvksa vkSj fofèk&fuekZrkvksa ds fy, ,sls lq>ko çLrqr djuk] ftuls 

eqfLye efgykvksa dh fLFkfr esa okLrfod lqèkkj gks lds vkSj mUgsa lafoèkku }kjk çnÙk vfèkdkjksa dk ykHk 

fey ldsA 

lkfgR; leh{kk& fdlh Hkh 'kksèk&i= dh xgjkbZ vkSj fo”oluh;rk mlds lkfgR; leh{kk [kaM ij fuHkZj 

djrh gSA cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh laoSèkkfud fLFkfr dk vè;;u djrs le; ;g vko';d 

gS fd ge iwoZorÊ 'kksèkksa] U;kf;d fu.kZ;ksa vkSj fo}kuksa ds fopkjksa dk fo'ys"k.k djsaA 

laoSèkkfud vfèkdkjksa ij lkfgR;& Hkkjrh; lafoèkku ds vuqPNsn 14] 15 vkSj 21 efgykvksa dks lekurk] 

HksnHkko&fu"ksèk vkSj thou ds vfèkdkj dh xkjaVh nsrs gSaA fofHkUu fo}kuksa us ;g rdZ fn;k gS fd bu 

çkoèkkuksa dk mís'; efgykvksa dks lkekftd vkSj fofèkd :i ls l'kä cukuk gSA ijarq xzkeh.k {ks=ksa esa 

bu vfèkdkjksa dk vuqikyu lhfer gSA 

eqfLye O;fäxr fofèk ij vè;;u& eqfLye efgykvksa ds fookg] rykd vkSj laifÙk vfèkdkjksa ij vusd 

'kksèk gq, gSaA 'kkg ckuks dsl ¼1985½ vkSj Triple Talaq dsl ¼2017½ Hkkjrh; U;k;ikfydk ds ,sls ,sfrgkfld 
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fu.kZ; gSa ftUgksaus eqfLye efgykvksa ds vfèkdkjksa dks etcwr fd;kA fo}kuksa dk ekuuk gS fd O;fäxr 

fofèk vkSj lafoèkku ds chp lkeatL; LFkkfir djuk efgykvksa dh fLFkfr lqèkkjus ds fy, vko';d gSA 

lkekftd fLFkfr ij 'kksèk& xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr ij fd, x, vè;;uksa ls Li"V gksrk 

gS fd vf'k{kk] vkfFkZd fuHkZjrk vkSj fir`lÙkkRed lksp efgykvksa dks muds vfèkdkjksa ls oafpr djrh gSA 

cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh f'k{kk nj vis{kk—r de gS] ftlls muds laoSèkkfud vfèkdkjksa dk 

ç;ksx lhfer gks tkrk gSA 

fofèkd lqèkkj vkSj tkx:drk& dbZ 'kksèkksa esa ;g ik;k x;k gS fd fofèkd lqèkkj rHkh çHkkoh gksrs gSa tc 

lekt esa tkx:drk vkSj f'k{kk dk çlkj gksA efgyk l'kfädj.k dk;ZØe] Lo;a lgk;rk lewg vkSj 

xSj&ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk bl fn'kk esa egRoiw.kZ gSA 

varjjk"Vªh; –f"Vdks.k& varjjk"Vªh; Lrj ij Hkh efgykvksa ds vfèkdkjksa dks ysdj dbZ lafèk;k¡ vkSj 

?kks"k.kk,¡ gqbZ gSa] tSls Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women 

(CEDAW)A budk mís'; efgykvksa dks leku vfèkdkj fnykuk gS] vkSj Hkkjr Hkh bu lafèk;ksa dk 

gLrk{kjdrkZ gSA 

laoSèkkfud ifjçs{; & Hkkjrh; lafoèkku efgykvksa dks lekurk] Lora=rk vkSj U;k; ds vfèkdkjksa dh xkjaVh 

nsrk gSA eqfLye efgykvksa ds lanHkZ esa ;g ifjçs{; vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gS D;ksafd mUgsa lafoèkku 

ds lkFk&lkFk O;fäxr fofèk ds varxZr Hkh vfèkdkj çkIr gSaA 

lekurk dk vfèkdkj& vuqPNsn 14 lHkh ukxfjdksa dks dkuwu ds le{k lekurk dk vfèkdkj nsrk gSA 

eqfLye efgykvksa dks Hkh ;g vfèkdkj çkIr gS] fdarq lkekftd vkSj èkkfeZd ijaijk,¡ dbZ ckj bl lekurk 

dks O;ogkfjd :i ls lhfer dj nsrh gSaA 

HksnHkko&fu"ksèk& vuqPNsn 15 èkeZ] tkfr] fyax ;k tUeLFkku ds vkèkkj ij HksnHkko dks fuf"k) djrk gSA 

eqfLye efgykvksa dks bl vuqPNsn ds varxZr lqj{kk çkIr gS] ijarq xzkeh.k {ks=ksa esa fir`lÙkkRed lksp 

vkSj èkkfeZd ijaijk,¡ mUgsa okLrfod ykHk ls oafpr djrh gSaA 

thou vkSj O;fäxr Lora=rk dk vfèkdkj& vuqPNsn 21 thou vkSj O;fäxr Lora=rk dh xkjaVh nsrk 

gSA fookg] rykd vkSj laifÙk lacaèkh ekeyksa esa eqfLye efgykvksa dks bl vfèkdkj dk ç;ksx djus esa 

dfBukbZ gksrh gSA Triple Talaq ij lqçhe dksVZ dk fu.kZ; bl vuqPNsn dh Hkkouk dks etcwr djrk gSA 

f'k{kk dk vfèkdkj& vuqPNsn 21A f'k{kk dk vfèkdkj lqfuf'pr djrk gSA eqfLye efgykvksa ds fy, 

f'k{kk gh og lkèku gS tks mUgsa laoSèkkfud vfèkdkjksa dk okLrfod ykHk fnyk ldrk gSA cqansy[kaM {ks= 

esa f'k{kk dk Lrj de gksus ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr detksj cuh jgrh gSA 

fofèkd lqèkkj vkSj U;k;ikfydk dh Hkwfedk& Hkkjrh; U;k;ikfydk us dbZ ,sfrgkfld fu.kZ;ksa ds ekè;e 

ls eqfLye efgykvksa ds vfèkdkjksa dks l'kä fd;k gSA 'kkg ckuks dsl vkSj Triple Talaq dsl blds 

çeq[k mnkgj.k gSaA bu fu.kZ;ksa us lafoèkku dh Hkkouk dks O;ogkfjd :i ls ykxw djus dk ekxZ ç'kLr 

fd;kA 
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lkekftd ifjçs{; & cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dks le>uk laoSèkkfud 

vfèkdkjksa ds okLrfod vuqikyu dk vkdyu djus ds fy, vR;ar vko';d gSA lafoèkku us lekurk 

vkSj U;k; dh xkjaVh nh gS] fdarq lkekftd lajpuk vkSj ijaijk,¡ bu vfèkdkjksa ds ç;ksx dks çHkkfor 

djrh gSaA 

f'k{kk dh fLFkfr& f'k{kk efgykvksa ds l'kfädj.k dk lcls cM+k lkèku gSA cqansy[kaM {ks= esa eqfLye 

efgykvksa dh f'k{kk nj vis{kk—r de gSA vkfFkZd fiNM+siu] lkekftd ijaijkvksa vkSj ifjokj dh 

çkFkfedrkvksa ds dkj.k yM+fd;ksa dks f'k{kk ls oafpr fd;k tkrk gSA ifj.kkeLo:i] os vius laoSèkkfud 

vfèkdkjksa ds çfr tkx:d ugha gks ikrhaA 

fookg vkSj rykd& eqfLye O;fäxr fofèk ds varxZr fookg vkSj rykd ds fu;e ekStwn gSa] ijarq xzkeh.k 

lekt esa budk ç;ksx vDlj iq#"kksa ds i{k esa gksrk gSA Triple Talaq ij lqçhe dksVZ dk fu.kZ; 

efgykvksa ds vfèkdkjksa dks etcwr djrk gS] ysfdu lkekftd Lrj ij vHkh Hkh tkx:drk dh deh gSA 

laifÙk vfèkdkj& lafoèkku vkSj eqfLye O;fäxr fofèk nksuksa gh efgykvksa dks laifÙk esa fgLlk nsrs gSaA 

ijarq O;ogkfjd :i ls efgykvksa dks laifÙk dk vfèkdkj çkIr djus esa dfBukbZ gksrh gSA ifjokj vkSj 

lekt dh fir`lÙkkRed lksp mUgsa bl vfèkdkj ls oafpr djrh gSA 

jktuhfrd Hkkxhnkjh& LFkkuh; fudk;ksa esa efgykvksa ds fy, vkj{k.k gS] fdarq eqfLye efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh lhfer gSA lkekftd ncko vkSj f'k{kk dh deh mUgsa jktuhfr esa lfØ; gksus ls jksdrh gSA 

lkekftd pqukSfr;k¡&  

• fir`lÙkkRed lksp& iq#"k çèkku lekt esa efgykvksa dks fu.kZ; ysus dk vfèkdkj ugha fn;k tkrkA 

• vf'k{kk& f'k{kk dh deh efgykvksa dks vfèkdkjksa ls vufHkK j[krh gSA 

• vkfFkZd fuHkZjrk& vkfFkZd :i ls detksj gksus ds dkj.k efgyk,¡ iq#"kksa ij fuHkZj jgrh gSaA 

• èkkfeZd ijaijk,¡& dbZ ckj èkkfeZd ijaijk,¡ laoSèkkfud vfèkdkjksa ds ç;ksx esa ckèkk curh gSaA 

O;fäxr fofèk vkSj lafoèkku& eqfLye efgykvksa ds fookg] rykd vkSj laifÙk vfèkdkj eqfLye O;fäxr 

fofèk ds varxZr vkrs gSaA ijarq tc ;s çkoèkku lafoèkku dh Hkkouk—lekurk vkSj U;k; ls Vdjkrs gSa] 

rc U;k;ikfydk gLr{ksi djrh gSA 

• 'kkg ckuks dsl ¼1985½ & ;g dsl eqfLye efgykvksa ds vfèkdkjksa ds fy, ,sfrgkfld lkfcr gqvkA 

lqçhe dksVZ us fu.kZ; fn;k fd rykd'kqnk eqfLye efgyk dks Hkj.k&iks"k.k dk vfèkdkj gSA bl fu.kZ; 

us efgykvksa ds laoSèkkfud vfèkdkjksa dks etcwr fd;k vkSj lekt esa O;kid ppkZ mRiUu dhA 

• 'kk;jk ckuks dsl vkSj fVªiy rykd ¼2017½ & lqçhe dksVZ us Triple Talaq dks vlaoSèkkfud ?kksf"kr 

fd;kA ;g fu.kZ; eqfLye efgykvksa ds fy, U;k; vkSj lekurk dh fn'kk esa ,d cM+k dne FkkA blls 

efgykvksa dks fookg vkSj rykd esa lqj{kk feyhA 
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• laifÙk vfèkdkj & eqfLye O;fäxr fofèk ds vuqlkj efgykvksa dks laifÙk esa fgLlk feyrk gS] fdarq 

O;ogkfjd :i ls mUgsa ;g vfèkdkj çkIr djus esa dfBukbZ gksrh gSA U;k;ikfydk us dbZ ekeyksa esa 

efgykvksa dks laifÙk dk vfèkdkj fnykus ds fy, gLr{ksi fd;k gSA 

• fofèkd lqèkkjksa dh vko';drk & gkyk¡fd U;k;ikfydk us dbZ ,sfrgkfld fu.kZ; fn, gSa] ijarq xzkeh.k 

{ks=ksa esa budk çHkko lhfer gSA fofèkd lqèkkjksa dks lekt esa ykxw djus ds fy, tkx:drk vfHk;ku 

vkSj fofèkd lgk;rk dsaæksa dh vko';drk gSA 

fofèkd laLFkkvksa dh Hkwfedk 

• U;k;ikfydk: laoSèkkfud vfèkdkjksa dh j{kk djrh gSA 

• fofèk vk;ksx: lqèkkjksa ds lq>ko nsrk gSA 

• xSj&ljdkjh laxBu& efgykvksa dks fofèkd lgk;rk vkSj tkx:drk çnku djrs gSaA 

pqukSfr;k¡&  

cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh laoSèkkfud fLFkfr dk vè;;u djrs le; ;g Li"V gksrk gS fd 

mUgsa vius vfèkdkjksa ds ç;ksx esa vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;s pqukSfr;k¡ lkekftd] 

vkfFkZd] 'kSf{kd vkSj fofèkd Lrj ij fn[kkbZ nsrh gSaA 

• vf'k{kk vkSj tkx:drk dh deh & f'k{kk efgykvksa ds l'kfädj.k dk lcls cM+k lkèku gSA ijarq 

cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh f'k{kk nj de gksus ds dkj.k os vius laoSèkkfud vfèkdkjksa ds çfr 

tkx:d ugha gks ikrhaA vf'k{kk mUgsa lkekftd vkSj fofèkd :i ls detksj cukrh gSA 

• fir`lÙkkRed lksp & lekt esa iq#"k çèkku ekufldrk efgykvksa dks fu.kZ; ysus vkSj Lora= :i ls 

thou thus ls jksdrh gSA fookg] rykd vkSj laifÙk lacaèkh ekeyksa esa iq#"kksa dk opZLo efgykvksa dks 

muds vfèkdkjksa ls oafpr djrk gSA 

• vkfFkZd fuHkZjrk & vfèkdka'k eqfLye efgyk,¡ vkfFkZd :i ls iq#"kksa ij fuHkZj jgrh gSaA jkstxkj ds 

voljksa dh deh vkSj lkekftd ijaijkvksa ds dkj.k os vkRefuHkZj ugha gks ikrhaA vkfFkZd fuHkZjrk mUgsa 

laoSèkkfud vfèkdkjksa dk ç;ksx djus ls jksdrh gSA 

• èkkfeZd vkSj lkaL—frd ijaijk,¡ & èkkfeZd ijaijk,¡ dbZ ckj laoSèkkfud vfèkdkjksa ds ç;ksx esa ckèkk 

curh gSaA fookg vkSj rykd ds ekeyksa esa O;fäxr fofèk dk ç;ksx efgykvksa ds vfèkdkjksa dks lhfer 

djrk gSA 

• fofèkd lgk;rk rd lhfer igq¡p & xzkeh.k {ks=ksa esa fofèkd lgk;rk dsaæksa dh deh ds dkj.k efgyk,¡ 

U;k; ikus esa vleFkZ jgrh gSaA U;k;ikfydk ds fu.kZ;ksa dk ykHk mUgsa rHkh fey ldrk gS tc os fofèkd 

lgk;rk rd igq¡p ldsaA 
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• lkekftd ncko vkSj Hk;& efgyk,¡ lkekftd ncko vkSj ifjokj dh çfr"Bk ds dkj.k vius vfèkdkjksa 

dk ç;ksx djus ls Mjrh gSaA rykd] laifÙk vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh tSls ekeyksa esa mUgsa lekt ds 

fojksèk dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

lqèkkj dh laHkkouk,¡& cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh laoSèkkfud fLFkfr dks csgrj cukus ds fy, 

dsoy fofèkd lqèkkj gh i;kZIr ugha gSa] cfYd lkekftd] 'kSf{kd vkSj vkfFkZd Lrj ij Hkh Bksl dne 

mBkus dh vko';drk gSA lqèkkj dh laHkkouk,¡ fuEufyf[kr :i esa ns[kh tk ldrh gSa& 

f'k{kk dk çlkj 

• f'k{kk gh og lkèku gS tks efgykvksa dks muds vfèkdkjksa ds çfr tkx:d cukrk gSA 

• yM+fd;ksa dh f'k{kk dks çkFkfedrk nsukA 

• fo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa fo'ks"k Nk=o`fÙk ;kstuk,¡ ykxw djukA 

• o;Ld f'k{kk dk;ZØeksa ds ekè;e ls vf'kf{kr efgykvksa dks f'kf{kr djukA 

fofèkd tkx:drk vfHk;ku& lafoèkku vkSj O;fäxr fofèk ds varxZr efgykvksa dks fn, x, vfèkdkjksa 

dh tkudkjh lekt rd igq¡pkuk vko';d gSA 

• fofèkd lgk;rk dsaæksa dh LFkkiukA 

• iapk;r Lrj ij tkx:drk f'kfojA 

• xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk vfèkdkjksa ij çf'k{k.k dk;ZØeA 

vkfFkZd l'kfädj.k& efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus ds fy, jkstxkj vkSj Lojkstxkj ds volj miyCèk 

djkukA 

• Lo;a lgk;rk lewg dk foLrkjA 

• lw{e foÙk ;kstukvksa ds ekè;e ls efgykvksa dks _.k miyCèk djkukA 

• gLrf'kYi] —f"k vkSj y?kq m|ksxksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kukA 

lkekftd lqèkkj&  

• fir`lÙkkRed lksp dks cnyus ds fy, lekt esa tkx:drk QSykukA 

• èkkfeZd usrkvksa vkSj lkekftd laxBuksa dks efgykvksa ds vfèkdkjksa ds leFkZu esa lfØ; djukA 

• ifjokj vkSj lekt esa efgykvksa dks fu.kZ; ysus dk vfèkdkj nsukA 

jktuhfrd Hkkxhnkjh& efgykvksa dks jktuhfr esa lfØ; Hkkxhnkjh ds fy, çksRlkfgr djukA 

• LFkkuh; fudk;ksa esa efgykvksa ds fy, vkj{k.k dk çHkkoh fØ;kUo;uA 
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• efgyk usr̀Ro çf'k{k.k dk;ZØeA 

• jktuhfrd nyksa esa efgykvksa dks vfèkd volj nsukA 

fofèkd lqèkkj&  

• O;fäxr fofèk vkSj lafoèkku ds chp lkeatL; LFkkfir djukA 

• U;k;ikfydk ds fu.kZ;ksa dks lekt esa ykxw djus ds fy, Bksl dne mBkukA 

• efgykvksa ds vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, dBksj dkuwu vkSj mudk çHkkoh fØ;kUo;uA 

fu"d"kZ& cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh laoSèkkfud fLFkfr dk vè;;u ;g Li"V djrk gS fd 

lafoèkku }kjk çnÙk vfèkdkjksa vkSj okLrfod thou dh ifjfLFkfr;ksa ds chp xgjk varj ekStwn gSA 

Hkkjrh; lafoèkku us lekurk] Lora=rk vkSj U;k; dh xkjaVh nh gS] fdarq lkekftd ijaijk,¡] fir`lÙkkRed 

lksp] vf'k{kk vkSj vkfFkZd fuHkZjrk bu vfèkdkjksa ds ç;ksx esa ckèkk mRiUu djrh gSaA U;k;ikfydk us 

'kkg ckuks dsl vkSj fVªiy rykd tSls ,sfrgkfld fu.kZ;ksa ds ekè;e ls eqfLye efgykvksa ds vfèkdkjksa 

dks l'kä fd;k gSA ijarq bu fu.kZ;ksa dk çHkko rHkh O;kid gks ldrk gS tc lekt esa f'k{kk vkSj 

tkx:drk dk çlkj gksA fofèkd lqèkkjksa ds lkFk&lkFk lkekftd lqèkkj Hkh vko';d gSa] rkfd efgyk,¡ 

vius vfèkdkjksa dk ç;ksx djus esa l{ke gksaA 

cqansy[kaM {ks= esa eqfLye efgykvksa dh fLFkfr lqèkkjus ds fy, f'k{kk] vkfFkZd l'kfädj.k] fofèkd lgk;rk 

vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh dks c<+kok nsuk gksxkA tc efgyk,¡ vkRefuHkZj vkSj tkx:d gksaxh] rHkh os 

lafoèkku }kjk çnÙk vfèkdkjksa dk okLrfod ykHk mBk ldsaxhA 

bl vè;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd eqfLye efgykvksa dh laoSèkkfud fLFkfr dks etcwr djus ds 

fy, cgqvk;keh ç;klksa dh vko';drk gS] fofèkd] lkekftd] 'kSf{kd vkSj vkfFkZdA rHkh laoSèkkfud 

çkoèkkuksa dh Hkkouk O;ogkfjd :i ls ykxw gks ldsxh vkSj efgykvksa dks U;k;iw.kZ thou çkIr gksxkA 
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