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Abstract 

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl ikjaifjd :i ls iq#"k&dsfUær –f"Vdks.k ls fy[kk x;k gS] ftlesa 

L=h vuqHko] L=h laosnuk vkSj L=h ys[ku dks visf{kr LFkku ugha feykA ukjhoknh –f"Vdks.k bl bfrgkl 

dh iquO;kZ[;k djrk gS vkSj mu misf{kr Loj dks lkeus ykus dk ç;kl djrk gS tks fir`lÙkkRed 

lajpuk ds dkj.k gkf'k;s ij jgsA ;g vè;;u fgUnh lkfgR; ds fofHkUu dkyksa—vkfndky] Hkfädky] 

jhfrdky vkSj vkèkqfud dky—esa L=h dh mifLFkfr] mldh vfHkO;fä vkSj mldh lkekftd fLFkfr dk 

fo'ys"k.k djrk gSA fo'ks"k :i ls] Hkfädky esa ehjkckbZ tSlh lar dof;f=;ksa dh Lokèkhu psruk] vkèkqfud 

;qx esa egknsoh oekZ] lqHkæk dqekjh pkSgku vkfn dh jpukvksa esa L=h foe'kZ] rFkk ledkyhu lkfgR; esa 

L=h vfLerk] lekurk vkSj vfèkdkjksa ds ç'uksa dks dsaæ esa j[kk x;k gSA ukjhoknh vkykspuk ;g Hkh Li"V 

djrh gS fd lkfgR; dsoy lkSan;Zcksèk dk ekè;e ugha] cfYd lkekftd lajpukvksa vkSj 'kfä&lacaèkksa dk 

niZ.k Hkh gSA bl çdkj fgUnh lkfgR; ds bfrgkl dk ukjhoknh vè;;u u dsoy lkfgfR;d iqueZwY;kadu 

djrk gS] cfYd lkekftd U;k;] ySafxd lekurk vkSj L=h l'kfädj.k dh fn'kk esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku 

nsrk gSA 

eq[; 'kCn& ukjhokn] fgUnh lkfgR; bfrgkl] L=h foe'kZ] fir`lÙkk] L=h vfLerk] efgyk ys[ku] ySafxd 

lekurk] lkekftd U;k; 

Introduction 

 L=h foe'kZ ml lkfgfR;d vkUnksyu dks dgk tkrk gS] ftlesa L=h vfLerk dks dsUæ esa j[kdj 

laxfBr :i ls  L=h lkfgR; dh jpuk dh x;hA fgUnh lkfgR; esa L=h foe'kZ vU; vfLerkewyd foe'kkZs 

dh Hkk¡fr gh eq[; foe'kZ jgk gS] tks fyax foe'kZ ij vkèkkfjr gSA L=h foe'kZ dks vaxzsth esa QsfefuTe 

dgk x;k gSA 'kq#vkr esa fgUnh esa blds fy,] ukjhokn ;k ekr`&lÙkkRed 'kCn çpyu esa jgk gSA 

vkUnksyu ds :i esa bldh 'kq#vkr fczVsu ,oa vesfjdk esa gqbZA 18 oha 'krkCnh esa vkS|ksfxd ØkfUr ds 

nkSjku dbZ fdLe ds la?k"kZ gq,A muesa ,d la?k"kZ L=h&i{k us Hkh fd;kA mUgksaus èkeZ'kkL= ,oa dkuwuksa ds 

}kjk [kqn dks iq#"kksa ds eqdkcys 'kkjhfjd] vkSj ckSf)d èkjkry ij detksj ekuus ls bUdkj dj fn;kA 

     1792 bZ0 esa Ýkalhlh Økafr ds efgyk eqfä vkUnksyu ls çHkkfor gksdj 1857 bZ0 esa] la;qä jkT; 

vesfjdk esa efgykvksa vkSj iqj"kksa ds leku osru dks ysdj gM+rky gqbZ Fkh | blh fnu dks ckn esa 

vUrjk"Vªh; efgyk fnol ds :i esa euk;k x;k | blh ds lkFk foÜo Hkj vkUnksyu dh 'kq#vkr gks 

pqdh FkhA 1848 bZå esa dqN] çlj] efgykvksa us cdk;nk ,d lEesyu djds ukjh eqfä ls lEcfUèkr ,d 

oSpkfjd ?kks"k.kk i= tkjh fd;kA bu efgykvksa esa ,fytkcsFk dSUMh] LVS.Vu] yqd fl;k dkfQueksj çeq[k 

gSa | bl lEesyu es ;g fu.kZ; fy;k x;k fd L=h dks lEiw.kZ ,oa  ds dkuwuh gd fn, tk,¡ mUgsa i<+us 
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ds volj fn, tk,¡] cjkcj et+nwjh vkSj oksV nsus dk vfèkdkj bR;kfn Økafrdkjh ekaxsa ikfjr dh x;hA 

;g vkUnksyu rsth ls lkjs ;wjksi esa QSy x;k] ysfdu okLrfod lQyrk 1920] esa tkdj feyhA tc 

vesfjdk esa fL=;ksa dks oksV Mkyus dk vfèkdkj feykA 1859 bZ0 esa ihVlZcxZ esa vxyk vkUnksyu gqvkA 

1908 esa ^ohesUl ÝhMe yhx* dh LFkkiuk fczVsu esa gqbZA tkiku esa bl vkUnksyu dh 'kq#vkr 1911 esa 

gqbZ] 1936 esa ukscsy iqjLdkj ls lEekfur eSMe D;wjh lfgr rhu efgyk,¡ Ýkal esa igyh ckj ea=h cuhaA 

     bl çdkj foÜo ds vusd ns'kksa esa bl vkUnksyu dh 'kq:vkr gks pqdh Fkh] ysfdu 1951 esa la;qä 

jk"Vª dk egklHkk us tc Hkkjh cgqer ls efgykvksa ds jktuSfrd vfèk dkjksa dk fu;e ikfjr fd;k] 

varjkZ"Vªh; Lrj ij ukjh eqfä ds vkUnksyu dk çkjaHk rHkh ls ekuk tkrk gSA 1975 esa iwjs foÜoA eSa 

varjkZ"Vªh; efgyk o"kZ ds :i esa euk;k x;k] ftlds ifj.kke Lo:i dksigsxu  eSa igyk varjkZ"Vªh; 

efgyk lEesyu] uSjksch esa nwljk varjjk"Vªh; lEesyu 1985 esa vkSj 'ka?kkbZ esa rhljk 1995 esa lEesyu 

gqvkA Hkkjr esa ukjhoknh vkanksyu dh 'kq#vkr uotkxj.k ds lkFk gqbZA jktk jkeeksgu jk; us 1818 esa 

lrh çFkk ds fo#) fd;k vkSj  vkSj muds ç;Ruksa ds Qy Lo#i 1829 esa ykb  fofy;e cSafVd us lrh 

çFkk dks xSj dkuwuh ?kksf"kr fd;kA cky fookg] foèkok fookg vkSj cgw iRuhd çFkk ds fo#) yM+rs gq, 

jktk jke eksgu j‚;  L=h ds i{kèkj utj vkrs gSaA Lokeh foosdkuan ,oa Lokeh n;kuan ljLorh us Hkh 

L=h f'k{kk ij tksj fn;kA bl çdkj vesfjdk ls 'kq: gqvk ;k vkanksyu Hkkjr esa L=h tkfr dh psruk 

dk Loj cu x;kA 

      fL=;ksa dh Lora=rk o lekurk ds fy, dbZ efgyk lqèkkjdksa us Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk vkfn dh 

thu esa jekckbZ rkjkckbZ f'kans lkfo=hckbZ vkfn egRoiw.kZ gSA 

  iafMr jekckbZ us 1882 esa çdkf'kr viuh iqLrd ^L=h èkeZ uhfr* ds ekè;e ls fL=;ksa dks tkx`r 

dj mUgsa LokoyEcu ,oa Lora=rk d ikB dk ikB i<+k;kA mUgksaus L=h f'k{kk dks ysdj dM+k ifjJe 

fd;kA jsl fL=;ksa ds fy, leku volj o leku osru çnku djus ds i{k esa yxkrkj yM+rh jghA lu 

1883 gS mUgksaus ikjh lÙkk ds fo#) esa ^n gkbZ dkLV fganw owesu* iqLrd fy[khA foèkok vkSj ifjR;Ùkdkvks 

ds fy, mUgksaus ^'kkjnk lnu* dh LFkkiuk dhA os L=h&iq#"k ds ijLij lg;ksx o lekurk ds Hkko ij 

cksy nsoh gq, dgrh gS] fda –Þ ;g foLr`r lkalkfjd ftanxh fdlh egkdkO; dh rjg gS] ftlds nks 

igyw gSA oke vkSj nf{k.kA jke igyw ukjh vkSj igyw iq#"k nf{k.kA tc nksuksa igyw larqyu esa dk;Z 

djrs gSa lHkh çlUurk vkSj lq[k dk vuqHko gks ldrk gSAÞ 

T;ksfrck Qqys o mudh iRuh lkfo=hckbZ Qqys us fL=;ksa ds lqèkkj ds fy, vusd egRoiw.kZ dk;Z 

fd;kA lkfo=hckbZ Qqys us Hkh fL=;ksa ds lqèkkj ds fy, efgyk  lsok eaMy dh LFkkiuk dhA Qqysa nEifÙk 

esa lu 1848 ls ysdj lu 1952 rd yxHkx 18 ikB'kkyk dks [kksykA mu ikB'kkykvksa dk lapkyu o 

çcaèk lkfo=hckbZ Qqys gh fd;k djrh FkhA mUgksaus Lo;a gh ikB'kkykvksa dk ikBîØe cuk;k vkSj mls 

dk;kZfUor Hkh fd;kA vkjaHk esa yM+fd;ksa dh f'k{kk dk fojksèk rks gqvk fdarq ckn esa yksx L=h f'k{kk ds 

egRo dks le>us yxsA vkSj dU;'kkyk,a vfèkd la[;k esa [kqyrh pyh xbZA vkxs pydj lu 1855 esa 

T;ksfrck Qqys us iq.ks esa  jkf= ikB'kkyk [kksyhA bl ikB'kkyk esa fnuHkj dke djus okys etnwj fdlku 

vkSj xzgf.k;ka i<+us vkrh FkhA ;g Hkkjr dh igyh jkf= ikB'kkyk FkhA T;ksfrck Qqys dk ekuuk Fkk fd 
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tcß rd efgyk,a f'kf{kr ugha gks tkrh rc] rd lPps vFkksZa esa lekt f'kf{kr ugha gks ldrkA ,d 

f'kf{kr ekrk tks lqlaLdkj  ns ldrh gS] mUgsa gtkj vè;kid fd;k xq# ugha ns ldrsA tc rd ns'k 

dh vkfn tula[;k ¼ukjh lekt½ f'kf{kr ugha gks tkrh rc rd ns'k dSls çxfr dj ldrk gS\ß  os 

ekurs Fks fd L=h o iq#"k tUe ls gh LorU= gS] blfy, nksuksa dks lHkh vfèkdkj lkekU; :i ls jksdus 

dks volj feyuk pkfg,A mUgksaus rRdkyhu lekt esa foèkokvksa dh n;k n'kk dks ns[kdj muds dsl 

eqaMu dk fojksèk fd;kA foèkokvksa ds iw.kZ fookg dk leFkZu dj mudh fLFkfr esa lqèkkj djus dk ç;Ru 

fd;kA 

  rkjkckbZ f'kans us lu 1882 esa viuh jpuk L=h iq#"k rqyuk ds ekè;e ls rRdkyhu lekt esa 

L=h dh okLrfodrk fLFkfr dk  fp=.k fd;kA fyax ds vkèkkj ij L=h iq#"k ds vkFkh djks dks ysdj 

tks HksnHkko gks jgk Fkk mldh mUgksaus dM+k fojksèk fd;kA foèkokvksa ij fd, tkus okys vR;kpkjksa dks 

mUgksaus MVdj eqdkcyk fd;k rFkk muds iw.kZ fookg ds fy, vkokt mBkbZA rkjkckbZ f'kans Lo;a foèkok 

FkhA  blfy, efgykvksa ij mBus okys vR;kpkjksa dks Hkyh Hkkafr o le>rh Fkh vkSj mu vR;kpkjksa ls 

gksus okyh ihM+k ls ifjfpr FkhA blfy, cfLr;ksa ds eu dks Hkyh&Hkkafr le>rh FkhA ,sls èkeZ vkSj èkkfeZd 

dêjrkvksa ij dM+k çgkj djrh Fkh tks ,d foèkok dks ,slk u fd;k thfor ds  thus ij foo'k djrs 

FksA bl vkanksyu esa bu fL=;ksa us u dsoy egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ vfirq iq#"k opZLo dh y{e.k js[kk 

yadj dkQh  vknr esa ns'k dh yM+kbZ esa Hkkx fy;k] mUuhloha lnh vkrs&vkrs ,uh cslsaV ljyk nsoh 

ljksftuh uk;Mw vkSj bafnjk xkaèkh tSls efgyk,a jktuhfr esaA lfØ; gqbZ rFkk og vius n[ky ls viuh 

vfeV Nki NksMhA 

ukjhoknh lkfgR; dh voèkkj.kk ubZ lkfgR; ls fHkUu gSA ukjhokn okLro esa ,d lekt'kkL=h; 

ladYiuk gSA fdarq fganh lkfgR; ds utfj, ls fopkj djsa rks iq#"k çèkku laL—fr ls foeqä gksdj uj 

ls ihfM+r ukjh dk vkØks'k la?k"kZ] O;Fkk laosnuk] rukoa vkSjr ds çfr gksus okys vieku çLgqr  djuk 

ukjhokn lkfgR; dk y{; gSA ukjhokn ,d vkanksyu la?k"kZ vkSj foe'kZ ds :i esa ;g ç;kl djrk gS 

fd efgykvksa dks Hkh lEeku euq"; ekuk tk, vkSj mudh xfjek Lora=rk lekurk muds tSfod vkèkkj 

ij u gksdj muds oS;fädq :i esa gksuh pkfg,A ukjhoknh lkfgfR;d  vkykspuk lkfgR; dks mlds 

mRiknu dks iq#"k çèkku –f"Vdks.k ls ns[krh gSA ;g fn[kkus ds fy, fofgr dk;ksZa dh fQj ls tkap 

djrk gS fd ySafxdA :f<+okfnrk muds dkedkt esa dSls 'kkfey gSA 

      ukjh ç—fr:ik gS] ç—fr ije iq#"k dh bPNk dk çfrQy gSA çfl) gS fd txfUu;rk dks tc 

,dkdh jeus dqN Åc lh gqbZ gS] rks os Lodh; bPNk&'kfä ls ,d ls nks gks x, mlh rjg ls ç—fr 

dh lq#fpiw.kZ jeu l`f"V gSA iq#"k dh og iwjd gS mls vkfndky ls leLr l`f"V dh lapkfydk 'kfä 

ekuk tkrk gSA ukjh ds fcuk thou dh dYiuk ugha dh tk] ldrhA ukjh ds la;ksx ls gh lalkj vkxs 

c<+rk gSA  

     ukjha ges'kk ls gh iq#"k dh çsj.kk jgh gSA ukjh dk 'kkjhfjd lkSUn;Z vxj iq#"k dks yqHkkrk gS ] 

mldh 'kkjhfjd vko';drk dh iwfrZ djrk gS rks ukgh dk vkfRed lkSUn;Z iq#"k ds dk;ksZa dh çsj.kk Hkh 

curk gSA ukjh iq#"k dks fujk'kk ds {k.kksa esa vk'kk nsrh gSA nq[k esa fnyk'kk nsrh gS vkSj mlds deZ esa 
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mRlkg Hkjrh gSA çR;sd 'kCn dk bfrgkl gSA mldk LorU= vfLrRo gSA 'kCn vius okP; ds Lo:i 

dk Hkh ladsr djrk gSA ukjh vFkZ ds cksèkd 'kCn Hkh ukjh ds Lo:i ij cgqr çdk'k Mkyrs gSaA dfo;ksa 

dh –f"V esa ukjh ek;k – lh] nqckZsèk] ç—fr&lh cgq:ih] cgqr] gh lgkuqHkwfr lh] ljy jgh gSA ;fn 

'kCnksa ds fodkl ds lkFk ekuo&lH;rk ds fodkl dk vè;;u fd;k tk; rks tku iM+sxk fd ukjh 

mruh gh va'k esa jgL;e;h gS] ftrus va'k dh dksbZ Hkh oLrq] A fo"k; lekt esa fu;e fLFkfr gksus ds 

dkj.k ukjh ds fofHkUu Lo:i gksrs x,A ekuo dks ukjh ds lkFk 'kkjhfjd] jkxkRed] vkSj èkkfeZd lEcUèk 

gksus ds dkj.k ukjh ds Lo:i Hksn gq,A ;s Hksn çHksn brus tfVy cu x;s ukjh tfVycu x;s gSa fd 

vkt 'kCn ds vkèkkj ij ukjh ds okLrfod Lo:i dks le>uk tfVy gSA fdlh ,d 'kCn ls ukjh ds 

Lo:i dh vfHkO;fä ugha] gks ldrhA fQj Hkh] ftl] rjg ,d NksVs ls vksl&foUnw ls lEiw.kZ lw;Z e.My 

çfrfcfEcr gks tkrk gS mlh çdkj ukjh&okpd NksVs ls NksVs 'kCn ls Hkh mldh tkfr mlds xq.k mldh 

fØ;k vFkok bPNk >yd tkrh gSaA lkFk gh lkFk uke j[kus okys lekIr dh ekufld fLFkfr] ckSf)d] 

mUufr vkSj lkaL—frd psruk Hkh O;kIr gks tkrh gSA çk.kh txr ls ukjh 'k) uj ds lekUrj gSA bldk 

ç;ksx] L=h fyax okph ;knk çkf.k;ksa ds :i esa gksrk gS] fdUrq ekuo lekt esa ukgh 'kCn bl lkekU;s es 

vFkZ esa x`fgr ugha gS D;ksafd mldk LFkku uj ls dgh c<+dj gSA ;gh ugha :i vkdkj 'kjhj laxBu 

dk;Z O;kikj ,oa thou&;kiu dh fofoèk fLFkfr;ksa esa ukjh &fo|krk dh mPpre~ ifjdYiuk fl) gqbZ gS] 

fQj Hkh ukjh dh ifjHkk"kk vkSj Lo:i dks vPNh rjg tkuus ds fy, ukjh 'kCn O;qRifÙk dks tkuuk cgqr 

vko';d gSA  

     ukjh 'kCn uj ls mRiUu ekuk tkrk gS A ;kLd us uj 'kCn dks u`R; ls cuk;k gSa – ujk: u`R;fUr 

deZlq vFkkZr dke dh iwfrZ ds fy, euq"; gk¡Fk iSj upkrk gSA ukjh ds fy, L=h 'kCn dk ç;ksx Hkh gksrk 

gSA ;g 'kCn mls iq#"k ds ySafxd lg;ksxh ds :i esa L=h dh O;qRifÙk ds fo"k; esa fu:ä dkj dk er 

gS] fd L=h 'kCn L=S; èkkrq ls cuk gsnq ;kLd ds erkuqlkj L=S; dk vFkZ yTtk ls fldqM+uk gSA 

^Vhdkdkj nqxkZpk;Z ukjh dh L=h laKk mlds yTtk'khy gksus ds dkj.k curs gSa] fdUrq ikf.kfu èkkrq ikB 

esa Lok;S dk vFkZ ytkuk ugha feyrhA èkkrq ikB ds vuqlkj Lok;S 'kCn dk vFkZ gS ^'kCn djuk* rFkk 

bdëk djukA tku iM+rk gS] ukjh dk L=h uke laHkor% mlds okpky gksus ds dkj.k gh iM+kA egf"kZ 

iratfy us viuh v"Vkè;k;h esa le>k;k gS] fd ukjh dks L=h blfy, dgrs fd xHkZ dk fLFkfr mlds 

Hkhrj jgrh gSA mUgksaus ,d nwljh O;qRifÙk] Hkh dh gS – 'kCn Lo:i – :i laxFkkuk xq.kkuk 

Lok;kua&la?kkVu – L=h  vFkkZr 'kCn Li'kZ] :i] jl] vkSj xaèk bu lcdk leqPp; gh L=h gS] ;g Li"V 

gs fd ukjh 'kCn dh O;qRifÙk vusd 'kCnksa ls ekuh x;h gSA 

1- çsepan th ds erkuqlkj Þiq#"k fodkl ds Øe esa ukjh ds ihNs&ihNs gSA ftl fnu og Hkks iw.kZ fodkl 

rd igq¡psxk og L=h gks] tk;sxk] okRlY;] Lusg] dkseyrk] n;k] bUgha vkèkkjksa ij l`f"V èkeh gqbZ gS vkSj 

;s fLr;ksa ds xq.k gSaAÞ 

2- Lokeh foosdkuUæ ds vuqlkj& ÞLoh&iwtu ls gh lekt dh çxfr gksrh gSA ftls ns'k vFkok lekt 

esa L=h&iwtu ugha gksrk] og ns'k vFkok lekt] Å¡pk dHkh ugha mB ldrkA if'peh ns'kksa ds vèk% iyu 

dk vèk&iu dkj.k mUgksaus 'kfä:fi.kh L=h dh vogsyuk ekuk gSAÞ 
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3- johUæukFk Bkdqj ds erkuqlkj ÞmUgksaus viuh jpuk ekulh xhr esa ukjh dks Hkxoku dh vn~Hkqn —fr 

ekuk gSAß 

4- egknsoh oekZ ds vuqlkj – Þiq#"k çfr'kksèkek 'kksèk gS] Lrh {kek A iq#"k 'kq"ds dÙkZO; gS Loh ljl 

lgkuqHkwfn gSA iq#"k czgek gSa rks L=h ºzn; dh çsj.kk gSAÞ 

    *ukjh* 'kCn uj ls mRiUu ekuk tkrk gS rFkk psruk 'kCn dk vFkZ gS çk.kh&ekrk esa jgus okyk og 

rRo gS] tks mls futÊo tM+ inkFkksZa ls fHkUurk çnku djrk gSA ukjh – psruk dk vFkZ gqvk ukjh ls 

fofgr tkx:d 'kfäA ukjh lekt rFkk ifjokj dk ,d vfHkUu vax gSa A tc rd vius vfèkdkjksa rFkk 

drO; ds çfr lpsr ugha gksxh] rc rd u ifjokj Bhd ls py gS rc uk vkSj u gh lektA çkphu 

dky ls vkt rd ukjh esa psruk dk fujUrj fodkl gksrk jgk gSA og fujUrj] fodkl dh lhf<+;ksa ij 

p<+rh jgh gSA ukjh dh ç'kalk esa f'ko th crykrs gSa] fd& ukgh ds lekuu;ksx gS] u ti gS] u ri gS 

u chèks gSA ;gh bl lalkj dh lokZfèkd iwtuh; nsork gS D;ksafd og ikoZrh dk :i gSA mlds leku 

u dqN Fkk] u gh dqN gksxkA 

     çkjEHk esa ukjh ,d foykl dh lkexzh FkhA ukjh ds fofHkUu :i ek¡] cgu] iquh] vkfn vfèkd 

fodflr u gks lds FksA ukjh dk {ks= cgqr gh ladqfpr FkkA fL=;ksa dks ?kj dh pkj nhokjh] ds vUnj 

gh jguk gksrk FkkA mUgsa i<+us&fy[kus ukSdjh vkfn dh fdlh Hkh çdkj dh vktknh ugha FkhA ukfj;k¡ 

,d çdkj dh ?kqVu Hkjh ftUnxh th jgha FkhaA ;s ukjh&psruk dk gh fodkl gS fd ukjh orZeku esa daèks 

ls daèkk feykdj iq#"kksa] ds lkFk dk;Z dj jgha gSaA ukjh ds eu esa iq#"k dh nklrk ls eqä gksus dh 

yyd iSnk gksrh gSA ukjh vc] f'kf{kr Hkh gks pqdh gS deZHkwf) miU;kl dh ^lq[knk* iqfyl ds lkeus 

[kM+h gksdj dgrh gS& D;ksa Hkkx jgs gks\ ;g Hkkxus dk le; ugha gSA NksVh [kksydj [kM+s gksus dk le; 

gSA fn[kk nh fd rqe èkeZ ds uke ij fdl rjg çk.kksa dk gkse djrs gksA Hkkxus okyksa dh dHkh fot; 

ugha gksrhA bl le; fL=;k¡ tkx:d gks pqdh gSaA og iq#"kksa esa 'kfä dk lapkj gSA ,d ckj ,d ¶+jsap 

ys[kd us Hkh fy[kk Fkk] fd vxj fdlh ns'k dh voLFkk dk irk yxkuk gks gks] ogk¡ dh fL=;ksa dh n'kk 

tkuuk t:jh gSA bldk rkRi;Z gS] fd tks lekt ftruk vfèkd mUufr 'khy gksxk] ogk¡ fL=;ksa dh 

n'kk mruh gh fodflr gksxhA 

     ik'pkR; f'k{kk ds çHkko ls Hkkjrh; ukjhus ubZ jks'kuh u;h lH;rk ds çlkj esa ns[kk fd og ifr 

dh nklh ugha gSA lekt esa ukjh dks Hkh iq#"k ds leku vfèkdkj gSA cku& fookg] vuesy fookg] 

foèkok&fookg vkSj os';ko`fÙk ds fo#) vkUnksyu pje ij FkkA çrkiukjk;.k JhokLro us fy[kk gS – 

L=h& iq#"k ,d gksdj jgsa] nksuksa esa erHksn u gksuks ikosA L=h dks xoZ u gks fd eSa Lokeh ls cM+h gw¡ vkSj 

u Lokeh dks vfHkeku gks fd bZÜoj us lc cqf) esjs gh fgLls esa j[kh gSA L=h ?kj dh ewyfdu gS] vkSj 

iq#"k ckgj dk] ysfdu nksuksa esa erSD; gks]] nksuksa bl ifo= çse&lw= esa caèks gksa] tgk¡ u jkt gS] u 

vfèkeku] u ns"k vkSj u dygA Hkkjrh; n'kZu laL—fr ,oa lekt esa ukjh dks cgqr xkSjoiw.kZ LFkku çkIr 

gSA n'kZu ukjh dks ç—fr#ik ekurk gSA og l`f"V ds ewy esa gSA iq#"k ds jkxkRed thou esa ukjh lnSo 

mPp LFkku dh vfèk"Bkrh jgh gSA og ifjokj dh lapkfydk gSA 
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      oSfnd lkfgR; esa ukjh ds iRuh :i dks lokZsPp LFkku fn;k x;k gSA ogk¡ çR;sd x`gLFk }kjk 

dU;k dh dkeuk dh x;h gSA iq= ,oa iq=h esa dksbZ Hksn ugha ekuk x;kA iqjk.k dky es dU;k dks nsoh 

:ik Lohdkj fd;k x;k gSA tcfd Jhen~ Hkkxor esa ukjh ds dU;k :i dh xq.kxku gSA bl çdkj ukgh 

psguk dh ijEijk osnksa] iqjk.kksa ls pyh vk jgh gSA vaxzsth ç'kklu us f'k{kk es lqèkkj ykdj ukjh dks 

tkxzr fd;k vkSj ukjh us Lokèkhurk vkUnksyu] esa iq#"k ds leku ç;Ru fd;sA LorU=rk ds ckn Hkkjrh; 

ukjh us vfèkdfèkd çxfr dh vksj dne c<+k, vkSj ns'k ds mPprU; ç'kkldh; inksa ij dke fd;k o 

vUrjkZ"Vªh; {ks= esa Hkh dke fd;kA vkSj vius nq'ky O;fäRo dk ifjp; fn;kA L=h tkx`fr gqbZ] mls 

iq#"k ds leku vfèkdkj feysA vkt dh ukjh ijEijk dh yhd ikVus dh vis{kk u;h pqukSfr;ksa Hkjh jkgksa 

ij pyus dk [krjk mBkus dks rRij gSA ifj.kke Lo:i ukjh ds fodkl dh xfr c<+h mlesa vfèkdkj 

cksèk fodflr gqvkA 

fgUnh lkfgR; esa ukjh psruk & fgUnh lkfgR; ds vkfndky] Hkfädky] jhfrdky] vkèkqfud dky ds 

lkFk&lkFk fgUnh xèk lkfgR; esa Hkh Hkkjh&psruk dk fodkl gqvk gS] mldk laf{kIr fooj.k bl çdkj 

gSA 

vkfndky] fgUnh dk vkfn dkO; ohjxkFkkvksa rFkk èkkfed mins'kksa ds :i esa fy[kk x;k gS] fQj Hkh 

rRdkyhu okrkoj.k ,oa ifjfLr;ksa ds vuqlkj bl dkO; esa ukjh ds ohjkaxuk ,oa dkfeuh] nksuksa :iksa ds 

n'kZu gksrs gSaA bl dky esa vfèkdka'k lkfgR; jktdqekfj;ksa ds vigj.k rFkk muds QyLo#i gksus okys] 

;q)ksa dk o.kZu feyrk gSA jklks dkO; dh ukf;dkvksa ds thou Hkh ukjh&nqnZ'kk dh dgkuh gh dgrs gSaA 

misf{kr ukjhRo bl çfØ;k ds ifj.kkeLo:i J`axkj dh çsj.kk cu x;k FkkA 

Hkfädky] bl dky ds lkfgR; esa ukjh eq[;r% nks :iksa esa vafdr gqbZA ,d vksj rks og lkekU; ukjh 

:i esa fuUnk ,oa mis{kk dh ikrk jgh rks nwljh vksj vkjkè; nsorkvksa dh lafxuh ds :i esa lEekfur Hkh 

gqbZA dchj us ukjh dks ujd dk }kj ekuk gSA eywdnkl ukjh ds us= dks Hk;kud dgrs gSa rFkk 

nknwn;ky lalkj dks iraxk rFkk dud dkfeuh dks nhid dh ykS crkrs gSaA çseekxÊ dfo tk;lh us 

ukjh dks czã dk çrhd ekuk gSA bldky ds dfo;ksa ds ukjh fo"k;d –f"Vdks.k esa erHksn gh gS A ,d 

vkSj rks mls eqfä&ekxZ dh ckèkk ekudj mldh mis{kk dh gS rks nwljh vksj lhrk] ikoZrh dh oUnuk Hkh 

dh gSA 

jhfrdky] jhfrdky esa Hkfädky dh misf{kr ukjh jhfrdkyhu eqäd dO; esa vkd"kZ.k dh dsUæ foU} 

^ukf;dk* cu x;hA vkSj ;s eqfädkj ukf;dk HksnkS iHksn ,oa u[k&f'k[k o.kZu esa viuh çfrHkk dk peRdkj 

fn[kkus yxsA bu dfo;ksa us jkèkk—".k dh yhykvksa dk tks o.kZu fd;k gS] mlesa Hkh vkè;kfRedrk dh 

vkM+ esa ukjh ds çfr okluk gh O;ä gqbZ gSA ml foykliw.kZ okrkoj.k es ukjh dk dsoy d‚feuh ,oa 

çs;lh :i gh 'ks"k jg x;kA bu dfo;ksa dh –f"V u rks lhrk ds ifrozr ij xbZ] u lkfo=h ds lghu 

ij] u ikoZrh dh ikourk ij] vkSj ugh ;'kksnk dh eerke;h ekr` xfjek ijA vkèkqfud dky & bl 

;qx esa ukjh ds çfr ijEijkxr –f"Vdks.k gksrs gq, Hkh ukjh fuiV HkksX;k ;k misf{kr ugha jghA jhfrdky 

dh ukjh pkSchl ?kaVs Hkksx&foykl dh oLrq Fkh vkSj f}osnh ;qx dh ukjh lrh lhrk vkSj lkfo=h dh 

Hkkafr ek= oUnuh;kA ;g cnyrs gq,] lkekftd lUnHkksZa dh nsu gS fd Nk;koknh dfo;ksa dh ukjh vkn'kZ 



eISSN 2583-6986 
ONLINE 

IDEALISTIC JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN PROGRESSIVE SPECTRUMS (IJARPS) 
A MONTHLY, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) INTERNATIONAL JOURNAL 

Volume 04, Issue 09, September 2025 

 

EISSN 2583-6986  

©IJARPS JOURNAL, 2025     WWW.IJARPS.ORG 134 

 

vkSj dYiuk ds mPpklu ij vklhu u lqdqekj Hkkouk vkSj iq#"k dh fpjlafxuh çlkn ds dkO; esa ukjh 

ds iRuh çs;lh x`fg.kh vkfn dk fp=.k feyrk gSA nwljh rjQ dFkk lkfgR; esa çsepUæ ds  ;qx dh 

ukjh us Hkkjrh; lekt dh ijEijkxr ekU;rkvksa dks rksMk gSA mlus LokoyEch cuus dk ç;kl fd;k 

gSA ukjh lEiw.kZrk dk nwljk igyw gSA og u dsoy - iq#"k dks iw.kZrk çnku djrh gS cfYd nqfu;k dk 

vk| çfrfufèkRo Hkh mlds gk¡Fkksa esa gSaA vukfndky ls ukjh iwtuh; jgh gSA blhfy, iq#"k dks ;fn f'ko 

dk çfr:i ekuk x;k rks ukjh dks 'kfä dkA ukjh dk ftruk 'kks"k.k fiNys& 50&55 o"kksZa esa gqvk gS 

og ukjh ds çfr fo—r ekufldrk dk gh i;kZ; gS ijUrq fQj Hkh ukjh dh mRifÙk gh iq#"k ds vfLrRo 

dh igpku gSA ukjh gh og psruk çn 'kfä gS- tks l`f"V lajpuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 
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