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Abstract 

laLd̀r lkfgR; Hkkjrh; Kku ijEijk dh vewY; /kjksgj gSA gtkjksa o’kksZ ls fujUrj ;g viuh 

vUrfuZfgr Kku dh Fkkrh ls gekjs fparu vkSj Hkkocks/k dh vfHkO;fDr dk l”kDr ek/;e cuh gqbZ gSA 

;g lkfgR; dsoy izkphu dky dh vfHkO;fDr gh ugha vfirq lrr~ izokgeku ijaijk gSa tks le; le; 

ij uohu lanHkksZ esa vius aaLo:i dks ifjofrZr djrs gq, lekt ds ekxZn”kZu dk dk;Z djrh jgh gSA 

izkphu laLd̀r lkfgR; esa tgkW /keZ]uhfr] vkn”kZ vkSj thou ewY;ksa dk izfriknu feyrk gSa ogha vk/kqfud 

laLd̀r lkfgR;dkjksa us viuh v{kj rwfydk ds ek/;e ls ledkyhu leL;kvksa] folaxfr;ks vkSj jk’Vªh; 

psruk dks viuh d̀fr;ksa esa LFkku nsdj blh ijaijk dks thoar cuk, j[kk gSA bUgha vk/kqfud lkfgR;dkjksa 

esa ,d uke ^vfHkjkt^ izks0 jktsUnz feJ dk Hkh gSa ftUgksaus vk/kqfud dkO; esa lkekftd ewY;ksa dk xgu 

vkSj xaHkhj fparu fd;k rFkk laLd̀r xhr dkO; ijaijk dks ledkyhu jk’Vªh; psruk ls tksM+kA feJ th 

us vius uoxhrksa eas jk’Vª izse] lkaLd̀frd xkSjo] uSfrdrk]lejlrk vkSj ekuoh; ewY;ksa dk vR;Ur izokgiw.kZ 

fp=.k fd;k gSA izLrqr “kks/ki= esa feJ th uoxhrksa ds ek/;e ls lkekftd psruk] ,oa jk’Vªh; Hkkouk 

ls ;qDr fofo/k ǹ’VkUr izLrqr fd;s tk;saxs ftlesa feJ th us jk’Vªh;rk]ns”kizse ds ;”kksxku ds lkFk lkFk 

Hkkjrh; lekt dh nq’izof̀Rr;ksa dks Hkh ikBd ds lkeus vR;Ur csckdh ds lkFk j[kdj jk’Vªh; izse dks 

izdV fd;k gSA fu%lansg MkW jktsUnz feJ vk/kqfud laLd̀r lkfgR; ds fof”k’V ,oa l”kDr jpukdkj gSA 

eq[; “kCn& laLd̀r Hkk’kk] lkfgR;] ijEijk] Hkkjr] jk’Vªh; ,drk]jktsUnz feJ] fo”o”kkfUr]  lkekftd 

psruk]yksdrU=] lkaLd̀frd psruk] jk’Vª HkfDr]fo”ocU/kqRo]okXo/kwVh] JqfrEHkjk]e/kqi.khZ] e}̀hdk] ln~Hkko 

]Lons”k] Hkkjr Hkwfe] /kjksgj]ledkyhu] vkfnA  

Introduction 

 laLd̀r Hkk’kk fo”o dh leLr Hkk’kkvksa esa Js’B ]lEiUu vkSj izkphure gSA ;g ek= ,d Hkk’kk gh 

ugha vfirq ,d ijaijk dk i;kZ; gS ,oa Kku& foKku dh lafpr fojklr gS ftleas xksrs yxkrs gq, 

Hkkjrh; euhf’k;ksa ]fo}otuksa us vius vkidks vfHkO;ä fd;k gSA gtkjksa o’kksZ ls fujUrj ;g viuh 

vUrfuZfgr Kku dh /kjksgj ls gekjs fparu vkSj Hkkocks/k dh vfHkO;fä dk l”kDr ek/;e cuh gqbZ gSA 

laLd̀r vkSj mudh ijaijkvksa us lglz “krkfCn;ksa rd Hkkjr dks lkaLd̀frd ,oa HkkokRed ,drk esa ckW/ksa 

j[kus dk eguh; dk;Z fd;k gSA blhdkj.k Hkkjrh; _f’k;ksa o euhf’k;ksa us laLd̀r Hkk’kk dks 

nsook.kh]lqjHkkjrh]xhokZM+~ok.kh vkfn uke ls lEcksf/kr fd;k gSA laLd̀r Hkk’kk dk okaM+e; viuh vf}rh; 

fo”ks’krkvksa ds dkj.k vkt Hkh egRoiw.kZ LFkku j[krk gSSA 

vkt Hkkjr ds ekSfyd Lo:i dks le>us ds fy, laLd̀r dk Kku vfr vko”;d gS]D;ksafd ;g 

dsoy ,d izkphu Hkk’kk gh ugha vfirq izR;sd ;qx esa uopsruk ds lkFk Lo;a dks iqu% jprh gqbZ uohu 
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“kkL= ijaijkvksa dks izfrf’Br djrh jgh gSA ^ lkfgR; lekt dk niZ.k gSA^ bl ln~;qfDr dks ysdj 

laaaaaaaaaaaLd̀r lkfgR; dk v/;;u oLrq lkis{k gh gksxkA 

lkfgR; lt̀u dh ijaijk esa ftlizdkj izkphu laLd̀r lkfgR;dkjksa us /keZ]uhfr]vkn”kZ vkSj thouewY;ksa 

dk l”kDr izfriknu djrs gq, lekt dks vewY; lkfgfR;d /kjksgj nh gS]mlhizdkj vk/kqfud laLd̀r 

lkfgR;dkjksa us Hkh viuh v{kjrwfydk ds ek?;e ls ledkyhu leL;kvksa]folaxfr;ksa vkSj jk’Vªh; psruk 

ls ;qDr mRd̀’V ,oa foiqy lkfgR; nsdj mls le)̀ cuk jgss gSA bUgha vk/kqfud lkfgR;dkjksa eas ,d uke 

^vfHkjkt^ jktsUnz feJ th dk Hkh g S] tks laLd̀r lkfgR; ds vkdk”k eas T;ksfriqat ]ekrZ.M ds leku 

izdk”keku] rFkk lqjHkkjrh ds ghjd o ,d laosnu”khy xhrdkj gS]ftudh dkO;& ǹf’V Hkkjrh; laLd̀fr] 

yksdijaijk vkSj ledkyhu lkekftd ;FkkFkZ ls iksf’kr gSA mudh dfork;sa muds laLdkjksa esa fuokl 

djrh gqbZ izrhr gksrh gSA 

^vfHkjkt^ izks0 jktsUnz feJ dk lalkj cgqvk;keh ,oa O;kid gSA mudh “krkfCnd jpuk;sa mudh izfrHkk 

dk izek.k izLrqr djrh gSA viuh dhfrZ vkSj vuojr lt̀u”khyrk ds cy ij mUgksaus varjkZ’Vªh; Lrj 

ij viuh l”kDr lkfgfR;d es/kk dk opZLo LFkkfir fd;k A mUgksaus dsoy laLd̀r lkfgR; xhrksa eaas gh 

ugha vfirq ledkyhu fganh dfork rFkk Hkkstiqjh lkfgR; esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS] ftlls os 

bu rhuksa /kkjkvksa dh f=os.kh ds laokgd cu tkrs gSA muds dkO;ksa esa fujarj ifj’dkj vkSj uohurk 

fn[kkbZ nsrh gSaSA muds xhr izkS<+ ukf;dk dh Hkkafr vius oSHko vkSj foykl ls lkfgR; jfldksa ds ân; 

izns”k esa dkSrqd vkSj foLe; mRiUu djrh gqbZ tu eu dk daBgkj cu xbZ gSaA mUgksaus vk/kqfud dkO; 

esa lkekftd ewY;ksa dk xgu vkSj xaHkhj fpUru fd;k gS]rFkk laLd̀r xhr dkO; ijEijk dks ledkyhu 

jk’Vªh; psruk ls tksM+kA muds uoxhrksa esa jk’Vª izse dsoy HkkokRed mn~?kks’k ugha gsS vfirq lkaLd̀frd] 

uSfrd vkSj vk/;kfRed psruk ls :i esa QyhHkwr gksrh gSA mudk jk’Vª cks/k Hkkjr dh izkphu xkSjo”kkyh 

ijaijk] lkaLd̀frd ,drk vkSj lkekftd mRrjnkf;Roksa ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA Hkkjr lnSo ls gh 

fo”o”kkfUr ]leRo ds Hkko] olq/kSodqVqEcde~ rFkk v/;kRe dk leFkZd jgk gSA vkt Hkh Hkkjr dh 

fopkj/kkjk vkRemRFkku rd gh lhfer ugha vfirq oSf”od ekuork ds dY;k.k vkSj vH;qn; ds fy, 

lefiZr gSA blh Hkko dks ^feJ^ th vius xhrdkO; e/kqi.kZhZ ds f}rh; [k.M ^xhre~̂  eas O;Dr djrs gq, 

dgrs gSa& 

fo”odY;k.ks efr% 

fo”ofuekZ.k s jfr% 

Hkkjrh;ks Hkkjrh;ks Hkkjrh;ks·ge~ 

Hkkjrh;ks Hkkjrh;ks Hkkjrh;LRoe~AA1  

vFkkZr~ esjh cqf} fo”o dY;k.k eas yxh gqbZ gS vkSj esjh :fp fo”o fuekZ.k eas gSaA eS Hkkjrh; gwW] Hkkjrh; 

gwW vkSj rqe Hkh Hkkjrh; gksA ;gkW feJ th us Hkkjrh;rk dh igpku dks dsoy HkkSxksfyd lhek rd gh 

lhfer ugha j[kk gS vfirq mls Hkkjrh; laLd̀fr ds ewyHkko ^olq/kSodqVqEcde~̂  ls tksM+rs gq, dgrs gS 

ftldh lk sp fo”o fgr esa vkSj ftldk deZ fo”o fuekZ.k gks ogh Hkkjrh; gSA ,d vU; LFkku ij Hkkjr 

dh jktuhfrd vkSj lkekftd O;oLFkk dh iz”kalk djrs gq, feJ th dgrs gS fd& 
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yksdrU=LFkkius loks Zn;s fuR;e~ 

fo”o”kkUrkS fo”ocU/k qRos p ;RlR;e~] 

ns”k ,’kk s·xz slj%] fo”o eaxy”ks[kj% 

Hkkjrh;ks Hkkjrh;ks Hkkjrh;ks·ge~ 

Hkkjrh;ks Hkkjrh;ks Hkkjrh;LRoe~AA2 

tks lR; yksdrU= dh LFkkiuk esa]lHkh ds mRFkku esa] fo”o”kkfUr eas vkSj fo”ocU/kqRo esa fufgr gSA ;gh 

gekjs ns”k dh mUufr dk vk/kkj gS vkSj og fo”o eaxy dk f”kjksef.k gSSaA izLrqr iafDr;ks esa jk’Vªh; Hkko 

vkSj vkReigpku dh Hkkouk Li’Vr% >yd jgh gSA ^Hkkjrh;ks Hkkjrh;ks^ dh iqujkof̀Rr ls mRlkg]vkst 

vkSj jk’Vªh; psruk dh Hkkouk tkxzr gksrh gSA blh izdkj ^j{k j{k Hkkjre~̂  ds leLr i| jk’Vª izse] 

dRrZO; ijk;.krk rFkk lkaLd̀frd xkSjo ds l”kDr ǹ’VkUr  ǹ’VO; gS& 

fo”olaLd`rs foZ/kk;da fo”ocU/k qrkleFkZde~ 

v| lhnfr Lods x`gs nsoofUnra uq Hkkjre~ 

jked`’.k;ksfj;a /kjk U;k; /keZlR;jf{k.kh 

tSu ckS}”kklusjra /k q; Zrkeok; Hkkjre~AA 

HkDrflga pUnz”k s[kjk S lSUluk;dLlqHkk’kd% 

;Rd`rs tgq% Lothoua Dok| rn~ fo”kky Hkkjre~AA3  

mDr iafä;ksa esa ^feJ^ th Hkkjr dks fo”o laLd̀fr dk vk| lzksr rFkk leLr ekuork dh lkaLd̀frd 

psruk dk ewyk/kkj ekurs gSaA jke]d̀’.k]tSu]ckS) /keZ dk mYys[k djrs gq, os Hkkjr dh /kkfeZd lfg’.kqrk 

vkSj leUo; dh ijiajk ]tSu vkSj ckS) /keZ dh vafglk]d:.kk rFkk leUo; dh Hkkouk dk mYys[k djrs 

gq, dfo feJ th Hkkjrh; /kkfeZd psruk dh mnkjrk vkSj lfg’.kqrk dks js[kkafdr djrs gSa]rFkk Hkxr 

flag]panz”ks[kj vkSj lqHkk’k tSls dzkafrohjksa dk Lej.k] Hkkjrh; jk’Vªh; thou esa lekfgr R;kx] cfynku 

vkSsssj Lok/khurk ladYi dh xkSjo”kkyh ijaijk dks mn~?kkfVr djrs gSaA 

^JqfrEHkjk^ ds t;rkn~ Hkkjr jk’Vªe~̂  esa Hkkjr dh lukru ijaijkvksa ]le)̀ laLd̀fr vkSj mPp vkn”kksZ dks 

;qx&;qxkUrjksa eas HkO;rk vkSj xkSjo ds lkFk izfrf’Br djrs gq, mn~?kks’k djrs gSa& 

^^ HkO;erhr HkO;rja [kyq fuf[kya izorZekue~A  

Hkkfo Hkfo’;fr HkO;re uuq t;rkn~ Hkkjr jk’Vªe~AA^^4  

dfooj feJ th us ^okXo/kwVh^ esa Hkkjr dh cgqjaxh lkaLd̀frd ijEijk ds lkFk& lkFk jk’Vªh; ,drk ,oa 

va[kM Lo:i ds izfr lefiZr Hkkouk dks ftlizdkj dk Loj fn;k gS og izR;sd Hkkjrh; ds ân; esa 

ekr̀Hkwfe ds izfr xgu vfHkeku]vuqjkx vkSj xkSjocks/k dks vfHkO;Dr djrk gS& 

Lkfyya lq/kke/k qfjra iouks·fi xU/kokgh 

Pfjra fodYidfyra /keks Z n;koxkgh 

;Rizk ax.k “kcfyra dkSrwgySj”k s’ke~ 
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oUns lnk Lons”ke~ 

,rkn`”k a Lons”ke~AA 

xk;fUr ;L; nsok””kqHkxhrdkfu fuR;e~ 

losZ HkoUrq lqf[kuks ;L;Srnso d`R;e~ 

vHk;iznksins”kk% “ke;fUr ikiys”ke~ 

oUns lnk Lons”ke~ 

,rkn`”k a Lons”ke~AA5 

Rknso ^JqfrEHkjk^ ds ,d xhr esa Hkkjr Hkwfe dh izkd̀frd NVk]lkaLd̀frd egkurk] vk/;kfRed efgek vkSj 

jk’Vªh; ,drk dk Lrqfr xku djrs gS vkSj ckjEckj ^Hkkjr oUns^ dgdj viuh J)k Hkko dks O;Dr djrs 

gq, dgrs gS& 

;nH;qn;Lrjf.kfcEcs pUnzefl dhfrZ%  

;L; d:.kk flU/k qlfyys [kxdqys xhfr%  

Lkqozra oUns! Hkkjr oUns! 

dqlqefup;s ;L; gkl% fdly;s f”k”k qrk 

laLd`rs [kyq oa”kxkFkk izkd`rs e`nqrk 

lRd`rs oUns! Hkkjra oUns! AA6 

jk’Vªh; /ot fdlh Hkh jk’Vª dh vfLerk] LokfHkeku vkSj xkSjo dk ltho izrhd gksrk gSA a^okXo/kwVh^ esa 

vfHkjkt feJ th dh jk’VªHkfDr] fo”ocU/kqRo vkSj Hkkjr dh “kkafrfiz; uhfr dk vrho lqUnj fp=.k 

ǹ’VO; gS ftlesa dfo ds ân; esa frjaxs/ot ds izfr xgu J)k o izse dk Hkko izdV gqvk gS& 

v|kfi ;L; uhfrfgfoZLeki;R;uYie~ 

mn~?kk s’; fo”o”kkfUr Hkkoap fe=a dYie~ 

oUns /ota f=o.ka oUns·x`ghrds”ke~AA7 

vFkkZr~ ftl vius ns”k dh uhfr izkphu dky ls ,oa vkt Hkh fo”o “kkafr dk ukjk yxkrh gS rFkk fo”o 

cU/kqRo dh ln~Hkkouk dk mn~?kks’k djrh gSg] fo”o dks vk”p;Z pfdr dj nsrh gS]ml frjaxs /ot dh eSa 

oUnuk djrk gwWA  

vfHkjkt jktsUnz feJ th ds jk’Vªh; xhrksa es tUeHkwfe ds izfr tks v[k.M lkaLd̀frd vuqjkx ǹf’Vxkspj 

gksrk gS]og vuqjkx muds vusd xhrksa esa vusd Hkafx;ksa ds lkFk eq[kfjr gqvk gS tksfd okXo/kwVh]JqfrEHkjk] 

e/kqi.khZ] e}̀hdk uked laxzgksa esa ladfyr gq, gSaA feJ th ds m: esa jk’Vª ,oa Hkkjrh; laLd̀fr o laLd̀r 

ds izfr vxk/k izse ǹ’VO; gksrk gS] rHkh rks os ^JqfrEHkjk^ esa xk mBrs gSa& 

laLd`re;a Hkorq ee jk’Vªe~ 

uoxkSjoa fn”krq ee jk’Vªe~ 

 

fouk laLd`ra dq= laLd`fr% 
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fouk laLd`ra dq= fu’d`fr% 

;s laLd`r fojksf/kuks tkrk% 

rs’kk a Hkorq ijs”kL=krk% 

rku~ e’k Z;rq lUrra jk’Vªe~ 

jk’Vª Hkkjrh Hkorq laLd`re~ 

yksd Hkkjrh Hkorq laLd`re~AA8 

;gkW Li’V gS fd dfo jk’Vªh; xkSjo ds fy, Hkkjrh; laLd̀fr] ,drk] ln~Hkko] lef̀) vkSj lkaLd̀frd 

xkSjo ds mRFkku ds fy, laLd̀r Hkk’kk dh mUufr dks vfuok;Z le>rs gSaA os dgrs gS tks yksx laLd̀r 

ds fojks/kh gS]os okLro eas jk’Vª ds fgr esa ugha gSA blhfy, rks o s laLd̀r dks er̀ Hkk’kk dgus okyksa dks 

yydkjrs gq, dgrs gS fd& 

u e`rk]fez;rs u efj’;fr ok! 

fuxekxexhfre;h :fpjk 

j?k qukFkdFkkefgrk e/k qjkA 

iquj| n”kkuudeZjrku~ 

/kuukn~eq[kku~ fugfu’;fr okA 

u e`rk] fez;rs u efj’;fr ok!! 9 

^vfHkjkt^ feJ th dh ^okXo/kwVh^ uoxhr laxzg esa ,d izfl) xhr gS ftlesa jk’Vª HkfDr lefUor Hkkoksa 

dh lqUnj vfHkO;atuk ǹ’VO; gSA mUgksaus Hkkjr Hkwfe dk ekuohdj.k djrs gq, mldh ver̀e;h ufn;ka]ifo= 

rhFkZLFkyksa ]oudUrkjksa ]ioZrh; vapyksa dh HkO; >kadh izLrqr djrs gq, ^ ekrkHkwfe iq=ks·ga if̀FkO;k^ ds 

ifo= oSfnd Hkko dh vfr xjheke;h vfHkO;fDr djrs gq, Hkkjr dks ^Hkwfe^ ds lkFk lkFk ekrk ds :i 

esa ns[krs gS& 

Xk axk iqukfr Hkkoa jsok dfVizns”ke~ 

oUns lnk Lons”ke~ 

,rkn`”k a Lons”kAA 

dk”kh iz;kx eFkqjk o`UnkVoh fo”kkyk% 

}kjkorh lqdkaphfofn”kkfnrhFk Zekyk% 

lEHk w’k;fUr dkea ;L; iz”kkUros”ke~ 

oUns lnk Lons”ke~ 

,rkn`”k a Lons”kAA 10 

feJ th us vius Lonss”k ds izfr xgu izse vkSj J)k Hkko ls foHkksj gksdj iw.kZ euks;ksx ls vius ns”k dk 

xq.kxku djrs gSa]oUnuk djrs gSaA ^ e`}hdk^ ds 40 osa xhr esa Hkkjr dh efgek]HkkSxksfyd fo”ks’krk,a vkSj 

lkaLd̀frd xkSjo dk eatqy :i ǹ’VO; gksrk gS& 

^^dkapua oHk wo ;n~xre~ 
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Ekkeda rnso Hkkjre~ 

;qT;rs fgeky;ks ;nh;j{k.k s 

o`f)eki Hk wrya ;nh;f”k{k.k s 

         oS[kjh p ;L; laLd`re~ &&&&&&&AA11 

Hkkjr ns”k Lo.kZ ds leku ewY;oku] izkd̀frd lainkvksa ls ifjiw.kZ vkSj vk/;kfRed psruk ls vksr izksr 

gSA mRrj esssa fgeky; vkSj nf{k.k esa lkxj ls lqjf{kr ;g Hkkjr Hkwfe us dsoy HkkSxksfyd ǹf’V ls lè) 

gS] vfirq lkaLd̀frd fofo/krk dk vn~Hkwr mnkgj.k izLrqr djrh gSA dsjy ls ysdj mRrj Hkkjr rd 

vkSj iwoZ ls if”pe rd fHkUu fHkUu izns”k viuh viuh fo”ks’krkvksa ds lkFk feydj ,drk dk lqqanj 

Lo:I izLrqr djrs gSA lkFk gh feJ th ds xhrksa esa Hkkjrh; thou ǹf’V dk Hkh Li’V >yd ns[kus dks 

feyrh gSA ^vfHkjkt^ jktsUnz feJ th ds jk’Vª izse dh Hkko /kkjk ml le; pje ij ig qWprh gS tc og 

v[k.M fu’Bk ls ,oa iw.kZ leiZ.k Hkko ls HkkjrHkwfe ij iqu% iqu% tUe ysus dh vfHkyk’kk O;Dr djrs gS& 

Hkosfng eR;Zyksds tUe ee Hk w;k s·fi “krokje~ ija L;kn~ HkkjrsAA  

 fojktUrkeuUrk% “kky;ks ureatjhiq atk% 

lq”kk sHkUrka oukUrk% nq’izos”kylfUu pqydqatk% 

Hkosfng e`fRrdk;ka foyqBua Hk w;k s·fi “krokje~ ija L;kn~ HkkjrsAA  

ogsUee tuins xaxk rjf.ktk fdapdkosjh  

“krnqzuZeZnk Hknzk·Fkok laLi`’VJ`axsjh 

Hkosfng fuEuxk;ka xkgua Hk w;k s·fi “krokje~ ija L;kn~ HkkjrsAA 12  

muds xhr tkfr& iaFk& oxZ dh lhekvksa ls Åij mBdj lkewfgd fgr dk lans”k nsrs gSA os ,d ,sls 

yksdrU= dh ifjdYiuk djrs gSa ftlesa loZ /keZ leUo; gks lkFk gh izR;sd O;fDr esa ,drk dh Hkkouk 

gksaA e}̀hdk ds gh mDr xhr dh iafDr esa os fy[krs gS& 

tkfr /keZ Hkkjrhi`FkDRc/kf’k Zre~ 

,dlw= dfYira rFkkfi thfore~ 

yksdrU= Hkkouk Hk `Rre~  AA 

ijUrq mudk ân; rc fonh.kZ gks mBrk gS tc os ekuo tkfr & /keZ ds vk/kkj ij ,d&nwljs ls bZ’;kZ 

Hkko ,oa }S’k Hkko ls xzflr gksrk gqvk ns[krs gS& 

}s’knSU;/kf’k Zra “kk sdrkiiftZre~]gUr jDrjfatra n`”;rs·| Hkkjre~ !!  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tkfriafDrHkkouka ukudks u eU;rs]xzUFklkfgcs·tqZu% loZlkS[;e”uqrs  

flD[lEiznk;f;ZfHkeZ axya u okfjre~]gUr jDrjaftar n`”;rs·| Hkkjre~AA13  

e/kqi.khZ ds ^j{k j{k Hkkjre~̂  xhr esa Hkkjr dks ^fo”o laLd̀fr fo/kk;d^ dgdj lEcksf/kr djrs gS D;ksafd 

Hkkjr dsoy Lor% ds fy, gh ugh vfirq lEiw.kZ fo”o ds fy, lkaLd̀frd ekxZn”kZd jgk gSA ;gkW fd 

le)̀ ijEijk;sa mPp laLdkj vkSj thou ewY; lnSo ekuork dks fn”kk iznku djrs vk, gSa fdUrq orZeku 
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;qx esa ik”pkR; lH;rk ds va/kkuqdj.k]lkaLd̀frd ewY;ksa ds voewY;u rFkk nsoHkk’kk dh mis{kk ls feJ 

th vR;Ur O;fFkr gksrs gq, fy[krs gS& 

Dok| rn~ O;rhr xkSjoa Dok| rPpfj= oSHkoe~  

xE;rs·| dsu oReZuk ;su uk”kesfr Hkkjre~AA 

                             &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&AA 14 

orZeku le; esa jktuhfr dk Lo:i vR;Ur fparktud gksrk tk jgk gSA tgkW jktuhfr dk eq[; 

mn~ns”; yksddY;k.k gksuk pkfg,] ogha vkt mlesa LokFkZ] diV]vkSj ika[kM dh izof̀Rr fujarj c<+rh tk 

jgh gSA jktuhfr dh bl nqcZy fLFkfr ij feJ th dh fpUrk Li’V ǹf’Vxkspj gksrh gSA 

nks’k a eya dyad iziqukfr jktuhfr% 

fda fda u yksdiq.;a iznnkfr jktuhfr%A 

fuHk ZRL;Z uhfr ekxZ% “kIRok p lR;fu’Bke~ 

xgua reks·fi Hkkuq a fon/kkfr jktuhfr%! 

ikVPpjkuekU;ku~ izfFkrka”p dke dhVku~ 

m)k;Z d.kZ/kkjku~ fuekZfr jktuhfr%A 

Hkforq u ;s egkUr% “k sdxqZ.kizokyS% 

vkPNk| rku~ lqoLrSzfoZruksfr jktuhfr%! 15 

jktuSfrd nq”pdzks esa QWls jk’Vª dh fLFkfr ns[kdj nq%[kh dfo vR;Ur fpafrr gS& 

HkLeklqj bo f”koa LorU=e~]nX/kq a /kkofr fdy turU=e~]LokFkZU/krkfxfjt;k Nfyrk usrkjks foo”kk% fez;rs 

ftthfo’kkAA16 

vFkkZr~ HkLeklqj dh rjg vkt dk LorU= turU= Hkh vius gh j{kd vkSj vk/kkj dks u’V djus dh 

vksj vxzlj izrhr gksrk gSA ;g turU= ekuks nw/k dh rjg ¼vfLFkj vkSj mQukrk gqvk½ b/kj&m/kj Hkkx 

jgk gS] vFkkZr~ mlesa fLFkjrk vkSj larqyu dk vHkko gSA LokFkZ esa vU/ks usrk]tks Ny& diV ls Hkjs gq, 

gSA ^fxfjtk^¼ turk@”kfDr½ ds leku fujhg turk dks Hkh vius LokFkZ esa QWlk ysrs gSA ,slh fLFkfr esa 

os foo”k gksdj dsoy fdlh izdkj thfor jgus dh bPNk ¼ ftthfo’kk½ esa yxs gq, fn[kkbZ nsrs gSA 

dfo jktsUnz feJ ds xhrksa esa jk’Vªokn vius fodflr :i esa ǹf’Vxkspj gksrk gSA jk’Vª dh nqxZfr ls 

O;kdqy gks os dg mBrs gS fd vjs! ;g dSlh LorU=rk gS\&  

funZ;a fojkSE;ga dks·fi uks J`.kk sfr es 

ekeds fg Hkkjrs dhn`”kh LorU=rk\ 

“kk sdrki ttZjk nzk sg Hkkj HkM~( z z z z z z z z z z z z z z z z zxqjk 

v| n`”;rs u fda Hkkjrh olqU/kjk 

nqxZrs fg Hkkjrs dhn`”kh LorU=rk\ 

ekeds fg Hkkjrs dhn`”kh LoU=rk\ 
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&AA 17 

 dfo dgrk gS fd vkt dh fLFkfr ,slh gS fd fojks/kh Hkh gekjh bl LorU=rk dh iz”kalk ugha djrsA 

ns”k “kksd] nq%[k vkSj d’Vksa ls Hkjk gqvk gS]ekuo ds thou esa ihM+k]v”kkfUr vkSj leL;k,W O;kIr gS] ,slh 

ifjfLFkfr esa D;k okLro esa HkkjrHkwfe Lora+= dgh tk ldrh gSSAns”k dh fcxM+rh ifjfLFkfr;kssa& 

fgalk]v”kkafr]jktuhfrd LokFkZ vkSj uSfrd iru dks ns[kdj dfo dk eu vR;Ur O;kdqy gks mBrk gSa 

vkSj ckj ckj os izHkq ls iz”u djrs gS fd Hkkjr fdl fn”kk esa vkxs c<+ jgk gSA18 

fdUrq bu lc ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn dfooj feJ th dks vVwV fo”okl gS fd fuf”pr gh Hkkjr ,d 

fnu iqU% vius xkSjo dks izkIr dj fo”oxq: ds in ij vklhu gksxkA vr% os Hkkjrokfl;ksa dk vkRexkSjo 

tkxzr dj vius izkphu oSHko dk Lej.k djus rFkk lkekftd fod̀fr;ksa dks nwj dj lejlrk] lkSgknZ 

vkSj ,drk LFkkfir djus dh izsj.kk nsrs gq, dgrs gS& 

,r lkSE; ckU/kok cU/k qrk fo/kh;rke~ 

{k s= o.kZHkkouk lRoja fuok;Zrke~ 

izk atya iquHk Zosn~ ;su HkO; Hkkjre~ 

fo”oiwftra HkosUekedhuHkkjre~AA19 

vFkkZr~ ge lcds Hkhrj lkSgknZ dh Hkkouk gks] vkSj vkilh oSj&Hkko dk uk”k gks tk,A{ks=]o.kZ vkfn ds 

HksnHkko dh Hkkouk “kh?kz gh lekIr gks tk,A blizdkj ge iqu% vius izkphu oSHko dks izkIr djsa]vkSj 

Hkkjr fQj ls ,d egku]mTtoy jk’Vª cusaA rc Hkkjr leLr fo”o esa izfl) vkSj lEekfur gksxkA 

fulUnsg MkW- vfHkjkt feJ vk/kqfud laLd̀r lkfgR; ds fof”k’V ,oa l”kä jpukdkj gSaA mUgksaus ijEijk 

vkSj vk/kqfud ;qxcks/k dk vn~Hkqr leUo; djrs gq, viuh izcy v{kj rwfydk ls ,slh vfHkO;fDr nh gS] 

ftuds dkj.k os ;qxksa ;qxksa rd vfHkuUnuh; jgsaxsA mudh jpukvksa esa jk’Vª izse vkSj jk’Vªh;rk dh Hkkouk 

vR;Ur izHkko”kkyh :i ls ǹ’VO; gksrh gSA os dsoy jk’Vªh;rk o ns”kizse dk ;”kksxku gh ugha djrs 

vfirq Hkkjrh; lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa vkSj nqoZ̀fRr;ksa dks Hkh cM+h gh csckdh ls ikBdksa ls le{k izLrqr 

djrs gSaA muds O;aX; brus l”kDr o izHkkodkjh gS fd og ikBdksa dks vkReeaFku ds fy, foo”k dj 

nsrk gSA mUgksaus Hkkjr Hkwfe dh ledkyhu leL;kvksa dks dsoy mtkxj gh ugha fd;k vfirq muds 

Hkkjrh; laLd̀fr ewyd lek/kku Hkh izLrqr fd;s gSA mudh ys[kuh esa fujarj uohurk]xgu fpUru vkSj 

rh{.k ǹf’V dk lekos”k gSS muds izR;sd in esa jk’Vªh; psruk dk vkstLoh Loj Li’V :i ls izfr/ofur 

gksrk gSA 

  



eISSN 2583-6986 
ONLI NE 

IDEALISTIC JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN PROGRESSIVE SPECTRUMS (IJARPS) 
A MONTHLY, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED, INTERNATIONAL JOURNAL 

Volume 05, Issue 07, July 2026                       website- www.ijarps.org                     DOI- https://doi.org/10.5281/zenodo.21802192 

 

EISSN 2583-6986  

©IJARPS JOURNAL, 2026   WWW.IJARPS.ORG 64 

 

lUnHkZ lwph 

1 ^vfHkjkt^ jktsUnz feJ & uoxhr laxzg& e/kqi.khZ & oSt;Ur izdk”ku] bykgkckn  i’̀B la[;k& 45 

2       ]]                 ]]         & e/kqi.khZ      ]]            ]]       i’̀B la[;k& 46 

3      ]]                  ]]       &  e/kqi.khZ]        ]]         ]]       i’̀B la[;k&47 

4      ]]                 ]]      &  JqfrEHkjk        ]]         ]]       i’̀B la[;k&51 

5 ^vfHkjkt^ jktsUnz feJ&    ]]      okXo/kwVh  &  v{k;oV izdk”ku ] bykgkckn& ]]   ]]&12̀ 

6      ]]                 ]]    &  JqfrEHkjk        ]]          ]]       i’̀B la[;k 49  

7      ]]              ]]      okXo/kwVh  &  v{k;oV izdk”ku ] bykgkckn  i’̀B la[;k& 13 

8      ]]              ]] &  JqfrEHkjk        ]]           ]]       i’̀B la[;k 20&35&39 

9      ]]             ]]    &  JqfrEHkjk        ]]           ]]       i’̀B la[;k 40&41 

10 ̂vfHkjkt^ jktsUnz feJ&     ]]     okXo/kwVh  &  v{k;oV izdk”ku ] bykgkckn& ]]   ]]&12 

11         ]]         ]]      e}̀hdk &   oSt;Ur izdk”ku] bykgkckn   i’̀B la[;k  58&59 

12       ]]            ]]        & e/kqi.khZ      ]]             ]]       i’̀B la[;k& 43 

13      ]]           ]]      &  JqfrEHkjk        ]]           ]]       i’̀B la[;k 58&59 

14       ]]           ]]      & e/kqi.khZ      ]]             ]]       i’̀B la[;k& 47&48 

15        ]]             ]]       e}̀hdk    ]]             ]]            i’̀B la[;k  57 

16           ]]          ]]           e}̀hdk       ]]         ]]            ]]       65 

17       ]]             ]]        & JqfrEHkjk      ]]             ]]       i’̀B la[;k&55 

18       ]]              ]]         & JqfrEHkjk      ]]             ]]     i’̀B la[;k&71 

19       ]]             ]]          & JqfrEHkjk      ]]             ]]    i’̀B la[;k& 60 

 

 


