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Abstract 

   /keZohj Hkkjrh ftruk viuh jpukvksa esa varfuZfgr çse dh :ekfu;r ds fy, tkus tkrs gSa] mruk gh 

viuh lkgliw.kZ vfHkO;fä ds fy, HkhA ekuoh; ewY;ksa ds fc[kjko dks ysdj xgjh fpark mudh jpukvksa 

dk fof'k"V igyw gSA oLrqr% euq";rk ds Qyus&Qwyus dk vk/kkj ;s ewY; gh gSaA blhfy, budk njduk 

jpukdkj ds laosnu'khy ekul dks vk?kkr igq¡pkrk gSA Hkkjrh th dh jpukvksa esa ewY;ksa ds çfr i{k/kjrk 

ds lkFk gh l?ku Hkko&laosnuk ds chp pyus okyk vkRela?k"kZ Hkh gSA va/kk ;qx tSlh jpuk esa mUgksaus 

;q) dh Hk;kogrk vkSj ewY;ksa ds fo?kVu dks n'kkZrs gq, gekjs Hkhrj ,d foosd iSnk djus dh dksf'k'k 

dh gS fd ykylk dk vfr QSyko fdlh Hkh dky[kaM dks dsoy va/kRo gh nsrk gSA orZeku le; esa Hkh 

ge ;q) ds fo"kSys okrkoj.k esa thus dks foo'k gSa vkSj çLrqr 'kks/k i= Hkkjrh th dh jpukvksa ds ifjçs{; 

esa ;q) dh foHkhf"kdk vkSj ewY;ksa ds fuokZlu dks çR;{k djrk gSA  

cht 'kCn &;q) dh foHkhf"kdk] ewY;] fuokZlu] vk/kqfud ekuo] lkaL—frd fo?kVu] çfrfgalk] vekuoh;rk] 

jkxkRedrk] =klnh] lkfgR; vkSj lekt] va/kRo dh fot;A 

Introduction 

 /keZohj Hkkjrh fgUnh lkfgR; txr esa ,d ,slk O;fDrRo ysdj mifLFkr gksrs gSa ftudh jpukvksa 

esa bZekunkj vfHkO;fDr gS] vuqHkwfr dh rhozrk gS] ekuoh; ewY;ksa ds izfr vklfDr gS vkSj lkFk gh 

ledkyhu folaxfr;ksa ds fojks/k dh iSuh ǹf"V Hkh gSA bu fof'k"Vrkvksa dk lUrqyu muds jpuk&deZ 

dks iw.kZrk nsrk gSA mudh jpuk/kfeZrk dks le>us ds fy, mlds Hkhrj xgjs mrjuk gksrk gS vkSj muds 

ik=ksa esa muds fopkjksa vkSj Hkkoksa ds izfrfcEc dks eglwl djuk gksrk gSA mudh vfHkO;fDr fu%ladksp 

vkSj csckd gksrh gS ftlesa fdlh rjg dk cukoVhiu ugha gksrkA ^fud"k* ds laikndh; esa os ikBdksa ls 

lh/kk laokn LFkkfir djrs gSa vkSj ikBd rFkk jpukdkj ds chp ?kfu"B lEcU/k dh odkyr djrs gSaA 

lkfgR; dh thoarrk oLrqr% ys[kd vkSj ikBd ds blh rky&esy ij fuHkZj djrh gSsA os dgrs gSa % 

*^blhfy, ge ubZ ih<+h ds ys[kd vkidks lEcksf/kr dj jgs gSa] vius vkSj vkids chp vkykspd dh 

nhokj ¼tks okLro esa >jks[kk ;k }kj gksuk pkfg, Fkk ij nhokj gh lkfcr gqbZ½ dks gVkdj lh/ks vkils 

ckr dj jgs gSa] blesa gesa dksbZ f>>d] ladksp] vgadkj ;k nwjh dk O;o/kku ugha D;ksafd gesa viuh d̀fr 

ds vkUrfjd ewY;ksa ij Hkh mruk gh fo'okl gS ftruk vkidh xzg.k'khyrk ijA** 1  

   ys[ku O;kolkf;d u gks] mldh izk.koÙkk cuh jgs] blds fy, ;g vko';d gS fd og Lor% LQwrZ 

gksA /keZohj Hkkjrh ds ys[ku esa og rktxh fn[kk;h iM+rh gSA ^lkfgR;] fopkj vkSj Lef̀r* ds fuosnu esa 

iq"ik Hkkjrh th muds ys[ku dh blh ^vksfjftuyVh* dks lkeus j[krh gS a % *^ys[kd dks fujUrj dqN u 
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dqN fy[krs gh jguk pkfg,] bl ckr ij dHkh fo'okl ugha djrs Fks vkSj rHkh fy[krs Fks tc dksbZ ckr 

mUgsa ;k rks xgjs Nw tk; ;k dksbZ fopkj mUgsa bruk eFk Mkys fd fy[ks fcuk jgk u tk;A** 2 

   os ekurs Fks fd lkfgR; dks LFkk;h o [kjs ewY;ksa dk lEiks"kd gksuk pkfg,A ewY;ksa dk i{k/kj ;g 

jpukdkj laLd̀fr dh vksj ns[krk gS rks bldk vFkZ ;g drbZ ugha gS fd og fdlh Hkh izdkj ls u;h 

psruk dks vkRelkr djus esa ladksp djrk gS % 

    *^Bgjks ! Bgjks ! Bgjks ! ge vkrs gSaA 

     ge u;h psruk ds c<+rs vfojke pj.k 

     ge feV~Vh dh vijkftr xfre; lUrkusa 

     ge vfHk'kkiksa ls eqDr djsaxs dfo dk euA**3  

   ;qok ih<+h dk vlarks"k mudh ǹf"V esa ifjorZudkjh gS c'krsZ og foosdlEer gksA rHkh og dksbZ 

jpukRed ifj.kke ns ikrk gSA muds vuqlkj f'k{kk iz.kkyh ,slh gksuh pkfg, tks ;qok oxZ dks thou 

thus dh ǹf"V nsA mUgsa fojklr esa Hkkjro"kZ ds Js"B laLdkj rks feysa gh] ;qxhu ;FkkFkZ dks le>us dk 

foosd Hkh mUgsa izkIr gksA blls muds vlarks"k dks Bksl /kjkry izkIr gksxk vkSj og ^fØ,fVo* gksxkA 

   ^ekuo ewY; vkSj lkfgR;* esa ekuoh; xkSjo dh izfr"Bk ds lEcU/k esa tks dqN Hkkjrh th us dgk] og 

euq"; dks ysdj muds ǹf"Vdks.k dh O;kidrk dks n'kkZrk gSA os dgrs gSa fd ;fn O;kid ekuoh; xkSjo 

dh LFkkiuk gks ldrh gS rks mlh fLFkfr esa fd lekt ds izR;sd Nk sVs ls NksVs O;fDr ds xkSjo dks ogh 

egÙo fn;k tk; tks cM+s ls cM+s O;fDr dks feyrk gSA mudk dguk Fkk fd ekuo dks egkekuo vkSj 

y?kqekuo ds [kk¡ps esa u ck¡Vk tk;A ,d ds xkSjo dk cfynku dj nwljs ds xkSjo dh of̀) u dh tk;A 

mudk ekuuk Fkk fd *^lkfgR; esa 'kCn rHkh leFkZ] izs"k.kh; vkSj izk.koku curk gS tc muesa ekuoh; 

ewY; vkUrfjd :i ls izfrf"Br jgrk gS] vU;Fkk os ck¡l ij yVdk, x, phFkM+ksa dh rjg i'kqvksa ds 

fy, Hk;ksRiknd vkSj foosdiw.kZ euq"; ds fy, gkL;ksRiknd cu tkrs gSaA**4   

   Hkkjrh th dk x| izse dh l?kurk dks ysdj Hkh pyk gS vkSj d̀f=erk dks dkVus dh /kkj Hkh mlesa 

gSA mudk dFkk&txr çse dh :ekfu;r ls Hkjiwj gSA lkFk gh mlesa lekt ds ;FkkFkZ dk Lianu Hkh 

gSA ogÈ muds fucaèk fopkj vkSj f'kYi ds lqanj larqyu ds lkFk mudh ç[kj psruk ds laokgd gSaA 

muds dkO; esa laosnukvksa dk vFkkg lalkj rks gS gh] f'kYi dh ǹf"V ls Hkh og vuwBk gSA BaMk yksgk] 

duqfç;k] vk|Ur tSlh dkO;&—fr;k¡ rhoz Hkko&laosnuk dks lgsts gq, gSaA bu lcds chp ,d laiknd 

ds :i esa mudh ltx vkSj prqj –f"V lekt esa ,d u;k ladYi] jpukRedrk vkSj pqukSfr;ksa ls tw>us 

dk lkgl Hkjus dh çfrc)rk ysdj vkxs c<+h gSA *èkeZ;qx* rks ekuks lkfgR; dk ,d lewpk ;qx jp nsrk 

gS ftlds ekè;e ls os lkfgR; vkSj lekt nksuksa esa laLdkj lkèkrs gSaA  

    mudh ltZukRedrk dk mRd̀"V :i ^va/kk ;qx* esa fn[kk;h nsrk gS tks xhfrukV~; dk dysoj fy, 

gq, ;q) dh foHkhf"kdk dks c;ku djrk gSA ;q) dh =klnh dk fp=.k djrs gq, bUgksaus egkHkkjr dh 

dFkk dks ysdj rRdkyhu ik=ksa dks bl Hkk¡fr x<+k gS fd os vk/kqfud ekuo dk izfrfcEc yxus yxrs gSaA 
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;q) dh 'kk'or leL;k ds ifjizs{; esa VwVrh&fc[kjrh e;kZnk,¡] dyqf"kr gksrh vkRek vkSj fod̀r gksrs 

euksHkko&lc dqN izR;{k gks tkrs gSaA 

   ;g ukVd egkHkkjr ds mÙkjk)Z dh ?kVukvksa ls ysdj izHkkl rhFkZ esa d̀".k dh eR̀;q rd ds ?kVukØe 

dks ?ksjrk gSA ;q) Lo;a esa thou vkSj thou&vkuUn dk fouk'k djus okyh foHkhf"kdk gS tks iwjs ;qx dks 

va/kk cuk nsrh gSA ikSjkf.kd ?kVuk o ik=ksa dks vk/kkj cukdj Hkkjrh th vk/kqfud nkSj ds lkaLd̀frd 

fo?kVu dks js[kkafdr djrs gSa tgk¡ lEiw.kZ fo'o nks&nks egk;q)ksa dks =klnh dks >sydj fod̀fr ds pje 

ij igq¡p x;k gSA bl d̀fr ds ek/;e ls thou dh lkjh dq:irk ds chp vkLFkk ds iqat dks l¡tksus 

vkSj lekt dks mls lkSaius dk xq#rj nkf;Ro mUgksaus fuckgk gSA os dgrs gSa % ^*---ij ,d u'kk gksrk 

gS&va/kdkj ds xjtrs egklkxj dh pqukSrh dks Lohdkj djus dk] ioZrkdkj ygjksa ls [kkyh gkFk tw>us 

dk] vuekih xgjkb;ksa esa mrjrs tkus dk vkSj fQj vius dks lkjs [krjksa esa Mkydj vkLFkk ds] izdk'k 

ds] lR; ds] e;kZnk ds dqN d.kksa dks cVksj dj] cpk dj] /kjkry rd ys vkus dk & bl u'ks esa bruh 

xgjh osnuk vkSj bruk rh[kk lq[k ?kqyk feyk gksrk gS fd mlds vkLoknu ds fy, eu cscl gks mBrk 

gSA**5  oLrqr% [kqn ml Hk;kogrk esa Mwcdj lR;] izse vkSj euq";rk ds nh?kZthoh ewY;ksa dks cpk, j[kus 

dk l'kDr nLrkost gS&va/kk ;qxA  

    f}rh; fo'o ;q) dh Hk;kogrk dk tks eatj mUgksaus ns[kk] mlds ftu fouk'kdkjh ifj.kkeksa dks 

vuqHko fd;k] mls gh egkHkkjr ds ;q) dh i"̀BHkwfe esa vius bl xhfrukV~; esa mrkjkA jpuk dk mn~ns'; 

D;k gS&bldk ladsr izkjEHk esa gh gks tkrk gS % 

     *^;g va/kk ;qx vorfjr gqvk 

     ftlesa fLFkfr;k¡] euksof̀Ùk;k¡] vkRek,¡ lc fod̀r gS  

     gS ,d cgqr iryh Mksjh e;kZnk dh  

     ij og Hkh my>h gS nksuksa gh i{kksa esa 

     flQZ d̀".k esa lkgl gS lqy>kus dk 

     og gS Hkfo"; dk j{kd] og gS vuklDr 

     ij 'ks"k vfèkdrj gSa vaèks 

     iFk Hkz"V] vkRegkjk] foxfyr 

     vius vUrj dh vU/k xqQkvksa ds oklh 

     ;g dFkk mUgha vU/kksa dh gS ( 

     ;k dFkk T;ksfr dh gS vU/kksa ds ek/;e lsA**6   

;q) ds mijkUr ,d ,sls ;qx dk tUe gksrk gS tks eu] ok.kh vkSj deZ ls vU/kRo dks izkIr dj pqdk gS 

vkSj vkRek dk rst foyqIr gks pqdk gSA 
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   va/kdkj vkSj izdk'k dk }U} lnk ls gh gksrk vk;k gSA bl jpuk esa Hkh v'oRFkkek vkSj d̀".k dk 

}U} gSA Hkkjrh th Hkfo"; esa vkSj cnrj gksus okyh ;q)] ?k.̀kk vkSj izfrfgalk dh Hkkouk dk vuqeku dj 

ysrs gSa vkSj vk/kqfud ekuo ds izfrfuf/k ds :i esa v'oRFkkek dk p;u djrs gSaA ;q)dkyhu ekufldrk 

dh dM+okgV dk ;FkkFkZ fp=.k bl xhfrukV~; esa gSA ;q) dh Hk;kogrk dks fn[kkdj thou esa ewY;ksa dks 

cpk;s j[kuk jpukdkj dk vHkh"V gSA oLrqr% ,d ys[kdh; ekul tks laosnukvksa dk vkxkj gksrk gS] 

mldk ,slh ifjfLFkfr;ksa ls fo{kqC/k gks mBuk LokHkkfod gh gS tks thou dh dkseyrk] ekuoh;rk dks 

lks[kdj mls furkUr fueZe cuk jgh gSaA  

   vk/kqfud ekuo ftl ;q) o mlls mith folaxfr;ksa dks >syus ds fy, foo'k gS] ml foo'krk dks 

jpukdkj cgqr xgjs idM+rk gSA ;q) dSls lewph ekuork dks us=ghu cuk nsrk gS] ukVd dk 'kh"kZd gh 

bldh lkFkZdrk izekf.kr dj nsrk gSA egkHkkjr gj ml ;q) dk izrhd gS tgk¡ 'kqHkRo dh gkj gksrh gS] 

dkseyrk dh gkj gksrh gS vkSj thrrh gS ?k.̀kktfur izfrfgalkA d#.kk ijkftr gksrh gS vkSj fot; gksrh 

gS vU/kRo dhA dgha ij og vU/kRo Hk; dk Fkk] dgha eerk dk vkSj dgha vf/kdkjksa dkA dkSjoksa vkSj 

ik.Moksa ds chp gksus okyk ;g ;q) gj e;kZnk dk vfrØe.k dj tkrk gSA ys[kd dh fpUrk e;kZnkvksa 

ds fc[kjus ds ifj.kkeLo:i mitus okyh ewY;ghurk dh fLFkfr dks ysdj gSA ns[kk tk; rks ;q) vius 

vkiesa ,d ,slh foHkhf"kdk gS tks tu&/ku dh gkfu rks djrh gh gS ekuks lkjs vkn'kksZa] ewY;ksa dks Hkh 

Lokgk dj nsrh gSA ,sls esa tks 'ks"k cprk gS] mlesa vuSfrdrk] vekuoh;rk ds vfrfjDr vkSj dqN iui 

gh ugha ldrk  % 

     *^va/kksa ls 'kksfHkr Fkk ;qx dk flagklu 

     nksuksa gh i{kksa esa foosd gh gkjk 

     nksuksaa gh i{kksa esa thrk vU/kkiu] 

     Hk; dk vU/kkiu] eerk dk vU/kkiu] 

     vf/kdkjksa dk vU/kkiu thr x;k 

     tks dqN lqUnj Fkk] 'kqHk Fkk] dkseyre Fkk 

     og gkj x;k--- }kij ;qx chr x;kA**7   

oLrqr% fdlh Hkh leL;k ds gy ds fy, fd;k tkus okyk ;q) Lo;a euq"; ds lkjs fodYiksa dks u"V dj 

nsrk gSA 

   fuHkhZd fpUru Hkkjrh th ds ys[ku dh dlkSVh gSA tc os ^ekuo ewY; vkSj lkfgR;* ljh[kh iqLrd 

fy[krs gSa rks mls MkW0 /khjsUnz oekZ dks lefiZr djrs gq, dgrs gSa fd ftudh otg ls fuHkhZd fpUru 

dk ewY; tku ldk gw¡A vkSj ;g fuHkhZdrk muds ys[ku esa fujUrj cuh jghA blfy, ^va/kk ;qx* tSlh 

jpuk ds Hkhrj /kr̀jk"Vª] xkU/kkjh] v'oRFkkek ds lkFk ;q;qRlq] Hkhe vkSj ;qf/kf"Bj tSls vusd ik=ksa dks 

dB?kjs esa [kM+k djrs le; mudh ys[kuh Mxexk;h ughaA bfrgkl ds ml dkfyek;qDr v/;k; dks bl 

fuHkhZd fpUru dh dlkSVh ij dldj gh os vk/kqfud ekuo ds Hkhrj ewY;cks/k iSnk djus dh ps"Vk dj 

lds gSaA 
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   v'oRFkkek tSls pfj= fu%lUnsg gekjs chp Hkh gSa ftudh foosd'kwU;rk lEiw.kZ lf̀"V ds vfLrRo dks 

ladV esa Mky nsrh gSA fgjksf'kek] ukxklkdh tSlh vusd ?kVuk,¡ gekjs lkeus gSa vkSj ;gha vko';drk 

iM+rh gS d̀".k dhA v'oRFkkek ds izfri{k esa d̀".k dks [kM+k djuk gh vU/kRo dks pqukSrh nsrs gq, T;ksfr 

dh iquLFkkZiuk dk ekuks 'ka[kukn gSA 

   ,d jpukdkj u rks vius ;qx ls vlaiD̀r jg ldrk gS vkSj u Hkfo"; dks gh reke folaxfr;ksa ds 

?ksjs esa tdM+k gqvk NksM+ ldrk gSA blfy, mldk fujUrj ;g iz;kl gksrk gS fd og viuh jpukvksa 

esa ;FkkFkZ vadu djrs gq, gekjk /;ku mu fo"kerkvksa vkSj muls fu"iUu ladV dh vksj vkd̀"V djs vkSj 

bl iz;kl esa fcuk fdlh vkxzg ds og eqDr Hkko ls gekjh psruk dks Li'kZ dj ysrk gSA ftu ewY;ksa ds 

L[kyu dh fpUrk ^va/kk;qx* esa gS] ogh vkt ds le; dk Hk;kog lp gS&Hkksx] fyIlk] LokFkZ dh va/kh 

nkSM+] vokafNr ;q)ksa dk lekt ij e¡Mjkuk vkSj dqaBk] uSjk';] ijkt;] Hk; vkSj iru dh vksj mUeq[k 

ekuorkA 

   bl ukVd dh ,d&,d iafDr ledkyhurk dh lhek yka?kdj vk/kqfud ifjizs{; esa ilj jgs ladV o 

pqukSfr;ksa dks y{; djrh gSA ukVd ds Hkhrj ,d izgjh dgrk gS % ^*va/ks jktk dh iztk dgk¡ rd ns[ks** 

bl iafDr esa /kr̀jk"Vª ds O;fDrRo] mldh lksp dh xgjh O;atuk rks gS gh] vkt ds lEiw.kZ ra= dh 

[kkfe;ksa ij djkjh pksV Hkh gS fd va/ks ds uk;dRo esa iztk ds fy, lgh jkg dk pquko djuk vkSj ml 

ij ǹ<+rk ls pyuk nq"dj gks tkrk gSA 

   eqDr Nan ds laoknksa esa pyrs bl xhfrukV~; dk vk/kqfudrkcks/k bldk oSf'k"Vî gSA izR;sd ik= 

vk/kqfud ekuo dh Hkk¡fr ihM+k] vUr}ZU} ls xqtj jgk gSA /kr̀jk"Vª ds va/kRo dh ihM+k] xka/kkjh dk }U} 

¼lR; vkSj eerk dk lR;½] lat; ds Hkhrj rVLFk vkSj fuf"Ø; gksus dk }U}] ;q;qRlq dk vukLFkk dk 

}U}] v'oRFkkek dk vekuqf"kd gksus dk }U} vkSj Lo;a Jhd̀".k dk e;kZnk ds [k.M&[k.M gksus ds chp 

ewY;ksa dks cpk, j[kus dk }U} rFkk bu lHkh dks ihM+k dks /kkj.k djrs jpukdkj dk }U}A oLrqr% 

euq";rk dh tks /kjksgj jpukdkj gesa lkSaiuk pkgrk gS] mlds fy, ;q) ds fo"kSys okrkoj.k esa vkdaB 

Mwcdj og vkLFkk ds d.k cVksjrk gSA 

   ;q) fdlh Hkh :i esa fdlh leL;k dk LFkk;h o lq[kn fodYi ugha gks ldrk gkykafd ekuo us 

lnk gh fodYi ds :i esa ;q) dks viuk;k gSA ifj.kker% vius fy, ckjEckj fo?kVudkjh fLFkfr;k¡ Hkh 

mRiUu dh gSaSA bfrgkl vusd ;q)ksa dk lk{kh jgk gSA orZeku lUnHkksZa dk vkdyu djsa rks oSf'od iVy 

ij py jgk :l vkSj ;wØsu dk ;q) gks] pkgs bZjku vkSj vesfjdk dk] ;q) dksbZ lek/kku ugha ns ldk 

flok; blds fd vufxur eklweksa dh iqu% ;q) dh osnh ij cfy ns nh x;hA vkSj muds ihNs NwV x;k 

jksrk&fcy[krk] Lo;a dks dkslrk] thou dks mnklh dh rjg /kkj.k djrk ifjokj] lkFk gh ykylk o 

vfr egÙokdka{kk esa vU/ks gks pqds 'kkldksa dh vksj 'kwU; Hkko ls ns[krk tura=A 

   vk/kqfud thou ds leLr vUrfoZjks/k] ,dkdhiu] VwVu] fc[kjko o foMEcuk tSls ewY;ksa dk mn~xe 

Hkkjrh th egkHkkjrdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa gh fn[kk nsrs gSaA muds lkfgR; dh moZj Hkwfe dk vuqeku 

blh ls gks tkrk gS fd ^va/kk ;qx* tSlh jpuk esa vfHkO;Dr izR;sd fpUrk] ihM+k ls ge orZeku thou 

dks f?kjk gqvk ikrs gSaA ukVd dk vkjEHk gksrk gSA iafDr gS % 
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     ^*ml Hkfo"; esa 

     /keZ vFkZ âklksUeq[k gksaxsA 

     {k; gksxk /khjs&/khjs lkjh /kjrh dk 

      Û     Û      Û 

     lÙkk gksxh mudh 

     ftudh iw¡th gksxh**8    

;g csckd vfHkO;fDr ,d lPps ys[kdh; ekul dh igpku gSA ,d ,slh O;atuk tks vkt ds le; esa 

iwjh rjg pfjrkFkZ gks jgh gS tgk¡ lÙkk ds yksHk esa viuk, tk jgs gj rjg ds gFkdaMksa dk vk/kkj iw¡th 

gh cu jgh gSA vU/kk 'kklu orZeku rU= ds [kks[kysiu ij Hkh dVk{k gS tgk¡ HkkbZ&Hkrhtkokn] 

voljokfnrk] fgalk dk cksy&ckyk gSA vijk/k rks tSls lÙkk dk vfuok;Z vax cu x;k gS vkSj bu lcds 

chp grk'kk vkSj ihM+k dh [kksy esa lkekU; tu nqcdk iM+k gSA ^va/kk ;qx* esa Hkkjrh th us nks izgjh ik=ksa 

dk lt̀u fd;k gS ftuds laokn vU/kksa ds 'kklu esa viuh tM+sa tek;s vU/kh laLd̀fr dks jksxh e;kZnk ds 

:i esa fpfUgr djrs gSaA ;q) tfur ?k.̀kk vkSj izfrfgalk lkjs ewY;ksa dks xykdj ?kksj vuSfrdrk esa ifj.kr 

gksrh gS vkSj euq"; dk v'oRFkkek tSlk fgald i'kq cu tkuk LokHkkfod gks tkrk gSA 

   ewY;ksa dk fo?kVu o vkLFkk dk ladV Hkkjrh th dh fpUrk dk ewy gSA ;q)dkyhu ifjfLFkfr;k¡ 

ekuo&thou dks vukLFkk dh tathjksa esa tdM+rh tkrh gSa D;ksafd vkLFkk dks thfor j[kus okys ewY; 

igys gh ej pqds gksrs gSa% 

    ^*ml fnu tks vU/kk ;qx vorfjr gqvk tx ij 

     chrrk ugha jg&jg dj nksgjkrk gS 

     gj {k.k gksrh gS izHkq dh eR̀;q dgha u dgha 

     gj {k.k vaf/k;kjk xgjk gksrk tkrk gSA**9    

ewY;ksa ds bl rjg ejus esa ekuks lk{kkr~ bZ'oj dh Hkh ihM+k ls ckj&ckj eR̀;q gks jgh gSA ccZjrk] 

vekuoh;rk izdk'k dh fdj.k dks] vkLFkk ds rst dks <k¡i ys jgh gSA 

   jpuk dk lR; ys[kd dh laosnu'khyrk ls mHkjrk gSA Hkkjrh th dgrs gSa fd *^Lokra«;] xkSjo] d#.kk] 

lkSUn;Z vkSj lq[k ;s 'kCn fujFkZd gSa] vlaxfr;ksa ls Hkjs gq, gSa vkSj dsoy rHkh buesa vFkZ dh izfr"Bk gks 

ldrh gS tc lekt dk oS"kE; nwj gks-----**10  tcfd ;q)tfur ifjfLFkfr;k¡ ekuo&ekuo ds chp dh 

[kkbZ dks vkSj xgjk djrh tkrh gSA ewY;ksa dh ckr djrs&djrs Hkkjrh th gekjs eeZ dks Hksn tkrs gSa 

vkSj iwjk dk iwjk vk/kqfud lekt csudkc gks tkrk gS tc os dgrs gSa % 

    *^jkt'kfDr;k¡ yksyqi gksaxh 

    turk muls ihfM+r gksdj 

    xgu xqQkvksa esa fNi&fNidj fnu dkVsxh**11   
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vkSj ;gk¡ ,d >Vds esa gekjk orZeku egkHkkjr dky ls gesa [khapdj viuk lkeuk djus dks ck/; dj 

nsrk gSA ge ,d va/ks ;qx ls nwljs va/ks ;qx esa izfrLFkkfir gks tkrs gSaA 

   /keZohj Hkkjrh lkfgR; vkSj laLd̀fr ds ltx izgjh ds :i esa gekjs lkeus vkrs gSaA ekuo&ewY;ksa dh 

vfuok;Zrk o laLd̀fr ds izfr lrdZ ǹf"V mudh jpukvksa dh lkeF;Z gSA os diksy dfYir dFkkud 

vkSj ik=ksa ij gkM+&ek¡l ds cus ;FkkFkZthoh ik=ksa dks rjthg nsrs gSa tks thou ds okLrfod la?k"kksZa ls 

my>us dk lkgl fn[kkrs gSa] thou&txr dh ihM+k ls lh/kk lk{kkRdkj djrs gq, vkxs c<+rs gSaA izHkq 

d̀".k Hkh xka/kkjh ds }kjk vfHk'kIr gksrs gSa vkSj ,sls esa vdsys ;qf/kf"Bj le>rs gSa fd dq:{ks= dh j.kHkwfe 

esa ,d fod̀r ;qx ds cht cks;s x, gSaA Hkkjrh th fy[krs gSa % 

    *^Fks ,d ogh tks le> jgs Fks D;k gksxk 

    tc 'kkixzLr izHkq dk gksxk nsgkolku 

    tks ;qx ge lcus j.k esa feydj cks;k gS 

    tc og vadqj nsxk] <¡d ysxk ldy KkuA**12    

ukVd dk vUr ewY;ksa ds iqu% th mBus vkSj uo fuekZ.k dh >yd esa gksrk gS ftldk ladsr d̀".k }kjk 

fd;k tkrk gSA blfy, Øwj ;FkkFkZ vkSj ?kf̀.kr fLFkfr;ksa dk voyksdu djkrs gq, Hkh ;g jpuk gekjs 

Hkhrj fdlh rjg dh udkjkRedrk dk iks"k.k ugha djrhA ;gh bl jpuk vkSj jpukdkj dh 'kfDr gSA 

d̀".k ds 'kCnksa esa ekuks thou th mBrk gS % 

    *^ysfdu os esjk nkf;Ro ysaxs 

     ckdh lHkh 

     esjk nkf;Ro og fLFkr jgsxk 

     gj ekuo&eu ds ml oÙ̀k esa 

     ftlds lgkjs og 

     lHkh ifjfLFkfr;ksa dk vfrØe.k djrs gq,  

     uwru fuekZ.k djsxk fiNys /oalksa ijA 

     fur uwru lt̀u esa 

     fuHkZ;rk ds 

     lkgl ds 

     eerk ds 

     jl ds 

     {k.k esa 

     thfor vkSj lfØ; gks mBw¡xk eSa ckj&ckjA**13     
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   oLrqr% ,d ys[kd dh lcls cM+h rkdr ;g gksrh gS fd og vkLFkk o vukLFkk ds }U} esa vkLFkk dk 

cht jksisA Hkkjrh th dh bl vkLFkkokfnrk dks dHkh&dHkh vk/kqfud Hkkocks/k ds foijhr [kM+k djus dh 

dksf'k'k dh tkrh gS fdUrq mudh jpukvksa dk eeZ le>sa rks mÙkj Lo;a fey tkrk gSA fonqj ;q;qRlq ls 

dgrs gSa % 

   *^;g rks feyrk gh gS lnk mUgsa 

   tks fd ,d fuf'pr ifjikVh 

   ls gksdj iF̀kd~ 

   viuk iFk vius vki 

   fu/kkZfjr djrs gSa**14   

dgha u dgha Hkkjrh th ds ys[ku esa Hkh viuh iF̀kd~ jkg cukus dh ǹ<rk gSA 

   ^va/kk ;qx* tgk¡ rdksZa vkSj xgu fopkjksa ls vuqizkf.kr gS] ogh ^duqfiz;k* ds Hkhrj xgjh jkxkRedrk 

dh vfHkO;fDr gSA ^va/kk ;qx* esa ;q)tU; vekuoh;rk dks ysdj vkdqyrk gS vkSj ^duqfiz;k* ekuks ml 

vkdqyrk ds le{k izse dh l?kurk dks ysdj mifLFkr gksrh gSA ^va/kk ;qx* ds dwVuhfrK d̀".k ftUgksaus 

lR; dh fot; ds fy, dbZ ckj Lo;a Hkh e;kZnk dks [kf.Mr gksus fn;k] ^duqfiz;k* esa os jk/kk ds mu 

iz'uksa ls fca/krs gSa ftuesa izseiw.kZ ljy ân; dk lgt mPN~okl gSA 

   lgh ek;us esa ;g jpuk ;q) ds izfri{k esa izse dks [kM+k djrh gSA xgjh rUe;rk ds {k.k jk/kk dks 

vf/kd fiz; yxrs gSaA egkHkkjr ds ;q) esa ftl d̀".k dks ge ns[krs gSa mlls Åij jk/kk d̀".k ds ml 

:i dks egÙo nsrh gSa tks jkxkRedrk dh izfrewfrZ gSa vkSj tks lnSo jk/kk ds izse esa yhu jgrs gSaA 

;q)dkyhu ?k.̀kk] jDrikr] fgalk] oSeuL; ls foyx jk/kk&d̀".k dk izse lR; gS tgk¡ izd̀fr vius gj 

:i esa mudh lgpjh gSA ;q) dk fo/oal vkSj izse dh rUe;rk nksuksa Lrjksa ij jk/kk d̀".k dks ns[krh gSaA 

;g O;Fkk mUgsa lkyrh gS fd dnEc dk o{̀k] vke dh Mky] vkez eatjh tks nksuksa ds vkReh; {k.k ds 

lk{kh gSa] ;q) dh fueZerk mUgsa u"V dj nsxhA 

   ^duqfiz;k* ds Hkhrj ekuo&thou dh vUrfoZjks/kh fLFkfr;ksa dks ns[kk tk ldrk gS&izse vkSj ;q) ds 

:i esaA jpukdkj viuh vksj ls dksbZ fu.kZ; ugha Fkksirk] dsoy jk/kk ds iz'uksa ds ek/;e ls xgjh O;atuk 

djrk gS fd izse vkSj ;q) esa ekuo ds fy, fdldh vfuok;Zrk gS \ vkSj bl Øe esa ikBd dks xzkº; 

o vxzkº; ds Hksn dks igpkuus dh ǹf"V ns tkrk gSA 

fu"d"kZ & /keZohj Hkkjrh dk ekuuk Fkk fd lkfgR;dkj laLd̀fr dh xfre;rk esa ;ksx nsrk gSA og 

jpuk esa ,sls rÙoksa] ,sls iz'uksa dks mHkkjrk gS tks laLd̀fr dh mtkl cuk, j[kus ds fy, vfuok;Z gSA 

Hkkjrh th dks ewY;ksa dk fuokZlu drÃ Lohdkj ugÈA bl lUnHkZ esa ns[ksa rks mudh jpuk,¡ thou ds 

LFkk;h ekuo&ewY;ksa dks ;qx/kfeZrk ds chp izfrf"Br djus dh iqjtksj dksf'k'k djrh gSaSA 

 

 



eISSN 2583-6986 
ONLI NE 

IDEALISTIC JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN PROGRESSIVE SPECTRUMS (IJARPS) 
A MONTHLY, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED, INTERNATIONAL JOURNAL 

Volume 05, Issue 10, October 2026                                                                             DOI- https://doi.org/10.5281/zenodo.24197391 
 

EISSN 2583-6986  

©IJARPS JOURNAL, 2026   WWW.IJARPS.ORG 81 

 

lanHkZ xzUFk& 

1- /keZohj Hkkjrh ¼laŒ½ % fud"k] lEikndh; 

2- /keZohj Hkkjrh % lkfgR;] fopkj vkSj Lef̀r] fuosnu  

3- /keZohj Hkkjrh % BaMk yksgk] i0̀&56 

4- /keZohj Hkkjrh % ekuo ewY; vkSj lkfgR;] i0̀&97 

5- /keZohj Hkkjrh % va/kk ;qx] Hkwfedk 

6- /keZohj Hkkjrh % va/kk ;qx] LFkkiuk  

7- /keZohj Hkkjrh % va/kk ;qx] vad&1] i0̀&11 

8- /keZohj Hkkjrh % va/kk ;qx] LFkkiuk 

9- /keZohj Hkkjrh % va/kk ;qx] lekiu] i0̀&100 

10- /keZohj Hkkjrh % ekuo ewY; vkSj lkfgR;] i0̀&19 

11- /keZohj Hkkjrh % va/kk ;qx] LFkkiuk 

12- /keZohj Hkkjrh % va/kk ;qx] vad&5] i0̀&80 

13- /keZohj Hkkjrh % va/kk ;qx] lekiu] i0̀&99 

14- /keZohj Hkkjrh % va/kk ;qx] vad&3] i0̀&44 

 


