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                                                Abstract 

   Hkkjr esa yksdrkaf=d lafo/kku dh O;oLFkk ykxw gS rFkk lekt esa fur u, oSKkfud rduhdks 

dks viuk;k tk jgk gS ftlds ykHk Hkh Hkkjrh; ukxfjdksa dks lafo/kku ykxw gksus rFkk Lora=rk 

izkfIr ds i'pkr~ gks jgs gSaA ;g 'kks/k i= Hkkjrh; lafo/kku ds Hkkx&3 ^^ekSfyd vf/kdkjksa** esa 

vuqPNsn&19¼1½N tks ukxfjdks dks dksbZ Hkh o`fÙk] mithfodk] O;kikj ;k dkjksckj djus dh 

Lora=rk ekSfyd vf/kdkj ds :i esa nsrk gS rFkk ;g Lora=rk lQkbZ dkexkj leqnk; ftls 

okYehfd lekt Hkh dgk tkrk gS] ds lanHkZ esa fdruk dkjxj lkfcr gks ldk gS vkSj mudh 

ekuoh; xfjek dks fdl :i esa izHkkfor djrk gS] le>us dk iz;kl gSA  

eq[; “kCn% & vuqPNsn&19¼1½N½] lQkbZ dkexkj leqnk;] ekuoh; xfjek dk n`f"Vdks.kA 

Introduction 

   Lora=rk izkfIr ds ckn 26 tuojh 1950 dks Hkkjr esa lafo/kku iw.kZr% ykxw fd;k x;k rFkk 

ns'k esa yksdrkaf=d o x.krkfU=d izfØ;kvksa ds vk/kkj ij iz'kklu dks lapkfyr fd;k x;kA 

lafo/kku fuekZrkvksa dk mÌs'; Hkkjr esa fcuk HksnHkko ds lHkh dks leku :i ls vius fodkl ds 

volj miyC/k gks lds] FkkA blh ds lkFk ekuo dh xfjek dks cukus rFkk ,slh ifjfLFkfr;k¡ iSnk 

djus ftlls O;fDr dh xfjek esa vfHko`f) gks lds dk mÌs'; Hkh FkkA xfjek 'kCn orZeku le; 

esa cgqrk;r :i ls mi;ksx fd;k tkrk gS] pkgs jk"Vªh; Lrj gks ;k vUrjkZ"Vªh; LrjA xfjek dks 

eq[;r% lEeku] eku] izfr"Bk] vknj vkfn ds i;kZ;okph ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA ekuoh; 

xfjek ds fy, vaxzsth Hkk"kk esa Human Dignity 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA laf/k foPNsn djus 

ij ;g Human vFkkZr~ ekuo] Dignity vFkkZr~ vknjA feykdj mi;ksx djsa rks ekuo dk vknjA 

ekuo ds :i esa O;fDr dk lEeku ,d i'kq leku o vHkkoksa ls xzLr thou }kjk ugha fd;k tk 

ldrk gSA  

   Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn&21 esa blfy, la'kks/ku djrs gq, ^^xfjekiw.kZ thou dk vf/kdkj** 

dks 'kkfey fd;k x;kA ,d xfjeke;h thou esa euq"; dks lkekftd] vkfFkZd] 'kSf{kd] lkaL—frd 

mUufr djus ds volj fdlh Hkh izdkj ds HksnHkko ds fcuk izkIr gksrs gSaA loZizFke vUrjkZ"Vªh; 

Lrj ij oS/kkfud :i ls la;qDr jk"Vª la?k }kjk vaxh—r ^^lkoZHkkSe ekuo vf/kdkj ?kks"k.kk** 1948 

esa ekuo xjhek ds fo"k; esa dgk x;k fd&^^lHkh euq"; tUe ls gh xfjek vkSj vf/kdkjksa dh n`f"V 

ls Lora= vkSj leku gSA mUgsa cqf) vkSj var'psruk iznku dh xbZA mUgsa ijLij HkzkrRo dh Hkkouk 

ls dk;Z djuk pkfg,A**1 
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Hkkjrh; lafo/kku Hkh viuh izLrkouk esa O;fDr dh xfjek dks lqfuf'pr djus dh ckr 

dgrk gS vkSj blh mÌs'; izkfIr gsrq ekSfyd vf/kdkjksa dh O;oLFkk dh xbZ gSA dqy N% ekSfyd 

vf/kdkj gSa& 

1- lerk dk vf/kdkj ¼vuqPNsn 14 ls 18½ 

2- Lora=rk dk vf/kdkj ¼vuqPNsn 19 ls 22½ 

3- 'kks"k.k ds fo:) vf/kdkj ¼vuqPNsn 23 ls 24½ 

4- /kkfeZd Lora=rk dk vf/kdkj ¼vuqPNsn 25 ls 28½ 

5- f'k{kk o laL—fr lEcU/kh vf/kdkj ¼vuqPNsn 29 ls 30½ 

6- laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj ¼vuqPNsn 32½ 

izR;sd vf/kdkj ds vUrxZr vusd vf/kdkjksa dk mYys[k lafo/kku esa fd;k x;k gS] Lora=rk 

ds ekSfyd vf/kdkj ds vUrxZr fuEu vf/kdkj lHkh Hkkjrh; ukxfjdks dks izkIr gSa& 

1- ¼d½ Hkk"k.k vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rkA  

  ¼[k½ 'kkfUriw.kZ vkSj fujk;q/k lEesyu djus dh Lora=rkA  

 ¼x½ laxe ;k la?k cukus dh Lora=rkA  

 ¼?k½ Hkkjr jkT; {ks= esa loZ= vkck/k lapj.k dh Lora=rkA  

 ¼³½  Hkkjr jkT; {ks= ds fdlh Hkkx esa fuokl djus vkSj cl tkus dh Lora=rkA  

 ¼N½ dksbZ o`fÙk] mithfodk] O;kikj ;k dkjksckj djus dh Lora=rkA 

bl izdkj Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn&19¼1½N ds ek/;e ls Hkkjrh; ukxfjd viuh 

vkthfodk pykus gsrq dksbZ Hkh jkstxkj djus ds fy, Lora= gSA ijUrq ;g Lora=rk vlhfer ugha 

gS] ljdkj ;qfDrlaxr fucU/kZu ;kuh jksd Hkh yxk;h gS] tSls 'kjkc] oS';ko`fÙk gR;k] ekuo rLdkjh 

dk O;kikj djuk] fdlh dk Hkh ekSfyd vf/kdkj ugha gks ldrk gSA  

lQkbZ dkexkj leqnk; dh fLFkfr&  

Hkkjr esa lQkbZ dkexkj leqnk; dks vusd ukeksa ls tkurk tkrk gS] ;Fkk okYehfd] gsyk] 

Hkaxh] esgrj] ykycsaxh] vkfntEck bR;kfnA2 ,sfrgkfld :i ls bl leqnk; ds yksx vLi`'; ekus 

tkrs gSa rFkk lekt esa lcls fuEu ik;nku ij [kM+s gq, vfr 'kksf"kr lekt gS] ftlesa u f'k{kk 

vPNh gS] u vkfFkZd fLFkfr vPNh gSA xjhch vkSj vHkkoksa esa ;s yksx thou thrs gSaA tkfr O;oLFkk 

esa bUgsa vU; lHkh o.kksZa ds yksxksa dh xUnxh dks lkQ djus dk dk;Z fn;k x;k gSA  

,d yksdrkaf=d ns'k esa lHkh ukxfjdks dks leku :i ls fodkl ds volj feyrs gSa] Hkkjr 

esa Hkh fey jgs gSaA o.kZ O;oLFkk dh lekt esa Loh—fr ds ckotwn czkã.k f'k{k.k ds vykok lsuk] 

O;kikj] ukSdfj;k bR;kfn dj jgs gSa] ;gh fLFkfr {kf=;] oS'; o.kZ dh Hkh gS] 'kqnz o.kZ ds yksx Hkh 

vU; dk;Z tks tkfrxr O;oLFkk ls brj gSa] djus yxs gSaA ijUrq lQkbZ dkexkj leqnk; esa vkt 

Hkh T;knk ls T;knk yksx lQkbZ djus dk dk;Z dj jgs gSaA bl lekt ds yksxksa dh la[;k lHkh 

{ks=ksa esa gS ijUrq lQkbZ dehZ dh Hkwfedk ds brj cgqr gh T;knk de gS ;k uk ds cjkcj gSA 
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 lQkbZ O;oLFkk esa lQkbZ dkexkj leqnk; ds yksxksa dh la[;k& budh la[;k dh fLFkfr 

dks dqN uxj ikfydkvksa esa fd, x, losZ{k.k ds ek/;e ls Li"V :i ls tkuk tk ldrk gSA  

1- xwaVwj o fot;okM+k nksuks uxj ikfydkvksa esa dqy 484 lQkbZ deZpkfj;ksa ds chp losZ{k.k 

fd;k x;kA blesa fiNM+k oxZ ls 30 izfr'kr] vuqlwfpr tutkfr ls 17 izfr'kr o vU; 

esa 1 izfr'kr lQkbZ dezpkjh Fks] tcfd 52 izfr'kr vuqlwfpr tkfr ds lQkbZ deZpkjh 

FksA3 

2- fr:usosyh uxj ikfydk ij gq, losZ{k.k esa 88-9 izfr'kr lQkbZdehZ vuqlwfpr tkfr ds 

Fks] tcfd 11-1 izfr'kr vuqlwfpr tutkfr ds lQkbZ deZpkjh FksA4 

3- gfj;k.kk ds ykMok] bUnzh] Fkkuslj o jknkSj esa fd, x, Økl lsD'ku lQkbZ deZpkfj;ksa 

ds v/;;u esa Hkh lHkh 300 lQkbZ deZpkjh vuqlwfpr tkfr ds okYehfd leqnk; ls gh 

feysA5 

4- fVVkSVk xzke mÙkj izns'k esa Hkh okYehfd lekt ds lHkh yksx pkgs os lsuk esa gks] vLirky 

;k Ldwy ;k ih0,e0vks0 esa] os lQkbZ deZpkjh ds :i esa gh dk;Z dj jgs gSaA6 

mijksDr mnkgj.k lEiw.kZ Hkkjr esa lHkh ljdkjh o xSj ljdkjh laLFkkvksa esa feyrs gSaA u 

rks lQkbZ deZpkjh ds :i esa bUgsa i;kZIr osru feyrk gS] u gh dk;Z djus ds fy, i;kZIr lqjf{kr 

lk/ku feyrs gSa] u gh ;g lEekuh; dk;Z lekt esa le>k tkrk gS] blds ckotwn cM+h la[;k esa 

lQkbZ dkexkj leqnk; ds yksx lQkbZ ds dke esa yxs gSaA yksxksa }kjk QSykbZ xUnxh dks lkQ 

djrs gSa rFkk lQkbZ djus okys leqnk; ds :i esa gh igpkus tkrs gSaA  

jk"Vªh; vuqlwfpr tkfr vk;ksx ekpZ 2012 dh fjiksVZ esa dgk x;k gS&^^LoPNdkj tkfrokn 

vkSj NqvkNwr ds izrhd gSa D;ksafd vekuoh; vkSj ?k`f.kr dk;Z mUgsa gkFk esa ysus visf{kr gksrs gSaA 

ns'k esa mudk lekt gkf'k;s ij gS] misf{kr gS vkSj 'kksf"kr gSA** vkxs blh fjiksVZ esa mYys[k gS 

fd ^^oLrqr ekuoh; izfr"Bk ds nkoksa dk fujknj@vLohdkj djus ij dksbZ naMkRed dk;Zokgh 

ugha dh tkrh gS---tcfd lh0vkbZ0lh0] ,u0,p0vkj0lh0 us ,sls pwddrkZvksa ds f[kykQ naMkRed 

dk;Zokgh dk izko/kku fd;k gSA  

izksQslj ckdZj us dgk&^^Lora=rk ds miHkksx esa lkeF;Z vkSj Hkkouk gksuh pkfg,] izR;sd 

O;fDr esa viuh vfLerk gksuh pkfg, vkSj lkFk gh nwljksa dh vfLerk ds izfr Hkh vknj gksuk 

pkfg, vkSj ;g ckr lEiw.kZ lekt esa ikbZ tkuh pkfg,A ;g gksus ij gh yksdrkaf=d jkT; dh 

okLro esa izkfIr gks ldrh gSA**7 

mijksDr dFku bl lanHkZ esa fcYdqy mfpr izrhr gksrk gSA esjB esa lQkbZ dk dk;Z djus 

okys okYehfd yksxksa ls ckr djus ij ;g irk pyk fd ;fn os vU; txgksa ij dk;Z djrs gSa rks 

pkgdj Hkh mls yxkrkj ugha dj ikrs gSa D;ksafd yksxksa dks tSls gh mudh tkfr ds fo"k; esa 

fdlh Hkh izdkj ls tkudkjh gks tkrh gS] os muls lkeku ysuk cUn dj nsrs gSa vkSj fQj dke 

pyuk /khjs&/khjs de gksdj cUn gh tkrk gS] fQj mUgsa etcwjh esa tkfrxr is'ks ij gh ykSVuk 

gksrk gSA 
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cs'kd lafo/kku us Hkkjr ds lHkh ukxfjdksa dks leku :i ls dksbZ Hkh jkstxkj viukus dh 

Lora=rk iznku dj j[kh gS vkSj lekt esa ;g dk;Z Hkh dj jgh gS ijUrq okYehfd leqnk; tks 

,sfrgkfld :i esa Hkh lQkbZ dkexkj lekt Fkk] oks vkt Hkh blh dk;Z dks djus dks etcwj gSA 

f'k{kk ds vHkko esa bPNqd Hkh fn[krs gSaA  

fu"d"kZ :i esa ;g fopkj fudyrk gS fd vuqPNsn 19¼1½N ds ek/;e ls dksbZ Hkh jkstxkj 

djus dh Lora=rk O;kogkfjd :i esa lQkbZ dkexkj leqnk; dks izkIr ugha gks ik jgh gS] blds 

cgqr lkjs dkj.k gSa tks fd jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd gSaA blh ds lkFk lcls egRoiw.kZ fcUnq 

gS fd tc ;g dk;Z gh lekt esa lEekuh; ugha ekuk tkrk gS rks bls djus okyks dks lekt] 

lEeku D;ksa nsxkA rks lQkbZ dkexkj leqnk; ekuoh; xfjek dks Hkh ugha izkIr dj ikrk gSA mls 

vHkkoksa o vekuoh; ifjfLFkfr;ksa esa dk;Z djuk iM+rk gS rFkk thou Hkh O;rhr djuk gksrk gS 

tksfd ih<+h nj ih<+h pØ pyrk jgrk gSA lkjs fu;e ekStwn gSa] budh fLFkfr dks lq/kkjus gsrq 

ijUrq lekt ds lkFk gh lQkbZ dkexkj leqnk; dks Lo;a dh fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, vkxs 

vkuk gh gksxkA rHkh Hkkjr esa okLrfod yksdrU= gksxkA  
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