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                                                Abstract 

  vkRedFkk x| ys[ku dh og foèkk gS] ftlesa ys[kd vius thou dh ?kVukvksa dk fujis{k :i 

ls fp=.k djrk gSA blesa ys[kd dk okLrfod thou&pfj= lekfgr gksrk gSA vkRedFkkdkj 

vius vkarfjd thou&pfj= ls ckgjh nqfu;k dks ifjfpr djkrk gSA eqnZfg;k ¼2010½ vkSj 

ef.kdÆ.kdk ¼2014½ M‚- rqylhjke dh vkRedFkk gS] tks fgUnh lkfgR; esa ewyr% ^nfyr vkRedFkk* 

ds :i esa çfl) gSA blesa vktex<+ ds èkjeiqj xk¡o ds eqnZfg;k LFkku dk thoar fp=.k gSA 

ys[kd us  Hkqrgh ikfjokfjd i`"BHkwfe] Ldwyh thou dh la?k"kZiw.kZ f'k{kk] vaèkfoÜokl] fx) rFkk 

yksdthou] Hkqrfu;k ukfxu] Hkxoku cq) rFkk M‚- vacsMdj ds çxfroknh fopkjksa] xjhc vkSj 

nfyr ifjokj esa Qkdkd'kh mi'kh"kZd }kjk eqnZfg;k ds  xzkeh.k vkSj nfyr thou ds lkekftd] 

lkaL—frd] èkkÆed] Li`';rk vkSj yksd&laL—fr dk ;FkkFkZ o.kZu fd;k gSA bl vkRedFkk esa 

èkhjtk] twBu] eqlfM+;k] eqUuslj dkdk] uXxj dkdk] eqa'kh jkelwjr] ij'kqjke Çlg] ladBk Çlg] 

jkeèku] fdlquh HkkSth ]lqxzho Çlg] nsojkt Çlg] vkfn ,sls ik= gS tks ml xk¡o ds rRdkyhu 

vaèkfoÜokl] vi'kdqu] dkepksjh] jgu&lgu] [kku&iku] NqvkNwr] Hkwdejh] egkekjh] f'k{kk O;oLFkk] 

—"kd thou] ,oa nfyrksa ds 'kks"k.k dk dPpk fpëk [kksydj j[k nsrs gSaA vieku] vuknj] mis{kk] 

cky euksn'kk] thoar&yksdlaL—fr] la;qä ifjokj dh lejlrk dk ftruk ltho fp=.k ^eqnZfg;k 

vkRedFkk* esa gqvk gS] og vU;Fkk nqyZHk gSA okLro esa ;g vkRedFkk nfyr ,oa xzkeh.k thou dk 

nLrkost gSA 

eq[; 'kCn& nfyr] vkRedFkk] Li`';rk] eqnZfg;k] yksdthou] vaèkfoÜokl] ft;ks&i‚fyfVDl] 

Hkw&jktuhfr] ijokuk] vi'kdqu] Çgxqgkjk] foæwirkA 

Research Paper 

   vkRedFkk ,d ,slh ys[ku dh foèkk gS] ftlesa ys[kd vius thou esa ?kfVr ?kVukvksa] 

jgu&lgu ds ifjos'kksa ,oa thou ds [kês&ehBs vuqHkoksa dk ;FkkFkZ fp=.k djrkA ys[kd eSa] 'kSyh 

esa vki chrh ckrksa dks bl çdkj ls  vfHkO;ä djrk gS fd ikBd iwjh rjg ls mlds thou ds 

lkFk ,dkdkj gks tkrk gSA ;g ys[ku dh ,slh foèkk  gS ftlesa vkRedFkkdkj viuh vkarfjd 

nqfu;k dks ckgjh nqfu;k ls ifjfpr djokrk gSA ;g ,d thouhijd vkSj lwpukijd foèkk gS 

ftlesa ys[kd vius thou esa ?kfVr ?kVukvksa dk ;FkkFkZ fp=.k djrk gSA ^vkRedFkk* ds fy;s 

vaxzsth esa vkSj ^v‚Vksck;ksxzkQh* 'kCn dk ç;ksx fd;k tkrk gSA Çgnh lkfgR; esa vkRedFkk ds fy;s 

fofHkUu i;kZ;okph 'kCnksa dk ç;ksx fd;k x;k gS tSls&^vkRepfj=*] 
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^vkRepfjr*]^vkRedgkuh*]^vkRethouh*]^vkReo`Ùk*]^vkRefo'ys"k.k*] ^vkRexkFkk* vkfnA vkRedFkk 

ewyr% nks 'kCnksa ds esy ls cuk gSA ^vkRe* vkSj ^dFkk* tgk¡ ^vkRe* dk lacaèk ys[kd Lo;a ls 

j[krk gSA rks ^dFkk* dk lacaèk mldh ckgjh nqfu;k vFkkZr~ mlds lkekftd] vkÆFkd] lkaL—frd] 

jktuhfrd] èkkÆed ,oa 'kSf{kd ifjos'k ls gksrk gSA rqylhjke us Øe'k% nks vkRedFkkvksa& eqnZfg;k 

vkSj ef.kdÆ.kdk dk ys[ku fd;k gSA eqnZfg;k esa rqylhjke us vius thou ds vkjafHkd lksgy]l=g 

o"kks± dk ys[kk&tks[kk ;FkkFkZ Lo:i esa fpf=r fd;k gSA bl vkRedFkk dk dsaæ vktex<+ ds 

èkeZiqj xk¡o dk eqnZfg;k LFkku gSA eqnZfg;k dk ifjp; nsrs gq, ys[kd dgrk gSA ÞeqnZfg;k gekjs 

xk¡o èkeZiqj ¼vktex<+½ dh cgqís'kh; deZLFkyh FkhA pjokgh ls ysdj gjokgh rd ds lkjs jkLrs 

ogÈ ls gksdj xqtjrs FksA bruk gh ugÈ] Ldwy gks ;k nqdku] cktkj gks ;k eafnj] ;gk¡ rd fd 

etnwjh ds fy, dydÙkk okyh jsyxkM+h idM+uk gks] rks Hkh eqnZfg;k ls gksdj gh xqtjuk iM+rk 

FkkA gekjs xk¡o  dh ^ft;ks&i‚fyfVDl* ;kuh ^Hkw&jktuhfr* esa nfyrksa ds fy, eqnZfg;k lkefjd 

dsaæ tSlh FkhA thou ls ysdj eju rd dh lkjh xfrfofèk;k¡ eqnZfg;k lesV ysrh FkhAß1 

nfyr ,oa xzkeh.k thou dk nLrkost % eqnZfg;k vkRedFkk& eqnZfg;k vkRedFkk nfyr ,oa xzkeh.k 

thou dh egkxkFkk gSA blesa ys[kd fd ckY;koLFkk ls egkfo|ky; thou rd ds la?k"kks± dk 

;FkkFkZ fp=.k gSA ys[kd ds thou dh ,d&,d ?kVukvksa ls rRdkyhu lkekftd O;oLFkk ij 

vusd&vusd loky [kM+s gks tkrs gSaA ys[kd dk xjhc gksuk] nfyr gksuk] xk¡o dh nfyr cLrh 

esa iSnk gksuk] tUe ds ckn pspd dh ekj ls dkuk cuuk vkSj vkjafHkd 'kSf{kd thou esa mis{kk 

dk f'kdkj gksukA vusd ,sls ekuo tfur vfHk'kki gS] tks ys[kd dks thou i;±r çHkkfor djrs 

gSaA bl vkRedFkk ds ekè;e ls lexz xzkeh.k laL—fr] mlds ifjos'k vkSj nfyr thou ds 

vfHk'kIr thou ds la?k"kks± dk irk pyrk gSA bl vkRedFkk esa osnuk]la?k"kZ] çfrjksèk] ?kkr&çfr?kkr] 

foæksg ,oa thou dks thus dh mRdV bPNk ls vfHkçsfjr gksdj ys[kd vius thou dks lQy 

cukus esa leFkZ gks ikrk gSA ys[kd us bl vkRedFkk dks lkr mi'kh"kZdksa esa foHkkftr fd;k gSA 

ftlesa vius thou ls tqM+s lHkh igyqvksa dk o.kZu fd;k gSA çFke mi'kh"kZd esa ^Hkwrgh ikfjokfjd 

i`"BHkwfe* dk fp=.k gSA xk¡o o ?kj ds lnL; dk vui<+ gksus ds dkj.k vaèkfoÜokl bruk vfèkd 

Fkk fd ys[kd ds nknk dks [ksr esa fdlh O;fä }kjk ekj fn;k x;k Fkk] Çdrq ys[kd ds ifjokj 

o xk¡o ds lHkh yksx le>rs gSa fd mudks Hkwr us ekj MkykA rhu o"kZ dh voLFkk esa ys[kd ij 

pspd dk çdksi bruk xgjk gqvk dh mldh nkb± vk¡[k dh jkS'kuh ges'kk ds fy, foyqIr gks xÃ 

vkSj ys[kd lHkh ds fy, ^vi'kdqu* cu x;kA ys[kd vdsys ^vi'kdqu* dk f'kdkj ugÈ FkkA taxw 

ikaMs dks Hkh ^vi'kdqu* dk :i ekuk tkrk Fkk yksx ekurs Fks fd taxw ikaMs dh utj cgqvksa vfu"V 

dj nsrh gSA bl çdkj ys[kd dk nksgjk 'kks"k.k gqvk djrk FkkA mUgsa ?kj okys o xk¡o okys 

^duok* dgdj iqdkjus yxsA nknh ys[kd ls vxkèk çse djrh FkhA nknh }kjk lquk, tkus okyh 

dgkuh cgqr gh Li"V :i ls fpf=r dh xÃ gSA Mkaxj [kkus dh ?kVuk o Mkaxj [kkus ij jksd 

yxk, tkus ds vfHk;ku dks nfyrksa }kjk iw.kZ leFkZu dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA <kaxj 

[kkus o voSèk lEcUèk ls feyus okys naM dk ys[kd us Li"V o.kZu fd;k gSA ;fn dksÃ Mkaxj 

[kkrk ;k voSèk ;kSu lEcUèk cukrk] rks mls  dqtkfr ?kksf"kr dj fn;k tkrk FkkA vFkkZr~ ckjgxk¡o 
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ls gqôk ikuh can dj fn;k tkrk Fkk] naM Lo:i lEiw.kZ xk¡o lwvj&Hkkr f[kykus ds ckn fcjknjh 

esa okil fy;k tkrk FkkA e`rd dks dfczLrku ys tkrs le; ij ^ijokuk xhr* xk;k tkrk Fkk] 

ys[kd dh f'k{kk dh 'kq#vkr dsoy blfy, gqÃ Fkh fd os fpëh i<+ ldsaA ys[kd us vius ?kj 

dks vtk;c?kj dh laKk nsrs gq, dgk gS dh Þbl rjg gekjk ifjokj la;qä :i ls o`gn~ gksus 

ds lkFk&lkFk okLro esa ,d vtk;c?kj gh Fkk] ftlesa Hkwr&çsr] nsoh&nsork] lEiUurk&foiUurk] 

'kdqu&vi'kdqu] eku&vieku] U;k;&vU;k;] lR;&vlR;] Ã";kZ&}s"k] lq[k&nq%[k vkfn&vkfn 

lc dqN Fkk]Çdrq f'k{kk dHkh ugÈ FkhAß2 eqnZfg;k vkRedFkk ds mi'kh"kZd ^eqnZfg;k rFkk Ldwyh 

thou* esa ys[kd us Ldwy thou dh ppkZ dh gSA ys[kd ds firk rsjlh us vaèkfoÜoklh gksus ds 

dkj.k ^vafcdk ikaMs;* ls Ldwy tkus dk 'kqHk fnu iwNdj mldk Ldwy esa nkf[kyk djk;k FkkA 

ys[kd xk¡o ls Ms<+ fdyksehVj nwj iSny Ldwy tkrk FkkA Ldwy esa Hkh mls viekfur gksuk iM+rk 

FkkA mls cPps ^pejfdV* dgdj iqdkjrs FksA mldh fy[kus esa enn ^ladBk Çlg* uked {kf=; 

ckyd us dhA f'k{kk {ks= esa Hkz"Vrk dk Lo:i ns[kus dks feyrk gSA ys[kd ds Ldwy esa ckydksa 

ls nks #i;s ikl djk;h ;kuh ikl djus dh ?kwl yh tkrh Fkh] ysfdu ys[kd #i;s nsus esa vleFkZ 

Fkk] bl dkj.k mls Qsy dj fn;k x;kA ys[kd dks  viuh nknh ds çfr vlhe çse FkkA nknh 

mls jktk&jkuh] dkSvk&xksfj;k dh dgkuh lqukrh] mldh nknh }kjk o"kkZ _rq esa nfyrksa dh ihM+k 

dk o.kZu dk mYys[k mfpr <ax ls fd;k x;k gSA tc nfyrksa dks Hkkstu ugÈ feyrk rc og 

pwgk ekj&ekj dj [kkus dks foo'k gksrs Fks] ;g mudh ?kksj ihM+k dks n'kkZrk gSA  

   mlds xk¡o esa dqN ,d ik= vaèkfoÜokl ls xzflr ugÈ Fks] ftl dkj.k mldh nknh dh tku 

cp xÃA ys[kd ds xk¡o çfro"kZ Çgxqgkjk vkrk vkSj viuh gÈx ds iSls ek¡xrk FkkA mldk iSlk 

ek¡xus dk dqN fo'ks"k <ax FkkA tSls mls taxyw ds ?kj ls iSls ysus gks rc og dgrk Þgs txyw 

d ekÃ] dke èkke can djk gÈx d iblk [kjZ djkß3  tc ys[kd ds ?kj iSls ek¡xus vk;k] nknh 

dks ej.kklUu voLFkk ns[kdj mlus cjgyxat cktkj ds ikl vLirky esa ys tkus dh lykg 

nhA ?kjokyksa us vaèkfoÜokl ls Åij mBdj mldh lykg ekuh vkSj nknh dks vLirky ys tk;k 

x;k] ftlds dkj.k mudh tku cp xÃ vkSj og Bhd gks xÃA ys[kd us viuk xk¡o ds ^jkethr* 

tksxh ckck fd ,d cM+h Hkkjh fo'ks"krk crk;h og fdlh ds eq¡g ls igyk tks 'kCn fudyrk 

mldh rqjar dfork cuk nsrs tSls fdlh us dgk vk¡èkh rks rqjar xkus yxrs& 

     Þtblu dgr ckM+k vkaèkh]  oblu ekjy xbyS xk¡èkh] 

                  cM+k lk llfr;k lgck jke]  cM+k lk llfr;k lgck jkeAß4  

   ys[kd viuh cLrh ds cPpksa ds lkFk cdjh pjkus dk dk;Z djrk FkkA ,d ckj og [ksy jgk 

Fkk vkSj cdjh dks fl;kj }kjk ekj fn;k x;kA rc mldh ?kj okyksa us mldh [kwc fiVkÃ dhA 

vaèkfoÜokl ds pyrs NkSuk ¼lwvj dk cPpk½ dh cfy nh xÃA bu ?kVukvksa ds dkj.k ys[kd 

vaèkfoÜokl gks x;k FkkA blds pyrs NksVh lh ?kVuk ds fy, Hkh pefj;k ekÃ dh çkFkZuk djus 

yxrk FkkA ys[kd us nfyr lekt esa çpfyr] jhfr&fjokt vkSj ekU;rkvksa dk lEcaèk lhèks ckS) 

èkeZ ls tksM+k gSA vkRedFkk dk r`rh; mi'kh"kZd Þvdky esa vaèkfoÜokl gSß ys[kd dh d{kk Ldwy 
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esa dejs uk gksus ds dkj.k isM+ ds uhps yxk djrh Fkh ftlls og nq[kh gksrk Fkk]Çdrq og cM+k 

gqvk rks mls cgqr larks"k gqvkA Þo"kks± ckn ;g le>dj cM+h larqf"V dh vuqHkwfr gqÃ fd iwjk dk 

iwjk Hkkjrh; n'kZu gh isM+ksa ds uhps lkspk x;k Fkk] ftuesa loksZifj Fks xkSre cq) ftUgksaus ^fuokZ.k* 

;kuh ges'kk ds fy, nq[kksa ls NqVdkjk dh fofèk ,d isM+ ds uhps <w¡< fudkyk FkkAß5 ys[kd ikuh 

ihus dh leL;k dk o.kZu Li"V :i ls djrk gS] nfyr ckydksa dks Ldwy esa ikuh ihus ds fy; 

cgqr vfèkd çrkfM+r gksuk iM+rk FkkA eqa'kh th nfyr cPpksa dks dqvka dks gkFk ugÈ yxkus nsrs 

FksA ^feflj ckck* dks ;g dke fn;k tkrk] og ikuh de fiykrs rFkk fHkxkrs vfèkd FksA ftl 

dkj.k eqa'kh th cPpksa dh cqjh rjg xkyh nsrs FksA  

   vkRedFkk esa ys[kd us vè;kid ds drZO; dk Hkh o.kZu fd;k gSA ,d ckj fef'kj ckok us 

mÙksftr gksdj gukSrk xk¡o dh ^lfr;k uksfu;kbu* dks viuk vax fo'ks"k fn[kk fn;kA ftl dkj.k  

uksfu;kbu dh f'kdk;r ij eqa'kh th us fef'kj dks [kwc ihVkA ys[kd us czkã.kksa }kjk rksy esa fd, 

tkus okys Hkz"Vkpkj dk Hkh o.kZu fd;k gSA cht nsrs le; de rksyk tkrk Fkk rFkk okil ysrs 

le; ,d dk Ms<+ xquk pqdkuk iM+rk o rksy esa Hkh ?kksVkyk fd;k tkrk FkkA blh rjg nfyrksa 

dk nksgjk 'kks"k.k fd;k tkrk Fkk eqnZfg;k vkRedFkk dh Hkkjh fo'ks"krk ;g gS fd ys[kd us blesa 

voSèk L=h&iq#"k lacaèkksa dk fp=.k dkQh rVLFk :i esa fd;k gSA ÞlksQh dh cgw rFkk nksuksa csfV;ka 

lkSan;Z ds ekeys esa vijEikj lEiUu Fkh] Çdrq Hkw[k mUgsa Hkh yxrh Fkh] ij mls feVkus ds fy, 

muds ikl dqN Hkh ugÈ gksrk FkkA èkhjs& èkhjs etcwjh esa mudk lkSan;Z dke vkus yxkA xk¡o ds 

dqN vHkæ czkã.k ;qod laè;k ds le; eqnZfg;k ds ml eqgkus ij yxrk Fkk fd Lo;a Hkwrksa dh 

pkSdhnkj djus yxsA mu uVfu;ksa dk lkSUn;Z eqnZfg;k dh mUgÈ daVhyh >kfM+;ksa ds ihNs çk;% 

xqe gksrk jgkAß6 ys[kd us nfyr lekt esa O;kIr vaèkfo”oklksa dk euksoSKkfud fp=.k fd;k gSA 

ys[kd ds xk¡o esa èkkÆed Hkkouk dk Li"V :i ns[kus dks feyrk gSA tc og equsLlj pkpk }kjk 

ykÃ xÃ jkepfjrekul dk ikB djrk rc xk¡o ds yksx vkrs vkSj jkepfjrekul lquus esa eXu 

gks tkrsA ^eqnZfg;k ds fx) rFkk yksd thou* bl vkRedFkk dk pkSFkk mi'kh"kZd gSA ys[kd lkr 

ehy nwj ^coqjk èkugqoka* uked xk¡o esa ik¡poÈ ds isij ds fy, iSny tkrk FkkA vdky ds dkj.k 

mls de Hkkstu esa larks"k djuk iM+rk FkkA ys[kd dks viuk i<+kÃ can gksus dh vk'kadk ges'kk 

lrkrh o Mj jgrk gS fd dgÈ mls mlds firk ds LFkku ij ^lqnsLlj ikaMsa* dh gjokgh djuh 

u iM+sA ftlls ys[kd dk fny ngy tkrk FkkA ys[kd dks vaxzsth i<+us dk vR;ar mRlkg Fkk] 

D;ksafd vaxzsth dh f'k{kk d{kk N% ls i<+kÃ tkrh FkhA Çdrq Mj viuh pje lhek ij FkkA ys[kd 

us nfyrksa dk 'kks"k.k nfyrksa ds ekè;e ls fd;s tkus dh ?kVuk dk o.kZu dqN bl çdkj fd;k 

gSA ^jekSrh* uked efgyk dks eqnZfg;k ls Mkaxj ys tkrs ckydksa us ns[k fy;k] ;g ?kVuk ys[kd 

ds pkpk dks irk py xÃA ftl dkj.k bls dqtkfr ?kksf"kr dj fn;k x;k vkSj lqvj&Hkkr dh 

laiw.kZ xk¡o dks nkor f[kykus ds ckn mldk dqtkfriu lekIr gqvk] ftlesa og Hkkjh dtZ esa Mwc 

x;hA ys[kd us vius ufugky esa jgus dk o.kZu cM+s gh ekÆed <ax ls fd;k gSA ys[kd us 

eqnZfg;k ds yksdthou ds fofHkUu igyqvksa dks mBk;k gSA ys[kd us ,d ckj i<+kÃ NksM+us ds Mj 

ls ?kj ls Hkkxus dk ç;kl fd;k] Çdrq mldk ;g ç;kl vlQy jgkA ijarq mís'; dh iwÆr gks 
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xÃ] mldh i<+kÃ tkjh jghA ys[kd us lksQh ds ifjokj dks èkeZ fujis{krk dh ,d Tokyar fe'kky 

crk;kA og lksQh dh cM+h csVh ^yyrh* ¼ufVfu;k½ dks vaxzsth fl[kkus tkrk FkkA bl dkj.k 

mlds  ifjokj okys mls vkokjk le>us yxsA ys[kd us eqnZfg;k ds taxy esa ufVfu;k dks cpkus 

ds fy, lk¡i  ekj fn;kA xk¡o okyksa us ml lk¡i  dks eqnZfg;k dk iqjkuk Hkwr crk;k] ftldk 

cnyk Hkwruh ukfxu cudj ys[kd ls ysxhA blfy, ys[kd dks HkSal ds dejs esa lksuk iM+rk FkkA 

ys[kd ukfxu ls cpus ds fy, ti&ri dk lgkjk ysus yxkA mlds pkpk pkSèkjh lksEej cqjh 

rjg ls chekj gks x,A vaèkfoÜokl ds dkj.k cgqr cM+k vuq"Bku fd;k x;kA fdUrq lksEej pkpk 

ugÈ cps] og ej x,A vius firk }kjk ekrk ij gqÃ Çglk ds dkj.k ys[kd ds eu esa ?k`.kk dk 

Hkko bruk c<+ x;k fd ,d ckj mlus vius firk ds tksjnkj pkaVk ekj fn;kA firk us Hkh ys[kd 

ds tksjnkj pkaVk ekjkA bl ?kVuk ds ckn mlds firk us mldh ek¡ dks ihVuk can dj fn;kA  

    gksyh ds volj ij nfyrksa es O;kIr vaèkfoÜokl ds çfr ltxrk fn[kkÃ nsrh gSA gksyh ds 

volj ij ijaijkxr :i ls nfyrksa }kjk czkã.kksa ds ?kj cpk [kqpk [kkuk u ek¡xuk nfyr vfLerk 

dks n'kkZrk gSA ysfdu }kjk lo.kZ Nk= dh lkbfdy ds gSaMy dks Nwus ij viekfur gksuk iM+rk 

gS] ftlds dkj.k mlds  fny esa Bsl igqaprh gSA ys[kd çLrqr 'kh"kZd esa Hkkjr phu ds ;q) dk 

o.kZu fd;kA ^pys cq) dh jkg* çLrqfr vkRedFkk dk NVk mi'kh"kZd gS bl mi'kh"kZd esa ohj jl 

ds dfo ^';ke ukjk;.k ikaMs;* rFkk ^l[kh laçnk;* dk la{ksi esa o.kZu fd;k x;k gSA ysdj jkgqy 

lka—R;k;u o xkSre cq) ds thou ls cgqr vfèkd çHkkfor gqvkA mlus çFke ckj 'kjkc ihus dk 

o.kZu fd;k gSA 'kjkc ihus ds dkj.k mlds ifjokj okys mls vkxs ugÈ i<+kuk pkgrs FksA bl Mj 

ls og thou Hkj 'kjkc u ihus dh dle [kkrk gSA ys[kd esa f'k{kd dk Hkko cpiu esa gh ns[kus 

dks feyrk gS] og vius fe=ksa dks nloÈ d{kk esa i<+uk 'kq: dj nsrk gSA og fpUrkef.k Çlg dks 

mlds ?kj jkr es i<+krk gSA tc nloÈ dk ijh{kkQy ?kksf"kr gqvk vkSj og çFke Js.kh esa mÙkh.kZ 

gqvk] rc mlds xk¡o esa lHkh us mldh ç'kalk dh lkFk gh vkxs u i<+kus dh fgnk;r nhA blh 

mifLFkfr esa ys[kd us vè;kid ds çse dk o.kZu fd;k gS] vè;kid lqxzho Çlg us mls rhl 

:i;s fn, vkSj Mh-,-oh d‚yst esa viuh vkxs dh i<+kÃ tkjh j[kus dks dgkA ys[kd us xkSre 

cq) ds jkLrs ij pyus dh Bku yhA f'k{kk ds çfr budk la?k"kZ muds f'k{k.k çse dks n'kkZrk gSA 

og tc x`g R;kx dj vktex<+ tkus ds fy, eqnZfg;k dks ihNs NksM+rk gS rc mls ogk¡ ds 

yksdthou o ufVfu;k dk Lej.k vkrk gSA rc og dgrk gS dh  

     ÞxkSre cq) ds fy, tks LFkku Fkk vkezikyh dk] 

    lEHkor% ogh Fkh esjs fy, ufVfu;kß7 

   lkrosa mi'kh"kZd esa ys[kd us vkt+ex<+ ds egkfo|ky; esa i<+kÃ o Nk=kokl esa nfyr Nk=ksa 

ds ços'k esa gksus okyh vM+puksa ij çdk'k Mkyk gS ys[kd us Mh-,-oh d‚yst esa vkj-,l-,l }kjk 

fd;s tkus okys tkfrokn dk o.kZu csckdh o Li"Vrk ls fd;k gSA ys[kd us rkM+h[kkus dk o.kZu 

djrs gq, ^gfjoa'k jk; cPpu* dh iafä dk Hkh o.kZu fd;k gSA  

   Þxwat mBh efnjky; esa] yks fi;k fi;ks dh cksyhß8  



eISSN 2583-6986 
ONLINE 

IDEALISTIC JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN PROGRESSIVE SPECTRUMS (IJARPS) 
A MONTHLY,  OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) INTERNATIONAL JOURNAL 

Vol. 02, Issue  09,   September  2023 

 

EISSN 2583-6986  

©IJARPS JOURNAL, 2023     WWW.IJARPS.ORG 221 

 

ys[kd us viuh igyh fcuk fVdV dh jsy ;k=k] vkt+ex<+ ls cukjl rd dk o.kZu Li"Vrk ls 

fd;k gS rFkk jkLrs dh oLrqvksa dk o.kZu lw{e :i ls fd;k gSA mlus vius fe= ds lkFk urZdh 

dk u`R; ns[kus o 'kjkc ihus tSlh ?kVukvksa o.kZu dk Li"V :i ls fd;kA ^cukjl Çgnw 

fo”ofo|ky;* ds çfr vius vkd"kZ.k dk Hkh o.kZu fd;kA ys[kd dks igyh ckj Ng eghus dh 

Ld‚yjf'ki ds 162 #i;s feys] mlds ?kfu"V fe= ^nsojkt Çlg* us 81 #i;s pkdw dh uksd ij 

Nhu fy,A bl ?kVuk ls ys[kd dks cgqr nq%[k gqvk rFkk mls Hkw[ks jgdj dqN fnu xqtkjk djuk 

iM+kA bl çdkj ys[kd ds vktex<+ esa fuokl ds nkSjku thou mrkj&p<+ko vkrs jgsA 

milagkj& la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd ys[kd rqylhjke }kjk jfpr ^eqnZfg;k vkRedFkk* nfyr 

,oa xzkeh.k thou dk nLrkost gSA bl vkRedFkk esa ys[kd ds eqnZfg;k ls ysdj fnYyh rd dh 

la?k"kZ xkFkk gSA vaèkfoÜoklh] vf'kf{kr] tknw&Vksuk] Li`';rk] BsB xzkeh.k o —"kd thou ls 

fudydj f'k{kk ds lEcy ij egkRek cq) ,oa ^M‚- Hkhejko vacsMdj* ds thou ls çsfjr gksdj 

ys[kd vusd O;oèkkuksa dh tathjksa dks rksM+rk gqvk fnYyh ds çfrf"Br f'k{k.k laLFkku ^tokgjyky 

usg: fo”ofo|ky;* fnYyh esa çksQslj ds in rd dh ;k=k djrk gSA bles nfyr thou ,oa 

xzkeh.k thou laL—fr dh d#.k dFkk dk fp=.k gSA vieku] vuknj] mis{kk] cky euksn'kk] 

thoar yksdlaL—fr] la;qä ifjokj dh lejlrk dk ftruk ltho fp=.k ^eqnZfg;k vkRedFkk* esa 

gqvk gS] og vU;Fkk nqyZHk gSA r|qxhu f'k{kk ra= esa O;kIr foæwirk ,oa Hksn&Hkko mldh çxfr ds 

leLr nkoksa dks  ^eqnZfg;k vkRedFkk* [kksydj j[k nsrh gSA f'k{kk esa O;kIr NqvkNwr vkSj vieku 

dk ,d mnkgj.k gS fd& 

Þfef'kj 'kksj epkrs gq, eqa'kh th ds ikl nkSM+s vkSj fpYykrs jgs fd pejk us dqvka Nw fy;k--- eqa'kh 

th fnu Hkj #d&#ddj xkfy;ka nsrs jgsAß9  

    bl çdkj ge dg ldrs gSa dh eqnZfg;k jksrh gqÃ laosnukvksa dh vkRedFkk gS ftls i<+rs 

le; ys[kd ds lkFk&lkFk ikBd Hkh ys[kd nq%[k] la=kl] la?k"kZ ,oa vkØks'k esa lafyIr gks tkrk 

gSA 
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