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                                                Abstract 

   ySafxd HksnHkko dk fo"k; chloha lnh esa jktuhfr ds {ks= esa ,d Toyar eqík jgk gSA ftlesa 

[kklrkSj ls f}rh; fo'o ;q) ds ckn vusd ukjhoknh efgyk,a ;k efgyk vf/kdkjksa ds leFkZd 

vkxs vk, ftUgksaus u dsoy efgykvksa ds vf/kdkjksa cfYd muds lkFk gks jgs HksnHkko ds fo#) 

,d vkanksyu dk :i fn;kA ySafxd HksnHkko dk vk'k; lkekU; :i ls L=h&iq#"k fyax ds vk/kkj 

ij HksnHkko djuk gSA vkt Hkh gekjs lekt esa iq= vkSj iq=h esa QdZ lkQ ns[kk tk ldrk gSA 

tSls fd ?kj dh yM+fd;ksa dks ?kjsyw dke esa yxkuk rFkk mUgsa csVs dh vis{kk de vPNs Ldwyksa esa 

i<+kuk ;k u i<+kuk rFkk yM+fd;ksa dks nCcw ,oa 'kehZyh cukuk ,oa iq= dks mnaM ,oa rst cukuk] 

iqf=;ksa ij de iSlk [kpZ djuk ,oa iq= ij vf/kd iSlk [kpZ djuk 'kkfey gSA gkykafd tSls&tSls 

f'k{kk dk çlkj gks jgk gS rFkk ljdkj }kjk ckfydkvksa ,oa efgykvksa dks lqj{kk çnku djus gsrq 

vusd dne mBk, tk jgs gSa ;g HksnHkko dks de djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj jgs gSa 

ftlls HksnHkko dh [kkbZ Hkh de gksrh pyh tk jgh gSA çR;sd lekt dks pkfg, fd ,d ,slk 

okrkoj.k rS;kj djs ftlesa fyax ds vk/kkj ij dksbZ HksnHkko u gksA D;ksafd lekt xkM+h ds ,sls 

nks ifg;ksa ds leku gS ftlesa L=h vkSj iq#"k nksuksa dk gh blds fuekZ.k esa vge ;ksxnku gksrk gS 

,sls esa ;fn ukjh :ih ifg;k detksj gks ;k detksj dj fn;k tk, rc fuf'pr gh lekt :ih 

xkM+h ugha py ldsxhA blfy, ,d lH; lekt dks pkfg, fd efgykvksa ds lkFk ySafxd vk/kkj 

ij dksbZ Hkh HksnHkko u gks mUgsa gj {ks= esa iq#"kksa ds leku vf/kdkj ,oa volj iznku dj mUgsa 

vkxs c<+us gsrq izksRlkfgr fd;k tk,A  

   Hkkjr dk lafo/kku lHkh Hkkjrh; efgykvksa dks leku vf/kdkj çnku djus gsrq vuqPNsn&14 

ds varxZr fof/k ds le{k lekurk ,oa vuqPNsn&15 ds vUrxZr efgykvksa ,oa 'kksf"kr oxksaZ dh 

xfjek dks lqfuf'pr djus gsrq lkekftd lekurk] vuqPNsn &16 ljdkjh ukSdjh çkIr djus esa 

lekurk] vuqPNsn& 39 leku dk;Z ds fy, leku osru dks ykxw djus gsrq jkT; ljdkj }kjk 

fo'ks"k mica/k gsrq funsZ'k nsrk gSA blh rjg vuqPNsn& 42 esa dke dh U;k; laxr O;k[;k ,oa 

ekuoh; xfjek dks lqfuf'pr djus rFkk L=h çlwfr lgk;rk ds laca/k esa mica/k fd;k x;k gSA 

“kCn la{ksi& chloha lnh dh jktuhfr] ySafxd HksnHkko] efgyk vf/kdkj ,oa efgyk l”kDrhdj.kA 
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Introduction 

   izkphu dky ls vc rd] bfrgkl ds fofHkUu dky[k.Mksa esa efgykvksa dh n”kk cnyrh jgh 

gSA vkfndky esa vkfnekuoksa dk lekt >q.M esa jgrk Fkk bl >q.M esa dqN L=h& iq:’k rFkk 

cPps gksrs Fks os Qy&Qwy rFkk f”kdkj dj viuk thou O;rhr djrs FksA ckfj”k rFkk /kwi ls 

cpus ds fy;s os xqQkvksa esa jgrs Fks L=h&iq:’k lEcU/k LoPNUn FksA /khjs /khjs ekuo us xqQk 

NksM+dj ?kj cukuk lh[k fy;k ftlls ?kqeUrw ekuo  ,d txg gksdj jgus yxs vkSj cfLr;kW 

clus yxhA x`g izcU/ku iwjh rjg fL=;ksa ds gkFk esa Fkk iq:’k lSfud dh HkkWfr vius ?kj dh j{kk 

djrs FksA lH; gksrs gksrs euq’; esa egRokdkW{kk ds lkFk gh izfrLi/kkZ dh Hkkouk c<+us yXkhA [ksrh 

us nksuksa ds thou dks fLFkjrk nh ftlls [kkuk&cnks”k thou dk vUr gqvkA d`f’k] lEifRr ,oa 

ml ij vf/kdkj dh Hkkouk fodflr gqbZA oSfnd dky esa osnksa esa fL=;ksa dk mYys[k lEekutud 

<ax ls fd;k x;k gSA blh dky esa vikyk] yksikeqnzk] jkselk vkfn fonq’kh efgykvksa dh ppkZ 

gksrh gSA ckS)dky esa Hkxoku cq) us la?k esa tkfrokn ,oa fyax Hksn dks dksbZ LFkku ugha fn;kA 

mudh utj esa lHkh cjkcj Fks ekS;Zdky esa fL=;ksa dh n”kk cgqr vPNh ugha FkhA xqIrdky esa 

dkeksos”k ;gh fLFkfr cuh jgh] bl ;qx esa nsonklh uxjo/kq fcuk fookg fd;s L=h dks jf{krk 

cukdj j[kus dk izpyu c<k+A 

   l”kfDrdj.k dk vFkZ ,d ,slh izfd`;k ls gS ftlds rgr “kfDrghu yksxksa dks vius thou 

dks fu;af=r djus ds csgrj ekSds fey tkrs gSA bldk eryc dsoy lalk/kuksa ij csgrj fu;a=.k 

ugha gS cfYd bldk vkRefo”okl esa o`f) vkSj iq:’kksa ds lkFk cjkcjh ds vk/kkj ij fu.kZ; djus 

dh {kerk ls Hkh gSA efgykvksa ds l”kfDrdj.k ds fy, vko”;d gS fd iq:’k lekt efgykvksa 

ds ckjs esa gksus okys HksnHkko ls tkx:d cusA l”kfDrdj.k lokZaxh.k cgqvk;keh n`f’Vdks.k gSA 

bldk lEcU/k jk’Vª fuekZ.k dh eq[; /kkjk esa efgykvksa dh i;kZIr o lfdz; Hkkxhnkjh ls gSA ,d 

jk"Vª dk lokaZxh.k o lejlrkiw.kZ fodkl rHkh lEHko gS tc efgykvksa dks mudk ;Fkksfpr LFkku 

o in fn;k tk,] mUgsa iq#"kksa ds lkFk lkFk fodkl dh lgHkkxh ekuk tk;sA l'kfädj.k ds 

varxZr efgyk,a vius vkfFkZd LokoyEcu] jktuhfrd Hkkxhnkjh o lkekftd fodkl ds fy, 

vko';d fofHkUu dkjdksa ij igq¡p o fu;a=.k çkIr djrh gSa] viuh 'kfä;ksa o laHkkoukvksa] {kerkvksa 

o ;ksX;rkvksa vkSj vf/kdkjksa o ftEesnkfj;ksa ds çfr tkx:d gksrh gSaA 

  çkjEHk ls gh efgykvksa dks 'kkjhfjd :i ls detksj ,oa fucZy le>k tkrk jgk gS fL=;ksa dks 

?kjsyw dke esa yxk;k tkrk gS ftlds dkj.k og ?kj dh pjkgnhokjh esa can gksdj jg xbZA ekuo 

fodkl ds lkFk gh mUgsa fucZy le>rs gq, lekt ds }kjk vusd rjg ds çfrca/k yxk fn, x,A 

le; chrus ds lkFk gh fL=;ksa dh fLFkfr n;uh; gksrh pyh xbZA mudh çxfr ds lHkh jkLrs 

muds fy, can gh jgsA dsoy iq#"koknh lksp ds pyrs ?kj ds csVksa dh gh rkyhe ij cy fn;k 

x;k] mUgsa O;kikj bR;kfn esa yxk;k x;k rFkk efgykvksa dks blls utjvankt fd;k x;kA ftlls 

efgyk,a 'kS{kf.kd ,oa vkfFkZd nksuksa gh rjg ls og iq#"koknh lekt esa fiNM+ xbZA T;knkrj 

txgksa ij fir`lÙkkRed ifjokj ns[kus dks feys] ftlls efgyk,a ifjokj dk eqf[k;k gksus ls Hkh 
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oafpr jg xbZ]  mUgsa ifjokj ,oa lekt esa mfpr lEeku ,oa in çkIr u gks ldkA orZeku esa 

tks efgykvksa dh fLFkfr esa ldkjkRed ifjorZu ns[k jgs gSa og gky gh ds o"kksaZ dk urhtk gSA 

Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj dk chM+k jktk jkeeksgu jk;] bZ'oj paæ fo|klkxj] Lokeh 

n;kuan ljLorh] Jherh ,uh cslsaV] Jherh ljksftuh uk;Mw ,oa egkRek xka/kh th tSls fopkjdkas 

us mBk;kA vktknh ds ckn M‚0 ch0 vkj0 vacsMdj ds }kjk Hkkjr ds lafo/kku esa efgykvksa ds 

vf/kdkjksa dks lqfuf'pr fd;k x;k gS] ;gh ugha M‚0 vac sMdj th ds }kjk ^^fganw eSfjt ,DV^^ dks 

1948 esa yk;k x;k] ftlesa ckn esa 1955 esa ljdkj }kjk la”kksf/kr djds laln ls ikl fd;k 

x;k vkSj dkuwu dk :i /kkj.k fd;kA Lora= Hkkjr esa vusd efgykvksa us viuh lQyrk dk 

ijpe ygjk;k gS vc efgyk,a Hkh iq#"kksa ls fdlh Hkh dk;Z {ks= esa ihNs ugha gSA ;g lc o"kksaZ ls 

pys vk jgs efgyk la?k"kZ ,oa gky gh ds o"kksaZ esa viuk;s x;s efgyk l'kfädj.k dk gh urhtk 

gS vr% Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr ,oa muds lEcU/k esa gq, LkdkjkRed ifjorZuksa dk 

v/;;u ,oa fo'ys"k.k djuk vfr vko';d gSA 

LkkfgR; leh{kk& izkphu le; esa efgykvksa dh n'kk lekt esa Bhd ugha Fkh] ml le; efgykvksa 

dks ^oLrq ek=^ le>k tkrk FkkA efgyk;sa dk dk;Z dsoy ?kj dh pkj&nhokjh rd gh lhfer Fkk] 

efgyk;sa dke okluk dh oLrq ek= le>h tkrh FkhA ;gkW rd fd tks ik”pkR; jktuhfrd ftlesa 

IysVks vkSj vjLrq tSls fopkjd gq, bUgksaus vius ys[kksa esa efgykvksa dks jktlRrk esa mPp LFkku 

ugha fn;kA Hkkjrh; jktuhfrd fopkjdksa ftlesa euq] dkSfVY; vkfn us Hkh fL=;ksa dks utjvUnkt 

fd;kA ;fn ge Ik”pkr~ fopkjdks dks ns[ks] rks mlesa IysVks us vius ifjokj fo’k;d lkE;okn esa 

fy[kk gS fd **fL=;kW lcdh leku :Ik ls ifRu;kW gksxh] vkSj buls mRiUu lUrkusa leku :Ik ls 

lcdh gksxh^^A1 ;fn ge IysVks ds f”k’; vjLrw dks nas[ks rks mUgksaus Hkh fir`lRrkRed ifjokj dk 

leFkZu fd;k gSA vjLrw dk ekuuk gS&fd **iq:’k L=h dh vis{kk vf/kd xq.koku ,oa leFkZ gksus 

ds dkj.k ifjokj ij iw.kZr% fu;a=.k j[k ldrk gS**A2 blh izdkj ;fn ge Hkkjrh; bfrgkl dks 

mBkdj ns[ksa vkpk;Z euq us efgykvksa dks iq:’kksa ds vk/khu jgus dh lykg nh gSA mUgkasus viuh 

iqLrd ^^euq Le`fr^^ esa fy[kk x;k gS fd **ukjh LorU= jgus ;ksX; ugha*^A  ogha nwljh vksj oSfnd 

lkfgR; esa dgk x;k gS] fd **;= uk;ZLrq iwT;Ursa] jeUrs r= nsork**A vFkkZr~ oSfnd ;qx esa ukfj;ksa 

dks iq:’kksa ds leku gh mfpr LFkku fn;k tkrk FkkA  

   18oha lnh esa eSjh oksYlVu dzk¶V ,oa gSfj;V Vsyj us efgyk vf/kdkjksa ds fy, vkokt 

mBkbZA3 eSjh oksYlVu dzk¶V dks mudh iqLrd “A Vindication of the rites of women, 

1792” ds fy, tkuk tkrk gSA viuh bl iqLrd esa bUgksaus rdZ fn;k gS fd efgyk,a LokHkkfod 

:Ik ls iq:’kksa ls de ugha gSa og f”k{kk dh deh ds dkj.k ,slh fn[krh gSaA mudk lq>ko gS fd 

iq:’kksa vkSj efgykvksa nksuksa dks gh rdZ laxr izk.kh ekuk tkuk pkfg, vkSj rdZ ij vk/kkfjr 

 
1 Plato, Republic, p. no. 133 
2 flagy] ,l0 lh0& Ik'ikR; jktuhfrd fpUru] 2007 i`̀’̀B la0 83  
3 Xkkck] vks0ih0] jktuhfrd fl)kar dh :ijs[kk] 2010] i``̀’B la0 186 
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lkekftd O;oLFkk gksuh pkfg,A4 blh izdkj ts0 ,l0 fey og igyk fopkjd Fkk ftlus viuh 

iqLrd “The Subjection of the Women- 1869” esa efgyk erkf/kdkj dk izcy leFkZu 

fd;kA mlus bl lEcU/k esa fy[kk gS fd **jktuhfrd vf/kdkjksa ds lEcU/k esa fyax ds vk/kkj ij 

HksnHkko djuk oSlk gh vizklafxd ekurk gwW] tSlk fd ckyksa ds jax ds vk/kkj ij** vxj HksnHkko 

djuk gh gS rks efgykvksa dks iq:"kksa dh rqyuk esa erkf/kdkj dh vR;f/kd vko”;drk gS**A5 fL=;kW 

“kkjhfjd n`f’V ls fucZy gksus ds dkj.k os viuh j{kk ds fy, fof/k lekt ij vR;f/kd fuHkZj 

jgrh gSA blfy, efgykvksa dks iq:’kksa dh vis{kk vkSj vf/kd vf/kdkj nsus dh t:jr gSA6 

U;wthyS.M fo”o dk igyk ns”k Fkk ftlusa 1893 bZ0 esa efgykvksa dks erkf/kdkj iznku fd;k FkkA 

blh izdkj ls vesfjdk esa 1919] fczVsu esa 1928 esa rFkk Hkkjr esa 1950 esa efgykvksa dks erkf/kdkj 

fn;k x;kA 

ySafxd HksnHkko&  ySafxd HksnHkko @ySafxd vlekurk dk rkRi;Z fyax ds vk/kkj ij efgykvksa ds 

lkFk gksus okys HksnHkko ls gSA 'kq: ls gh efgykvksa dks lekt esa iq#"kksa dh vis{kk derj vkadk 

x;k gSA ;k efgykvksa dks detksj oxZ ds :i esa ns[kk tkrk jgk gSA os vius ?kj vkSj lekt 

nksuksa txgksa ij 'kks"k.k] vieku vkSj Hksn&Hkko  dh f'kdkj gksrh gSaA efgykvksa ds lkFk gksus okys 

HksnHkko ds mnkgj.k yxHkx gj txg ns[ks tk ldrs gSaA  

   ;g ,d çdkj ls ckyd ,oa ckfydkvksa esa muds fyax ds vk/kkj ij foHksn fd;k tkrk gS 

ftlds dkj.k ckfydkvksa dks lekt esa f'k{kk ,oa ikyu&iks"k.k esa ckydksa ls de j[kk tkrk gS 

ftlls os fiNM+ tkrh gSaA ;gh ySafxd foHksn gS D;ksafd ckfydkvksa ,oa ckydksa esa ;g foHksn muds 

fyax dks ysdj fd;k tkrk gS çkphu dky ls gh ckydksa dks Js"B] dqy dk nhid] dqy dk uke 

vkxs c<+kus okyk ekuk tkrk jgk gSA ftlds dkj.k ckfydkvksa dh mis{kk gksrh jgh gSA bl çdkj 

çkphu ekU;rkvksa] lkekftd dqçFkkvksa vkfn ds dkj.k fyax ds vk/kkj ij fd;k tkus okyk 

foHksnHkko ySafxd HksnHkko dgykrk gSA 

v‚DlQSe ¼Oxfam½ fjiksZV] 2023 & v‚DlQSe 21 Lora= laxBuksa dk ,d ifjla?k ^^v‚DlQSe 

baVjus'kuy^^ uke dh laLFkk ds usr`Ro esa LFkkfir gqvkA 1942 esa- viuh osclkbV ij bl laLFkk 

us fy[kk fd v‚DlQSe ,d oSf'od vkanksyu gS] tks xjhch vkSj vU;k; dks [kRe djus ds fy, 

xSj&cjkcjh ds f[kykQ gS] ;s laLFkk lkykuk vlekurk] csjkstxkjh vkSj xjhch ij ,d fjiksVZ 

tkjh djrh gS o’kZ 2023 dh ̂ bafM;k fMfLØfeus'ku fjiksVZ 2022^ uke ls izdkf”kr gqbZ gSA v‚DlQSe 

¼Oxfam½ fjiksZV  esa ik;k x;k gS fd Hkkjr ds xkaoksa esa efgyk dks efgyk gksus dh otg ls 

xzkeh.k bykdksa esa jkstxkj esa 100 Qhlnh HksnHkko ¼Gender Discrimination½ dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA ogha ij “kgjksa esa ;g HksnHkko ek= 2 Qhlnh de vFkkZr~ 98 izfr”kr gSA fjiksZV 

ds eqrkfcd ,d tSlh f”k{kk vkSj vuqHko gksus ds ckotwn Lojkstxkj ds vUrxZr iq:’k efgykvksa 

 
4 Wollston craft, Mary, A Vindication of the rites of women, 1792 
5 Mill,J.S., Tht subjection of women, 1869 i`̀̀’B la0 97 

 
6 Sharma, P.D.: History of western political thoughts (Plato to marx), Jaipur p.no. 446 
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ls 2-5 xquk vf/kd dekrs gaSA ftldh otg lkekftd <jkZ vkSj fu;ksDrkvksa ds iwokZxzg gaSA  blh 

fjiksZV ds vkadM+ksa ds eqrkfcd] efgykvksa dk osru iq#"kksa dh rqyuk esa 67 çfr'kr de gS] ;kuh 

vxj iq#"kksa dks fdlh dke ds cnys esa 100 #i;s feyrs gSa rks efgykvksa dks mlh dke dks djus 

ds cnys esa 33 #i;s gh feyrs gSaA fjiksVZ ds eqrkfcd] Hkkjr esa efgykvksa ds f[kykQ HksnHkko bl 

dnj gS fd /keZ vkSj tkfr dk Hksn Hkh ihNs NwV tkrk gS] efgykvksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 

pkgs tks Hkh gks] muds lkFk izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls HksnHkko gksrk gh gSA7 

fo”o bdksuk Wfed Qksje dh fjiksZV ^^Global Gender Gap Index&2023^^ ds vuqlkj ySafxd 

HksnHkko esa Hkkjr 146 ns”kksa dh lwph esa 127osa LFkku ij gSA tcfd 2022 esa ;g 135okW LFkku Fkk 

tksfd dqN gn rd fiNys lky dh rqyuk esa lq/kkj dh vksj ladsr djrk gSA tgkW 2023 ds 

nkSjku Hkkjrh; laln esa efgykvksa dh fgLlsnkjh dsoy 14-72 Qhlnh gS ogha LFkkuh; ljdkj esa 

mudh fgLlsnkjh 44-4 Qhlnh ntZ dh xbZA gkykafd nqfu;k ds lcls cM+s yksdra= esa jk"Vªifr 

ds :i ,d efgyk dk pquko efgyk l'kähdj.k dh xkFkk dk ,d va'k gSA tks n'kkZrk gS fd 

lekt tkx:d gks jgk gSA ysfdu vHkh Hkh bl {ks= esa dkQh dqN fd;k tkuk ckdh gSA blh 

rjg ;fn f'k{kk dh ckr djsa rks tgka 2022 esa dsoy 24-9 Qhlnh efgykvksa us ek/;fed ;k 

mPprj f'k{kk gkfly dh Fkh ogha iq#"kksa esa ;g vkadM+k 38-6 Qhlnh ntZ fd;k x;kA blh rjg 

fookfgr efgykvksa ;k ftudk Ng o"kZ ls de mez dk cPpk gS mudh Je cy esa Hkkxhnkjh 27-

1 Qhlnh ntZ dh xbZA blh rjg 2018 esa djhc 18 Qhlnh efgyk,a vkSj yM+fd;ka vius lkFkh 

}kjk 'kkjhfjd ;k ;kSu fgalk dk f'kdkj cuh FkhA blh rjg 2012 ls 2022 ds chp 43-53 Qhlnh 

;qok cfPp;ka f'k{kk] jkstxkj ;k çf'k{k.k ls oafpr jg xbZ FkhA8 

efgyk l'kfädj.k& efgyk l'kfädj.k dk rkRi;Z efgykvksa dks iq#"kksa ds leku lkekftd] 

vkfFkZd] lkaL—frd ,oa jktuhfrd :i ls l'kä cukus ls gS ftlls fd og [kqn vius fu.kZ; 

ys lds ;k og Lora= :i ls fu.kZ;u esa vius foosd dk bLrseky dj ldsA og vkfFkZd :i ls 

iq#"kksa ds leku l'kä gksA muds jkstxkj vFkok ukSdjh esa muds lkFk fdlh çdkj dk HksnHkko 

u gksA lkFk gh fyax ds vk/kkj ij muds lkFk osru&HkÙks bR;kfn esa vkfFkZd HksnHkko u fd;k 

tk, ftlls fd efgyk,a vkfFkZd :i ls etcwr gksA blds lkFk gh jktuhfr ds {ks= esa Hkh 

efgykvksa dks bruk l'kä cukuk gS fd og 'kklu lÙkk esa igqapdj mlesa viuk vge ;ksxnku 

ns ldsaA efgyk,a iq#"kksa ds leku gh ns'k ds egRoiw.kZ inksa ij lq'kksfHkr gksaA 

   o’kZ 1989 esa efgyk lek[;k dk;Zdze izkjEHk fd;k x;k] ftldk mn~ns”; lkekftd rFkk 

vkfFkZd :Ik ls detksj xzkeh.k efgykvksa dks “kSf{kd cukuk Fkk ljdkj dk ;g ,d ljkguh; 

rFkk iz”kaluh; iz;kl FkkA Hkkjr esa ckfydkvksa dh la[;k ?kV jgh gS fyaxkuqikr dh n`f’V ls 

efgykvksa dh la[;k iq:’kksa dh rqyuk esa fujUrj ?kVrh tk jgh gSa vr% dU;k Hkwz.k gR;k ij 

dkjxj fu;U=.k gsrq dkuwuh igy dh x;h] bl lEcU/k esa dkuwu dh /kkjk,a 312&318 rd gSa] 

 
7 Oxfam, India Discrimination Report, 2022 
8 Global Gender Gap Index, 2023 
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izlo&iwoZ rduhd fuokj.k vf/kfu;e 1994 ds vUrxZRk dU;kHkwz.k gR;k ,d xSj&tekurh vijk/k 

gS rFkk dBksj n.M dk izko/kku fd;k x;k gSA  

   Hkkjr esa ngst ysuk vkSj nsuk rFkk ngst gR;k n.Muh; vijk/k gS] **ngst izfrjks/k vf/kfu;e^^ 

lu~ 1961 ls gh ykxw gSa] ftldh /kkjk;sa 304 ¼[k½ rFkk 498 ¼d½ ,sls vijk/kksa ds fo:) n.M 

iznku djrh gSA9 ns”k esa efgykvksa ds izfr c<+rh ?kjsyw fgalk ds fuokj.k gsrq ljdkj }kjk ^^?kjsyw 

fgalk fuokj.k vf/kfu;e 2005^^ dkuwu ds :I esa ykxw fd;k x;k gSA bl vf/kfu;e ds vUrxZr 

?kjsyw fgalk ls ihfM+r efgyk dks leqfpr U;k; iznku djus dk izko/kku gSA ftlds fy, mUgsa 

dksbZ “kqYd Hkh ugha nsuk iM+rk gSA  

   Hkkjr esa dk;Z{ks= esa osru ds Hkqxrku esa O;kid fyax Hksn vc Hkh cuk gqvk gSA efgykvksa dks 

Hkh iq:’kksa dh rjg leku dk;Z ds fy, leku osru feyuk pkfg,A Hkkjr esa leku osru vf/kfu;e 

1976 dh /kkjk 4 o 5 ds vuqlkj ,d gh LFkku ij ,d&lk&dke djus okyh efgyk dks Hkh 

iq:’k dks ns; osru ds leku gh osru nsus dk izko/kku gS** bl rjg osru fyax ds vk/kkj ij 

forfjr djuk xSj&dkuwuh gSA10 

   Hkkjr dk lafo/kku lHkh Hkkjrh; efgykvksa dks leku vf/kdkj çnku djus gsrq vuqPNsn&14 

ds varxZr fof/k ds le{k lekurk ,oa vuqPNsn&15 ds vUrxZr efgykvksa ,oa 'kksf"kr oxksaZ dh 

xfjek dks lqfuf'pr djus gsrq lkekftd lekurk] vuqPNsn &16 ljdkjh ukSdjh çkIr djus esa 

lekurk] vuqPNsn& 39 leku dk;Z ds fy, leku osru dks ykxw djus gsrq jkT; ljdkj }kjk 

fo'ks"k mica/k gsrq funsZ'k fn, x, gSaA vuqPNsn& 42 esa dke dh U;k; laxr O;k[;k ,oa ekuoh; 

xfjek dks lqfuf'pr djus rFkk L=h çlwfr lgk;rk ds laca/k esa mica/k fd;k x;k gSA11 

   Hkkjr esa lafo/kku la”kks/ku 73osa ,oa 74osa ds }kjk LFkkuh; Lo”kklu dk micU/k fd;k x;k gSA 

ftlesa jktuhfrd n`f’V ls efgykvksa dks l”kDr cukus gsrq iapk;rh jkt iz.kkyh ds vUrxZr 33 

izfr”kr LFkku vkjf{kr fd;s x;s gSA12 blh dkj.k vkt Hkkjr esa efgykvksa dh LFkkuh; Lo”kklu 

esa Hkkxhnkjh esa o`f) gqbZ gSA efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj dks /;ku esa j[krs gq;s gh 1992 dks 

^^jk’Vªh; efgyk vk;ksx^^ dk xBu fd;k x;kA efgykvksa ds lEeku ds fy, 8 ekpZ dks ̂ ^vUrjkZ’Vªh; 

efgyk fnol^^ ,oa 12 Qjojh dks jk’Vªh; efgyk fnoLk ,oa 24 tuojh dks jk’Vªh; ckfydk fnol 

ds :Ik esa euk;k tkrk gSA lu~ 2008 dks ^^jk’Vªh; efgyk l”kfDrdj.k o’kZ^^ ds :Ik esa euk;k 

x;kA  

   lkFk gh efgykvksa dks jkT;ksa dh fo/kkf;dkvksa ,oa laln esa vkj{k.k dk dkuwu Hkh ikl djkus 

gsrq laln esa yafcr gSA blds lkFk  gh ^^jk’Vªh; [kkn~; lqj{kk vf/kfu;e 2013^^ ds vUrxZr 

fir`lÙkkRed lÙkk ds LFkku ij ekr`lÙkkRed lÙkk dks c<+kok nsus ds fy, ifjokj dh efgyk dks 

 
9 Dowry act, 1961 
10 Shukla,Manju, women literacy and Empowerment, 2011 
11 Upadhaya, J.J.R., Constitution of India, 2021 p.no. 5-22 
12 clq] Mh0 Mh0]Hkkjr dk lafo/kku,D.D., , 2010 i`̀̀’B la0 283 
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jk'ku dkMZ esa eqf[k;k cuk;k x;k gSA ftlls fd ifjokj esa muds eku& lEeku esa o`f) gksA 

xjhc rcds dh efgykvksa dks ^^mTtoyk ;kstuk^^ dk ykHk] ckfydkvksa ds fy, ^^lqdU;k le`f) 

;kstuk^^ ykxw gSA blds lkFk gh orZeku dh dsaæh; ljdkj ds }kjk eqfLye efgykvksa ds fy, 

vHkh gky gh esa rhu rykd fojks/kh dkuwu dks laln ls ikl djk dj iwjs ns'k esa ykxw fd;k x;k 

gSA ftlls eqfLye efgykvksa dks muds ikfjokfjd lEcU/kksa esa fLFkjrk feysaA Hkkjr esa vktknh ds 

i'pkr~ lafo/kku dk fuekZ.k fd;k x;k ftlesa efgykvksa dks fo”ks’kdj ekSfyd vf/kdkjksa esa mUgsa 

lqj{kk dh xkj.Vh ,oa vf/kdkj fn;s x;s gaSA lkFk gh Hkkjr ljdkj ds }kjk le;&le; ij 

vusd dkuwu ,oa vf/kfu;e cuk dj efgykvksa dks vkSj vf/kd lqj{kk nh xbZ gS rFkk efgyk 

l'kfädj.k dks c<+kok nsus gsrq çR;sd laLFkku esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks Hkh lqfuf'pr fd;k 

tk jgk gSA 

  vkt gekjs lekt esa efgykvksa dh fLFkfr esa tks lq/kkj gqvk gSa og o’kksZa ls pys vk jgs efgyk 

la?k’kZ dk urhtk gSA ;gkW rd fd 19oha 'krkCnh ds vUr rd fo'o ds fdlh Hkh ns'k pkgsa 

vesfjdk] fczVsu] QzkUl] ,oa :l tSls ns'kksa esa Hkh efgykvksa dks erkf/kdkj izkIr ugha FkkA er nsus 

dk vf/kdkj efgykvksa dks 20oha lnh esa izkIr gqvkA vkt vf/kdkW'k ns'kksa esa efgykvksa dks iq:’kksa 

ds leku gh jktuhfrd vf/kdkj izkIr gaSA ijUrq vHkh Hkh blesa vkSj vf/kd lq/kkj dh vko';drk 

gSA vko';drk bl ckr dh gS fd efgykvksa dks ,slk okrkoj.k fn;k tk;s fd os Hkh iq:’kksa ds 

leku fcuk fdlh Hksn&Hkko ds fu%ladksp :Ik ls izR;sd {ks= esa viuk ;ksxnku ns ldasA 

  tgkW igyh yksdlHkk esa efgykvksa dh la[;k 22 Fkh tksfd dqy lnu la[;k dh ek= 4-4 

izfr'kr Fkh orZeku yksdlHkk esa efgykvksa dh la[;k 78 gSa tksfd dqy lnu la[;k dk 14-3 

izfr'kr gSA lkFk gh jkT;lHkk esa efgyk lkalnksa dh la[;k 25 gks x;h gS ogha LFkkuh; ljdkj 

esa mudh fgLlsnkjh 44-4 Qhlnh ntZ dh xbZA tks fd bl ckr dk izek.k gS fd efgyk;sa 

jktuhfrd {ks= esa vkt c<+&p<+ dj fgLlk ys jgh gSa] vkSj viuh lQyrk dk ijpe ygjk jgha 

gSaA ijUrq blesa vHkh vkSj vf/kd lq/kkj dh vko”;drk gSA vHkh Hkh gekjs ns”k esa iq:’koknh lksp 

gSA ftlds pyrs laln esa ^^efgyk vkj{k.k fo/ks;d^^ tks izFke ckj 1996 esa is'k gqvk Fkk yxHkx 

25 o’kksZ ls vf/kd dk le; chr tkus ds ckotwn laln esa fojks/k ds pyrs vHkh rd dkuwu dk 

:Ik ugha ys ik;k gSA13 

“kks/k fof/k& mijksDr “kks/k i= esa ,sfrgkfld fo”ys’k.k] o.kZukRed ,oa xq.kkRed “kk s/k fof/kvksa dk 

iz;ksx gqvk gSA izkIr L=ksrksa ds vk/kkj ij fu’d’kZ rd igqWpus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

fu’d’kZ&  Hkkjr esa vktknh ds ckn ls gh efgykvksa dks fujUrj vkxs c<+us ds volj iznku fd;s 

tkrs jgs gaSA orZeku esa igys tSlh ifjfLFkfr;kW ugha jgh] vc fL=;ksa dks Hkh iq:’kksa dh rjg 

lEeku dh n`f’V ls ns[kk tkrk gSA fL=;ksa us Hkh iq:’kksa dh rjg lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd 

{ks=ksa esa vius vkidks Js’B lkfcr fd;k gSA le; chrus ds lkFk gh gekjs lekTk esa ySafxd 

HksnHkko esa deh vk;h gSA ijUrq jkstxkkj ds {ks= Tkks efgykvksa dh de Hkkxhnkjh gS] mlesa ljdkj 

 
13 voLFkh] ,0ih0& Hkkjrh; “kklu ,oa jktuhfr] 2013] i``̀’B la0 721 
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dks vkSj vf/kd Bksl dne mBkuk Pkkfg,] lkFk gh jktuhfrd {ks= esa efgykvksa ds izfrfuf/kRo 

dks izksRlkgu nsus dh t:jr gSA vc lekt esa dkQh gn rd csVk vkSj csVh esa vUrj de gqvk 

gSA ;g lc o’kksZa ds efgyk la?k’kZ dk urhtk gS ;gh dkj.k gS fd Hkkjr dh izFke efgyk iz/kkuea=h 

Jherh bafanjk xkW/kh] Hkkjr dh izFke efgyk jk’Vªifr Jherh izfrHkk nsoh flag ikfVy] fuorZeku 

efgyk jk’Vªifr Jherh nzkSinh ewewZ] dkWxszl ikVhZ dh usrk Jherh lksfu;k xkW/kh] izFke yksd lHkk 

v/;{k Jherh ehjk dqekj] eerk cuthZ ,oa cgu dqekjh ek;korh tSlh efgyk;sa mPp inksa ij 

lq”kksfHkr gq;h gaSA ftUgkssaus Hkkjr esa gh ugha vfirq vUrjkZ’Vªh; Lrj ij [;kfr izkIr dh gSA vUr 

esa fu’d’kZr% dg ldrs gSa fd Hkkjr esa YkSafxd HksnHkko esa le; chrus ds lkFk deh vk;h gS vkSj 

efgyk l'kDrhdj.k dks c<+kok feyk gSA 

vkHkkj& bl “kks?k i= ds fy, eSa egkfo|ky; ds izkpk;Z izks0 jktdqekj flag ,oa “kks/k funsZ”kd 

izks0 fjiq lwnu flag dk vkHkkj izdV djrk gWw ftUgksaus bl “kks/k i= dks iwjk djus esa gj lEHko 

enn dhA 
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