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Lora= Hkkjr esa ;kSu mRihM+u efgyk l”kDrhdj.k eas Ckk/kd 
1MkW0 vfuy dqekj 

1Lkgk;d izksQslj bfrgkl] jktdh; egkfoèkky; Cknk;Ww m0iz0 

                                                Abstract 

   *;= uk;ZLrq iwt;Urs jeUrs r= nsor%A! vFkkZr tgk¡ ukfj;ksa ¼efgykvksa½ dk lEeku gksrk gS ogha 

nsork fuokl djrs gS bl izdkj dh ekU;rk ,ao fo”okl nqfu;k dks nsus okyk Hkkjr ns”k dk lkaLd`frd 

bfrgkl bl izdkj dk jgk gS fd izkphu dky ls gh Hkkjr esa efgykvksa dks cjkcj lEeku gkfly Fkk] 

flU/kq ?kkVh lH;rk dks rks efgyk iz/kku lH;rk gksus dk lkSHkkX; izkIr gSA viuh moZjk {kerk ,oa “kfDr 

ds vk/kkj ds dkj.k gh Hkkjrh; tuekul us ges”kk efgykvksa dks lEeku iznku fd;k gSA gkykafd le; 

ifjos”k vkSj lRrk ds cnyko ds lkFk&lkFk efgykvksa dh fLFkfr esa Hkh ifjorZu vk;k tks efgyk vHkh 

rd iwT;uh; ekuh tkrh Fkh vc mldks Hkksx foykl dk lk/ku ek= ekuk tkus yxkA efgykvksa dks 

Lora= :i esa jgus dh btktr ugha jg xbZ FkhA tUe ds lkFk firk dk fu;a=.k] fookg ds lkFk ifr 

dk fu;a=.k ,oa o`)koLFkk esa iq= ds fu;a=.k esa L=h dks j[kus dh ckr dgh xbZA ;|fi efgykvksa dh 

;g fLFkfr deksos”k cuh jghA vktknh ds vkus rd bfrgkl ds >jks[ks ls ;gha n`”; fn[kkbZ nsrk gSA 

ijUrq okLrfodrk ;gh jgh gS fd efgyk;sa rc ls ysdj vktknh rd ek= Hkksx foykl dh oLrq gh 

ekuh xbZ gSA chp&chp esa ;nfi efgykvksa us viuh ;ksX;rk ls Åij mB dj ns”k vkSj lekt esa viuh 

ldzh; mifLFkfr ntZ djkbZ gSA ge ubZ meaxks] u;s mRlkg vkSj leku :i ls 21 oha “krkCnh esa izos”k 

djrs gS vkSj efgyk iq:’k nksuksa] tks fo”o tula[;k esa vk/kh vkcknh dk izfrfuf/kRo djrs gSA 

“kCn la{ksi& efgyk l”kDrhdj.k] Lora= Hkkjr] ;kSu mRihM+u] pqukSfr;kaA 

Introduction 

   efgyk;sa bl izkS|ksfxdh ,oa rduhfr ds nkSj esa iq:’kksa ds lkFk dne ls dne feykdj pyus 

dks rS;kj gSa vkSj okLrfodrk ;s Hkh gS fd vk/kqfud fo”o ds fuekZ.k esa efgyk vkSj iq:’k nksuksa 

dh leku Hkkxhnkjh jgh gSA blh izdkj liuksa ds Hkkjr ds fuekZ.k esa Hkh efgyk ,oa iq:’k nksuksa 

leku :i ls c/kkbZ ds ik= gSA ijUrq blds lkFk ;g Hkh lPpkbZ gS fd vk/kqfudrk ds bl nkSj 

esa ;kSu fgalk] ;kSu mRihM+u o cykRdkj tSlh xaHkhj ?kVukvksa esa Hkh btkQk gqvk gS O;fDr dh 

uSfrdrk o laLdkj vc ek= fdrkch y¶t+ cudj jg x;s gSA fod`r ekufldrk dh bl chekjh 

us ;kSu mRihM+u tSls xaHkhj vijk/kksa esa rhoz o`f) dh gSA ;kSu nqjkpkj] ;kSu HkkofHkO;fDr ds leku 

ugha gksrk gSA ;kSu nqjkpkj ,d vupkgk eSFkqfud orkZc ;k dk;Z gksrk gS ftleas cy trkus ;k 

fdlh ds p;u ds vf/kdkj dks udkjus ds fy, Hk;] ncko ;k “kfDr dk mi;ksx gksrk gSA ;kSu 

nqjkpkj vFkok nqO;Zogkj ,d ckj gksus okyh ?kVuk vFkok fgalk ds rjhds dk ,d fgLlk gks ldrs 

gSA blds “kkjhfjd] ekufld] rFkk eukso SKkfud izHkko lfgr fofHkUu rjg ds izHkko gks ldrs gSA 

orZeku le; es cnyrs gq, oSf”od ifjn`”; esa efgykvksa ds lkFk ;kSu nqjkpkj] ;kSu mRihM+u 

tSlh ?kVuk,a rsth ls c<+ jgh gS fo”o ds vf/kdka”k ns”kks esa bl vijk/k ds xzkQ esa rsth ls 

c<+ksRrjh gqbZ gS ijUrq Hkkjrh; ifjn`”; esa ;g leL;k dkQh xaHkhj gksrh izrhr gks jgh gS Hkkjr 
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ds rdjhcu gj izkar esa ;kSu vijk/kksa dh la[;k esa rsth ntZ dh xbZ gS ijUrq mRrj Hkkjrh; {ks= 

ds lanHkZ esa ;s vkdM+s pkSdkus okys gS vk, fnu bl izdkj dh ?kVuk,a] lekpkj i=ksa] U;wTk pSuyksa 

,oa lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls izdk”k esa vkrh jgrh gSA orZeku ifjn`”; esa gekjh cguksa] csfV;ksa 

,oa ?kj dh vU; efgykvksa ;gk¡ rd dh cfPp;ksa dks lqjf{kr j[kuk ns”k dh lhekvksa dks lqjf{kr 

j[kus ls derj ugha gSA D;k gksxk gekjh vkus okyh ih<+h dk Hkfo’; fopkj.kh; iz”u gS\ ,d 

fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr efgykvksa ds fy, lokZf/kd vlqjf{kr ns”kksa es igys ik;nku ij gSA tcfd 

vQxkfuLrku ,oa lhfj;k tSls ;q) izHkkfor ns”k bl J`[kyk esa Hkkjr ls ihNs gSA 

 cykRdkj] mRihM+u vkSj nqO;Zogkj fu;a=.k ls ckgj gks x;k gSA ;kSu mRihM+u ds lkFk 

“kkjhfjd fgalk ,oa gR;k tSlh ?kVuk;sa u dsoy egkekjh dk :i ys jgh gS vfirq LoLFk lkekftd 

lksfl;ksflLVe dks u’V dj jgh gSA efgykvksa ds f[kykQ fgalk gj txg gksrh gS ijUrq blds 

izHkko ,oa ?kVuk,a de ;k T;knk gks ldrs gSA Hkkjr esa ;kSu fgalk dh tM+s lkaLd`frd dkjdksa 

,oa uSfrd ewY;ksa esa dkQh gn rd tdM+h gqbZ gS tks fd iq:’kksa dk lekt esa mPp LFkku iznku 

dj efgykvksa dks nks;e ntsZ dh fLFkfr iznku djus tSlh gS ;g fLFkfr deksos”k orZeku esa tkjh 

gS blesa oSf”od Lrj ij vkSj [kkldj Hkkjrh; ifjn`”; esa ;g ekeyk fnlEcj 2012 dh ?kVuk 

ds ckn vR;f/kd izdk”k esa vk;kA tc fnlEcj 2012 esa 23 o’khZ; fQft;ksFksjih dh Nk=k ds 

lkFk fnYyh esa pyrh cl esa funZ;rkiwoZd cykRdkj dh ?kVuk dks vatke fn;k x;k vkSj v/kejh 

voLFkk esa lM+d ij Qsad fn;k x;kA bl ?kVuk us oSf”od Lrj ij ;kSu vijk/k ds tSlh ?kVukvksa 

dks jksds tkus dh ekax tksj “kksj ls mBk,a tkus yxh bl ?kVuk us rks tSls lks;s gq, tu ekul 

dks >d>ksj lk fn;kA ;g ?kVuk ,sls ?kVukdzeksa dh ifj.krh ugha Fkh rRi”pkr~ Hkh vusd ?kVuk,a 

?kfVr gksrh jghA [kkldj vfr fiNM+s bykdks] [kkldj cnk;w¡ tSls LFkkuksa ij bl izdkj dh 

?kVukvksa dh iquZvko`fr gksrh jgrh gS iqfyl iz”kklu dh reke dksf”k”kksa ds ckctwn vijk/kksa esa 

deh ugha vk jgh gSA 27 ebZ 2014 dks dVjk ¼cnk;w¡½ esa nks ;qofr;ksa ds lkFk xSax jsi o gR;k 

tSlh t/kU; ?kVuk us oSf”od iVy ij Hkkjr dh Nfo dks nkxnkj ekuork fd;kA  

nfjUnxh dh bUrgk ;gha rd ugha gS vfirq dks “keZ”kkj dj nsus okyh ?kVuk;sa vkSj Hkh g qbZ 

gSA 29 tuojh 2018 dks fnYyh esa vkB ekg dh ,d vcks/k cPph dks mlh ds ppsjs HkkbZ us viuh 

gSokfu;r dk f”kdkj ouk;k ftl dkj.k mlds vkUrfjd “kkjhfjd vaxks dks vR;f/kd uqd”kku 

igq¡pk mls vkbZ0lh0;w0 esa xaHkhj gkyr esa HkrhZ djuk iM+kA ;s bl izdkj dh ?kVuk;sa gS tks 

izdk”k esa vk tkrh gS vU;Fkk ,sls cgqr lkjs vijk/k lkeus vk gh ugha ikrsA tEew d”ehj esa 

?kfVr dBqvk dh ?kVuk us /kkfeZd laLFkkuksa vkSj /keZ ls tqM+s reke Bsdsnkjks dks Hkh dV?kjs esa 

[kM+k dj fn;k gS fd tks vkLFkk vkSj J`)k ds dsUnz gS muesa Hkh csVh vkSj efgyk,a lqjf{kr ugha 

gSA us”kuy dzkbe fjdkMZ C;wjks ds vuqlkj cky ;kSu “kks’k.k ds ekeys 2015 ds eqdkcys 2016 esa 

rdjhcu 82 izfr”kr rd c<+ x;s gSA 2011 ds eqdkcys 2012 esa ;kSu mRihM+u ds ekeyksa esa 6-4 

izfr”kr dj c<+ksRrjh gqbZ gSA yxHkx gj rhu feuV esa ;kSu vijk/k dh ?kVuk ?kV jgh gS vkt 

tSlh ifjfLFfr;ka gS bl rjg ds vijk/k vkSj rsth ls c<+ jgs gSA 
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   orZeku ifjfLFkfr;ksa esa egrh vko”;drk lq/kkj ds iz;klks esa rsth ykus dh gS vijkf/k;ksa ds 

fy, tqekZuk c<+kus vkSj cykRdkj dh dkuwuh ifjHkk’kk dk foLrkj djus dh ekax dh gSA ljdkj 

dh vksj ls *fuHkZ;k Q.M* ds :i esa 480 fefy;u :i;s efgyk lqj{kk ds uke ij cuk;k x;k gS 

tks fd vkarfjd lq/kkj dks xfr iznku dj ldrk gSA fuHkZ;k dk.M dh ?kVuk ds N% c’kksZ ckn 

dh fLFkfr lq/kkjksa dh /kheh xfr dks c;ku djrh gSA gj ,d ubZ ?kVuk iqjkuh ?kVuk dh ToyUrrk 

dks de dj nsrh gS vkSj vUrr% ifj.kke ,d yEch “kkfUr esa Mwc tkrk gSAbu ?kVukvksa dh 

lkekftd i`’BHkwfe viuh txg gS xjhc o detksj ifjokj ds yksx vxj bu ekeyksa esa U;k; dh 

ryk”k esa tkrs gS rks mUgsa vieku o Lo;a dks [krjk ges”kk eglwl gksrk gSA º;weu jkbV~l okp 

fjikZV& ‘Everyone Blames Me’ us ik;k gS fd cykRdkj o ;kSu fgalk esa cph efgyk;sa vDlj 

iqfyl LVs”kuksa vkSj vLirkyksa esa vieku dk lkeuk djrh gSA vkfFkZd fLFkfr detksj gksus ds 

dkj.k bl izdkj dh ?kVuk;sa xzkeh.k bykdksa esa T;knk gksrh gS NCRB ds vuqlkj xzkeh.k bykdksa 

esa nfyr leqnk; dh efgykvksa ds lkFk ;kSu mRihM+u dh ?kVuk,a T;knk gksrh gSa ,slh ifjfLFkfr;ksa 

esa dkuwu }kjk i;kZIr lqj{kk u dj ikus ds dkj.k fujk”kk ds ekgkSy esa vkSj o`f) gqbZ gSA 

   ;kSu mRihM+u dk ,d vkSj f?kukSuk :i gS ,flM vVSd] gj o’kZ yxHkx 300 ,flM vVSd dh 

?kVuk,a ntZ gksrh gS ij okLrfodrk bl la[;k ls dgha T;knk gSA vHkh gky gh esa ,d ljdkjh 

losZ ftldh fjiksZV tuojh esa tkjh gqbZ] ds vuqlkj Hkkjrh; nEifRr vius bfPNr la[;k rd iq= 

dh izkfIr gksus rd cPps iSnk djuk tkjh j[krs gSA Hkkjrh; vkfFkZd lykgkdkj vjfoUn lqcze.;e 

dk vuqeku gS fd Hkkjr esa dqy 21 fefy;u vkoafNr yM+fd;k gks ldrh gSA ftuds ekrk&firk 

bu csfV;ksa dh ctk; yM+dks dh bPNk j[krs FksA xzkeh.k vkSj “kgjh nksuksa ifjos”kksa esa ekrk&firk 

dh bPNk yM+ds dks oa”k pykus okyk vk Sj yM+fd;ksa dks ftEesnkjh ekuus dh izofRr O;kIr gSA 

   bu lHkh ?kVukvksa ds lkFk vc ,sls ekeyksa dks de djus dk iz;kl gj Lrj ls fd;s tkus 

dh vko”;drk gS ljdkjh iz;kl] fof/kd iz;kl] ehfM;k ds }kjk] tkx:drk ds }kjk iz;kl vfr 

vko”;d gks tkrs gSA ljdkjh iz;klksa esa vc rsth fn[kkbZ nsuh izkjEHk gks xbZ gS fnlECkj 2012 

esa tc fuHkZ;k dk.M lkeus vk;k Fkk rks mlus lewps jk’Vª dh psruk dks >d>ksj dj j[k fn;k 

FkkA ml vijk/k dh ccZjrk ftUnxh ds fy, fuHkZ;k dk lkgliw.kZ la?k’kZ vkSj rRdkyhu 

laosnughurk ds pyrs ukjh lekt dk vkdzks”k lM+dks ij mrj vk;k Fkk yxk fd ikuh flj ls 

Åij vk x;k gSA ehfM;k us Hkh lqfuf”pr fd;k fd fuHkZ;k egt ;knksa esa u jg tk;sA efgykvksa 

ds f[kykQ vijk/kks sa ls fuiVus dh jkg esa flQkfj”ks nsus ds fy, tSu vk;ksx dk xBu djus ds 

lkFk gh ,d dks’k Hkh cuk;k x;kA ml ohHkRl dkaM ds ckn ehfM;k us d”ehj ls ysdj dsjy 

ds ,sls reke ekeyksa dks mtkxj fd;kA lks”ky ehfM;k esa Hkh cgqr lfdz;rk ns[kh xbZA yksxksa 

ds l[r rsojksa us ljdkj vkSj lacf/kr foHkkxksa dks dk;Zokgh djus ij etcwj fd;kA ;kSu mRihM+u 

,oa nq’deZ ds vkjksiksa esa dbZ ukeh fxjkeh yksx Hkh dkuwuh f”kdats esa vk,A blls efgykvksa esa 

mu vijk/kksa dks ntZ djkus dk gkSlyk c<+k tks vkerkSj ij igys ntZ gh ugha gksrs FksA bl ij 

nksjk; gks ldrh gS fd nq’deZ jksdus ds fy, fd, x, mik; fdrus izHkkoh lkfcr gq,] ysfdu 
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bl ij lHkh lger gksaxs fd vijk/k dks ysdj tkx:drk t:j c<+h gSA Human Trafficking 

¼ekuo O;kikj½ gekjs lekt esa dks<+ dh rjg QSyk gqvk gS tks fd xqykeh dk ,d f?kukSuk :i 

gS& MªXl vkSj gfFk;kjksa ds ckn º;weu VSªfQfdax nqfu;k dk rhljk lcls cM+k vkWxZukbTM dzkbe 

gSA 80 izfrf”kr rLdjh ftLeQjks”kh ds fy, gksrh gS ,f”k;k dh vxj ckr dh tk;s rks Hkkjr 

bldk x<+ ekuk tkrk gSA ekuo rLdjh esa vf/kdka”k cfPp;k Hkkjr ds iwohZ bykdksa ds van:uh 

xkaoksa ls vkrh gSA bls [kRe djus ds fy, igyh ckj laln esa ,d fo/ks;d *VªSfQfdax vkWQ 

ilZuy ¼fizosa”ku] izksVsD”ku ,aM fjgSchfyVs”ku½ fcy 2018* is”k gqvk gSA tqykbZ esa ljdkj }kjk 

efgykvksa vkSj [kkldj cfPp;ksa ds lkFk nq’deZ ds ekeyks esa l[r ltk ds izko/kku dk fo/ks;d 

laln esa is”k dj fn;k x;k gSA dsfUnz; xzg jkT;ea=h fdj.k fjfttq us dgk fd *gky ds fnuksa 

esa cfPp;ksa ds lkFk nq’deZ vkSj gR;k dh c<+rh ?kVukvksa dks jkdus ds fy;s nksf’k;ksa ds f[kykQ 

rRdky vkSj dBksj dk;Zokgh t:j gks xbZ gS* blds rgr nq’deZ ds nks’kh dks Qk alh dk izko/kku 

fd;k x;k gSA fuf”pr rkSj ij dqN blh izdkj ds dM+s dkuwuksa dks yk;k tkuk le; dh ekax 

gS vkSj lkFk gh budks bZekunkjh ls ykxw fd;s tkus dh Hkh vko”;drk gSA  

fu’d’kZ& gesa mEehn gS fd bl nks fnolh; jk’Vªh; lEesyu ds }kjk ge lekt dh ToyUr 

leL;k ds dkj.kksa ij foLr`r izdk”k Mkydj blds ewy esa tkus dh lkFkZd dksf”k”k djsaxsa] 

“kks/k&i=ksa ,oa fofHkUu {ks=ksa ds fo”k’kKksa ds ek/;e ls bl leL;k ds lkFk&lkFk blds lek/ku 

D;k&D;k gks ldrs gS bl ij foLr`r ppkZ gks] ge lekt esa tkx:drk QSykus ds fy, D;k&D;k 

mik; dj ldrs gS] lkfgR; dks tkx:drk dk ek/;e dSls cuk;k tk,] fizaV ehfM;k] bySDVªkfud 

ehfM;k ,oa lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls bl gSokfu;r ds f[kykQ dSls vkokt mBkbZ tk,A gesa 

mEehn gS fd lEesyu dh lekfIr ij bl leL;k ds fuokj.k gsrq Bksl funku t:j fudkyus esa 

lQy gksxsaA fof/kd iz;kl rks vijk/k ds ckn ds mipkj gS gesa dqN bl izdkj ds iz;kl djus 

gksxsa fd bl izdkj dh gSokfu;r dks lewy u’V u lgh] rks de ls de djus dh bZekunkj 

dksf”k”k rks fd tk;sA blds fy, lfEefyr :i ls] gj oxZ ls] gj Lrj ls] tutkx:drk] 

vkReeaFku] vkRefprau vkSj ,slh ?kVukvksa ds f[kykQ tksjnkj vkokt mBkus dh vko”;drk gSA 

efgyk f”k{kk dks vkSj izHkkoh] v/;;u v/;kiu esa bl izdkj dh tkx:d djus okyh fo’k; oLrq 

dks lfEefyr djus dh vko”;drk gSA foKku vkSj rduhfd dks bl vksj izHkko”kkyh vuqla/kku 

dj uohu midj.kksa dks vkSj izHkkoh :i ls rS;kj djus dh vko”;drk vkSj lcls cM+h ckr 

efgykvksa dks vkRej{kk ds rjhdks dks le>us dh vko”;drk gSA gesa viuss vklikl lkekftd 

ikfjokfjd okrkoj.k dks vkSj LoLFk ,oa laLdkfjd cukus dh vko”;drk gS ftlls dh bl izdkj 

ds fopkjksa dk izos”k gekjh lkslkbZVh esa gks gh u ik,A ljdkjh iz;klksa }kjk] bUVjusV o lks”ky 

lkbV ls vkifRrtud lkexzh dks iwjh rjg ls izfrcaf/kr djus dh vko”;drk gS 

 


