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 Hkkjrh; “kkL=h; laxhr f”k{k.k i)fr ds cnyrs Lo:i% ,d fo”ys’k.k 

1vydk flag 

1vflLVsaV iz¨Qslj ¼laxhr½ n;kuUn xYlZ ih0th0 dkWyst] dkuiqj] m0iz0] Hkkjr 

            

Abstract 

   euq’; ,d fØ;k”khy izk.kh gSA og furfnu dqN u;k vfo’d`r djus dks rRij jgrk gSA vius 

izfrfnu ds dk;ksZ dks lEikfnr djus gsrq lokZf/kd vko”;d gS LoLFk efLr’d rFkk lq[kh euA 

bu nksuksa gh fLFkfr;ksa dh izkfIr ek= laxhr }kjk gh dh tk ldrh gSA laxhr Hkkoksa dh vfHkO;fDr 

dk lokZf/kd ljy rFkk lQy lk/ku gSA laxhr ds ek/;e ls ge vius xw<+ rFkk tfVy vLi’V] 

vO;Dr Hkkoksa dks Hkh lQyrkiwoZd O;Dr dj ldrs gSaA xkU/koZ foospu esa MkW0 egkohj izlkn 

^eqds”k* us i`’B la[;k&11 ij fy[kk fd ^^laxhr ,d vkn”kZe;h “kCnghu Hkk’kk gS] ftlds }kjk 

Hkkoksa dh lqUnj vfHkO;atu lEHko gSA blh uSlfxZd xq.k ds dkj.k bls fnO; dyk ekuk x;k gS 

vkSj laxhrdkj dks nSoKA** laxhr ds vUrxZr xk;u] oknu rFkk u`R; rhuksa dykvksa dk lekos”k 

gksrk gSA laxhr ds izkjEHk esa nks :i Fks ekxhZ laxhr rFkk ns”kh laxhrA ns”kh laxhr iqu% “kkL=h; 

laxhr rFkk yksd laxhr esa foHkkftr gks x;kA “kkL=h; laxhr og laxhr gS ftldk l`tu iw.kZr% 

“kkL=h; fu;eksa esa vkc) gks fd;k tkrk gSA “kkL=h; laxhr dk Kku xq: ds lkfu/; esa jgdj 

fof/kor~ vH;kl ls gh izkIr fd;k tk ldrk gSA izkphudky esa “kkL=h; laxhr dk Kku xq:&f”k’; 

ijEijk }kjk iznku fd;k tkrk Fkk rFkk e/; dky esa bl ijEijk ds LFkku ij ?kjkuk i)fr 

izpfyr gks xbZA orZeku dky esa laLFkkxr f”k{k.k i)fr izpfyr gSA bl i)fr ds ek/;e ls 

fofo/k fo’k;ksa ds lkFk fu;fer pØkof/k esa Nk= dks “kkL=h; laxhr dk Kku iznku fd;k tkrk 

gSA orZeku dksjksuk dky esa vkWuyku ek/;e ls laxhr f”k{kk iznku dh tkus yxh gSA ;g 

vkWuykbu f”k{kk i)fr esa laLFkkxr f”k{k.k i)fr dk gh Lo:i viuk;k tkrk gS HksnHkko ;g gS 

fd f”k{kd rFkk Nk= vius&vius ?kjksa ls gh v/;;u&v/;kiu dk;Z djrs gSaA  

   laLFkkxr f”k{k.k i)fr ds vUrxZr “kkL=h; laxhr ds Kku dks izkIr djus gsrq vusdks 

ldkjkRed i{k ;Fkk&fofo/k “kSfy;ks] fo/kkvksa dk Kku] eap izn”kZu dk volj] lS)kfUr i{k dk 

Kku vkfn fo|eku gS ijUrq blds lkFk gh lkFk bl i)fr esa “kkL=h; laxhr f”k{k.k ds lUnHkZ 

esa dqN lq/kkj Hkh visf{kr gS ftlls Nk= viuh ;ksX;rk rFkk :fp ds vuqlkj] le; lhekvksa ls 

eqDr gks Lora=rkiwoZd “kkL=h; laxhr dk vH;kl dj lds rFkk Lo;a ,d ;ksX; laxhr f”k{kd] 

laxhr dykdkj] laxhr iks’kd] laxhr Kkrk cu ldsA  

eq[; “kCn& vfo’d`r] rRij] vfHkO;fDr] xw<+] l`tu] lkfu/;  

Introduction 

   orZekudky esa izR;sd euq’; vius thou Lrj dks mPp ls mPprj rFkk mPpre cukus dh 

dksf”k”k esa yxk gqvk gSA izR;sd euq’; HkkSfrd lalk/kuksa dks lafpr djus esa O;Lr gSA ,slh O;Lr 
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thou “kSyh esa ge vius “kkjhfjd lq[k&lqfo/kkvksa dh iwfrZ gsrq vusdksa lalk/kuksa dks rks ,d= dj 

ysrs gS ijUrq vkUrfjd ¼vkfRed½ lq[k&lqfo/kkvksa dh ge iw.kZr% mis{kk dj nsrs gSA vkfRed lq[k 

ds vHkko esa “kkjhfjd lq[k Hkh vFkZghu gks tkrs gSa bl vkfRed lq[k dks izkIr djus dk lokZf/dk 

l”kDr lk/ku gS laxhrA laxhr okLro esa og dyk gS tks euq’; dks fofHkUu jlksa ls ljkcksj dj 

nsrh gSA laxhr esa xk;u] oknu rFkk u`R; rhuksa dykvksa dk lekos”k gksrk gSA ia0 “kkjaxnso us 

vius xzUFk laxhr jRukdj esa fy[kk gS fd ^^xhra] ok|a p u`R;a =;a laxhre~ eqP;rsA** vFkkZr xk;u] 

oknu rFkk u`R; rhuksa dykvksa ds lekos”k dks laxhr dgk tkrk gSA laxhr “kCn dh mRifÙk 

laLd`r Hkk’kk ds nks “kCnksa ds la;ksx ls gqbZ gS& le~ rFkk xhrA le~ “kCn dk vFkZ gS& lfgr rFkk 

xhr “kCn dk vFkZ gS& og dkO;e; jpuk tks xkbZ tk ldsA vr% laxhr “kCn dk vFkZ gqvk xhr 

lfgr dh xbZ fØ;kA ik”pkR; ns”kksa esa laxhr dks E;wftd dgk tkrk gSA bl “kCn dh mRifÙk 

;wukuh Hkk’kk esa laxhr dks ekSlhdh dgk tkrk gS rFkk vjch Hkk’kk esa laxhr dks ewlhdh dgdj 

lEcksf/kr fd;k x;kA fofHkUu Hkk’kkuqlkj laxhr dk uke pkgs tks Hkh jgk gks ijUrq vFkZ lHkh dk 

leku jgk vFkkZr~ lHkh us xk;u&oknu rFkk u`R; ds lekos”k dks laxhr ekukA laxhr dh mRifÙk 

ds fo’k; esa Hkh fo}kuksa esa er&erkUrj jgkA dqN fo}kuksa us laxhr dh mRifÙk dks /keZ ls tksM+rs 

gq, ek¡ “kkjns rFkk Hkxoku f”ko dks laxhr dk tud crk;k rks ogha nwljh vksj dqN fo}kuksa us 

laxhr dh mRifÙk dks izd`fr ls tksM+rs gq, if{k;ksa dh pgpgkgV] >jus dh ty /ofu] i”kqvksa dh 

/ofu;ksa vkfn ls crk;k gSA blds vfrfjDr dqN fo}kuksa tSls Ýk;M] tsEl ykWx vkfn dk er gS 

fd laxhr dh mRifÙk euq’; dh euksoSKkfud rFkk lkekftd vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq Lor% gh 

gqbZ gSA laxhr dh mRifÙk ds lUnHkZ esa ;|fi fo}kuksa us er&erkUrj fo|eku gS rFkkfi bl rF; 

ij lHkh fo}ku ,der gS fd vfr izkphudky ls gh laxhr dk izksx fd;k tkrk jgk gSA  

   izkjEHk esa laxhr ds nks izeq[k :i izpfyr Fks& ekxhZ laxhr rFkk ns”kh laxhrA ,slk ekuk tkrk 

gS fd og laxhr tks nsorkvksa }kjk izksx fd;k tkrk Fkk mls ekxhZ laxhr dgk tkrk FkkA ykSfdd 

O;ogkj esa iz;qDr gksus okys laxhr] dks ns”kh laxhr dgk tkrk FkkA “kuS%&”kuS% ns”kh laxhr dk 

:i O;kid gksrk pyk x;k rFkk ns”kh laxhr iqu% nks /kkjkvksa esa foHkkftr gks x;kA “kkL=h; laxhr 

rFkk yksd laxhrA og laxhr ftldk iz;ksx tulk/kkj.k }kjk vius euksjatu gsrq fd;k tkrk gS 

mls yksd laxhr dgrs gSA yksd laxhr dh jpuk esa fu;eksa dk dksbZ cU/ku ugha gksrk gSA ia0 

vksadkjukFk Bkdqj th us yksd laxhr dh egÙkk dks of.kZr djrs gq, fy[kk gS fd ^^ns”kh laxhr ds 

fodkl dh i`’BHkwfe ^yksd&laxhr* gSA** og laxhr tks iw.kZr% “kkL=h; fu;ek/kkfjr gks vFkkZr~ ftl 

laxhr dh jpuk esa “kkL=h; fu;eksa dk iw.kZr% /;ku j[kk x;k gks mls “kkL=h; laxhr dgk tkrk 

gSA  

   “kkL=h; laxhr ds Kku dks vftZr djus gsrq dBksj lk/kuk] fu;fer vH;kl dh vko”;drk 

gksrh gSA izkphdku esa “kkL=h; laxhr dh f”k{kk iznku djus gsrq xq: f”k’; ijEijk viukbZ tkrh 

FkhA bl ijEijk ds vUrxZr f”k’V xq: ds vkJe esa jgk djrs FksA izfrfnu og xq: ds lkfu/; 

esa dykH;kl fd;k djrs FksA iw.kZ Kku izkfIr ds mijkUr gh f”k’; vius ?kj okil tkrs FksA 

yxHkx vkBoha ls ckjgoha “krkCnh ds e/; jktiwr dky esa laxhr f”k{kk iznku djus gsrq ?kjkuk 
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i)fr dk tUe gqvkA bl i)fr ds vUrxZr xq: vFkok mLrkn ek= vius “kkfxZnksa rFkk oa”k ds 

yksxksa dks gh Kku iznku fd;k djrs FksA bl i)fr ds }kjk Hkkjrh; laxhr dks vusdksa ?kjkus 

izkIr gq,A izR;sd ?kjkus dh viuh ,d vyx gh igpku rFkk fo”ks’krk gksrh FkhA ;gh fo”ks’krk 

ml ?kjkus ds “kkfxZnksa }kjk vfxze ih<+h dks fl[kkbZ tkrh FkhA fczfV”k dky esa f”k{kk rFkk 

f”k{k.k&i)fr dk Lo:i ifjofrZr gqvkA bl dky esa laLFkkxr f”k{k.k i)fr izkjEHk gqbZA bl 

i)fr ds vUrxZr Nk= ,d fuf”pr f”k{k.k laLFkk ¼fo|ky;] egkfo|ky;] fo”ofo|ky; vkfn½ 

esa tkdj dqN ?k.Vs ogk¡ jgrk gS rFkk fu/kkZfjr pØkuqlkj fofo/k fo’k;ksa dk KkuktZu djrk gS 

inqijkUr vius ?kj okil vk tkrk gSA  

   orZekudky esa “kkL=h; laxhr dh f”k{kk Hkh laLFkkxr f”k{k.k i)fr ds }kjk iznku dh tkrh 

gSA bl i)fr ds ek/;e ls fu/kkZfjr pØksa esa ;ksX; xq:vksa }kjk Nk=ksa dks “kkL=h; laxhr dk 

Kku iznku fd;k tkrk gSA laLFkkxr f”k{k.k i)fr dk loZizeq[k ykHk ;g gS fd bl i)fr ds 

vUrxZr Nk=ksa dks cgqvk;keh Kku izkIr gks ikrk gSA Nk= fofo/k xq:vksa }kjk fofo/k ?kjkuksa dh 

fo”ks’krkvksa ls ifjfpr gks ikrs gSaA laLFkkxr f”k{k.k i)fr ijh{kk/kkfjr gSA blesa ewY;kadu ds 

ek/;e ls Nk= }kjk vftZr Kku dk vkdyu fd;k tk ldrk gSA bl i)fr ds vUrxZr “kkL=h; 

laxhr dh lS)kfUrd ijh{kk ds lkFk gh lkFk iz;ksxkRed ijh{kk Hkh gksrh gS ftlds ek/;e ls ;g 

Kkr dj fy;k tkrk gS fd Nk= us “kkL=h; laxhr ds lS)kfUrd rFkk iz;ksxkRed i{k dk fdruk] 

D;k rFkk fdl :i esa Kku izkIr fd;k gSA bl ewY;kadu ds vk/kkj ij gh Nk= dks vfxze Kku 

iznku fd;k tkrk gSA  

   laLFkkxr f”k{k.k i)fr }kjk “kkL=h; laxhr dk Kku iznku djus ls “kkL=h; laxhr ds 

lS)kfUrd i{k dk Hkh Kku Nk=ksa dks leqfpr :i ls izkIr gks ikrk gSA blds }kjk xzUFkk/;;u 

ds izfr Nk=ksa esa :fp mRiUu gksrh gS rFkk lkFk gh lkFk og Lo;a xzUfk ys[ku dks vizR;{k :i 

ls izksRlkfgr gksrs gSA bl i)fr ds vUrxZr laLFkk esa laxhr fd lkFk gh lkFk vU; fo’k;ksa dk 

Kku Hkh iznku fd;k tkrk gSA bu laLFkkvksa esa fofo/k fo’k;ksa dk vkilh lEcU/k Hkh of.kZr fd;k 

tkrk gSA laLFkk esa gksus okyh fofo/k izfr;ksfxrkvksa ds ek/;e ls Nk= dks vius “kkL=h; laxhr 

ds Kku dks iznf”kZr djus dk volj Hkh izkIr gksrk gS ftlls Nk=ksa dk eukscy rFkk izksRlkgu 

feyrk gSA orZeku dksjksuk dky esa laxhr f”k{k.k i)fr esa ,d u;k v/;k; tqM+k og v/;k; gS 

vkWuykbu f”k{k.k i)frA dksjksuk laØe.k dks jksdus rFkk fujUrj laxhr f”k{kk dks fujUrj xfroku 

j[kus gsrq laxhr f”k{kk vkWuykbu ek/;e ls iznku dh tkus yxhA ;g vkWu ykbu f”k{k.k i)fr 

Hkh laLFkkxr f”k{k.k i)fr ds ,d vax ds :i esa gh fØ;kfUor gqbZA  

   “kkL=h; laxhr ds KkuktZu esa laLFkkxr f”k{k.k i)fr ds mi;qZDr ldkjkRed i{kksa ds lkFk 

dqN udkjkRed i{k Hkh mtkxj gq, gSA bl i)fr esa xq:&f”k’; ds e/; iwoZ tSlk viuRoiw.kZ 

lEcU/k ugha jg ikrk gSA ;g lEcU/k iw.kZr% O;olkf;d gks tkrk gSA bl i)fr ds fofHkUu 

pØkuqlkj fofo/k fo’k;ksa dk Kku iznku fd;k tkrk gSA “kkL=h; laxhr ,d vH;klk/kkfjr dyk 

gSA bls le; dh lhekvksa eas ugha ck¡/kk tk ldrk gSA pkyhl&iSrkyhl feuV ds ,d pØ esa 
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d{kk esa mifLFkr leLr Nk=ksa dks fdlh Hkh jkx vFkok rky dk Kku iznku dj ikuk vlEHko 

gSA pØ lekIr gksus ij Nk= nwljs fo’k;ksa dk v/;;u djus yxrs gSaA rqijkUr vxys fnu iqu% 

vius pØ esa Nk= “kkL=h; laxhr dk Kku izkIr djus vkrs gSA ml flFkfr esa vH;kl ds vHkko 

ds dkj.k iwoZ fnol esa djk;k x;k dk;Z Nk=ksa }kjk iw.kZr% xzg.k fd;s fcuk gh og vkxs lh[kuk 

“kq: dj nsrs gSA bl izdkj pØkuqlkj “kkL=h; laxhr dk Kku izkIr djuk rFkk Kku iznku 

djuk nksuks gh dk;Z eqf”dy gks tkrs gSaA  

   laLFkkxr f”k{k.k i)fr ,d ijh{kk/kkfjr i)fr gSA bl i)fr esa fyf[kr ijh{kk ij vf/kd 

tksj fn;k tkrk gSA tcfd laxhr ,d iz;ksxkRed dyk gSA vr% fu’i{k iz;ksxkRed ijh{kkvksa ds 

vk/kkj ij gh Nk= ds “kkL=h; laxhr ds Kku dk ewY;kadu fd;k tkuk pkfg,A bl i)fr esa 

l= izkjEHk gksus ls iwoZ gh ikB~;Øe fu/kkZfjr dj fn;k tkrk gS ftldk vH;kl leLr Nk=ksa dks 

iwjs l= esa djuk gksrk gSA ikB~;Øe iwoZ fu/kkZfjr djuk iw.kZr% xyr gS D;ksafd lHkh Nk=ksa dh 

;ksX;rk,¡ ,d leku ugha gksrh gSA ikB~;Øe dk fu/kkZj.k lnSo Nk=&;ksX;rk] Nk=&vko”;drk 

vkfn ds vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg,A ,slk djus ls gh ikB~;Øe Nk=&fodkl esa lgk;d fl) 

gksxkA  

   vr% mi;qZDr fo”ys’k.k ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd laLFkkxr f”k{k.k i)fr ;|fi 

vusdks fo”ks’krkvksa ls foHkwf’kr gS rFkkfi ;g rF; Hkh vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gS fd 

“kkL=h; lahr tks fd ,d xq:eq[kh dyk gS] mdlk Kku iznku djus gsrq vHkh gesa laLFkkxr 

f”k{k.k i)fr esa dqN ifjorZu vo”; gh djus gksaxsA laxhr dksbZ lS)kfUrd fo’k; ugha gSA ;g 

rks ,d lk/kuk gSA laLFkkxr f”k{k.k i)fr ds ek/;e ls “kkL=h; laxhr dk Kku iznku djus gsrq 

gesa “kkL=h; laxhr ds lUnHkZ esa bl i)fr ds Lo:i esa Hkh dqN lq/kkj djus gksaxs ;Fkk& pØkof/k 

dk foLrkj.k] dyk&izn”kZu dks egRo] ikB~;Øe fu/kkZj.k esa Nk=&;ksX;rk dks n`f’Vxr j[kuk] 

nk=&:fp ds vuqlkj Kku iznku djuk vkfnA mi;qZDr of.kZr dqN lq/kkjksa dks viukdj gh 

laLFkkxr f”k{k.k i)fr ds ek/;e ls lQyrkiwoZd Nk=ksa dks “kkL=h; laxhr dk Kku iznku fd;k 

tk ldrk gSA  
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