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Abstract 

  ^^/kkj.kh; fodkl ,slk fodkl gS tks fd Hkkoh ihf<+;ksa dh vko';drk ds iwfrZ dh {kerk ls le>kSrk 

fd;s fcuk orZeku ih<+h dh vko';drk dh iwfrZ djsA** 

  ,d ckj egkRek xka/kh us dgk Fkk fd izÑfr ij ftrus Hkh tho gSa] mudh vko';drkvksa dks iwjk djus 

ds fy, izÑfr us mrus gh i;kZIr izkÑfrd lalk/kuksa dh O;oLFkk dh gS] ysfdu og vko';drk gekjh 

okLrfod vko';drk gksuh pkfg,A tc vko';drk ykyp dk :i ys ysrh gS rks izÑfr }kjk fn, x;s 

lalk/kuksa dk U;k; laxr mi;ksx ugha fd;k tkrk gSA mudk viO;; fd;k tkrk gS] ftldk ifj.kke 

;g gksrk gS fd ge vius vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, va/kdkj ds flok dqN ugha NksM+ dj tkrs gSa] tks 

fd muds fy, vU;k; ds Lo:i gSaA lu~ 1987 bZ0 esa czSVySaM esa loZizFke /kkj.kh; fodkl dh vo/kkj.kk 

dk izfriknu fd;k x;k FkkA ^^fo'o laj{k.k j.kuhfr** uked fjiksVZ] tks fd vUrjkZ"Vªh; izÑfr laj{k.k 

la?k }kjk izfrikfnr dh xbZ FkhA blh fjiksVZ esa loZizFke /kkj.kh; fodkl 'kCn dk lkoZtfud iz;ksx 

fd;k x;k FkkA rRi'pkr~ 1987 bZ0 esa gh i;kZoj.k ,oa fodkl ij la;qDr jk"Vª fo'o vk;ksx us (World 

Commission on Environment and Development) us Hkh ,d fjiksVZ tkjh dh FkhA bl fjiksVZ dk 'kh"kZd 

gekjk lk>k Hkfo"; (Our Common Future) esa Hkh /kkj.kh; fodkl (Sustainable Development) 'kCn dk 

O;kid vFkZ esa iz;ksx fd;k Fkk rFkk bl 'kCn dks ifjHkkf"kr fd;k FkkA bl fjiksVZ esa ;g Li"V crk;k 

x;k fd ^^/kkj.kh; fodkl (Sustainable Development) fodkl dk og rjhdk gS ;k ;g dgk tk, fd ge 

blesa fodkl rks djrs gSa] ysfdu Hkfo"; dh fparkvksa dk /;ku j[kdj] vFkkZr~ bl fodkl esa ge vius 

orZeku dh vko';drkvksa dks iwjk djus dk iz;kl rks djrs gSa] ysfdu lkFk gh lkFk ge vius vkus 

okyh ihf<+;ksa vkSj Hkfo"; dh vko';drkvksa dk Hkh /;ku j[krs gSaA fodkl dh bl nkSM+ esa /kkj.kh; 

fodkl ds vUrxZr ge ,slk dksbZ Hkh dke ugha djrs] ftldk mís'; dsoy orZeku dh vko';drk dks 

iwjk djuk gks vkSj ifj.kke Hkfo"; dh vko';drkvksa dks u iwjk dj ikuk gksA /kkj.kh; fodkl dh 

vo/kkj.kk dks rHkh cuk, j[kk tk ldrk gS] tc gekjk fodkl i;kZoj.k dh lqj{kk dks n`f"V esa j[kdj 

fd;k tk;A 

   vr% i;kZoj.k lqj{kk dks fcuk /;ku esa j[ks ge vius fodkl esa fujUrjrk ugha yk ldrsA bldk 

ifj.kke ;g gksxk fd ge viuk thou rks lQy cuk ysaxs] ysfdu vkus okyh ihf<+;ksa vFkkZr~ Hkfo"; ds 

fy, lc dqN uk'k dj nsaxsA vr% ;gk¡ ;g gekjk uSfrd nkf;Ro curk gS fd ge fodkl dh nkSM+ esa 

,slk dksbZ Hkh dke u djsa] ftlls gekjs Hkfo"; esa vkus okyh ihf<+;ksa dks viuh vko';drkvksa dks iwjk 

djus ds fy, dqN cps gh uA 
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eq[; 'kCn& /kkj.kh; fodkl] vFkZO;oLFkk] Hkfo";] izkÑfrd lalk/ku] mi;ksx] rduhdh] nwjnf'kZrk] 

U;klaxr mi;ksx] viO;;A 

Introduction 

  ^^tc ge vius fodkl esa Hkkoh ihf<+;ksa dh vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, miyC/k izkÑfrd 

lalk/kuksa dk iz;ksx bl izdkj ls djrs gSa fd ftlls orZeku vkfFkZd fodkl vkSj i;kZoj.k lalk/kuksa dh 

lqj{kk ds chp ,d lUrqyu cuk ldsA** ;gh /kkj.kh; fodkl (Sustainable Development) dgykrk 

gSA 

  orZeku esa iwjs fo'o dk /;ku /kkj.kh; fodkl ij fujUrj cuk gqvk gSA /kkj.kh; fodkl ,d oSf'od 

n`f"Vdks.k cu x;k gSA blds egÙo dks blls le>k tk ldrk gS fd tc lu~ 1992 bZ0 esa i`Foh 

lEesyu dk vk;kstu fd;k x;k rFkk bl lEesyu }kjk ?kksf"kr ,ts.Mk&21 ¼fj;ks ?kks"k.kk i=½ esa /kkj.kh; 

fodkl ij fo'ks"k tksj fn;k x;kA rRi'pkr~ lu~ 2002 bZ0 esa tc tksgkaloxZ lEesyu dk vk;kstu 

fd;k x;k] mlesa Hkh /kkj.kh; fodkl dks gh eq[; fo"k; ds :i esa j[kk x;kA 

vko';drk& vkt gesa /kkj.kh; fodkl ij bruk fopkj djus dh vko';drk D;ksa iM+hA vkt fo'o 

esa dksbZ Hkh vUrjkZ"Vªh; laLFkk] vUrjkZ"Vªh; eap] jk"Vªh; eap ;k ns'k ds vUnj dksbZ Hkh NksVh cM+h tks Hkh 

laLFkk gks] lcdk /;ku vkSj muds izkFkfed dk;Z esa /kkj.kh; fodkl dks lfEefyr fd;k tk jgk gSA ;g 

crkrk gS fd /kkj.kh; fodkl gekjs fy, bl le; fdruk vko';d gSA /kkj.kh; fodkl dh vko';drk 

dks tkuus ls igys ge ;g tkuus dk iz;kl djrs gSa fd vxj /kkj.kh; fodkl ij fopkj ugha fd;k 

x;k rks ifj.kke fdrus Hk;kog gksaxsA vkt iwjk fo'o reke leL;kvksa ls tw> jgk gS] ftlesa eq[;r;k 

Xykscy okfeZax] vkstksu vi{k;] i;kZoj.k iznw"k.k] ok;q iznw"k.k] e`nk iznw"k.k] /ofu iznw"k.k] reke ubZ&ubZ 

chekfj;k¡] lalk/kuksa dk viO;;] lekIr gksrs izkÑfrd lalk/ku vkSj bl izdkj dh vufxur leL;k,¡ gSa 

tks vkt gesa /kkj.kh; fodkl ij lkspus ds fy, etcwj dj jgh gSA bu leL;kvksa ds lkFk&lkFk ,d 

lcls cM+h leL;k ;g gS fd vkt dk ekuo izÑfroknh gksus dh txg ij HkkSfrdoknh gksrk tk jgk gS] 

ifj.kkeLo:i izkÑfrd lalk/kuksa dk mi;ksx rks oSls dj jgk gS] tSls fd ;g lkjs ds lkjs izkÑfrd 

lalk/ku dsoy mlh ds fy, cus gksaA bl lksp dks cnyus vkSj leL;kvksa dks lekIr djus ds fy, gesa 

tks mik; feyk gS] og gS /kkj.kh; fodkl dh vo/kkj.kkA ;s leL;k,¡ bruh cM+h gSa fd vxj le; jgrs 

ge /kkj.kh; fodkl dh vo/kkj.kk dk fØ;kUo;u ugha fd;s tks ;s leL;k,¡ ,d u ,d fnu iwjs ekuo 

lH;rk ds lkFk&lkFk iwjh i`Foh ds fouk'k djus dh {kerk j[krh gSA blfy, ;gk¡ ;g ije vko';d 

gks tkrk gS fd vxj gesa viuk Hkfo"; lqjf{kr j[kuk gS rks /kkj.kh; fodkl dh vo/kkj.kk dk fØ;kUo;u 

vfr 'kh?kz djuk gh djuk gksxk] D;ksafd bldk dksbZ vkSj fodYi ugha gSA /kkj.kh; fodkl gekjs Hkfo"; 

dks lqjf{kr j[kus dk ,d vkSj ,d ek= fodYi gSA ;g gekjs orZeku vkSj Hkfo"; lkFk gh lkFk gekjh 

i`Foh ftls ge ek¡ dk ntkZ nsrs gSa] ds fy, gekjs }kjk fn;k x;k lcls cgqewY; migkj gksxkA 

rjhds& ;gk¡ fuEufyf[kr rjhdksa dk o.kZu fd;k x;k gS] ftldks vxj vey esa yk;k tk, rks ge 

/kkj.kh; fodkl dh vo/kkj.kk dks izfrikfnr dj ldrs gSa vkSj vius vkus okys ihf<+;ksa ds fy, Hkh 

fodkl ds volj iznku djrs gq, orZeku dks Hkh fodkl ds iFk ij ys tk ldrs gSaA 
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1- izÑfr us gesa nks izdkj ds lalk/kuksa dh O;oLFkk dh gS& ,d tks lhfer gSa] nwljk tks vlhfer 

gSA vkt ekuo lekt viuk iwjk /;ku izÑfr }kjk fn;s x;s lhfer lalk/kuksa ij yxk, gq, gSa] 

D;ksafd ;g mls vklkuh ls fey tkrk gSA /kkj.kh; fodkl dh vo/kkj.kk ds Lo:i gesa viuh 

bl euksn'kk dks cnyuk gksxk vkSj lhfer lalk/kuksa ds txg ij gesa izÑfr }kjk iznku fd;s x, 

vlhfer lalk/kuksa ij Qksdl djuk gksxkA 

 gesa ÅtkZ ds ikjEifjd lzksrksa ds LFkku ij xSj ikjEifjd lzksrksa ds fodkl ij /;ku nsuk gksxkA 

tSls& xkscj xSl] lh0,u0th0] ,l0ih0th0] ok;q 'kfDr] lkSj ÅtkZ] y?kq tyh; IykUV bR;kfnA 

 iwjk ekuo lekt vius Hkkstu ds fy, i`Foh ij gh fuHkZj gSA vk/kqfud le; esa ge ftl izdkj 

dh [ksrh dj jgs gSa] mlh dk ifj.kke dgha u dgha e`nk iznw"k.k dk dkj.k cu jgk gSA gesa vius 

Ñf"k ds rjhds dks Hkh cnyuk gksxkA ge /kkj.kh; fodkl dh vo/kkj.kk dks izkIr djus ds fy, 

tSfod [ksrh] tSfod dEiksLV [kkn] tSfod dhV fu;a=.k bR;kfn dks viuk ldrs gSaA 

 ;g iw.kZr;k lR; gS fd izÑfr us gesa viuh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, izkÑfrd 

lalk/kuksa dk ,d [ktkuk iznku fd;k gqvk gSA iznÙk izkÑfrd lalk/kuksa dk iz;ksx dSls djuk gS 

;g ge ij fuHkZj djrk gSA izkÑfrd lalk/ku Hkh nks izdkj ds gSaA ,d og tks lhfer ek=k esa 

gS vkSj nwljs og lalk/ku tks vlhfer gSa] vFkkZr~ og le; ds lkFk curs jgrs gSaA ge vxj 

/kkj.kh; fodkl dks izkIr djuk pkgrs gSa rks gesa viuh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, mu 

izkÑfrd lalk/kuksa dk mi;ksx djuk gksxk] tks vlhfer ek=k esa gS] tks fd vkt orZeku esa gesa 

fey jgs gSa vkSj vkus okys ihf<+;ksa dks Hkh izkIr gksaxsA tks lk/ku lhfer ek=k esa gSa] gesa mudk 

iz;ksx Hkh lhfer djuk gksxk] rkfd ge mudks cpk ldsaA vius vkus okys ihf<+;ksa dh vko';drk 

dks iwjk djus ds fy, vkSj lgh ek;us esa ;gh /kkj.kh; fodkl gksxkA 

2- ;g iw.kZr;k lR; gS fd vkt dk le; izkS|ksfxdh;] rduhdh dk ;qx gSA vkt tks rduhdh esa 

ftruk vkxs gSa] mldks mruk gh fodflr ekuk tkrk gS] ysfdu ;gk¡ /;ku nsus okyh ckr ;g gS 

fd D;k ge vk/kqfud rduhd izkIr djus dh va/kh nkSM+ esa ,slh rduhdh rks ugha izkIr dj ysrs 

gSa] tks gekjs izkÑfrd lalk/kuksa ds fouk'k dk Hkh dkj.k curh gSaA vxj gesa /kkj.kh; fodkl dh 

vo/kkj.kk dks izTofyr djuk gS rks mUgha rduhd ij gh fopkj djuk pkfg,] tks gekjs izkÑfrd 

lalk/kuksa ls fe=or gks vFkkZr~ mudks gkfu u igq¡pk,] ftlls ;g izkÑfrd lalk/ku u"V u gksa 

vkSj ge vius vkus okyh ihf<+;ka dks Hkh ns ldsaA 

3- vkt dks Hkh ns'k fodkl ds fy, reku ifj;kstukvksa dk fuekZ.k djrk gSA bu ifj;kstukvksa dk 

fuekZ.k vko';d Hkh gS] ftlls ge viuh orZeku dh vko';drkvksa dks iwjk dj ldsa] ysfdu 

D;k ge viuh lHkh ifj;kstukvksa dk bl izdkj ewY;kadu djrs gSa fd bldk izHkko vkus okys 

ihf<+;ksa] izkÑfrd lalk/kuksa ij D;k iM+sxkA vFkkZr~ gesa dksbZ Hkh ifj;kstuk cukuh gS rks mldk 

O;kid ewY;kadu djuk pkfg, fd mldk izHkko gekjs izÑfr ij izfrdwy rks ugha gksxkA gesa 

dsoy mu ifj;kstukvksa dk gh fØ;kUo;u djuk pkfg,] tks bl 'krZ ij fodkl iznku djs fd 

og izÑfr }kjk izkIr lalk/kuksa dk uqdlku ugha djsaxsA ifj;kstukvksa dk ewY;kadu rhu E vFkkZr 
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Environmental Protection, Ecological balance, Economic Efficiency ds vk/kkj ij fd;k 

tkuk pkfg,A 

4- orZeku esa /kkj.kh; fodkl ije vko';d cu x;k gSA fo'o dh lHkh vFkZO;oLFkkvksa vFkkZr~ ns'kksa 

dks ;g pkfg, fd /kkj.kh; fodkl ls lEcfU/kr ftrus Hkh fu;e vUrjkZ"Vªh; Lrj ij ;k jk"Vªh; 

Lrj ij cuk;s x;s gSa] mudk lgh ikyu djsaA vius fodkl :ih ;k=k esa bl ckr ij fo'ks"k 

/;ku nsa fd ;g fodkl dgha ,slk rks ugha gS tks gekjs izkÑfr lalk/kuksa ij izfrdwy izHkko Mkyrk 

gS vkSj vxj Mkyrk gS rks mldks rRdky lekIr djus dk iz;kl djsaA fo'o ds lHkh ns'kksa }kjk 

i;kZoj.k ls lEcfU/kr vUrjkZ"Vªh; laLFkkvksa }kjk izfrikfnr fofHkUu laf/k;ksa o izksVksdky dks iw.kZ 

ekU;rk nh tk; vkSj mudk iw.kZr% vuqikyu fd;k tk;A 

5- orZeku dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, cM+s Lrj ij mRiknu djus dh vko';drk gSA 

vxj ge /kkj.kh; fodkl dks cukuk pkgrs gSa rks gesa vius mRiknu dk fodsUnzhdj.k djuk 

gksxkA fodsUnzhdj.k dk ifj.kke ;g gksxk fd ge izÑfr }kjk izkIr lalk/kuksa dk mi;ksx U;klaxr 

dj ik;saxs] ftlls ge vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, Hkh mUgsa cpk dj j[k ldsaxsA 

6- gesa viuh mu reke xyr vko';drkvksa dh cfy nsuh gksxh] ftudks iwjk djus esa ge vius 

cgqewY; izkÑfrd lalk/kuksa dk xyr mi;ksx dj jgs gSaA 

7- gesa izÑfr }kjk ,sls cgqr lkjs cgqewY; lalk/ku izkIr gSa] ftudh dksbZ lhek ugha gSA og le; 

ds lkFk curs jgrs gSa vFkkZr~ ;g vlhfer gSaA gesa vius vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, ,sls 

gh lalk/kuksa ij /;ku nsus dh vko';drk gS tSls& lkSj ÅtkZ] ok;q 'kfDr] ty 'kfDr] bR;kfnA 

8- gesa vius vUnj vkSj vkus okys ihf<+;ksa ds vUnj bl izdkj dh uSfrdrk dk fodkl djuk gksxk] 

ftlls gesa vius NksVs&NksVs LokFkZ dks R;kx dj vkus okyh ihf<+;ksa ds ckjs esa Hkh lksp ldsaA 

9- /kkj.kh; fodkl dks rHkh izfrikfnr fd;k tk ldrk gS] tc fo'o ds ns'k ,d nwljs dh lgk;rk 

ds fy, rRij gksaA bl Hkkouk dk vuqikyu djds ge izkÑfrd lalk/kuksa dk laj{k.k Hkh dj 

ldrs gSa rFkk vius orZeku dh vko';drkvksa dks Hkh iwjk dj ldrs gSaA 

10- vxj /kkj.kh; fodkl dks izkIr djuk gS rks gesa vius HkkSfrdrkoknh thou ls vkxs c<+dj 

izÑfroknh thou viukus dh vko';drk gS] ftlls fd ge vius izkÑfrd lalk/kuksa dk laj{k.k 

dj ldsaA 

mís';& /kkj.kh; fodkl ;k lrr~ fodkl dk eq[k mís'; gS fd ekuo lekt esa bl /kkj.kk dk fodkl 

djuk fd ekuo izkÑfrd lalk/kuksa dk mi;ksx djus ls igys bl ckr ij fopkj djas fd D;k bu 

lk/kuksa dk mi;ksx djuk esjs fy, vko';d gS ;k ge mudk mi;ksx fd;s fcuk Hkh viuk thou th 

ldrs gSaA D;ksafd vxj ge bu lalk/kuksa dk mi;ksx ugha djrs gSa rks ge bu lalk/kuksa dks vius vkus 

okyh ihf<+;ksa ds fy, cpk dj j[k ldrs gSaA /kkj.kh; fodkl dh vo/kkj.kk ds }kjk ge izÑfr }kjk 

iznÙk lalk/kuksa dk U;k; laxr mi;ksx dj ldrs gSaA /kkj.kh; fodkl ds }kjk i`Foh ds izkÑfrd lalk/kuksa 

dk laj{k.k ,oa mfpr izcU/ku fd;k tk ldrk gS] ftlls fd /kkj.kh; fodkl dh tks vo/kkj.k gS] 
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mldk fØ;kUo;u dj ldrs gSaA ge vius fodkl dks lrr cuk ldsa] bldks izkIr dj ldrs gSaA ;g 

lR; gS fd vko';drkvksa dh dksbZ lhek ugha gksrh] ysfdu vxj gesa /kkj.kh; fodkl dh vo/kkj.kk dk 

iw.kZ :i ls fØ;kUo;u djuk gS rks geas viuh vko';drkvksa dh lhek cukuh gksxhA gesa dsoy mUgha 

vko';drkvksa dks iwjk djuk gksxk] tks gekjs fy, okLro esa vko';d gksA fodkl dh vU/kh nkSM+ esa 

izkÑfrd lalk/kuksa dk iz;ksx gesa mu vko';drkvksa ds fy, djuk gksxk] tks gekjs fy, vko';d gSA 

bl izdkj ge vius /kkj.kh; fodkl dh vo/kkj.kk dks izkIr dj ldrs gSaA vius vkus okyh ih<+h dk 

Hkfo"; Hkh lqjf{kr dj ldrs gSaA ;g gekjk uSfrd drZO; Hkh gS] D;ksafd izÑfr }kjk feys gq, iwjs lalk/ku 

gekjs fy, ugha gSA 

fu"d"kZ& mi;qZDr fooj.k ls ;g ckr rks lkS izfr'kr Li"V gks tkrh gS fd vxj ge vHkh Hkh dsoy 

fodkl dh nkSM+ esa nkSM+saxs rks ge vius vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, dqN ugha NksM+sax s] D;ksafd ykyp dk 

dksbZ vUr ugha gksrk gSA blfy, ;g vko';d gS fd gesa fodkl rks djuk gS] ysfdu dsoy fodkl 

ugha] og gksxk /kkj.kh; fodkl ;k lrr~ fodklA ftl fodkl dh dksbZ lhek u gks tks fuUrj gks vkSj 

rc tkdj ge vius izkÑfrd lalk/kuksa ds lkFk U;k; dj ik;saxs] lkFk gh lkFk vius vkus okyh ihf<+;ksa 

ds lkFk Hkh U;k; dj ik;saxsA 

 vxj /kkj.kh; fodkl izkIr djuk gS rks mldk ,d vkSj ,d mik; cl ;gh gS& gesa vius izÑfr 

ls I;kj djuk lh[kuk iM+sxkA 

lUnHkZ&  

1- Hkkjr dh [kkst] ia0 tokgj yky usg:A 

2- fgUnh Lojkt] egkRek xka/khA 

3- nSfud tkxj.k] vej mtkyk esa izdkf'kr ys[kA 

4- NCRT Books. 

5- izkÑfrd lalk/kuksa dk lrr~ fodkl] MkW0 lquhy dqekj] Jh fgeka'kq xzksojA 

6- lrr~ fodkl ds fy, lalk/kuksa dk izcU/ku] lq"kek xks;yA 

7- ikfjfLFkfrdh vkSj lrr fodkl] ih0,l0 jkeÑ".ku~A 

8- lR; ds lkFk esjs iz;ksx] egkRek xka/khA 

 

 

 

 


