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Abstract 

  tyok;q ifjorZu dks vc vkfFkZd fLFkjrk ds fy, lcls cM+s [krjksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA tyok;q 

ifjorZu ds dkj.k i;kZoj.k nwf"kr gks jgk gS ftldk ekuo ij xaHkhj çHkko ns[kus dks fey jgk gSA rhoz 

xeZ gok,sa ¼ghVoso½ gesa dke djus esa vl{ke cukrh gS vkSj mRikndrk dks Hkh de djrh gSA tyok;q 

ifjorZu vlekurk ds oSf”od iSVuZ ds lkFk xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA lcls xjhc vkSj lcls detksj 

yksxksa dks tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dk [kkfe;ktk Hkqxruk iM+rk gSa] fQj Hkh os ladV esa lcls vf/kd 

;ksxnku nsrs gSaA tSls&tSls tyok;q ifjorZu ds çHkko c<+rs gSa] yk[kksa detksj yksx pje ?kVukvksa] 

LokLF; çHkkoksa] Hkkstu] ikuh vkSj vkthfodk lqj{kk] çokl vkSj tcju foLFkkiu] lkaL—frd igpku dh 

gkfu vkSj vU; lacafèkr tksf[keksa ds lanHkZ esa vlaxr lkekftd ,oa vkfFkZd pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs 

gSaA  

egRoiw.kZ 'kCn& tyok;q ifjorZu] vkfFkZd fLFkjrk] lkekftd izHkko  

Introduction 

  tyok;q ifjorZu dk rkRi;Z n'kdksa] lfn;ksa ;k mlls vfèkd le; esa gksus okyh tyok;q esa nh?kZdkfyd 

ifjorZuksa ls gSA ;g eq[; :i ls thok'e bZaèku ¼tSls] dks;yk] rsy vkSj çk—frd xSl½ dks tykus ds 

dkj.k i`Foh ds okrkoj.k esa rsth ls c<+rh xzhugkml xSlksa ds dkj.k gksrk gSA ;s xeÊ QSykus okyh xSlsa 

i`Foh vkSj egklkxjksa dks xeZ dj jgh gSa] ftlds ifj.kkeLo:i leqæ dk Lrj c<+ jgk gS] rwQku ds 

iSVuZ esa cnyko] leqæ dh èkkjkvksa esa cnyko] ckfj'k esa cnyko] cQZ vkSj cQZ dk fi?kyuk] vfèkd pje 

xeÊ dh ?kVuk,a] vkx vkSj lw[kkA bu çHkkoksa dks tkjh j[kus vkSj dqN ekeyksa esa] ekuo LokLF;] cqfu;knh 

<kaps] taxyksa] —f"k] ehBs ikuh dh vkiwfrZ] leqæ rVksa vkSj leqæh ç.kkfy;ksa dks çHkkfor djus] rst djus 

dk vuqeku gSA 

  tyok;q ifjorZu rFkk mldh vfLFkjrk ekuo dh fpark ds fo"k; gSaA ckj&ckj iM+us okys lw[ks rFkk 

rFkk vkus okyh ck<+sa mu yk[kksa yksxksa dh vkthfodkvksa ij vR;f/kd xaHkhj izHkko Mkyrh gSa] tks viuh 

vf/kdka”k vko”;drkvksa ds fy, Hkwfe ij fuHkZj jgrs gSaA oSf”od vFkZO;oLFkk lw[kk vkSj ck<+] 'khr vkSj 

m".k ygjksa] taxy esa yxus okyh vkx] HkwL[kyu vkfn tSlh Hk;kog ?kVukvksa ds ifj.kkeLo:Ik ckj&ckj 

izfrdwy :Ik ls izHkkfor gksrh gSA Hkwdai] lqukeh vkSj Tokykeq[kh foLQksV tSlh izkd`frd vkink,a gkykafd 

ekSle&laca/kh vkinkvksa ls tqM+h gqbZ ugha gSa] fQj Hkh ;s Ik;kZoj.k dh jklk;fud lajpuk dks ifjofrZr 

dj nsrh gSaA blds ifj.kkeLo:i] ekSle&laca/kh vkink,a mRiUu gksrh gSaA thok’e bZ/kuksa] ds tyus ls 

mRiUu gksus okyh dkcZu MkbvkDLkbM Dyksjks&¶ywjksdkcZUl lh,Q,l] gkbMªks Dyksjks¶ywjks dkcZUl 

¼,plh,Qlh½] gkbMªks¶ywjksdkcZUl ¼,p,Qlh½] ij¶ywjksdkcZUl ¼ih,Qlh½] vkfn tSlh xzhugkml xSlksa ds 

mRltZu ds dkj.k ok;qe.My esa ,jkslksYl ¼ok;qe.Myh; iznw"kd½ eas o`f)] vkstksu {kj.k vkSj ;woh&ch 
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fuL;and fofdj.k] Tokykeqf[k;ksa dk QVuk] taxy dh vkx ds :Ik esa xSj&ouhdj.k esa ekuo dk gkFk 

rFkk vknZzHkwfe;ksa dh gkfu] tyok;q esa Hkkjh ifjorZu gksus ds vke dkjd gSaA 

  ekuo viuh çxfr vkSj mUur thou 'kSyh cukus ds fy, çk—frd lkèku lEifÙk;ksa dk bLrseky 

djrk gSA bles dks;yk ,d eq[; lkèku lEifÙk gSA dks;ys dk bLrseky ekuo lfn;ksa ls vius ÅtkZ 

dh t+:jr dks iwjk djus ds fy, djrs vk jgk gSA 35 % ls ysdj  40 % rd ÅtkZ dh t+:jr 

ekuo dks;ys ls djrk gSA dks;ys dks tykus ls mlesa ls dkcZu eqä gksrk gS ;g dkcZu i`Foh dk 

rkieku c<+us dk eq[; dkj.k gSA i`Foh dks lw;Z ls tks ÅtkZ feyrh gS mlesa ls dqN ÅtkZ i`Foh okil 

lkSjeaMy esa Hkstrh gS dkcZu vkSj vU; dqN xSl feydj ml Å".krk dks i`Foh ls ckgj tkus ugha nsrsA 

bl otg ls i`Foh dk rkieku c<+ jgk gSA 

tyok;q ifjorZu ds eq[; dkj.k % 

1- uSlfxZd xfrfofèk;k¡  

2- ekuofufeZr xfrfofèk;k¡  

uSlfxZd xfrfofèk;k¡ %& uSlfxZd xfrfofèk;ksa esa fuEufyf[kr dkj.k vkrs gS& 

• egk}hiksa dk ogu 

• i`Foh dk >qdko  

• leqæh èkkjk,a  

ekuo xfrfofèk;k¡ %& ekuo xfrfofèk;ksa esa fuEu fyf[kr dkj.k vkrs gS& 

• 'kgjhdj.k  

• vkS|ksxhdj.k  

• ouks dk dkVuk  

• jklk;fud moZjdksa dk ç;ksx  

rkieku c<+kus ds dkj.k i`Foh ij bldk fuEu ifj.kke gks jgs gSA 

1- o"kkZ ij çHkko %&  

tyok;q ifjorZu dk ifj.kke fo”o ds ekulwuh {ks=ksa ij gks jgk gSA bu {ks=ksa esa vf/kd ckfj'k gksus 

ds dkj.k yxkrkj ck<+ vk jgs gSA vkSj 'kq) ihus ds ikuh dh deh Hkh gks jgh gSA 

2- leqæh ty Lrj ij dk c<+uk %& 

  rkieku ds c<+us ds dkj.k /kzoksa vkSj fgeky; ioZr J`a[kyk ds Åij ekStwn fge dkQ+h rst+h ls 

fi?ky jgk gS] vkSj mldk ikuh lhèks leqæ esa vk jgk gSA fge ds fi?kyus ls Xysf'k;j dkQ+h rst+h ls 

ihNs dh rjQ+ tk jgs gSA 

3- —f"k ij çHkko %& 
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tyok;w ifjorZu ds dkj.k Hkkjr lfgr vesfjdk vkSj la;qä jkT;ksa esa Q+lyksa ds mRikndrk esa deh 

vk;h gS vkSj vQjhdk] iwoÊ ns'kksa ds lkFk Hkkjr esa ekulwu c<+us ds dkj.k dqN Q+lyksa dh mRikndrk 

esa c<+ksrjh gks jgh  vkSj dqN Q+lyksa dh mRikndrk esa deh vk,xhA 

4- tSo fofoèkrk ij ifj.kke %& 

c<+rs rkieku ds dkj.k fdlh vuqdwy {ks= esa jgus okyh thoksa ij bldk izHkko iM+ jgk jgk gSA 

vpkud tyok;q esa ifjorZu ds dkj.k mudh e`R;q gks jgh gS vkSj dqN tho vius ifjlaLFkk dks NksM+dj 

nwljs ifjlaLFkk esa tk jgs gSA 

5- ekuo ds LokLF; ij ifj.kke %&  

tyok;q ifjorZu dk izHkko ekuo ds LokLF; ij Hkh iM+sxkA WHO us ,d fjiksVZ esa dgk gS fd rkieku 

esa o`f) gksus ds dkj.k 'olu vkSj ân; ds lEcafèkr jksxksa esa c<+ksrjh gksxhA tyok;q ifjorZu ds dkj.k 

jksxksa ds thok.kq Hkh c<+saxs vkSj mlds lkFk gh bu jksx thok.kq ds vyx vyx çtkfr;ka Hkh tUe ysxhA 

tyok;q ifjorZu dk lkekftd izHkko %& tyok;q ifjorZu dk lekt ij Hkh çHkko iM+rk gSA ;g 

LokLF;] ihus ds ikuh vkSj Hkkstu dh miyCèkrk] vlekurk vkSj vkfFkZd fodkl dks çHkkfor djrk gSA 

tyok;q ifjorZu ds çHkko vDlj vkil esa tqM+s gksrs gSaA os ,d&nwljs ds lkFk&lkFk ekStwnk det+ksfj;ksa 

dks Hkh c<+k ldrs gSaA dqN {ks= euq";ksa ds jgus ds fy, cgqr xeZ gks ldrs gSaA tyok;q lacaèkh ifjorZu 

;k vkink,¡ dqN {ks=ksa ds yksxksa dks ns'k ds nwljs fgLlksa ;k nwljs ns'kksa esa tkus ds fy, çsfjr dj ldrh 

gSaA dqN oSKkfud xzhugkml xSl mRltZu esa fujarj o`f) ds lkFk tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dks 

tyok;q vkikrdky ;k tyok;q ladV ds :i esa of.kZr djrs gSaA tyok;q ifjorZu ds ifj.kke vkSj bls 

lacksfèkr djus esa foQyrk yksxksa dks blds ewy dkj.kksa ls fuiVus ls fopfyr dj ldrh gSA  

  tyok;q ifjorZu leqnk;ksa ds yksxksa dks ,d gh rjg ls çHkkfor ugha djrk gSA bldk efgykvksa] 

cqtqxksZa] èkkfeZd vYila[;dksa vkSj 'kj.kkfFkZ;ksa tSls&det+ksj lewgksa ij nwljksa dh rqyuk esa vf/kd vlj 

gks ldrk gSA fodykaxrk ds lkFk th jgs fodykax yksxksa ij tyok;q çHkkoksa dh igpku dk;ZdrkZvksa 

vkSj odkyr lewgksa }kjk dh xbZ gS] lkFk gh ;w,u,plhvkj }kjk tyok;q ifjorZu vkSj fodykax yksxksa 

ds vfèkdkjksa ij ,d çLrko dks viukus ds ekè;e ls Hkh fd;k x;kA xjhch esa th jgs yksxksa dks tyok;q 

ifjorZu nqfu;k Hkj ds de vk; okys leqnk;ksa vkSj fodkl'khy ns'kksa esa xjhc yksxksa dks vleku :i ls 

çHkkfor djrk gSA xjhch esa jgus okyksa dks tyok;q ifjorZu ds nq"çHkkoksa dk vuqHko gksus dh vfèkd 

laHkkouk gS] D;ksafd mudk tksf[ke vkSj Hks|rk c<+ tkrh gSA 2020 ds fo”o cSad ds ,d 'kks/k esa vuqeku 

yxk;k x;k gS fd tyok;q ifjorZu ds dkj.k 2030 rd 32 fefy;u ls 132 fefy;u vfrfjä yksx 

vR;fèkd xjhch esa èkdsy fn, tk,¡xsA  

 tyok;q ifjorZu ySafxd vlekurk dks c<+krk gSA ;g efgykvksa dh vkfFkZd :i ls Lora= gksus 

dh {kerk dks de djrk gS vkSj efgykvksa ds lkekftd vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa ij lexz :i ls 

udkjkRed çHkko Mkyrk gSA ;g fo'ks"k :i ls mu vFkZO;oLFkkvksa esa gksrk gS tks   —f"k ij cgqr vfèkd 

vkèkkfjr gSaA Lons'kh leqnk; Hkkstu vkSj vU; vko';drkvksa ds fy, i;kZoj.k ij vfèkd fuHkZj djrs 
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gSaA ;g mUgsa ikfjfLFkfrdh ra= esa xM+cM+h ds çfr vfèkd laosnu'khy cukrk gSA nqfu;k Hkj esa Lons'kh 

leqnk;ksa dks vke rkSj ij xSj&Lons'kh leqnk;ksa dh rqyuk esa vfèkd vkfFkZd uqdlku gksrk gSA ;g muds 

}kjk vuqHko fd, x, mRihM+u ds dkj.k gSA bu uqdlkuksa esa f'k{kk vkSj ukSdfj;ksa rd de igq¡p vkSj 

xjhch dh mPp nj 'kkfey gSaA ;g lc mUgsa tyok;q ifjorZu ds çfr vfèkd laosnu'khy cukrk gSA 

LokLF; vkSj tyok;q ifjorZu ij orZeku leh{kk esa Xykscy okfeZax ls lcls vfèkd çHkkfor cPpksa dks 

lwphc) fd;k x;k gSA i;kZoj.kh; dkjdksa ls cPpksa dh e`R;q dh laHkkouk 14 ls 44 çfr'kr vfèkd gSA 

tyok;q ifjorZu dk vkfFkZd izHkko % 

tyok;q ifjorZu ds vkfFkZd igyqvksa esa ls ,d Hkfo"; ds vkfFkZd fodkl ds ifj–';ksa dk fuekZ.k 

djrk gSA mnkgj.k ds fy, Hkfo"; ds vkfFkZd fodkl bl ckr dks çHkkfor dj ldrs gSa fd Hkfo"; ds 

tyok;q ifjorZu ds fy, lekt fdruk laosnu'khy gS] tyok;q ifjorZu ns'kksa ds Hkhrj vkSj lkFk gh 

muds chp vk; vlekurk dks Hkh c<+k ldrk gS] fo'ks"k :i ls fuEu&vk; lewgksa dks çHkkfor dj ldrk 

gSA rkieku ifjorZuksa ds çfr de vuqekfur vkfFkZd Hks|rk ds dkj.k mPp rkieku ifjorZuksa ds ckotwn 

okf"kZd vkSlr rkieku esa ifjorZuksa dk vkfFkZd çHkko mPp v{kka'kksa ij de gksus dk vuqeku gSA tyok;q 

ifjorZu oSf’od Hkw&vkfFkZd ifj–'; dks fuEu çdkj cny jgk gS& 

1- —f"k iSVuZ esa cnyko& c<+rs rkieku] o"kkZ iSVuZ esa cnyko vkSj pje ekSleh ?kVuk,¡ —f"k ds fy;s 

vuqdwy {ks=ksa ds HkkSxksfyd forj.k dks cny jgh gSaA mnkgj.k ds fy;s] eè;&iwoZ vkSj mÙkjh vÝhdk 

tSls ikjaifjd :i ls mitkÅ {ks=ksa esa lw[ks vkSj e#LFkyhdj.k ds dkj.k Qly dh iSnkokj esa 

fxjkoV vk jgh gS] ftlls [kk| vlqj{kk vkSj laHkkfor vkfFkZd vfLFkjrk c<+ jgh gSA 

2- lalkèkuksa dh deh& tyok;q ifjorZu ds dkj.k ty dh deh c<+ jgh gS] ftlls lk>k ty lalkèkuksa 

dks ysdj la?k"kZ c<+ jgk gSA uhy unh csflu ¼tks dbZ vÝhdh ns'kksa }kjk lk>k fd;k tkrk gS½ esa 

ruko c<+ jgk gS] D;ksafd tyok;q ifjorZu ds dkj.k blds ty Lrj esa mrkj&p<+ko dh fLFkfr cu 

jgh gS] ftlls —f"k] ty fo|qr vkSj vkfFkZd xfrfofèk;k¡ çHkkfor gks jgh gSaA 

3- iyk;u vkSj foLFkkiu & tyok;q&tfur ?kVuk,¡ yksxksa dks vius ?kjksa ls iyk;u djus ds fy;s foo'k 

dj jgh gSa] ftlls estcku leqnk;ksa ds fy;s vkfFkZd pqukSfr;k¡ iSnk gks jgh gSa vkSj lalkèkuksa dks ysdj 

laHkkfor la?k"kZ mRiUu gks jgs gSaA mnkgj.k ds fy;s] ^uspqjy fjlkslZst fMQsal dkmafly* ds vuqlkj 

leqæ dk c<+rk Lrj o"kZ 2050 rd ckaXykns'k dh yxHkx 17% rVh; Hkwfe dks tyeXu dj nsxk 

vkSj yxHkx 20 fefy;u yksxksa dks foLFkkfir dj nsxkA 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ij tyok;q ifjorZu ds çeq[k çHkko %& 

1- —f"k mRikndrk vkSj iSnkokj esa deh& tyok;q ifjorZu ls Qly pØ xaHkhj :i ls ckfèkr gks ldrk 

gS vkSj —f"k iSnkokj esa deh vk ldrh gSA —f"k Hkkjr dh yxHkx 55% vkcknh dh vkthfodk dk 

çkFkfed lzksr gS vkSj vFkZO;oLFkk esa egÙoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA de iSnkokj ls xzkeh.k vFkZO;oLFkk 

çHkkfor gks ldrh gS vkSj 'kgjh {ks=ksa esa eqækLQhfr c<k+ ldrh gSA mnkgj.k ds fy;s] vuqdwyu mik;ksa 
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dks u viukus dh fLFkfr esa Hkkjr esa o"kkZ&flafpr pkoy dh iSnkokj o"kZ 2050 esa 20% rd de gksus 

dk vuqeku gSA 

2- vkS|ksfxd ,oa lsok {ks= ds fy;s vk?kkr& vkS|ksfxd {ks= esa ifjpkyu ykxr esa o`f) gks ldrh gS 

vkSj ykHk esa deh vk ldrh gSA blds dkj.kksa esa u, tyok;q&vuqdwy fu;eksa dks ykxw djuk] iqjkus 

LV‚d dk de mi;ksx] vkSj gfjr volajpuk vksj fuos'k dk #[k eksM+uk 'kkfey gSA tyok;q lacaèkh 

gkfu;ksa ds dkj.k mRiknu çfØ;kvksa vkSj xfrfofèk;ksa dk LFkkukarj.k Hkh vkfFkZd gkfu esa o`f) dj 

ldrk gSA blds vykok] chek nkoksa esa o`f) vkSj i;ZVu ,oa vkfrF; esa O;oèkku ls lsok {ks= ds fy;s 

fofHkUu [krjs mRiUu gks ldrs gSaA 

3- volajpuk dks {kfr& tyok;q ifjorZu ls çsfjr ck<+ vkSj xzh"e ygj tSlh pje ekSleh ?kVuk,¡ 

vkèkkjHkwr lajpuk dks O;kid {kfr igq¡pk ldrh gSaA mnkgj.k ds fy;s] Hkkjr us fiNys n'kd esa ck<+ 

ls gqbZ vkfFkZd {kfr ij 3 fcfy;u vesfjdh M‚yj O;; fd;s] tks oSf’od vkfFkZd gkfu dk 10% gSA 

4- Je ckt+kj ij çHkko& tyok;q ls çsfjr LokLF; lacaèkh [krjksa ds dkj.k mRikndrk esa deh vk ldrh 

gS vkSj tyok;q tksf[keksa ls vfèkd çHkkfor {ks=ksa ls iyk;u dh fLFkfr cu ldrh gSA Hkkjrh; fjt+oZ 

cSad ¼RBI½ dk vuqeku gS fd vR;fèkd xeÊ vkSj vkæZrk ds dkj.k Je ?kaVksa dh gkfu ds dkj.k o"kZ 

2030 rd Hkkjr ds ldy ?kjsyw mRikn dk 4-5% rd tksf[ke esa iM+ ldrk gSA vuqeku gS fd o"kZ 

2030 rd ghV LVªsl ¼Heat stress½ ds dkj.k vuqekfur 8 djksM+ oSf’od jkst+xkj gkfu esa ls yxHkx 

3-4 djksM+ jkst+xkj gkfu Hkkjr esa gksxhA 

5- cSadksa vkSj foÙkh; laLFkkuksa ds fy;s tksf[ke& RBI us tyok;q ifjorZu ls mRiUu tksf[keksa dks HkkSfrd 

tksf[keksa ¼pje ekSleh ?kVuk,¡] rkieku esa ifjorZu vkfn½ vkSj laØe.k tksf[keksa ¼_.k] ckt+kj] rjyrk] 

ifjpkyu vkSj çfr"Bk lacaèkh tksf[ke½ esa oxÊ—r fd;k gSA bu tksf[keksa dk cSadksa vkSj foÙkh; laLFkkvksa 

ij çR;{k] vçR;{k ,oa vfrO;kih çHkko ¼varj&vFkZO;oLFkk] lhek&ikj çHkko ;k laØked tksf[ke½ iM+ 

ldrk gSA 

6- mPp mRltZu m|ksxksa ij çHkko& fctyh mRiknu] èkkrq mRikn mRiknu] ifjogu vkSj [kuu tSls 

m|ksx vfèkdre xzhugkml xSl ¼GHG½ mRltZu dk dkj.k curs gSaA RBI us dgk gS fd Hkkjr esa 

orZeku okf"kZd dkcZu mRltZu ds yxHkx 40% dks thok'e bZaèku ds LFkku ij uohdj.kh; ÅtkZ 

lzksrksa dk mi;ksx dj vkSj 15% mRltZu dks bysfDVªd okguksa ,oa ÅtkZ&dq'ky fo|qr midj.kksa ds 

mi;ksx }kjk de fd;k tk ldrk gSA 'ks"k 45% mRltZu Hkkjh m|ksx] i'kqikyu vkSj —f"k tSls {ks=ksa 

ls lacafèkr gSa tgk¡ mRltZu de djuk ,d nq:g pqukSrh gSA 

milagkj %& tyok;q ifjorZu dk çHkko lHkh ij iM+rk gSA ysfdu bldk lcls vfèkd çHkko tho& 

tUrqvksa vkSj isM+&ikSèkksa ij iM+rk gSA D;ksafd tyok;q ifjorZu ls dbZ çk—frd vkink;sa vkus yxrh gSa 

vkSj ;s lHkh budk lkeuk djus esa euq";ksa ls de leFkZ gksrs gSaA os euq"; Hkh ftudk viuk iDdk 

edku ugha gS vkSj vkfFkZd :i ls detksj gksrs gSa] mu ij Hkh bldk cgqr vfèkd çHkko iM+rk gSA 

isM+&ikSèkksa ds tSls gh tho&tUrqvksa Hkh lHkh çdkj ds tyok;q esa ugha jg ldrs gSaA tyok;q ifjorZu 

ls dbZ ckj muds jgus ds LFkku ij lw[kk iM+ tkrk gSA  
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  thok'e bZaèku ds ngu vkSj çk—frd lalkèkuksa ds vR;fèkd nksgu ds dkj.k tyok;q ifjorZu dh 

xEHkhj leL;k mRiUu gqbZ gSA ;fn tyok;q ifjorZu dks le; jgrs u jksdk x;k rks yk[kksa yksx Hkq[kejh] 

ty ladV vkSj ck<+ tSlh foinkvksa dk f'kdkj gksaxsA ;g ladV iwjh nqfu;k dks çHkkfor djsxkA ;|fi 

tyok;q ifjorZu dk lcls vfèkd vlj xjhc ns'kksa ij iM+sxkA blds lkFk gh bldk lcls T;knk vlj 

,sls ns'kksa dks Hkqxruk iM+sxk] tks tyok;q ifjorZu ds fy;s lcls de ftEesnkj gSaA fiNM+s vkSj fodkl'khy 

ns'kksa ij tyok;q ifjorZu ls mRiUu leL;kvksa dk [krjk vfèkd gksxkA blds vykok dkcZu Mkbv‚DlkbM 

dh c<+rh ek=k ds dkj.k egklkxjh; ikfjfLFkfrdh ra= Hkh çHkkfor gq, gSaA vkt egklkxjh; ty esa 

vEyrk dh ek=k c<+rh tk jgh gS] ftlds dkj.k egklkxjksa esa jgus okys thoksa ij çfrdwy çHkko iM+ 

jgk gSA blds vfrfjä egklkxjksa dh dkcZu Mkbv‚DlkbM xSl dks lks[kus dh {kerk esa Hkh fnuksafnu 

deh gks jgh gSA çnw"k.k ds dkj.k ikfjfLFkfrdh&ra= dks dkQh uqdlku igq¡prk gS vkSj bl dkj.k ls 

i`Foh ij O;kid mFky&iqFky ep ldrh gSA 
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