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Abstract 

  Hkkjrh; laL—fr vkSj i;kZoj.k f'k{kk dk vkilh laca/k vk/kqfud ;qx dh ,d vfuok;Z vko';drk cu 

pqdk gSA bl 'kks/k i= dk mís'; ;g fo'ys"k.k djuk gS fd Hkkjrh; laL—fr fdl çdkj i;kZoj.k 

laj{k.k vkSj lrr fodkl esa ;ksxnku nsrh gSA Hkkjrh; laL—fr esa ç—fr ds çfr xgjh J)k vkSj lEeku 

dk Hkko gSA ;g Hkko i;kZoj.k f'k{kk esa lekfgr djds ge u dsoy çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k dj 

ldrs gSa] cfYd ,d larqfyr thou'kSyh Hkh viuk ldrs gSaA Hkkjrh; laL—fr esa ç—fr ds çfr tks 

lEeku gS] og u dsoy /kkfeZd –f"Vdks.k ls egRoiw.kZ gS] cfYd ;g lekt dks Hkh çsfjr djrk gS fd os 

vius vklikl ds i;kZoj.k dh j{kk djsaA blds vykok] ;g i= ;g Hkh crkrk gS fd lkeqnkf;d 

Hkkxhnkjh vkSj ikjaifjd Kku dk mi;ksx dSls fd;k tk ldrk gS rkfd i;kZoj.k f'k{kk dks çHkkoh cuk;k 

tk ldsA Hkfo"; dh ihf<+;ksa dks ,d LoLFk vkSj lqjf{kr i;kZoj.k çnku djus ds fy, vko';d gS fd 

ge Hkkjrh; laL—fr ds fl)karksa dks viuk,aA Hkkjrh; laL—fr dk lekos'k u dsoy i;kZoj.k f'k{kk dks 

cfYd lekt ds vU; {ks=ksa esa Hkh ldkjkRed cnyko yk ldrk gSA vkt u flQZ ns'k cfYd vusd 

varjkZ"Vªh; laLFkk,a Hkh oSf'od Lrj ij i;kZoj.k ds ºzkl ls fpafrr gSa rFkk os yxkrkj bl lUnHkZ esa 

ç;kl Hkh dj jgs gSaA  bl çdkj] Hkkjrh; laL—fr dk i;kZoj.k f'k{kk esa lekos'ku u dsoy çk—frd 

lalk/kuksa ds laj{k.k ds fy, vko';d gS] cfYd ;g ,d larqfyr vkSj LoLFk lekt dh LFkkiuk esa Hkh 

lgk;d gS] Hkkjrh; lkaL—frd f'k{kkvksa dks viukus ls u dsoy i;kZoj.k laj{k.k gksxk] cfYd ;g ,d 

le`) vkSj larqfyr thou thus ds fy, Hkh çsfjr djsxkA 

dqath 'kCn& Hkkjrh; laL—fr] i;kZoj.k f'k{kk] lekos'kuA  

Introduction 

  Hkkjrh; laL—fr dk bfrgkl gtkjksa o"kksaZ iqjkuk gSA ;g laL—fr vkj.;d dgykrh gS D;ksafd blus 

viuk Kku] foKku rFkk lkaL—frd oSHko xgu riksou esa gh çkIr fd;k gSA xq#dqy] vkJeksa vkfn esa 

thou ,d uohu :i esa çnf'kZr gksrk gSA ;g viuh fofo/krk] xgjkbZ vkSj çk—frd larqyu ds çfr 

lEeku ds fy, tkuh tkrh gSA Hkkjrh; laL—fr ds ewY;] ekU;rk,¡ vkSj vkLFkk,¡ çk—frd laj{k.k ds 

fl)karksa ls tqM+s gq, gSaA Hkkjrh; laL—fr esa thou dks ftu pkj vkJeksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] muesa 

ls rhu vkJe& czãp;Z] okuçLFk rFkk lU;kl rhuksa gh ouksa vFkkZr~ ç—fr ls vR;f/kd tqM+s gq, gSaA 

blds flok lHkh çk—frd 'kfä;ka gekjs /keZ vkSj laL—fr esa vR;ar iwT; gSaA leLr ç—fr dh 'kfä;ka 

vn~Hkqr gSa rFkk osnksa esa bu 'kfä;ksa dk yxkrkj iwtu ,oa vkºoku fofHkUu eU=ksa ds }kjk gqvk gS] ;tqosZn 

esa of.kZr 'kkafr eU= vR;ar çfl) gS rFkk ;K rFkk gou esa bldk ç;ksx vR;ar vko';d ekuk x;k gS 

^ॐ |kS 'kkfUrjUrfj{ka 'kkfUr% 

i`Foh 'kkfUrjki% 'kkfUrjks"k/k;% 'kkfUr%A 
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ouLir;% 'kkfUrfoZ'osnsok% 'kkfUrcZzã 'kkfUr% 

loaZ 'kkfUr%] 'kkfUrjso 'kkfUr% lk ek 'kkfUrjsf/kAA 

ॐ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA* 
blesa vUrfj{k] i`Foh] ty] vkS"kf/k] ouLifr] nso] czã rFkk gj rjQ 'kkfUr dh ckr gh dh x;h gSA 

vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa] tc i;kZoj.k ladV vkSj tyok;q ifjorZu tSlh leL;k,¡ c<+ jgh gSa] rc 

Hkkjrh; laL—fr dh f'k{kk,¡ vR;f/kd çklafxd gks xbZ gSaA ;g 'kks/k i= bl fo"k; ij /;ku dsafær 

djrk gS fd Hkkjrh; laL—fr fdl çdkj i;kZoj.k f'k{kk esa lekfgr dh tk ldrh gS vkSj ;g vk/kqfud 

;qx dh vko';drk D;ksa gSA 

Hkkjrh; laL—fr vkSj i;kZoj.k laj{k.k& Hkkjrh; laL—fr esa i;kZoj.k laj{k.k ds dbZ vk;ke gSaA ;g 

laL—fr çk—frd rRoksa dks nsork ekurh gS] ftlls lekt esa çk—frd lalk/kuksa ds çfr ,d lEekutud 

–f"Vdks.k fodflr gksrk gSA 

osnksa dk ;ksxnku%& osnksa esa çk—frd rRoksa dk o.kZu fd;k x;k gS] ftlesa ty] ok;q] i`Foh] vfXu vkfn 

dk fo'ks"k egRo gSA _Xosn esa çk—frd lalk/kuksa dh egÙkk vkSj muds laj{k.k dh ckrsa dh xbZ gSaA 

mnkgj.k ds fy,] _Xosn esa dgk x;k gS] Þi`Foh ekrk] rqe gesa 'kfä çnku djksßA ;g okD; gesa ;g 

lans'k nsrk gS fd i`Foh gekjh eka ds leku gh egRo j[krh gS] bldk laj{k.k djuk gekjh ftEesnkjh 

gSA 

Hkkjrh; /kkfeZd ekU;rk,¡%& Hkkjrh; /kkfeZd ekU;rkvksa esa i;kZoj.k ds çfr lEeku dk ,d egRoiw.kZ LFkku 

gSA fgUnw /keZ esa o`{k] unh vkSj ioZr dks nsork ekudj mudh iwtk dh tkrh gSA ;g Hkkouk u dsoy 

/kkfeZd vkLFkk dk çrhd gS] cfYd ;g çk—frd lalk/kuksa ds çfr lEeku vkSj laj{k.k dh vksj Hkh bafxr 

djrh gSA mnkgj.k ds fy,] rqylh dk ikS/kk fgUnw /keZ esa cgqr egRoiw.kZ gS] ftls ?kj esa j[kus ls 

ldkjkRed ÅtkZ dk lapkj gksrk gS vkSj bldk laj{k.k djuk vfuok;Z ekuk tkrk gSA blds vfrfjä 

ihiy] cjxn vkfn vusd o`{kksa ds lkFk /kkfeZd ekU;rk,a tqM+h gqbZ gSaA 

fofHkUu jksxksa vkSj fpfdRlk esa isM+&ikS/kksa vkSj tM+h&cwfV;ksa dk ç;ksx%&  Hkkjrh; laL—fr esa fofHkUu jksxksa 

ds mipkj gsrq vusd isM+&ikS/kksa vkSj tM+h&cwfV;ksa dk ç;ksx vkfn dky ls pyk vk jgk gSA rqylh] 

uhe] ihiy] lrkoj] nq)h] czkãh] vkaoyk vkfn dk ç;ksx fofHkUu jksxksa ds mipkj gsrq ?kj&?kj esa fd;k 

tkrk gSA 

fofHkUu ekaxfyd dk;ksaZ esa ç—fr dk lkfu/;% & vke ds iÙkksa dh cUnuokj gks ;k dsys ds iÙkksa dk 

ç;ksx] fofHkUu iq"iksa vkSj vUuksa dk ç;ksx lHkh iwtu esa budk ç;ksx Hkkjrh; laL—fr esa Li"V –f"Vxkspj 

gksrk gSA fookg ds le; [ksr iwtu gks ;k unh] dqvka ;k ty&lzksr dh iwtk] lHkh esa ç—fr vkSj 

i;kZoj.k ds lkFk gekjh vkReh;rk fn[kkbZ iM+rh gSA  

ty laj{k.k dk lans'k%& ty gh thou gS ;g gekjs iwoZt Hkyh Hkkafr le>rs FksA Hkwfe ds lkFk&lkFk 

mUgksaus ufn;ksa dks nsoh ekukA mUgksaus ufn;ksa ds çfr vknj Hkko R;ksgkjksa] yksdxhrksa] iwtk }kjk vkus okyh 

ihf<+;ksa dks Hkh le>k;kA vkt Hkh unh fdukjs yxus okys esys ds ek/;e ls ioZ esa unh dh iwtk vkSj 
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Luku] gekjh vuwBh laL—fr dk vfHkUu vax gSA gekjh laL—fr dk lcls cM+k ioZ egkdqEHk Hkh unh ds 

rVij gh yxrk gSA ty laj{k.k ds fy, ljksoj] iks[kj] rkykc] dqavk] unh lHkh vfuok;Z gSaA vr% muds 

fuekZ.k rFkk laj{k.k ij cy nsus dh ckr gj jhfr&fjokt esa 'kkfey dj laçsf"kr dj nh xbZA f'k'kq ds 

tUe ds ckn çlwrk dh dqavk iqtkbZ gksrh gSA blh rjg fookg laLdkj esa dqavk iwtk tkrk gSA iwoZtksa 

dk ekuuk Fkk fd tylzksr jgsaxs rHkh tho jgsaxsA bl tho eaMy esa fpark euq"; ek= dh ugha] lHkh 

typj] i'kq if{k;ksa dh Hkh gSA 

olq/kSodqVqacde~ dk okLrfod Hkko%& fo".kq vorkj esa eRL;] dweZ] ojkg vkfn thoksa dks vkjk/; ekus tkus 

dh ijaijk gSA ukxiapeh tSlk ioZ ukx ifjokj ds laj{k.k dk vçfre mnkgj.k gSA liZ ;k ukx egknso 

ds J`axkj gSaA tgka x.kifr dk okgu ew"kd] dkfrZds; dk e;wj] ljLorh dk okgu gal] nqxkZ dh lokjh 

flag] HkSjksa th dh lokjh 'oku ds çrhd gksa ogha rks lPps vFkksaZ esa olq/kSodqVqacde~ dh vo/kkj.kk iq"V 

gksrh gSA ftl ns'k esa eNyh] uhydaB] usoys dk n'kZu 'kqHk ekuk tkrk gks] dkSos dh cksyh vfrfFk vkxeu 

dh lwpuk ekuh tkrh gks] ogka dh egku laL—fr dh ewy Hkkouk i;kZoj.k laj{k.k dh gh rks gSA vktdy 

lekos'kh vkSj lg vfLrRo thou'kSyh ij nqfu;kHkj esa cgqr ckrsa gksrh gSaA blh dh lh[k nsrh gS Hkkjrh; 

laL—frA ç—fr dk leqfpr vknj gksxk rHkh ge lqjf{kr gSaA   

yksd&laL—fr rFkk yksdxhrksa esa i;kZoj.k laj{k.k& 

yksdxhrksa esa i;kZoj.kcks/k% gekjs vf/kdka'k yksdxhr i;kZoj.k ls xgurk ls tqM+s gq, gSa& mnkgj.k ds 

fy,  

bl yksd&xhr esa csVh fonk gksrs gq, firk ls dgrh gS & 

^ckck fufe;k ds isM+ ftu dkfV;ks ckcqy 

fufe;k is fpjS;k ds clsj 

cybZ;k ysÅ chju dh 

ckck lxjh fpjS;k mM+h tbgsa 

jfg tbgsa fufe;k vdsj* 

uhe dk o`{k u dVs bldh fpark esa ;g lR; Hkh mifLFkr gS fd o`{k i;kZoj.k dk eq[; vk/kkj gS] o`{k 

dV x;k rks iaNh dgka tk,axsA ;g gS gekjs yksd thou dh i;kZoj.k ds çfr tkx:drkA 

,d xhr vkSj nsf[k,& fookg dk mRlo gS] cgw dks u;k dksgcj fy[kus dh f'k{kk nsrh xq# lkl dksgcj 

cukus dh fof/k crkrs gq, vke vkSj dsys ds o`{k] xaxk tequk dh ty/kkj] dey ds Qwy ds lkFk lw;Z 

vkSj paæek lc Qwyksa ds jax ls jaxus vkSj yrkvksa ls lqlfTtr djus dh f'k{kk ns jgh gSA dksgcj dh 

;g pkSd uo oj&o/kw ds uo thou dk vk'khokZn cusxhA vr% ;gka ç—fr ds lHkh rRoksa dh mifLFkfr 

vfuok;Z gSA lkl bl xhr esa ijaijk lkf/kdk Hkh gS vkSj laL—fr okfgdk Hkh gSA lfn;ksa ls yksddaBksa esa 

lqjf{kr yksdxhrksa us laL—fr dh ,sls gh j{kk dh gS vkSj mls vkxs c<+kus dk nkf;Ro iwjk fd;k gS& 

^efp;k gh cbfB lklw c<+bfru] lquk cgqvfj vjt gekfj gksA 

lqUuj lq?kj jpk cgqvfj dksgcj] csVh d jpk fc;kg gksA 
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nqb jpk }kjs] nqb jpk Hkhrj] ;d dksgcj lkrksa ekbZ Fkku gksaA 

pkj pkS[kqVk dS dksgcj jfpnsm] vkjh&vkjh yrj ltkbZ gksA 

vke vkS dsjk d fcjcS cukbm chps fcjktS lhrk&jke gksA 

xaxk tequ /kkfj dylk cukbm] x.kifr chp fcjkt gksaA 

iqjbu ikr daoy dS Qqyok pank vkS lqjt mdsfj gksA 

ysiu] xs:] gjnh] Qwy ikr jl] jafx jph dksgcj ltko gksAA* 

yksd fp=ksa esa leLr pjkpj ds n'kZu% ge ns[ksaxs rks ik,axs fd gekjs yksd fp= vkys[kuksa esa leLr 

pjkpj txr dks 'kkfey djds euq"; us lcls igyk Kku ;gh lk>k fd;k fd leLr ç—fr] ouLifr 

rFkk çkf.k txr dk lEeku gksA iwtk dh pkSd esa lw;Z vkSj paæ vk'kh"k nsus loksZifj fojktrs gSaA muds 

lkFk fpjS;k&'kxqu] eNyh&dkeuk] vke&lqeaxy] rqylh&dY;k.k] dqaHk&iw.kZrk] gfj;kyh&[kq'kgkyh] 

bZ[k&ln~Hkkouk] xk;&nsorkvksa dk lkewfgd Lo:i] gkFkh&,s'o;Z] v'o&'kfä] liZ&larfr ds fcac cu 

fn[kkbZ nsrs gSaA Hkkjrh; laL—fr esa ekU;rk gS& ^ekrk Hkwfe% iq=ksga i`fFkO;kA* ;g fo'okl yksdkpkj esa Hkh 

vk;k gSA Hkwfe nsork dh iwtk] gj ekaxfyd volj ij Hkwfe nsork dk vkºoku] ;g fo'o dh fdlh Hkh 

laL—fr esa ugha fn[ksxkA 

Hkkjrh; laL—fr vkSj vk/kqfud foKku dk leUo; & Hkkjrh; laL—fr vkSj vk/kqfud foKku esa ,d 

etcwr laca/k LFkkfir djuk vko';d gSA vk/kqfud oSKkfud –f"Vdks.k ls i;kZoj.kh; leL;kvksa dk 

lek/kku djus ds fy, Hkkjrh; laL—fr ds fl)karksa dks ,dh—r fd;k tk ldrk gSA ;g leUo; u 

dsoy Kku dks c<+kok nsxk] cfYd i;kZoj.k laj{k.k esa Hkh ennxkj gksxkA 

lrr fodkl% lrr fodkl dk fl)kar Hkkjrh; laL—fr esa fufgr gSA osnksa vkSj mifu"knksa esa tks fl)kar 

fn, x, gSa] os i;kZoj.k laj{k.k vkSj larqyu dh vko';drk dks n'kkZrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ÞlosZ Hkoarq 

lqf[ku%ß dk vFkZ gS fd lHkh tho&tarq lq[kh jgsa] ;g fl)kar gesa ;g fl[kkrk gS fd gesa vius vkl&ikl 

ds i;kZoj.k dk /;ku j[kuk pkfg,A ;fn dgk tk, fd lrr fodkl dk y{; bZ'kksifu"kn ds lw=  

                   ^Ã'kkokL;fena lo± ;ÇRdp txR;kEtxr~A 

                  rsu R;äsu HkqUthFkk ek xè̀k% dL;fLo)ue~AA 

dh gh uohu O;k[;k gS rks dqN xyr ugha gksxkA ;g tks dqN Hkh gS lalkj esa lc bZ'oj ls gh O;kIr 

gS] bldk R;kxiwoZd Hkksx djuk vFkkZr~ leLr çk—frd lalk/kuksa dk ,sls ç;ksx djuk fd mudk ewy 

Lo#i u fcxM+us ik, rFkk mudks bZ'oj dk migkj ekudj gh mi;ksx djus dh ckr dgh x;h gSA    

rduhdh uokpkj% rduhdh uokpkj Hkh Hkkjrh; laL—fr ds ewy fl)karksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tk 

ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa dk mi;ksx Hkkjrh; laL—fr ds vuqlkj çk—frd 

lalk/kuksa ds laj{k.k esa enn dj ldrk gS] D;ksafd vfXu] ok;q] i`Foh] ty rFkk vkdk'k bu ikap rRoksa 

dh lgk;rk ls gh 'kjhj ds fuekZ.k dh ckr ekuh x;h gSA blds vfrfjä lw;Z] ty] ok;q lHkh dks 'kfä 

dk çrhd ekuk x;k gSA  

Hkkjrh; ijaijkvksa esa i;kZoj.kh; Kku% Hkkjrh; ijaijkvksa esa ikfjfLFkfrdh ds çfr ,d xgjk Kku gSA ;g 

Kku ih<+h nj ih<+h lapkfjr gksrk vk;k gSA ikjaifjd —f"k fof/k;k¡] tSls ÞtSfod [ksrhß] us ges'kk ls ç—
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fr ds lkFk lkeatL; LFkkfir fd;k gSA mnkgj.k ds fy,] Hkkjrh; fdlku vius [ksrksa esa dsoy LFkkuh; 

chtksa dk mi;ksx djrs gSa] ftlls tSo fofo/krk cuh jgrh gSA blds vfrfjä çeq[k Hkkjrh; R;ksgkj Hkh 

[ksrh vkSj Qly dVkbZ ls lEcaf/kr gSa tSls edj laØkafr] fcgw] vks.ke] iksaxy] yksgM+h] cSlk[k] gfj;kyh 

rht vkfnA 

vk/kqfud i;kZoj.kh; leL;kvksa ds çfr Hkkjrh; laL—fr esa iwoZ psruk% vk/kqfud ;qx dh vusd i;kZoj.kh; 

leL;kvksa ds çfr çkphu le; ls gh gekjh laL—fr tkx:d jgh gS] rFkk bls gekjs /keZ rFkk vkpj.k 

ds lkFk tksM+dj blus lnSo ç—fr ds lkFk ,d vn~Hkqr lEcU/k dks LFkkfir fd;k gSA ^dq"ekaMk nsoh* 

dks viuh eqLdku }kjk czãk.M dh jpuk dk Js; fn;k tkrk gS] rFkk budh vofLFkfr mlh lerki 

eaMy esa ekuh tkrh gS] tgk¡ ^vkstksu ijr* gS rFkk budks fo'o dh j{kk djus okyh 'kfä ds :i esa 

ekuk tkrk gSA ^vkstksu ijr* dk egRo gesa HkyhHkkafr irk gSA blds vfrfjä o`{kksa] ufn;ksa] ty] ioZrksa 

rFkk fofHkUu i'kq&if{kvksa ds ikfjfLFkfrdh esa egRo dks ns[krs gq, budks vyx&vyx nsorkvksa ls 

tksM+dj] bu lHkh dks vius /keZ vkSj laL—fr ds lkFk tksM+k x;k gSA      

Hkkjrh; laL—fr dk varjkZ"Vªh; Lrj ij çHkko% Hkkjrh; laL—fr dk i;kZoj.k laj{k.k ij çHkko varjkZ"Vªh; 

Lrj ij Hkh ns[kk tk ldrk gSA fo'o Lrj ij tyok;q ifjorZu] ouksa dh dVkbZ vkSj tSo fofo/krk dh 

gkfu tSlh leL;k,¡ c<+ jgh gSaA Hkkjrh; laL—fr ds fl)karksa dk ç;ksx djds] vU; ns'kksa dks Hkh i;kZoj.k 

laj{k.k ds fy, çsfjr fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] Þ;ksxß vkSj Þvkluß tSlh çFkk,¡ u dsoy 

'kkjhfjd LokLF; ds fy, ykHknk;d gSa] cfYd ;s ekufld LokLF; vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds fy, Hkh 

egRoiw.kZ gSa D;ksafd buesa çk—frd i;kZoj.k dk lkehI; vR;ar vko';d gksrk gSA 

Hkkjrh; laL—fr ds ewY;ksa dk i;kZoj.k f'k{kk esa lekos'ku& vkt ds ;qx esa] tc vkS|ksxhdj.k vkSj 

'kgjhdj.k rsth ls c<+ jgk gS] rc i;kZoj.k f'k{kk dh vko';drk vkSj Hkh c<+ xbZ gSA i;kZoj.k f'k{kk 

dk eq[; mís'; yksxksa dks çk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k ds fy, tkx:d djuk gSA Hkkjrh; lkaL—frd 

ewY; u flQZ i;kZoj.k laj{k.k vfirq tSo&fofo/krk] i;kZoj.k çnw"k.k rFkk i;kZoj.k laosnhdj.k dh Hkkouk 

dk O;kid çlkj djus esa leFkZ gSaA budk i;kZoj.k f'k{kk esa lekos'ku fuEu çdkj ls laHko gks ldrk 

gS&   

vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh esa lekos'k% vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh esa Hkkjrh; laL—fr dh ewy ckrsa 'kkfey djds 

ge Nk=ksa dks ,d larqfyr –f"Vdks.k çnku dj ldrs gSaA tc Nk= Hkkjrh; laL—fr ds fl)karksa dks 

le>rs gSa] rc mUgsa vius i;kZoj.k dh j{kk djus dk egRo le> esa vkrk gSA bl rjg i;kZoj.k ds 

çfr ewy Hkkjrh; Hkko dk laokgu ,oa laj{k.k laHko gks ik;sxkA 

lkeqnkf;d Hkkxhnkjh% i;kZoj.k f'k{kk dks lQy cukus ds fy, lkeqnkf;d Hkkxhnkjh vR;ar vko';d gSA 

tc yksx Hkkjrh; laL—fr dh f'k{kkvksa dks le>saxs] rks os vius leqnk; esa ldkjkRed cnyko ykus ds 

fy, çsfjr gksaxsA ;g çfØ;k u dsoy Kku dk vknku&çnku djsxh] cfYd lkewfgd ç;klksa ls i;kZoj.k 

laj{k.k esa Hkh lgk;d gksxhA 

fu"d"kZ& Hkkjrh; laL—fr dk i;kZoj.k f'k{kk esa lekos'ku u dsoy çk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k ds fy, 

vko';d gS] cfYd ;g ,d larqfyr vkSj LoLFk lekt dh LFkkiuk esa Hkh lgk;d gSA tc ge Hkkjrh; 
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laL—fr dh xgjkb;ksa esa tkdj mlds fl)karksa dks le>rs gSa] rc gesa ;g vglkl gksrk gS fd ;g laL—

fr gesa ,d LFkk;h vkSj larqfyr thou thus dh çsj.kk nsrh gSA vkt ds ;qx dh lcls cM+h pqukSrh 

vk/;kfRed i{k vkSj HkkSfrd i{k dk }a} gS rFkk Hkkjrh; laL—fr esa lnSo gh v/;kfRed i{k dks gh 

egRo çnku fd;k x;k gSA jke] cq) rFkk n/khfp lHkh us R;kx dk tks mPpre vkn'kZ lkeus j[kk gS 

og vkt Hkh gekjs fy, çsj.kk Jksr gSA johUæukFk VSxksj vius fuca/k ^riksou esa f'k{kk* esa dgrs gSa& 

^fo'o&ç—fr ds lkFk ;ksx esa gh Hkkjr us vius&vkidks o`gr vkSj lR; :i esa tkuk gSA* vk/kqfud ;qx 

dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy,] gesa Hkkjrh; laL—fr ds bl le`) Kku dks viukuk gksxkA 

Hkkjrh; laL—fr dk lekos'k u dsoy i;kZoj.k f'k{kk dks cfYd lekt ds vU; {ks=ksa esa Hkh ldkjkRed 

cnyko yk ldrk gSA bl çdkj] ;g 'kks/k i= Hkkjrh; laL—fr vkSj i;kZoj.k f'k{kk ds lekos'ku dh 

vko';drk dks js[kkafdr djrk gS vkSj bls lekt ds fodkl ds fy, vfuok;Z crkrk gSA Hkkjrh; laL—

fr esa ç—fr ds çfr lEeku dk ;g fl)kar /kkfeZd ekU;rkvksa] lkfgR;] dyk vkSj laL—fr;ksa ds fofHkUu 

igyqvksa esa Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA fgUnw /keZ esa o`{k] ty vkSj ioZr dks nsork ekudj mudh iwtk 

dh tkrh gS] tks i;kZoj.k ds çfr tkx:drk vkSj laj{k.k dk çrhd gSA osn vkSj mifu"kn tSls çkphu 

xzaFkksa esa i;kZoj.k dh j{kk djus dh vko';drk dk mYys[k fd;k x;k gS] ftlls ;g fl) gksrk gS fd 

Hkkjrh; laL—fr esa u dsoy vk/;kfRedrk cfYd çk—frd larqyu dk Hkh /;ku j[kk x;k gSA 

vk/kqfud ;qx esa] tc vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k rsth ls c<+ jgs gSa] rc i;kZoj.k f'k{kk dh vko';drk 

vkSj Hkh c<+ xbZ gSA f'k{kk ç.kkyh esa Hkkjrh; laL—fr ds fl)karksa dks 'kkfey djds ge Nk=ksa esa i;kZoj.k 

ds çfr laosnu'khyrk iSnk dj ldrs gSaA i;kZoj.k f'k{kk dk mís'; yksxksa dks çk—frd lalk/kuksa ds 

laj{k.k ds fy, tkx:d djuk gSA tc Nk= Hkkjrh; laL—fr dh f'k{kkvksa dks viukrs gSa] rks os vius 

i;kZoj.k dh j{kk ds çfr ftEesnkj curs gSaA 
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