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Abstract 

  i;kZoj.k og gS tks fd izR;sd tho ds lkFk tqM+k gqvk gS vkSj gekjs pkjksa rjQ og ges”kk O;kIr gksrk 

gSA lkekU; vFkksZa esa ;g gekjs thou dks izzHkkfor djus okys lHkh tSfod vkSj vtSfod rRoksa] rF;ksa 

izfØ;kvksa vkSj ?kVukvksa ds leqPp; ls fufeZr bdkbZ gSA 

dhoMZ& i;kZoj.k] ledkyhu dfork] i;kZoj.kh; psruk  

Introduction 

  fgUnh lkfgR; esa vkfndky ls gh izd`fr vkSj i;kZoj.k ls izse o laj{k.k dh ckr dgh x;hA fgUnh 

lkfgR; viuh xgurk vkSj fofo/krk ds lkFk gesa izd`fr vkSj i;kZoj.k ds egRo dks le>kus esa lgk;d 

gSA i;kZoj.k u dsoy gekjh thou “kSyh dk ,d vfHkUu vax gS] cfYd ;g fgUnh lkfgR; esa izsj.kk lzksr 

jgk gSA fo”o i;kZoj.k LokLF; fnol dk mn~ns”; gesa i;kZoj.k laj{k.k ds fy;s izsfjr djukA 

tSls ty laj{kd ij jghenkl dgrs gSa& 

jfgeu ikuh jkf[k;s fcuq ikuh lc lwu] 

ikuh x;s u ÅcjS] eksrh ekuq’k pwuA 

   jghenkl dgrs gSa fd gesa ikuh dh dnz djuh pkfg;s fcuk ikuh ds lHkh phts v/kwjh gksrh gSA tSls 

fd vuqitkÅ HkwfeA i;kZoj.k ,oa izd`fr lkfgR; esa ges”kk ls gh ekStwn jgs gSaA fQj pkgs Qwyksa dk ys[ku 

gks vFkok izkd`frd ifjos”k esa fdlkuksa dh thfodk dh ckr gksA verrkl] iyk”k] vijkftrk] gjflaxkj 

bu lHkh iq’iksa dk lkfgR; esa mYys[k fd;k x;kA euq’; dk i;kZoj.k ds lkFk cgqr gh ?kfu’B lEcU/k 

gSA i;kZoj.k vius O;kid vFkZ esa ty] ok;q] varfj{k lcdks lesVs gq;sA ge lHkh i;kZoj.k ls f?kjs gSaA 

i;kZoj.k ds fcuk gekjk vfLrRo laHko ughaA euq’; vkSj i;kZoj.k nksuksa ,d nwljs ds iwjd gSA ,d ds 

fcuk nwljs dh dYiuk laHko ughaA cfYd i;kZoj.k ls thrs gSaA ;g dguk vfr”;ksfDr ugha gS fd gekjk 

i;kZoj.k gh gesa thou iznku djrk gSA  

  egkdfo dkfynkl us vfHkKku “kkdqUrye ds eaxykpj.k esa dgk& ^izR;{kkfHk iziUu LrquqfejLrqoLrk 

fej’Vkfejh”k* dkfynkl us ty] ok;q] vfXu vkfn i;kZoj.k ds rRoksa dks bZ”oj dk izR;{k Lo:i dgdj 

vfHkuafnr fd;k gSA Hkkjrh; fparu ijEijk dh ,d [kkl igpku jgh gSA ge i;kZoj.k ls thou dk 

ve`r jl rks ysrs gSa ysfdu cnys esa fo’k nsrs gSa] mlesa tgj ?kksy nsrs gSaA vkt ifo= i wtuh; xaxk unh 

m|ksxksa ds dpjs ls iznwf’kr gksrh tk jgh gSA dbZ ufn;k¡ gSa ftudk vfLrRo ladV esa gS] dbZ rks viuk 

vfLrRo [kksrh tk jgh gSA Hkkjrh; laLd`fr esa i;kZoj.k dks vkfndky ls gh izeq[k LFkku fn;k x;k gSA 

Hkkjrh; /keZ] n”kZu] laLd`fr] lekt vkSj lkfgR; lnSo tkx:d jgs gSaA ekuo thou ,oa i;kZoj.k ,d 
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nwljs ds i;kZ; gSaA tgka ekuo dk vfLrRo i;kZOkj.k ls gS] ogha ekuo }kjk fujarj fd;s tk jgs i;kZoj.k 

ds fouk”k ls gesa Hkfo’; dh fpark lrkus yxhA gekjs izkphu osnksa _Xosn] lkeosn] ;tqosZn ,oa vFkoZosn 

esa i;kZOkj.k ds egRo dks n”kkZ;k x;k gSA i;kZoj.kh; psruk vkSj ledkyhu dfork esa var% lEcU/k gSA 

dfork vkSj ikfjfLFkfrdh Hkh blls vNwrh ugha gSA lekdyhu dfork esa gok] ikuh vkSj euq’; thou 

ds var%lw= of.kZr gSA dfork dk izd`fr ls ?kfu’B lEcU/k gSA ekSle esa gks jgs vupkgs ifjorZruksa ls 

i;kZoj.k dh ifjfLFkfrdh izHkkfor gks jgh gSA izd`fr esa blds QyLo:i gh vtx&xtc ifjorZu gks 

jgs gSaA ^brus fnuksa ls dksbZ Qwy ugha ns[kk* “kh’kZd ls izLrqr dfork esa ledkyhu dfo fotsUnz us 

ifjfLFkfrdh ds fcxM+us ls Qy&Qwyksa dh izHkkfor izkd`frd voLFkk ij fpark O;Dr dh gS& 

^^brus fnuksa ls dksbZ Qwy ugha ns[kk dksbZ jDr dqlqe] 

dksbZ ckSj dk xqPNk] 

nksvkck esa mUgsa NksM+ vk;k gw¡] 

;gka ns[krk gw¡ [klka feV~Vh dk ijdksVkAA** 

  dq,¡ ty ds izkd`frd lzksr jgs gSaA vkt bu dq¡vksa dk vfLrRo feVrk tk jgk gSA is;ty ds nwljs 

lk/ku miyC/k gks x;s gSaA izkd`frd ty lzksrksa ls ifjfLFkfrdh dk [kklk esy&tksy jgk gS] ysfdu vc 

buds u’V gksus ls izd`fr dk gh ugha ty dk larqyu Hkh xM+cM+k x;k gSA euq’; dh i”kqrk ls /kjrh 

vkSj vkdk”k mlh ds fy;s ?kkrd curs tk jgs gSaA euq’; ds buds izfr iki vkSj vukpkj vkSj Hkh c<+ 

jgs gSaA euq’; }kjk fd;s tk jgs yxkrkj nksgu vkSj djrwrksa ls /kjrh dkai jgh gSA fcxM+rs tyok;q ds 

dkj.k gh izd`fr dh lq’kek vkSj gjhfr;ksa ij xzg.k yx jgk gSA buds ifj.kke Lo:i vusd izdkj dh 

taxy dh ouLifr;k¡ ladV esa gSaA og fnu nwj ugha tc i”kqvksa ds fy;s pkjs dk ladV mRiUu gks 

tk;sxkA ledkyhu _rqjkt dh dfork ^lw[kk^ esa O;Dr fd;k& 

^^vkneh rks dqN Hkh dj ysxk] 

i”kqvksa dks pkjk pkfg, 

os vkneh dks ns[krs gSa dkrj n`f’V ls 

varr% mls dqN rks djuk gh iM+sxkA** 

euq’; vkSj thoksa dk vkilh lEcU/k i;kZoj.k dh ifjfLFkfrdh ds larqyu dks cuk;s j[kus esa 

fdruk t:jh gSA fot; nso ukjk;.k lkgh dh dfork ^dkSos lk/kkj.k i{kh* ds }kjk izd`fr vkSj euq’; 

ds lkgp;Z ds :i esa of.kZr fd;k gS& 

^^esjs dLcs esa dkSos cM+k ukl djrs gSa] 

losjs eaqMsj ij cksyrs gSa] lans”k igqapkrs gSaA** 

vk’kk<+ dh “kke dks vkleku ls uhys ckny cjlrs gSa] blds ckn jkf= okrkoj.k esa e/kqe; pkanuh 

dk clsjk gksrk gSA gfjukjk;.k O;kl dh dfork *o’kkZ ds ckn* esa izd`fr vkSj ckfj”k ds i;kZoj.kh; 

lek;kstu dks n”kkZ;k gS& 

^igyh vk’kk<+ dh la/;k esa] 

uhykatu ckny cjl x;sA^ 
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i;kZoj.k dk ikfjfLFkfrd larqyu xM+cM+k tkus ls Hkwdai vk jgs gSaA vle; ckfj”k gks jgh gSA 

ck<+ vk jgh gS] okrkoj.k nwf’kr gks jgk gS] vkf[kj dc rd fueZe pØ pyrk jgsxkA lqukeh ygjksa dk 

rwQku i;kZoj.k dh fcxM+h ikfjfLFkfrdh dk gh ifj.kke gSA ns[krs ns[krs {k.k Hkj esa gh gtkjksa yksx 

dky ds xky esa lek x;sA bl Hk;kog coaMj dk na”k vkt rd Hkh ihfM+r yksx ugha HkwysA dfo lrhl 

tk;loky dk fparu& 

^leqnz fudy vk;k ogka vHkh vHkh] 

dgka pyh x;ha ;gka dh bekjrsaA^ 

izd`fr ds lkFk T;knk NsM+NkM+ mfpr ugha gSA izkd`frd mRikn vkSj oLrq,¡ ds ifjos”k gh T;knk 

mfpr vkSj lqjf{kr jgrh gSaA ;fn ge muds lkFk f[kyokM+ djus dk iz;kl djrs gSa rks blls ifjfLFkfrdh 

dk larqyu fcxM+ tkrk gSA ledkyhu dfo dsnkjukFk flag us ^BaM ls ugha ejrs “kCn^ ds ek/;e ls 

crk;k& 

^eq>s ,d cknA ,d [kwc yky] 

i{kh tSlk “kCnA fey x;k xkao ds dPNkj esaA^ 

[ksrh esa va/kk/kqa/k [kkn vkSj jlk;uksa dk iz;ksx djds euq’; us Hkjiwj iSnkokj izkIr dj yh gSA 

blls mlds isV dh Hkw[k rks “kkar dj yh ijUrq ikuh dh vko”;drk dks utjvankt dj fn;kA [ksrh 

dh vf/kd iSnkokj ds fy, cM+s iSekus ij ty dk nksgu gks jgk gSA bldk ifj.kke ;g gqvk fd ikuh 

dk vHkko gks x;kA ledkyhu dfo ,dkar JhokLro dh dfork esa Li’V ns[kus dks feyrk gS& 

^vc rd ge viuh Hkw[k ls yM+rs Fks] 

vc gesa viuh I;kl ls Hkh yM+uk gksxkA* 

ikuh izd`fr dk gks ;k ekuo “kjhj dk nksuksa gh fLFkfr esa bldh deh viuk vlj fn[kkrh gSA 

gjh ifRr;ksa dks Hkkstu ds fy, ftl izdkj gok vkSj m’ek dh vko”;drk gksrh gSA mlh rjg euq’; 

dks Hkh ikuh dh vifjgk;Z vko”;drk gksrh gSA 

/kjrh ds lkFk gks jgh NsM+NkM+ vkSj voS/k nksgu ls gok] ikuh] /kjrh vkSj ok;qe.My dk foLrkj 

de gks jgk gSA blds izfr xaHkhj gksuk iM+sxk ugha rks Hk;kud ifj.kke Hkqxrus gksaxsA dfo uoy “kqDy 

dh dfork ^/kjrh ls fonk esa^ gok vkSj ikuh dh deh ij nq%[k O;Dr fd;kA 

^de gks jgh dqN phtsa yxkrkj] 

dqN oLrq,¡ dqN uke] 

cgqr de gks jgk gS gekjk lalkj] 

gok de gks jgh gSA^ 

ikuh ds fcuk uj vkSj i”kq dk vfLrRo ugha gSA ;gh fLFkfr jgh rks ,d fnu ge cwan&cwan ikuh 

dks rjl tk;saxsA ikuh ij ftldk ftruk vf/kd vkf/kiR; jgsxk ogh /kjrh ij lhuk rku dj [kM+k 

gks ldsxkA ikuh ekuo thou dh igyh vko”;drk ugha cfYd l`f’V dh igyh vkokt gSA lewpk 

Hkwe.My ty ds fcuk v/kwjk gSA ikuh ekuo izd`fr dh ewy vko”;drk ugha oju izkd`frd larqyu dk 

,d cgqr vko”;d ?kVd gSA ledkyhu dfork esa gok vkSj ikuh euq’; vkSj thou mldh var% psruk 

ds vusd Loj lquk;h iM+rs gSaA vkt e”khujh ;qx dk euq’; xEHkhjrk ls ugha ys jgkA tcfd ;g ekeyk 
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cgqr xEHkhj gSA euq’; thou ds var% lw= izd`fr ls gh izkIr gksrs gSaA euq’; vkSj izd`fr dk ?kfu’B 

lEcU/k gSA izd`fr ls nwj gksuk euq’; ds fgr esa ugha gSA euq’; ftruk izd`fr ls nwj jgsxk mlds fy;s 

eqf”dysa mruh c<+ tk;sxhA  

ekuoh; lH;rk dh nkSM+ us izd`fr dh ikfjfLFkfrdh ij lcls cM+k geyk fd;k gSA 

  vk/kqfudrk us lkSUn;Z lEcU/kh ftu ekudksa dh jpuk dh os lHkh foe”kZ esa vizklafxd gks x;s gSaA 

vk/kqfud ;qx ds T;knkrj euq’; futh LokFkZ vkSj fyIlk ls lafyIr gSaA mls vko”;drkvksa dh fpark 

ugha gSA ikuh dk ladV dkQh o’kksZa ls ns[kk tk jgk gSA vkus okyk le; vkSj Hkh =klnh iw.kZ jgsxkA 

varr% ikfjfLFkfrdh ,d izkd`frd bdkbZ gS] ftlesa ,d {ks= fo”ks’k ds lHkh tho/kkjh vFkkZr~ ikS/ks] tkuoj 

vkSj v.kqtho “kkfey gksrs gSaA tks fd vius tSo&vtSo i;kZoj.k ds lkFk varfØZ;k djds ,d lEiw.kZ 

tSfod bdkbZ cukrs gSaA ikfjfLFkfrdh ds vUrxZr tho vkSj mlds okrkoj.k ds ikjLifjd lEcU/kksa dk 

v/;;u fd;k tkrk gSA dfork dk lEcU/k ikfjfLFkfrdh ls gSA gjs Hkjs taxy tyus ls i;kZoj.k dh 

ikfjfLFkfrdh dk ladV mRiUu gks jgk gSA taxy dh bl vkx ij gj cqf)thoh dk fpafrr gksuk 

vko”;d gSA ledkyhu vk/kqfud dfork esa oSls rks dfo;ksa us ns”kdky ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i vusd 

izdkj dh leL;kvksa] eqnzksa vkSj vU; vko”;d igyqvksa ij viuh dforkvksa ds Loj mtkxj fd;k gSA 

mudh dforkvksa esa i;kZoj.k tfur vkSj euq’; thou ds fy, vR;Ur vko”;d ewyHkwr oLrqvk sa ds izfr 

Hkh fparu dk Loj eq[kj gqvk gSA bu vko”;drkvksa esa gok] ikuh vkSj euq’; thou ds var% lw=ksa dk 

Hkh leqfpr o.kZu gqvk gSA ledkyhu dfork esa gok] ikuh vkSj euq’; thou vkSj mldh var%psruk ds 

vusd Loj lqukbZ iM+rs gSaA i;kZoj.kh; larqyu ekuotfur vkSj izkd`frd tfur nksuksa dkj.kksa ls izHkkfor 

gksrk gSA 

  psuksfcy ijek.kq foLQksV] fgjksf”kek ukxklkdh ce foLQksV] Hkksiky xSl =klnh] phu dh ck<+ vkSj 

mRrjk[k.M esa ckny QVus dh ?kVuk,¡ i;kZoj.kh; vlarqyu dh izkd`frd ekuotfur cM+h ?kVuk;sa gSaA 

jkstxkj dk ladV ruko] ifjokjksa esa vyxko] ,dkdh ifjokj vkSj vko”;drk,¡ iwjh gksuk vkfn vusd 

leL;k;sa euq’; dh gSA O;kolkf;d vkSj vk/kqfud n`f’Vdks.k ds pyrs euq’; dh ekuoh; laosnuk,¡ lekIr 

gks jgh gSA ledkyhu dfork Hkh bu izlaxksa ls vNwrh ugha gSA mlesa tulewg esa c<+rs ,dkdh thou 

ds lanHkZ esa Hkh ;= r= ns[kus dks feyrs gSaA 

lanHkZ lwph& 

1- ikfjfLFkfrdh] fodhihfM;kA 

2- i;kZoj.k MkbtsLV] fgUnh Hkkjr] vkWuykbu laLdj.kA 

3- dkO; p;fudk] Hkkx&1] la0 izeksn dksiozr] yksdHkkjrh] izdk”kuA 

4- ledkyhu dfork ds ---------------- gLrk{kj] ljtwizlkn] veu izdk”ku] dkuiqjA 

5- ledkyhu dfork laosnuk vkSj foe”kZ] osn izdk”k vferkHkA 

6- ys[k] tkxj.k MkWV dkWe 

7- ys[k] chchlh MkWV dkWe 


