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Abstract 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 Hkkjr dh f”k{kk iz.kkyh esa ,d Øakfrdkjh cnyko gSA bldk mn~ns”; 

f”k{kk dks vf/kd lekos”kh] izHkkjh vkSj xq.koRrkiw.kZ cukuk gS] tks Nk=ks ds lexz fodkl ij tksj nsrh 

gSA bl uhfr dh lajpuk 10+2 ds LFkku ij 5+3+3+4 ykxw dh xbZ gSA ;g uhfr Ldwyh f”k{kk ls ysdj mPPk 

f”k{kk rd lHkh Lrjks a ij f”k{kk dks izHkkfor djrh gSA jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 ,Sls “kS{kf.kd <kaps dk 

fuekZ.k djrh gS tks izR;sd Nk= ds fgrks vkSj vko”;drkvksa dks iwjk djrs gq, loZlqyHk Hkh gSA NEP 

2020 dk mn~ns”; mPPk f”k{kk esa ldy ukekadu dks 2035 rd 26% ls c<kdj 50% djuk gSA mPPk 

f”k{kk esa eYVhiy ,aVh vkSj ,fMtV flLVe vkSj O;olkf;d f”k{kk dks c<kok fn;k x;k gSA “kks/k vkSj 

uokpkj dks c<kok nsus ds fy, jk’Vªh; vuqla/kku QkmUMs”ku dh LFkkiuk dh tk;sxhA  

NEP 2020 f=Hkk’kk uhfr dks lh[kus ij cy nsrh gSA ;g uhfr jk’Vªh; ,dhdj.k vkSj lkaLd`frd vknku 

iznku esa fgUnh ds egRo dks ekU;rk nsrh gS vkSj fgUnh ds fodkl vkSj iz;kl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 

gSA bl uhfr dk eq[; mnns”; Hkkjrh; f”k{kk iz.kkyh dks oSf”od ekudks a ds vuq#i cukdj Nk=ks dks 

Hkfo’; ds fy, rS;kj duk gSA  

eq[; “kCn& ubZ f”k{kk uhfr] f”k{kk iz.kkyh] mPPk f”k{kk] fMftVy ;qx] dkS”ky fodklA 

Introduction 

fdlh Hkh ns”k dh le`f) vkSj fodkl dk vk/kkj f”k{kk gSA ns”k dh f”k{kk iz.kkyh ls mlds 

ukxfjdks dk lokZxh.k fodkl gks ldrk gSA Hkkjr ns”k dh igyh jk’Vªh; f”k{kk uhfr bfUnjk xka/kh ljdkj 

us lu 1968 esa ?kksf’kr dh FkhA ;g uhfr nkSyr falag dksBjh dh v/;{krk eas xfBr f”k{kk vk;ksssx dh 

fjiksVZ ij vk/kkfjr FkhA bl uhfr ds tfj, ns”k esa f”k{kk lq/kkjks vkSj fodkl dh uho j[kh x;hA ;g 

uhfr 14 o’kZ ds cPPkks ds fy, eqqq q¶Rk vkSj vfuok;Z f”k{kk] f”k{kd vkSj ;ksX;rk] rhu Hkk’kk QkewZyk lHkh dks 

f”k{kk dk leku volj vkSj 10+2+3 lajpuk ij dsfUnzr FkhA ns”k dh nwljh f”k{kk uhfr lu 1986 eas 

ykxw dh x;h] bl uhfr dk mn~ns”; vlekurkvks dks nwj djus fo”ks’k #i ls Hkkjrh; efgykvks] 

vuqlwfpr tutkfr;ks vkSj vuqlwfpr tkfr leqnk;ks ds fy, “kSf{kd volj dh cjkcjh djus ij fo”ks’k 

tksj nsuk FkkA bl uhfr us izkFkfed Ldwyks dks csgrj cukus ds fy, ^^vkijs”ku CySdcksMZ** ykap fd;kA 

bl uhfr us bafnjk xka/kh jk’Vªh; eqDr fo”ofo|ky; ds lkFk ^^vksiu ;wuhoflZVh** iz.kkyh dk foLrkj 

fd;kA 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 o’kZ 1968 vkSj o’kZ 1986 ds ckn Lora= Hkkjr dh rhljh f”k{kk uhfr gSA ftls 

Hkkjr ljdkj }kjk 29 tqykbZ 2020 dks ?kksf’kr fd;k x;kA lu ~ 1986 tkjh gqbZ ubZ f”k{kk uhfr ds ckn 
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Hkkjr dh f”k{kk uhfr esa ;g igyk u;k ifjorZu gSA ;g uhfr varfj{k oSKkfud ds dLrwjhjaxu dh 

v/;{krk okyh lfefr fjiksVZ ij vk/kkfjr gSA 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 Hkkjr dh f”k{kk iz.kkyh esa O;kid lq/kkjksa dh fn”kk esa ,d egRoiw.kZ dne gS 

tks jk’Vªh; f”k{kk uhfr dh txg ysrh gSA ;g uhfr f”k{kk esa igq¡p] lekurk] xq.koRrk] lkeF;Z rFkk 

tokcnsgh ij dsfUnzr gS ftldk mn~ns”; Hkkjrh; f”k{kk iz.kkyh dks 21oh a lnh dks vko”;drkvksa ds 

vuq#i cukuk gSA 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 f”k{kk es a O;kid ifjorZu dh ifjdYiuk djrh gSA ^^Hkkjrh; yksdkpkj esa fufgr 

,d f”k{kk iz.kkyh lHkh dks mPPk xq.koRrk okyh f”k{kk iznku djds Hkkjr dks ,d lerkiw.kZ vkSj thoarKku 

lekt esa cnyus esa lh/ks ;kssx nsrh gS] ftlls Hkkjr oSf”od Kku egk”kfDr cu tkrk gSA** 

;g uhfr Ldwyh f”k{kk ls ysdj mPPk f”k{kk rd lHkh Lrjks a ij f”k{kk dks izHkkfor djrh gSA bl uhfr esa 

Nk=ksa dks euilan f”k{kk nsdj muds O;ogkfjd izf”k{k.k ij cy nsrh gSA bldk mn ~ns”; f”k{kk dks Nk= 

dsfUnzr cukuk] jVus dh iz.kkyh dks [kRe djuk vkSj dkS”ky fodkl ij tksj nsuk gSA 

v/;;u ds mnns”;& 

1- jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dh f”k{kk iz.kkyh dks le>uk vkSj tkuukA 

2- jk’Vªh; f”k{kk uhfr  2020 dh lajpuk dh tkudkjh nsukA 

3- mPPk f”k{kk es a jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dh Hkwfedk igpkuukA 

4- jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 esa fgUnh ds egRo dks tkuukA 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dh fo”ks’krk; a s& 

ubZ f”k{kk uhfr 2020 esa f”k{kk iz.kkyh esa Of;kid lq/kkj fd;s x;s gSA bldh fo”ks’krk;s a bl izdkj gS%& 

• f”k{kk dh lajpuk 10+2 ds LFkku ij 5+3+3+4 ykxw dh xbZ gS ftlesa QkmUMs”ku fiz;jsVjh] 

fefMy vkSj lsdsaMjh LVst “kkfey gSA  

• cgqizos”k vkSj cgqfuxZe% mPPk f”k{kk esa Nk=ks a dks viuh i<kbZ ds nkSjku dbZ ckj izos”k vkSj fudkl 

dk fodYi feysxk] ftlls os viuh f”k{kk dks izHkkoh rjhds ls iwjk dj ldsxasA 

• NEP 2020 ds rgr dsUnz o jkT; ljdkj ds lg;ksx ls f”k{kk {ks= ij ns”k dh thMhih ds 6% 

fgLls ds cjkcj fuos”k dk Yk{; j[kk x;k gSA 

• rduhdh f”k{kk] Hkk’kkbZ ck/;rkvks dks nwj djus] fnO;kax Nk=ks ds fy, f”k{kk dks lqxe cukus vkfn 

ds fy, rduhdh ds iz;ksx dks c<kok nsus ij cy fn;k x;k gSA 

• bl uhfr esa Nk=ks esa jpukRed lksp] rkfdZd fu.kZ; vkSj uokpkj dh Hkkouk dks izksRlkfgr djus 

ij cy fn;k x;k gSA 

• ;g uhfr f”k{kk lajpuk ds lHkh igyqvks a ftlesa bldk fofu;eu iz”kklu Hkh “kkfey gS ds 

iquijh{k.k vkSj iquq#)kj dk izLrko djrh gS] rkfd ,d ubZ iz.kkyh cukbZ tk lds tks Hkkjr dh 

ijEijkvksa vkSj ewY; iz.kkfy;ks ij vk/kkfjr lrr fodkl y{; lfgr 21oh lnh dh f”k{kk ds vkdka{kkRed 

y{;ks ds lkFk lajfpr gksA 
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• mPp f”k{kk esa O;olkf;d vkSj dkS”ky vk/kkfjr f”k{kk dh O;oLFkk dh xbZ gS ftlls Nk=ks dks 

bUVuZf”ki vkSj bUMLVªh ls tqMs izksMDVl djus ds volj feysaxsA 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dh lajpuk&   

      NEP 2020 dh lajpuk f”k{kk iz.kkyh ds lapkyu ds rjhds dks egRoiw.kZ #i ls cnyko djrh 

gSA jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 us fiNys 10+2 ekWMy dh txg ubZ 5+3+3+4 f”k{kk iz.kkyh is”k dh gSA 

;g ubZ iz.kkyh “kS{kf.kd lajpuk dks 4 vyx&vyx pj.kks esa foHkkftr djrh gSA 

vk/kkjHkwr pj.k ¼5 o’kZ½ 

;g f”k{kk dk igyk pj.k 5 o’kksZ dk gS tks 3 ls 8 o’kZ dh vk;q ds Nk=ks ij dsssss ssfUnzr gS 3 o’kZ izh&izkbejh 

vkSj 2 o’kZ d{kk 1 vkSj 2 “kkfey gSA cPPkks dh f”k{kk ds izkjfEHkd f”k{kk [ksy [ksy esa f”k{kk iznku vkSj 

vko”;d lkekftd laidZ vkSj LFkkuh; Hkk’kk fodflr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA 

izkjfEHkd pj.k ¼3 o’kZ½ 

;g f”k{kk dk nwljk pj.k 3 o’kksZ dk gS tks 8 ls 11 o’kZ dh vk;q ds Nk=ks ij dsfUnzr gSA blesa d{kk 3 

ls 5 rd dks “kkfey fd;k x;k gS Nk=ks dks ewyHkwr fo’k;ksa vkSj xfrfof/k;ks ls ifjfpr djk;k tk;sxk 

rFkk f”k{kk ekr`Hkk’kk esa gh iznku dh tk;sxhA 

e/; pj.k ¼3 o’kZ½ 

bl pj.k esa 3 o’kZ dh f”k{kk 11 ls 14 o’kZ ds vk;q ds ckydks ds fy, gSA blesa d{kk 6 ls 8 rd dh 

d{kk;s “kkfey gSA bl pj.k esa Nk=ks dks fo’k;ks dh xgu le> dks fodflr djus dh f”k{kk iznku dh 

tk;sxhA 

ek/;fed pj.k ¼4 o’kZ½ 

;g f”k{kk dk vafre pj.k 9oh a ls 12oha rd dh d{kk ds fy, 14 ls 18 o’kZ dh vk;q ds Nk=ks ds fy, 

gSA 

;g f”k{kk iz.kkyh lS)kafrd Kku ds lkFk lkFk O;ogkfjd f”k{kk ij vk/kkfjr gSA ;g Nk=ks dk lexz 

ewY;kdau dj mudh leL;kvks dk Hkh lek/kku djrh gS ;g iz.kkyh Nk=ks dks euilan f”k{kk nsdj 

mudk dkS”ky fodkl djrh gSA ;g f”k{kk iz.kkyh iqjkuh iz.kkyh ls vR;f/kd mUUkr] jkspd] vkd’kZd 

vkSj leo/kZd gSA 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dk fØ;kUou& 

bl f”k{kk uhfr dk mn ~ns”; lerk vkSj lekurk dks c<kok nsuk gSA tgk¡ igys dh f”k{kk uhfr 1968 

vkSj 1986 dk mnns”; “kSf{kd <kaps es lq/kkj ij vk/kkfjr Fkh vkSj “kSf{kd vlekurkvksa dk mUewyu fpark 

ds dsUnz esa FkkA ogh ubZ f”k{kk uhfr 2020 v/kqukru “kSf{kd lk/kuksa vkSj uoksUes’k ds ek/;e ls lekurk 

vkSj lekos”ku dks c<kok nsrh gSA ;g uhfr ,sls “kS{kf.kd <kaps dk fuekZ.k djrh gS tks izR;sd Nk= ds 

fgrks vko”;drkvksa vkSj vkdka{kkvksa dks iwjk djrs gq, loZlqyHk Hkh gSA bl uhfr esa cgqHkk’kkokn dks 

izksRlkgu fo”ks’kdj ekr`Hkk’kk eas Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa f”k{k.k vf/kxe fdz;k dks lapkfyr fd;k tk jgk gS 
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vkSj ikB~; lkexzh fgUnh vkSj vU; Hkkjrh; Hkk’kkvksa es rS;kj dh tk jgh gSA f”k{kdks dks fujUrj izsfjr 

vkSj izksRlkfgr djus ds fy, fu;qfDr vkSj izksUUkfr dh tk jgh gSA O;olkf;d f”k{kk ds fy, u, 

O;olkf;d laLFkku [kksyus ij fo”ks’k cy fn;k tk jgk gSA xq.koRrkiw.kZ nwjLFk vkSj eqDr f”k{kk dks 

c<kok nsrs gq, ldy ukekadu dks fujUrj c<k;k tk jgk gSA NEP 2020 ykxw gksus ds ifj.kke Lo#i 

lekos”kh f”k{kk lqfuf”pr djus ds fy, dbZ rjg ds iz;kl fd;s tk jgs gSA tSls vdknfed cSad vkWQ 

ØsfMVA Nk= f=o’khZ; vkulZ izksxzke ;k prqo’khZ; vkulZ izksxzke dk p;u dj jgs gSA Hkkjr ljdkj f”k{kk 

ds ek/;e ds lkFk&lkFk Hkkjrh; ekr`Hkk’kk dyk vkSj laLd`fr dks izksRlkgu ns jgh gSA jk’V ªh; uhfr bls 

laHko dj jgh gSA jgh gSA blds vUrxZr dbZ mPPk f”k{k.k laLFkku {ks=h; Hkk’kk ;k ekr`Hkk’kk dks izksRlkgu 

nsus ds lkFk lkFk LFkkuh; Hkk’kk dks f”k{k.k dk ek/;e cuk jgs gSA 

lHkh oxksZ dks leku volj iznku djus ds fy, foRrh; lgk;rk] fo”ks’k _.k Nk=o`fRr;ks vkSj 

iqjLdkj vkfn lqfuf”pr fd, x, gS f”k{kdks dh f”k{k.k fof/k;k¡ izHkko”kkyh cukus ds fy, mUgs izf”k{k.k 

fn;k tk jgk gSA ns”k ds fofHkUUk fo|ky;ks us jk’Vªh; f”k{kk uhfr ds vuq#i ikB;dze esa vk/kkHkwr ifjorZu 

vkSj fo’k; p;u esa yphykiu] cgqfo’k;erk] xq.koRrkiw.kZ “kks/k vkSj uokpkj] dkyst dh Lok;Rrk vkSj 

f”k{kd izf”k{k.k vkfn dks viuk;k gSA fo”ofo|ky;ks es bUUkksos”ku lsUVj] bUD;wos”ku lsUVj] LVkVZ vi 

QUM] m|eksn; QkmUMs”ku] fo”ofo|ky; QkmUMs”ku vkSj fjlpZ ikdZ vkfn dh LFkkiuk tSlh egRoiw.kZ 

igy dh tk jgh gSA  

NEP 2020 dk mPPk f”k{kk esa izHkko& 

ubZ f”k{kk uhfr 2020 dk mn ~ns”; mPPk f”k{kk esa ldy ukekadu vuqikr dks 2035 rd 26% ls c<kdj 

50% djuk gSA 1 ubZ f”k{kk uhfr dbZ cnykok ykus ds rS;kj gS ftles fons”kh fo”ofo|ky;ks dks Hkkjr 

esa ifjlj LFkkfir djus dh vuqefr nsuk] Nk=ks dks O;olkf;d f”k{kk iznku djuk vkSj vkbZvkbZVh lfgr 

laLFkkuks dks cgqfo’k;d cukuk “kkfey gSA 

uhfr dk mn~ns”; Hkkjrh;ks es Kku] dkS”ky] ewY; fodflr djuk gS tks ekuokf/kdkjks] lrr fodkl vkSj 

thou vkSj oSf”od dY;k.k ds izfr ftEEksnkj izfrc)rk dk leFkZu djrs gSA 

mPPk f”k{kk ds iwjs {ks= ds fy, Hkkjrh; mPPk f”k{kk vk;ksx dh LFkkiuk dh tk;sxhA 1 laLFkkuks dks le; 

ds lkFk lekIr dj fn;k tk;ssssss sxk vkSj lHkh cgqfo’k;d cuus dh fn”kk eas vkxs c<saxsA lac) dkystks dh 

iz.kkyh dks 15 o’kkZs es /khjs /khjs lekIr fd;k tk;sxkA fo”ofo|ky; dks cgqfo’k;d laLFkku tks mPPk 

xq.koRrk okys f”k{k.k] vuqla/kku vkSj lkeqnkf;d tqMko ds lkFk LUkkrd vkSj LukrdksRrj ikB ~;Øe iznku 

djuk gSA bl izdkj f”k{k.k vkSj vuqla/kku ij leku tksj nsus okys laLFkkuks ls ysdj f”k{k.k xgu 

fo”ofo|ky;ks rd ds laLFkkuks dh ,d Ja[kyk “kkfey gksxhA 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr vkSj fgUnh & 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 us Hkkjr dh f”k{kk iz.kkyh esa egRoiw.kZ cnyko is”k fd;s gS ftles ls ,d gS 

f=Hkk’kk uhfr ;g uhfr rhu Hkk’kkvksa dks lh[kus ij tksj nsrh gS ekr`Hkk’kk ;k {ks=h; Hkk’kk] fgUnh vkSj 

vxzsth ikB~;Øe eas {ks=h; Hkk’kk vkSj vaxzth ds lkFk fgUnh dks “kkfey djds NEP 2020 jk’Vªh; 
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,dhdj.k vkSj lkaLd`fr vknku iznku esa fgUnh ds egRo dks ekU;rk nsrh gSA fgUnh lh[kus ls Hkkjr Hkj 

ds Nk=ks dks u dsoy O;kid n`f’Vdks.k ls tqMus esa enn feysxh cfYd ns”k dh fojklr] lkfgR; vkSj 

ewY;ks ds ckjs eas xgjh tkudkjh Hkh feyrh fgUnh vDlj “kS{kf.kd laLFkkuks esa vaxzstks ls izfrLinkZ djus 

esa la?k’kZ djrh gSA f”k{kk ds ek/;e es vaxaztks dks izkFkfedrk nsuk fgUnh Hkk’kh Nk=ks ds fy, ck/kk mRiUUk 

djrh gSA “kS{kf.kd LkLFkkukas dks fgUnh ikB;Øe “kkfey djds volj dh Hkk’kk ds #i es c<kok nsuk 

pkfg,A ;g uhfr fgUnh Hkk’kk ds fodkl vkSj izlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ftlls fgUnh Hkk’kh 

{ks= ds cPpks dks Hkh mPp f”k{kk izkIr djus es enn feyrh gSA  

NEP 2020 dh pqukSfr;k¡ & 

f”k{kk ,d leorhZ fo’k; gksus ds dkj.k vf/kdka”k jkT;ks ds vius Ldwy cksMZ gSA blfy, blesa 

fØ;kUou gsrq jkT; ljdkj dks vius Lrj ij iz;kl djus gksxsa fons”kh fo”ofo|ky; esa izos”k gsrq Hkkjrh; 

f”k{k.k O;oLFkk egaxh gksuk ,d pqukSrh gSA izkjfEHkd f”k{kk ds {ks= esa dq”ky f”k{k.kks dk vHkko gS ,sls 

NEP 2020 dh izkjfEHkd f”k{kk gsrq dh xbZ O;oLFkk ds fØ;kUou es O;ogkfjd leL;k;s Hkh gSA bl uhfr 

ds dk;kZUou esa lcls cMh ck/kk vkfFkZd laLkk/ku vkSj lqfo/kkvks dk vHkko gSA ljdkj dks f”k{kk esa fuos”k 

c<kok gksxk ,sLkk djds gh Hkkjr dks fo”oxq# vkSj fo”o”kfDr cuk;k tk ldrk gSA 

fu’d’kZ & mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd 21oha lnh Hkkjr dh t#jrks dks iwjk 

djus ds fy, Hkkjrh; f”k{kk iz.kkyh es cnyko gsrq ubZ f”k{kk uhfr 2020 dks eatwjh nh xbZ gSA vxj 

mldk fdz;kUou lQy rjhds ls gksrk gS rks Hkkjr dks vxz.kh ns”kks dks le{k ys tk;sxh ubZ f”k{kk uhfr 

2020 es 3 ls 18 o’kZ rd ds cPPkks dks f”k{kk dk vf/kdkj dkuwu 2009 ds vUrxZr j[kk x;k gSA mioxksZ 

i”pkr bl uhfr dk mnns”; lHkh Nk=ks dk mPPk f”k{kk iznku djuk g S ftldk y{; 2025 rd iwoZ 

izkFkfed f”k{kk e as vkfVZfQf”k;y bVsyhtsUl] Fkzh Mh e”khu MsVk fo”ys’k.k tSo izkS|ksfxdh vkfn {ks=ks ds 

lekos”ku es vR;k/kqfud {ks=ks es Hkh dq”ky is”ksoj rS;kj gksxs vkSj ;qokvksa dks Hkh jkstxkj fey ldsxkA 

 

laUnHkZ lwph  

1- jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020] ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;] Hkkjr ljdkjA 

2- ubZ f”k{kk uhfr 2020 dh eq[; ckrsa Hkkjr dks oSf”od Kku egk”kfDr cukus ds fy, ,ubZih dh 

eq[; fcUnq] fgUnqLrku VkbEl 

3- ds ih,e th fjiksVZ: jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dk izHkko vkSj fgr/kkjdks ds fy, volj] vxLRk 

2020 

4- vxzoky] iou] Je cktkj ds vuq#i mPPk f”k{kk ;kstukvad 9 flrEcj 2009 i`’B la0 11&13 

5- pkSjfl;k] eqds”k] Hkkjr es mPPk f”k{kk : leL;k;s ,ao lek/kku ;kstuk vad 9 flarEcj 2009 i`’B 

la0 27& 30  

6- v#t] fp=k 5+3+3+4 f”k{kk iz.kkyh : f”k{kk ds u;s ;qx dks le>uk] senseseles.com] 8 
ekpZ 2025 

7- jk’Vªh; f”k{kk uhfr dk dk;kZUou] vuqla/kku dh fn”kk es a c<k dne] My Gov Blog, 7 Feb 

2024 
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