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egknsoh oekZ dh jpukvksa esa ukjh psruk 

1Mk0 fiz;adk jkuh 

1lgk;d izksQslj fgUnh] jktdh; efgyk Luk0 egkfo|ky; fcandh] Qrsgiqj m0iz0 

 

                                                Abstract 

egknsoh oekZ fganh lkfgR; dh Nk;koknh ;qx dh çeq[k dof;=h gh ugha] cfYd L=h psruk dh 

çcy Loj cudj mHkjh gSaA mUgksaus ukjh thou dh ihM+k] la?k"kZ] vkRecy] laosnuk rFkk mldh Lora= 

igpku dks viuh jpukvksa esa vfHkO;ä fd;kA ;g 'kksèk&i= egknsoh oekZ dh dforkvksa] fucaèkksa vkSj 

laLej.kksa ds ekè;e ls muds L=h&foe'kZ dks js[kkafdr djrk gSA ukjh dks dsoy lgkuqHkwfr dh –f"V ls 

ugha cfYd 'kfä] LokfHkeku vkSj vkRe&fuHkZjrk ds çrhd :i esa çLrqr fd;k x;k gSA ;g 'kksèk ukjh 

psruk dh vfHkO;fä ds fofHkUu vk;keksa dk fo'ys"k.k djrk gS] ftlesa lkekftd] lkaL—frd] euksoSKkfud 

rFkk nk'kZfud i{k lfEefyr gSaA 

eq[; 'kCn& egknsoh oekZ] ukjh psruk] L=h&foe'kZ] vkRefuHkZjrk] Nk;kokn] fganh dfork] ukjhokn] 

lkekftd la?k"kZ] laosnu'khyrk] L=h vfLerk 

Introduction 

Hkkjrh; lkfgR; esa ukjh psruk dk Lo:i le;kuqlkj ifjofrZr gksrk jgk gSA çkphu dky esa 

tgk¡ L=h dks nsoh] lgèkfeZ.kh vkSj R;kx dh ewfrZ ds :i esa ns[kk x;k] ogha eè;dky esa mldk Lo:i 

ladqfpr gksdj ijkèkhurk] pqIih vkSj lgu'khyrk rd lhfer gks x;kA vkèkqfud dky esa] fo'ks"kdj 20oha 

'krkCnh esa] tc Hkkjrh; lekt lkekftd vkSj jktuhfrd vkanksyuksa ds çHkko esa vk;k] rc lkfgR; Hkh 

bl ifjorZu ls vNwrk ugha jgkA blh dky esa fganh lkfgR; ds Nk;koknh ;qx us ,d vksj tgk¡ 

vkRefparu] Hkkoqdrk vkSj lkSan;Zcksèk dks egRo fn;k] ogha nwljh vksj dqN jpukdkjksa us bu lkSE; 

Hkkoukvksa ds Hkhrj xgjh lkekftd O;k[;k Hkh çLrqr dhA aegknsoh oekZ bl ;qx dh pkj çeq[k LraHkksa esa 

,d FkhaA 

egknsoh oekZ ¼1907&1987½ dsoy ,d dof;=h ugha Fkha] cfYd ,d fpard] lekt lqèkkjd vkSj 

L=h vfLerk dh ltx çgjh Hkh FkhaA muds lkfgR; esa ukjh dsoy dksey Hkkouk dk çrhd ugha] cfYd 

vkRefuHkZj] laosnu'khy] l`tu'khy vkSj foæksgh psruk dh okfgdk ds :i esa çLrqr gksrh gSA mUgksaus ukjh 

dks fujhg çk.kh ds :i esa ugha] cfYd ,d tkx:d vkSj vkRe&lk{kkRdkj ls ifjiw.kZ O;fä ds :i esa 

fpf=r fd;kA pkgs mudk dkO; gks] fucaèk gksa] laLej.k gksa ;k i= lkfgR; dh gj foèkk esa mUgksaus ukjh 

ds thou dh fofoèk ijrksa dks mdsjk gSA 

egknsoh oekZ dh ukjh psruk dsoy if'peh ukjhokn dh vuq—fr ugha gS] cfYd ;g Hkkjrh; 

lkekftd&lkaL—frd i`"BHkwfe esa jph&clh psruk gSA mudk ys[ku L=h dh vkRek esa xwatus okyh ml 

iqdkj dk :i gS] tks o"kksZa ls misf{kr] nfer vkSj ihfM+r jgh gSA mUgksaus L=h dks ek= ^d#.kk dh çfrek* 

ekuus dh ekufldrk dk fojksèk fd;k vkSj mlds Hkhrj dh ^'kfä* dks igpkuus dh çsj.kk nhA 

bl 'kksèk&i= dk mís'; egknsoh oekZ dh jpukvksa esa O;kIr ukjh psruk dh fofoèk ijrksa dk 

fo'ys"k.k djuk gSA blesa ;g ns[kk tk,xk fd mudh dforkvksa vkSj x|&jpukvksa esa ukjh fdl :i esa 
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lkeus vkrh gS ,d çsfedk] ,d lkèoh] ,d foæksgh] ,d eka] ,d l[kk vFkok ,d fopkjd\ lkFk gh] 

;g Hkh tk¡pk tk,xk fd mudh ukjh –f"V Hkkjrh; lekt dh ;FkkfLFkfr dks dSls pqukSrh nsrh gSA 

;g 'kksèk&i= egknsoh oekZ dh jpukvksa ds ekè;e ls L=h dh vkfRed ;k=k dks js[kkafdr djrk 

gS tks vkRen;k ls vkRefo”okl dh vksj] ijkèkhurk ls Lora=rk dh vksj] vkSj ekSu ls eq[kjrk dh vksj 

c<+rh gSA ;g dsoy lkfgfR;d ewY;kadu ugha gS] cfYd ,d lkekftd&nk'kZfud foe'kZ Hkh gS] tks 

vkèkqfud Hkkjr esa L=h psruk dh xwat dks Loj nsrk gSA 

egknsoh oekZ dk tUe 26 ekpZ 1907 dks mÙkj çns'k ds Q#[kkckn uxj esa gqvkA mudk ifjokj 

,d f'kf{kr vkSj lkaL—frd :i ls le`) dk;LFk ifjokj Fkk] tgk¡ ijaijk vkSj vkèkqfudrk nksuksa dk 

lekos'k FkkA muds firk xksfoan çlkn oekZ laL—r] vaxzst+h vkSj Qkjlh ds fo}ku Fks vkSj ekrk gse jkuh 

nsoh èkkfeZd rFkk lkfgfR;d #fp j[kus okyh efgyk FkhaA cpiu ls gh egknsoh ij nksuksa dk çHkko jgk] 

fo'ks"kdj ek¡ dh d#.kke;h vkSj èkkfeZd ço`fÙk us muds O;fäRo esa laosnuk] lgkuqHkwfr vkSj d#.kk tSls 

xq.kksa dk chtkjksi.k fd;kA egknsoh oekZ dh çkjafHkd f'k{kk fe'ku Ldwy esa gqbZ tgk¡ mUgksaus fganh ds 

lkFk&lkFk vaxzst+h esa Hkh xgjh #fp yhA mUgksaus bykgkckn fo”ofo|ky; ls laL—r esa ,e-,- fd;kA 

f'k{kk ds nkSjku gh mUgksaus vius Hkhrj dh jpukRed ÅtkZ dks igpkuk vkSj dfork,¡ fy[kuk vkjaHk 

fd;kA fd'kksjkoLFkk ls gh muesa vkRelaokn vkSj HkkoukRed xgjkbZ Li"V fn[kus yxh FkhA 13 o"kZ dh 

vk;q esa mudk fookg gqvk] ijarq mUgksaus ikjaifjd oSokfgd thou ugha viuk;kA mUgksaus vius ifr ds 

lkFk u jgus dk fu.kZ; fy;k vkSj vkthou Lora= thou O;rhr fd;kA ;g fu.kZ; egknsoh oekZ dh 

vkRefuHkZjrk vkSj L=h&l'kfädj.k dh Hkkouk dk ifjpk;d gSA muds fy, fookg caèku dh txg vkRek 

dh Lora=rk vfèkd ewY;oku FkhA 

lkfgfR;d thou dh 'kq#vkr vkSj Nk;kokn& egknsoh oekZ dh lkfgfR;d ;k=k dk çkjaHk Nk;koknh ;qx 

ds lkFk gqvkA ;g dky[kaM ¼1918&1936½ fganh lkfgR; esa ,d HkkokRed] vkRefparu'khy vkSj lkSan;Zoknh 

vkanksyu ds :i esa tkuk tkrk gSA bl ;qx esa t;'kadj çlkn] lw;Zdkar f=ikBh fujkyk] lqfe=kuanu 

iar vkSj egknsoh oekZ pkj çeq[k LraHk ekus tkrs gSaA egknsoh oekZ dks bl ;qx dh dkseyrk dh nsoh] 

d#.kk dh dkO;nwr vkSj fganh dfork dh ehjk tSls fo'ks"k.kksa ls uoktk x;kA gkyk¡fd mudh dfork esa 

Nk;kokn dh dkO;xr fo'ks"krk,a Fkha tSls ç—fr ls laokn] jgL;okn] vkRekuqHkwfr] fojg ijarq bu lcds 

chp ukjh psruk dk Loj Hkh èkhjs&èkhjs eq[kj gksus yxkA os Nk;koknh Hkk"kk vkSj Hkko&oSHko dk ç;ksx 

djrs gq, Hkh L=h ds vkfRed la?k"kksZa dks O;ä djrh jghaA 

i=dkfjrk] f'k{k.k vkSj laiknu dk;Z& egknsoh oekZ dsoy jpukdkj ugha Fkha] cfYd ,d çHkko'kkyh 

f'k{kkfon~ vkSj laiknd Hkh FkhaA mUgksaus ç;kx efgyk fo|kihB dh çèkkukpk;kZ vkSj dqyifr ds :i esa 

dk;Z fd;k] tgk¡ mUgksaus L=h f'k{kk dks çksRlkfgr fd;k vkSj vusd Nk=kvksa dks vkRefuHkZj cuus dh 

çsj.kk nhA os pk¡n if=dk dh çèkku laikfndk Hkh jgha] tgk¡ mUgksaus ukjh fo"k;d eqíksa dks çeq[krk ls 

mBk;kA mudh i=dkfjrk ukjh psruk ds fy, ,d l'kä eap cudj mHkjhA mUgksaus vius fucaèkksa vkSj 

ys[kksa ds ekè;e ls lkekftd dqjhfr;ksa] :f<+;ksa] cky fookg] inkZ çFkk] L=h f'k{kk tSls fo"k;ksa ij xaHkhj 

foe'kZ çLrqr fd;kA mUgksaus ikSjkf.kdrk vkSj vkèkqfudrk ds }a} esa Q¡lh Hkkjrh; ukjh dks mlds 

vkRelEeku vkSj vfèkdkjksa ds çfr ltx fd;kA 

jpukRed fofoèkrk vkSj ukjh psruk dk fodkl& egknsoh oekZ dh jpukRedrk dsoy dkO; rd lhfer 

ugha FkhA mUgksaus laLej.k ¼vrhr ds pyfp=] Le`fr dh js[kk,¡½] fucaèk ¼J`a[kyk dh dfM+;k¡½] js[kkfp=] 
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i= lkfgR; vkSj vuqokn ds {ks= esa Hkh ;ksxnku fn;kA gj foèkk esa mUgksaus L=h dh Hkkoukvksa] la?k"kksZa] 

laosnukvksa vkSj vkdka{kkvksa dks vfHkO;fä nhA mudh –f"V esa ukjh dsoy misf{kr ugha] cfYd 'kfäLo:ik 

gSA mUgksaus L=h dks d#.kk dh çfrek ekuus dh ,dkaxh –f"V dk fojksèk djrs gq, mls ,d tkx:d] 

fopkj'khy vkSj fu.kkZ;d bdkbZ ds :i esa çLrqr fd;kA os dgrh gSa] ukjh dksbZ vcyk ugha gS] og lcyk 

Hkh gS] vkSj tkx:d Hkh] ;fn volj feys rks og lekt dks fn'kk ns ldrh gSA  

lkekftd vkSj lkaL—frd çHkko& egknsoh oekZ ds le; Hkkjr Lora=rk laxzke ds nkSj ls xqtj jgk FkkA 

xkaèkhoknh fopkjèkkjk] efgyk vfèkdkjksa dh ekax] f'k{kk ds çlkj vkSj lkekftd lqèkkj vkanksyuksa us muds 

fparu dks xgjkbZ nhA mUgksaus vius ys[ku esa ukjh dks xqykeh ds ekufld caèkuksa ls eqfä fnykus dh 

fn'kk esa dk;Z fd;kA mudh Hkk"kk ljy] lkSE;] dkO;kRed vkSj Hkko&çèkku gksrh Fkh] fdarq mlesa fopkjksa 

dh –<+rk vkSj rdZ dh Li"Vrk jgrh FkhA ;gh fo'ks"krk mUgsa ,d ekSfyd L=h&fopkjd cukrh gSA 

egknsoh oekZ dh dfork&;k=k dsoy lkSan;Z vkSj d#.kk dh [kkst ugha gS] cfYd ;g ukjh ds vkfRed 

la?k"kksZa] mldh vkarfjd cspkSuh] vkRe&lk{kkRdkj vkSj Lora= vfLrRo dh ftthfo"kk dh dFkk Hkh gSA 

Nk;kokn ds Hkhrj jgrs gq, Hkh mUgksaus ukjh dks dsoy lkSan;Z vkSj çse dh oLrq ugha jgus fn;k] cfYd 

mlds Hkhrj dh d#.kk] 'kfä] foæksg vkSj LoRo dh psruk dks js[kkafdr fd;kA 

d#.kk vkSj fojg dh çfrek ugha] vkRekUos"kh L=h& egknsoh dh dforkvksa esa L=h dk eu vR;ar 

laosnu'khy] d#.kke;h vkSj fojgh çrhr gksrk gSA ysfdu ;g dsoy çse dk vHkko ugha gS] cfYd lekt 

vkSj ifjokj }kjk mldh vkRek ij ykns x, caèkuksa ls mRiUu xgjh ihM+k gSA mudh dforkvksa esa ukjh 

Lo;a ls laokn djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS] og [kkstrh gS] eSa dkSu gw¡\ ;g vkRekUos"k.k gh ukjh psruk dh 

igyh lh<+h gSA 

tSls mudh çfl) dfork eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh dks ysa 

eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh! 

Lianu esa fpj fuLian clk] Øanu esa vkuan tgk¡--- 

;gk¡ nq[k dh cnyh cuus dh O;Fkk ek= Hkkoqdrk ugha gS] ;g ml L=h dh n'kk gS ftls lekt us R;kx 

vkSj lgu'khyrk dk vkn'kZ cukdj mldh O;fäRoxr Lora=rk Nhu yh gSA 

ukjh dk ekSu & eq[kj çfrjksèk 

egknsoh dh dforkvksa esa ukjh ekSu rks jgrh gS] ysfdu ;g ekSu lgefr dk ugha] ,d l'kä çfrjksèk 

dk :i gSA ;g ekSu lekt dh fir`lÙkkRed O;oLFkk ds fo#) ,d ,slh pqIih gS tks varr% Tokykeq[kh 

cudj QwVus dks rS;kj gSA mudh dforkvksa esa L=h pqi gS] ij Hkhrj vkx gS] tks le; vkus ij foæksg 

esa cny ldrh gSA 

mnkgj.kr% ;g æqeny] Qwyksa dh Nk;k--- tSlh dforkvksa esa L=h dk O;fäRo ç—fr ls ,d:i gksdj Hkh 

lekt ds dBksj fu;eksa ls Vdjkus dks vkrqj gSA 

çse dh ijaijkxr voèkkj.kk ls foæksg& egknsoh dh dfork,¡ ikjaifjd çse dh ifjHkk"kk ls gVdj gSaA 

mudh dforkvksa esa çse dk dksbZ fuf'pr iq#"k ik= ugha gksrkA mudk fç; vuke vkSj v–'; gS] tks 

çrhdkRed :i ls vkRek] Lora=rk] vFkok bZ”oj gks ldrk gSA ;g fç; fdlh ckgjh fj'rs dk çrhd 

ugha] cfYd vkarfjd vuqHkwfr dk dsaæ gSA 

tks rqe vk tkrs ,d ckj! 
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bl dfork esa çrhf{kr çseh dh dYiuk gS] ysfdu og çseh Hkh Lo;a dh vkRek ds Hkhrj gSA ;g çrh{kk 

L=h dh vèkwjh vkdka{kk ugha] cfYd mldh vkRek dh iw.kZrk dh [kkst gSA 

ukjh vkSj ç—fr & vkReh; lacaèk& egknsoh oekZ us ukjh vkSj ç—fr ds chp ,d xgjk HkkokRed lkE; 

çLrqr fd;k gSA mudh dforkvksa esa Qwy] cnyh] gok] pk¡nuh] >hy] vkfn lHkh ç—fr&rÙo ukjh ds 

Hkkoksa ds çrhd cu tkrs gSaA ;g lacaèk dsoy lkSan;Z rd lhfer ugha] cfYd ,d vfLrRoxr igpku dk 

:i gSA ukjh vkSj ç—fr nksuksa gh lekt }kjk 'kksf"kr] fu;af=r vkSj oLrqdj.k dh çfØ;k esa gSaA egknsoh 

bl lekurk ds ekè;e ls ukjh dh laosnuk dks O;kid Lrj ij tksM+rh gSaA 

ukjh ds vkRe&lEeku dh iqdkj& egknsoh oekZ dh dfork,¡ ukjh dh xfjek vkSj mlds vkRelEeku dh 

ryk'k dh Hkh dgkfu;k¡ gSaA og pkgrh gSa fd ukjh Lo;a dks Lo;a ifjHkkf"kr djs] fdlh iq#"k vFkok 

lekt dh Loh—fr ij fuHkZj u jgsA mudh dfork,¡ ;g lans'k nsrh gSa fd L=h dks ;fn viuk vlyh 

vfLrRo çkIr djuk gS] rks mls vkRe&lk{kkRdkj vkSj vkRe&fu.kZ; dh 'kfä vftZr djuh gksxhA tSls 

mudh ;g iafä;k¡ 

ewd lkèkuk dh ewfrZ cuh] 

D;k dHkh Lo;e dks ikbZ gw¡\ 

;g ç'u dsoy egknsoh dk ugha] og gj ml L=h dk gS ftlus thou Hkj nwljksa ds fy, th;k] ijarq 

[kqn dks dHkh ugha igpkukA 

vkè;kfRedrk ds Hkhrj dh L=h psruk& egknsoh dh dforkvksa esa vkè;kfRedrk vkSj ukjh psruk dk 

vuks[kk laxe gSA mudk ^fç;* ;fn bZ”oj gS] rks og ,d L=h dh vkRek esa jpk&clk gSA ;g vkè;kfRed 

–f"V ukjh dks fuHkZjrk ls eqä dj Lora= vfLrRo dh vksj ys tkrh gSA 

;g çnhIr thou dh ek;k] 

D;ksa u tys ukjh dh Nk;k\ 

;g vkè;kfRed cksèk L=h dks R;kx vkSj ladksp ls Åij mBkdj vkfRed lÙkk esa çfrf"Br djrk gSA 

O;kdqyrk vkSj eqfä dh }a}kRedrk& egknsoh dh dforkvksa esa ukjh ,d vksj vR;ar O;kdqy gS fojg] 

vlekfIr] vO;ä bPNkvksa ls ysfdu nwljh vksj og eqfä dh vksj Hkh mUeq[k gSA ;g }a} gh mudh 

dfork dk vkèkkj gS vkSj ;gha ls L=h dh psruk dk fodkl gksrk gSA mUgksaus L=h ds ekufld vkSj 

vkè;kfRed foe'kZ dks dkO;kRed lkSan;Z ls tksM+rs gq, mls tuekul rd igq¡pk;kA egknsoh oekZ dh 

dforkvksa esa ukjh psruk Hkkoqdrk ls ysdj foæksg rd] vkReladksp ls vkRecksèk rd] çse ls eqfä rd 

dh ;k=k r; djrh gSA mUgksaus Nk;kokn dh lhekvksa esa jgrs gq, Hkh L=h dks mldh vkRek ds Lrj ij 

[kkstk vkSj mldk Lora= O;fäRo x<+kA mudh dfork,¡ dsoy lkfgR; ugha gSa] cfYd L=h ds Hkhrj dh 

Økafr dk l'kä nLrkost+ gSaA 

egknsoh oekZ dks çk;% mudh dksey dkO;&laosnuk ds fy, tkuk tkrk gS] ysfdu muds x| 

lkfgR; esa tks oSpkfjd ifjiDork vkSj lkekftd psruk –f"Vxr gksrh gS] og fganh ukjh foe'kZ ds 

bfrgkl esa vf}rh; gSA mUgksaus vius laLej.kksa] fucaèkksa vkSj js[kkfp=ksa esa ukjh ds thou&la?k"kksZa] lkekftd 

vlekurkvksa] f'k{kk] Lora=rk vkSj vkRe&lEeku ds ç'uksa dks vR;ar lw{erk vkSj –<+rk ls mBk;k gSA 

fo'ks"k :i ls J`a[kyk dh dfM+;k¡] vrhr ds pyfp= vkSj Le`fr dh js[kk,¡ muds ukjh fparu ds egRoiw.kZ 

xzaFk gSaA 
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J`a[kyk dh dfM+;k¡& L=h foe'kZ dk ?kks"k.kki=& egknsoh oekZ dh ;g jpuk fganh lkfgR; ds L=h foe'kZ 

esa ehy dk iRFkj ekuh tkrh gSA blesa mUgksaus ukjh thou dh fofoèk leL;kvksa tSls inkZ çFkk] cky 

fookg] ngst] f'k{kk dh mis{kk] oSokfgd 'kks"k.k] iq#"k çèkkurk] ekufld nklrk vkfn dk xaHkhj fo'ys"k.k 

fd;k gSA 

¼d½ ekufld x+qykeh dk fp=.k& egknsoh us L=h dh lcls cM+h leL;k mldh ekufld x+qykeh dks 

crk;k gSA os fy[krh gSa 

ukjh dh lcls cM+h =klnh ;g gS fd og Lo;a dks ghu eku cSBh gSA 

os Li"V djrh gSa fd tc rd ukjh Lo;a vius vkRecy dks ugha igpkusxh] rc rd fdlh Hkh lkekftd 

ifjorZu dh vis{kk O;FkZ gSA 

¼[k½ f'k{kk dk ç'u& J`a[kyk dh dfM+;k¡ esa mUgksaus ckj&ckj ;g ckr mBkbZ fd L=h ds fy, dsoy 

iBu&ikBu ugha] cfYd tkxzr –f"V vkSj foosd'khyrk vko';d gSA mUgksaus rdZ fn;k fd ;fn iq#"kksa 

dh f'k{kk mUgsa Lora= cukrh gS] rks fL=;ksa dh f'k{kk mUgsa vfèkd caèkuksa esa D;ksa tdM+rh gS\ 

¼x½ èkkfeZdrk vkSj lkekftd nksgjkiu 

egknsoh us Hkkjrh; lekt esa èkeZ vkSj ijaijk ds uke ij L=h dks ckaèkus okys fu;eksa dh vkykspuk dhA 

mUgksaus jkek;.k vkSj egkHkkjr dh fL=;ksa lhrk] ækSinh] xkaèkkjh] dqarh vkfn ds mnkgj.k nsdj crk;k fd 

fdl rjg lekt us èkeZ ds uke ij fL=;ksa dks cfynku dk i;kZ; cuk fn;kA 

vrhr ds pyfp=& L=h thou dh ekfeZd >k¡fd;k¡& ;g laxzg egknsoh oekZ ds thou esa vkbZ fL=;ksa 

vkSj lsok&ik=ksa ds Lej.k ls cuk gSA ijarq ;s Lej.k ek= ugha] L=h thou ds lR; fp= gSa] ftuesa 

lkekftd 'kks"k.k] xjhch] foo'krk] vkSj lkgl dk feJ.k gSA 

¼d½ fxYyw vkSj uhydaB tSls çrhdkRed ik=& bu js[kkfp=ksa esa tkuojksa ds ekè;e ls Hkh egknsoh us 

HkkoukRed vfHkO;fä dh gS] ijarq buds ik”oZ esa ,d L=h dh laosnu'khyrk vkSj d#.kk dh 'kfä 

>ydrh gSA ;g d#.kk dsoy okRlY; ugha] cfYd 'kfä dk Lo:i gSA 

¼[k½ ukjk;.kh] lkfc=h] Hkxorh tSlh fL=;k¡& egknsoh oekZ us bu fL=;ksa ds ekè;e ls ukjh dh lkekftd 

fLFkfr dks mn~?kkfVr fd;kA ;s fL=;k¡ fuèkZu gSa] ijarq vius LokfHkeku ls le>kSrk ugha djrhaA ^ukjk;.kh* 

tSlh ik= vkRecy vkSj foæksg dk çrhd gSa og L=h tks vdsyh jgdj Hkh iq#"kksa ls la?k"kZ djrh gSA 

ukjh ;fn viuh psruk ls ifjfpr gks tk,] rks og fdlh Hkh vlaosnu'khy O;oLFkk dks cny ldrh gSA 

egknsoh oekZ 

¼x½ L=h vkSj 'kks"k.k dk ;FkkFkZ fp=.k& egknsoh us fn[kk;k fd L=h dk 'kks"k.k dsoy vkfFkZd ;k 'kkjhfjd 

ugha] HkkoukRed vkSj lkekftd Lrj ij Hkh gksrk gSA mudk x| cgqr lgt gksdj Hkh eu dks >d>ksjus 

okyk gksrk gSA 

Le`fr dh js[kk,¡& vkRe&ijd L=h –f"V& ;g jpuk egknsoh oekZ dh vkRedFkk ugha gS] ijarq blesa 

muds vuqHkoksa vkSj thou ds fofoèk igyqvksa dk fo'ys"k.kkRed fp=.k feyrk gSA ;g ,d L=h dh –f"V 

ls lekt dks ns[kus dk ç;kl gSA 
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¼d½ L=h dh vfLerk vkSj vkRela?k"kZ& bl —fr esa egknsoh us Lohdkj fd;k gS fd mudk thou 

lkekftd vis{kkvksa ds fo#) FkkA mUgksaus fookg] lrhRo] ekr`Ro tSlh :<+ voèkkj.kkvksa dks udkjrs gq, 

,d Lora= ukjh ds :i esa thou ft;kA 

L=h dh lcls cM+h eqfä ;g gS fd og viuh igpku Lo;a cuk,A &egknsoh oekZ 

¼[k½ ikfjokfjd fj'rksa dh iqu% O;k[;k& egknsoh us L=h ds thou esa ek¡] ifr] HkkbZ] firk tSls lacaèkksa dh 

Hkwfedk ij ç'u mBk;k gSA mUgksaus dgk fd ;fn ;s lacaèk ukjh dh Lora=rk dks ckfèkr djrs gSa] rks 

budk iqujkoyksdu vko';d gSA 

¼x½ l`tu vkSj L=h ds chp dk lacaèk& egknsoh oekZ ekurh gSa fd jpuk ukjh ds fy, eqfä dk ekè;e 

gks ldrh gSA mudk lkfgR;] fo'ks"kdj ;g jpuk] ukjh dks dsoy fo"k; ugha] cfYd jpukRed psruk 

dk okgd cukrh gSA 

egknsoh oekZ dk x| lkfgR; dsoy laLej.k ugha] ukjh vkRek dk nLrkost+ gSA mUgksaus L=h dks 

lkekftd <k¡pksa ls ckgj fudkydj mldh vkRek] foosd] 'kfä vkSj LoRo ls tksM+kA muds x| esa 

fopkjksa dh Li"Vrk] Hkk"kk dh ljyrk] vkSj laosnuk dh xgjkbZ gS tks ukjh foe'kZ dks xgjkbZ ls çHkkfor 

djrh gSA ^J`a[kyk dh dfM+;k¡* esa tgk¡ mUgksaus fl)karkRed –f"V ls L=h ç'uksa ij çdk'k Mkyk] ogha 

^vrhr ds pyfp=* vkSj ^Le`fr dh js[kk,¡* esa O;fäxr vuqHkoksa ds ekè;e ls ukjh psruk dks thoar 

fd;kA os fganh lkfgR; esa ukjh ds vkRela?k"kZ] vkRecksèk vkSj lkekftd l'kfädj.k dh vuqxw¡t gSaA 

orZeku le; esa tc L=h foe'kZ ¼feminism½ ,d oSf”od ckSf)d vkanksyu dk Lo:i ys pqdk gS] rc 

egknsoh oekZ dk lkfgR; ,d egRoiw.kZ ,sfrgkfld dM+h cudj lkeus vkrk gSA mudh ukjh psruk vkt 

Hkh mruh gh çklafxd gS] D;ksafd mUgksaus ftl L=h dh ckr dh] og dsoy 'kks"k.k dh çrhd ugha] cfYd 

vkRefuHkZjrk] vkRecksèk vkSj vkRelÙkk dh [kkst esa yxh ,d lkspus okyh] foæksgh L=h FkhA 

L=h psruk dk Lo:i& vkRe&ç'u ls vkRe&fu.kZ; rd 

egknsoh oekZ dh ukjh psruk vkèkqfud L=h foe'kZ ds ewy rRoksa ls esy [kkrh gS  

LoRo dh [kkst ¼Identity½ 

Lora=rk dh vkdka{kk ¼Autonomy½ 

lekurk dh ek¡x ¼Equality½ 

vkRefuHkZjrk dh fn'kk ¼Self-reliance½ 

os ukjh dks dsoy J`axkj dh çfrek lfg".kq nsoh ugha ekurha] cfYd mls lkekftd] ekufld vkSj oSpkfjd 

Lora=rk dh vkdka{kk j[kus okyk O;fä ekurh gSaA 

ledkyhu lanHkksZa esa mudh psruk dh mikns;rk&  

¼d½ ?kjsyw fgalk vkSj fir`lÙkk ds f[kykQ –f"V& egknsoh oekZ dk ys[ku ;g n'kkZrk gS fd ?kjsyw fgalk 

dsoy 'kkjhfjd ugha gksrh] ekufld nklrk Hkh mldk ,d :i gSA vkt tc ?kjsyw fgalk dh ?kVuk,¡ 

vkSj L=h ds f[kykQ vijkèk c<+rs tk jgs gSa] rc egknsoh dh psruk L=h dks Hkhrj ls etcwr djus dk 

lans'k nsrh gSA 
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¼[k½ f'k{kk vkSj L=h dk ckSf)d fodkl& egknsoh oekZ us f'k{kk dks L=h eqfä dk ekxZ ekukA vkt Hkh 

xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=ksa esa yM+fd;ksa dh f'k{kk dh fLFkfr fparktud gSA mudh psruk bl ckr dh çsj.kk 

nsrh gS fd f'k{kk dsoy tkudkjh ugha] psruk vkSj fu.kkZ;drk dk vkStkj gSA 

¼x½ vkfFkZd Lora=rk vkSj vkRefuHkZj L=h& vkt dh ofdZax oqeu dks dbZ ckj ukSdjh rks feyrh gS] ij 

fu.kZ; ysus dk vfèkdkj ughaA egknsoh us cgqr igys gh ;g Li"V dj fn;k Fkk fd vkfFkZd Lokoyacu 

rHkh lkFkZd gS tc mlds lkFk ekufld vkSj lkekftd Lora=rk Hkh gksA 

laiUurk esa Hkh ;fn L=h ij vkfJrrk dk cks> jgs] rks og èkulaink mls eqä ugha dj ldrhA& egknsoh 

oekZ 

¼?k½ ySafxd fofoèkrk vkSj egknsoh dh –f"V& gkyk¡fd egknsoh oekZ us leySafxdrk ;k tsaMj fofoèkrk 

ij çR;{k dqN ugha fy[kk] ijarq mudh L=h –f"V bruh O;kid gS fd og gj ml O;fä dks Lohdkj 

djrh gS tks lkekftd :f<+;ksa esa fQV ugha cSBrkA mudk thou Lo;a ,d ck;ujh lksp ls ijs Fkk os 

fookg ls ijs] vkRefuHkZj] jpukRed vkSj Lora= FkhaA 

oSf”od ukjh foe'kZ ls laokn& egknsoh oekZ dh ukjh psruk dk rqyukRed ewY;kadu djsa rks ;g fo”o 

dh çeq[k ukjhoknh fpardksa ls laokn djrh fn[krh gSA  

 

bl rqyuk ls Li"V gksrk gS fd egknsoh oekZ dh lksp] Hkys gh Hkkjrh; lkekftd ifjçs{; esa Fkh] ysfdu 

og oSf”od L=h psruk dh y; ls esy [kkrh FkhA 

egknsoh oekZ dh psruk& 'kkL= ugha] laosnuk& egknsoh oekZ us dHkh Hkh L=h foe'kZ dks jktuhfrd 

vkanksyu ugha cuk;kA mudk L=h&foe'kZ vuqHkotU;] vkReh; vkSj laosnu'khy FkkA mUgksaus 'kkL=ksa ls 

vfèkd thou ds ;FkkFkZ dks viuk vkèkkj cuk;kA ;gh dkj.k gS fd mudk lkfgR; vkt Hkh tu&tu 

dks çHkkfor djrk gSA egknsoh oekZ dh ukjh psruk vkèkqfud ukjh foe'kZ dk ekSfyd LraHk gSA og u rks 

if'peh ukjhokn dh gwcgw udy gS] u gh og dsoy Hkkjrh; ijaijk esa c¡èkh gSA og ,d ,slh psruk gS 

tks L=h dks dsoy leL;k ds :i esa ugha] lekèkku ds :i esa ns[krh gSA vkt tc L=h foe'kZ dbZ ckj 

dsoy ukjksa vkSj vkanksyuksa rd fleV jgk gS] rc egknsoh oekZ dk lkfgR; gesa L=h dh Hkhrj dh 'kfä] 

mlds vkRe&çdk'k] vkSj laosnuk dh 'kfä dk Lej.k djkrk gSA os gesa ;kn fnykrh gSa fd ukjh psruk 
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fdlh eap dh mn~?kks"k.kk ugha] cfYd Hkhrj ls txh gqbZ ykS gS tks u flQZ Lo;a dks çdkf'kr djrh gS] 

cfYd lekt dks Hkh vkyksfdr dj ldrh gSA 

egknsoh oekZ dh jpukRedrk vkSj ukjh psruk dk leUo;& egknsoh oekZ fganh lkfgR; dh ,d ,slh 

dkyt;h gLrh gSa ftUgksaus viuh jpukvksa esa lkSan;Z] d#.kk vkSj foæksg bu rhuksa Hkkoksa dks ,d lkFk 

lekfgr fd;kA muds lkfgR; esa ukjh dsoy ,d Hkkoqd çk.kh ugha gS] cfYd ,d lkspus] ç'u djus vkSj 

fu.kZ; ysus okyh 'kfä gSA mUgksaus ;g çekf.kr fd;k fd lkfgR;] fo'ks"kdj L=h dk lkfgR;] dsoy 

vkReosnuk dh vfHkO;fä ugha] lkekftd lajpukvksa dks pqukSrh nsus dk ,d l'kä ekè;e gSA 

dfork esa ukjh dk vkRela?k"kZ vkSj eqfä dk Loj& mudh dforkvksa esa ,d vkè;kfRed LoPNanrk fn[kkbZ 

nsrh gS] tks dHkh fojg ds :i esa] dHkh leiZ.k ds :i esa] rks dHkh vkRekUos"k.k ds :i esa çdV gksrh 

gSA ;g LoPNanrk ukjh dh viuh igpku vkSj vfLrRo dh [kkst gS] ftls egknsoh us viuh dforkvksa 

esa vR;ar lkSan;Ziw.kZ <ax ls çLrqr fd;kA mudh dfork,¡ tSls fd ^uhj Hkjh nq[k dh cnyh*] ^tks rqe 

vk tkrs ,d ckj*] ^eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh* vkfn ukjh&eu dh xgjkb;ksa dk mn~?kkVu gSaA 

x| esa Li"V oSpkfjd ukjh foe'kZ& egknsoh oekZ ds x| lkfgR; ̂J`a[kyk dh dfM+;k¡*] ̂ vrhr ds pyfp=*] 

^Le`fr dh js[kk,¡* esa gesa ,d lk{kkRdkjkRed L=h –f"V feyrh gSA mUgksaus :f<+;ksa dks rksM+k] ijaijkvksa 

ij ç'u mBk;k] vkSj lkekftd vlekurkvksa dks ys[kuh ls pqukSrh nhA muds x| esa Hkkouk,¡ gSa] ysfdu 

Hkkoqdrk ugha( fopkj gSa] ysfdu fopkjèkkjkRed dBksjrk ughaA 

vkRefuHkZj] Lokèkhu vkSj laosnu'khy L=h dk Lo:i& egknsoh oekZ us ukjh dh vkRefuHkZjrk dks dsoy 

vkfFkZd ;k 'kS{kf.kd lanHkksZa esa ugha ns[kk] cfYd vkfRed vkSj oSpkfjd Lrj ij Lora=rk dks lcls cM+h 

vko';drk ekukA mudk ekuuk Fkk fd L=h dks Lo;a ds vfLrRo dk cksèk gksuk pkfg,] rHkh og lekt 

esa viuh lkFkZd Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 

ledkyhu relevance vkSj ukjh psruk dh vko';drk& vkt ds le; esa tc L=h dks vc Hkh fHkUu&fHkUu 

Lrjksa ij la?k"kZ djuk iM+rk gS — pkgs og ?kjsyw fgalk gks] dk;ZLFky ij vlekurk] ;k lkekftd :f<+;k¡ 

— rc egknsoh oekZ dh ukjh psruk gesa fn'kk fn[kkrh gSA mudh ys[kuh gesa ;kn fnykrh gS fd ukjh 

l'kfädj.k dsoy dkuwuksa vkSj ;kstukvksa ls ugha] cfYd laosnuk] vkRefo”okl vkSj f'k{kk ls laHko gSA 

varrksxRok egknsoh oekZ dh jpukvksa esa ukjh psruk ,d lw{e] ijarq l'kä èkkjk ds :i esa çokfgr 

gksrh gSA og psruk tks L=h dks vkRekUos"k.k ds ekxZ ij pyus dks çsfjr djrh gS( tks ijaijkvksa ls 

Vdjkus dk lkgl nsrh gS( vkSj tks lekt dks ,d uohu –f"V çnku djrh gSA 

mudh L=h dsoy ihfM+rk ugha gS] og l`tu'khy gS] fu.kZ;dkjh gS] vkSj tkx:d gSA 

❝ egknsoh oekZ dk L=h&foe'kZ og ekSu Økafr gS] tks 'kCnksa ds ekè;e ls L=h dh vkRek dks tkx`r djrh 

gS vkSj mls Lo;a viuk iFk pquus dh çsj.kk nsrh gSA ❞ 

lanHkZ lwph& 

oekZ] egknsoh- J`a[kyk dh dfM+;k¡] jktdey çdk'ku] 1950A 

oekZ] egknsoh- ;kek] lkfgR; vdkneh] 1936A 

oekZ] egknsoh- Le`fr dh js[kk,¡] yksdHkkjrh çdk'ku] 1957A 

oekZ] egknsoh- vrhr ds pyfp=] jktdey çdk'ku] 1961A 
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'kekZ] jkefoykl- egknsoh oekZ vkSj fganh dfork] yksdHkkjrh çdk'ku] 1970A 

f=ikBh] ukeoj flag- vkykspuk vkSj lkfgR;] jktdey çdk'ku] 1982A 

ik.Ms;] lqèkkdj- ukjh foe'kZ vkSj fganh lkfgR;] jkèkk—".k çdk'ku] 2005A 

;kno] ehjk- egknsoh oekZ dk ukjh foe'kZ] lkfgR; lnu] 2010A 

cSutÊ] byk- fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ] ok.kh çdk'ku] 2015A 

M‚- dqeqn 'kekZ- L=h psruk vkSj fganh dfork] fo|k Hkou] 2017A 

 


