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Abstract 

Tkks d.k&d.k esa cls] ogh jke gSa ;g lwfä Hkkjrh; vkè;kfRed psruk vkSj nk'kZfud ijaijk dh 

,d xw<+ vfHkO;fä gS] tks v}Sr osnkar] Hkfä vkanksyu vkSj yksd vkLFkk ds varlZacaèkksa dks mtkxj djrh 

gSA ;g 'kksèk i= jke ds lkoZHkkSfed] O;kid vkSj loZO;kih Lo:i dh O;k[;k djrk gS] ftlesa jke u 

dsoy ,d ,sfrgkfld ;k ikSjkf.kd pfj= gSa] vfirq çR;sd d.k] çR;sd tho vkSj çR;sd psruk esa O;kIr 

czã rRo ds çrhd gSaA bl 'kksèk esa rqylhnkl] dchj] jkekuan] vkSj vkèkqfud fpardksa dh O;k[;kvksa dks 

vkèkkj cukdj ;g crk;k x;k gS fd Hkkjrh; fparu ijaijk esa jke ,d 'futrk' ugha] cfYd lexzrk 

ds Hkko gSaA lkFk gh] ;g Hkh crk;k x;k gS fd ;g lwfä lkaçnkf;drk] HkkSfrdrk vkSj èkkfeZd lhekvksa 

ls ijs ,d oSf”od ekuoh; psruk dh mn~?kks"k.kk djrh gSA 

eq[; 'kCn& jke] v}Sr osnkar] Hkfä ijaijk] yksd vkLFkk] lkoZHkkSfed psruk] rqylhnkl] dchj] Hkkjrh; 

n'kZu] czã rRo 

Introduction 

jke Hkkjrh; laL—fr dh vkRek gSa] uSfrd ewY;ksa ds çk.k gSa] ekuork ds vfèk"Bkrk gSaA okLrfod 

vFkZ esa jke gh lewph laL—fr gSaA jke dh laL—fr ls vk'k; Hkkjrh; laL—fr ls gSA gesa jke dh laL—

fr eu] opu] deZ ls thou ds çR;sd {k.k esa xzg.k djus dh vko';drk gS rkfd gj vksj jke jkT; 

O;kIr gksA vkb, jke dh laL—fr dks tkusa vkSj ;fn gks lds rks mldk vuqdj.k Hkh djsaA jke ek= 

Hkkjrh; laL—fr ds çk.k iq#"k gh ugha gSa] oju~ os fo'o laL—fr ds uk;d gSaA fo'o tuekul us mUgsa 

vkn'kZ iq#"k ds :i esa Lohdkj fd;k gSA Hkkjrh; laL—fr esa jke dk egRo lfn;ksa&lfn;ksa ls fo|eku 

gSA jke dks èkeZ] tkfr] ns'k vkSj dky rd lhfer ugha fd;k tk ldrkA jke nqfu;k dh egk'kfä gSaA 

thou dh çR;sd leL;k ds fuokj.k dk jgL; jke uke esa fufgr gSA  

jers d.ks&d.ks bfr jke] 

;kuh tks d.k&d.k esa cls] ogh jke gSaA  

  Hkkjrh; laL—fr jke ds fcuk vèkwjh gSA Hkxoku jke gekjh fojkV Hkkjrh; laL—fr ds dsoy 

vkn'kZ ugha] cfYd jke laL—fr gh Hkkjrh; laL—fr] ekuoh; laL—fr vkSj fo”o laL—fr gSA jke dk 

vkn'kZ thou gekjh Hkkjrh; laL—fr dk ,slk fnO; çHkkeaMy gS] tks leLr jk"Vª vkSj f”o dks vkyksfdr 

djrk jgsxkA njvly] ns[kk tk, rks jke ek= Hkkjrh; laL—fr ds çk.k iq#"k ugha] cfYd fo”o laL—fr 

ds egkuk;d Hkh gSaA os bl nso laL—fr ds uk;d gSaA Hkys jke ds thoudky dks lekIr gq, lgL= o"kZ 

ls vfèkd dk le; chr gks x;k gks] ysfdu Hkkjrh; tuekul esa vkt Hkh jke thoar gSaA 
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     Hkkjrh; laL—fr esa jke dk egRo lfn;ksa&lfn;ksa ls fo|eku gSA jke dks èkeZ] tkfr] ns'k vkSj 

dky rd lhfer ugha fd;k tk ldrkA jke nqfu;k dh egk'kfä gSaA thou dh çR;sd leL;k ds 

fuokj.k dk jgL; jke uke esa fufgr gSA jke ns'k ds xkSjo] laL—fr dh igpku vkSj LokfHkeku Hkh gSaA 

jke ds pfj= esa xaHkhjrk] fopkj'khyrk] lkgl vkSj cM+ksa dks fn;k tkus okyk lEeku gSA vVd ls dVd 

rd vkSj d'ehj ls dU;kdqekjh rd ns'k jke uke esa jpk clk gSA 

jke Hkkjrh; laL—fr dh vkRek gSa] uSfrd ewY;ksa ds çk.k gSa] ekuork ds vfèk"Bkrk gSaA okLrfod 

vFkZ esa jke gh lewph laL—fr gSaA jke dh laL—fr ls vk'k; Hkkjrh; laL—fr ls gSA jke Hkkjrh; laL—

fr ds os lw;Z gSa] ftUgksaus iwjs jk"Vª dks fn'kk& fnxar vius vkn'kZ xq.kksa dh jf'e ls nSnhI;eku fd;k gSA 

jke dk pfj= ,d ,slk pfj= gS tks thou dk iFk çn'kZd gS] fnXn'kZd gSA gesa jke dh laL—fr eu] 

opu] deZ ls thou ds çR;sd {k.k esa xzg.k djus dh vko';drk gS rkfd gj vksj jke jkT; O;kIr gksA 

vkb, jke dh laL—fr dks tkusa vkSj ;fn gks lds rks mldk vuqdj.k Hkh djsaA 

firk ls çse 

j?kqdqy f'kjksef.k jke ;fn pkgrs rks ouokl ugha Hkh tkrsA mUgsa ouokl gsrq dksbZ ckè; Hkh ugha dj 

ldrk Fkk vkSj fQj firk Hkh rks ;gh pkgrs Fks fd os ou dks u tk,¡ ijarq firk }kjk viuh foekrk dks 

fn, x, opu dk eku j[kus gsrq os lkjk jktlh oSHko R;kxdj ou tkus ds fy, lg"kZ gh rS;kj gks 

x,A dYiuk dhft,] D;k dksbZ lgt gh vius jktegy dks NksM+dj oYdy oL= èkkj.k dj taxy dh 

i.kZdqVh esa 14 o"kksZa rd jg ldrk gS dsoy blfy, fd firk dk opu >wBk u gks\ firk dk eLrd 

Å¡pk j[kus okys] firk ds fy, vius lq[kksa dk R;kx djus okys ,d vkn'kZ iq= dh ;g Nfo dsoy jke 

ds pfj= esa –f"Vxr gksrh gSA 

      çR;sd ns'k] dky] ifjfLFkfr esa çR;sd O;fä dks lÙkk dh ykylk jgh gS vkSj bls ikus ds fy, 

mldk vfHkyk"kh eu tc& rc foæksg ij Hkh mrjk gSA bfrgkl gesa crkrk gS fd eqxydky esa lÙkk 

ikus ds fy, vkSjaxtsc us vius gh lxs HkkbZ nkjk f'kdksg dh gR;k djok nh vkSj vius firk 'kkgtgk¡ 

dks canh cuk fy;kA ;gk¡ rd fd lezkV v'kksd ds ckjs esa Hkh ;gh dFku gS fd mlus Hkh flagklu ikus 

ds fy, vius Hkkb;ksa dh gR;k dhA lÙkk dh pkg esa dqN Hkh dj tkus okyksa ds fy, jke ,d –"Vkar 

gSaA bl fLFkfr ls voxr gksus ij Hkh fd v;ksè;k esa vc muds LFkku ij HkkbZ Hkjr dk jkT;kfHk"ksd gksxk 

vkSj jke dks iwjs pkSng o"kZ dk ouokl Hkksxuk gksxk] os rVLFk gh jgs vkSj Hkjr ds çfr muds eu esa 

rfud Hkh bZ";k] }s"k ugha tkxkA  

efgykvksa ds fy, lEeku dk Hkko 

jke dk L=h –f"Vdks.k egku gSA jke ,d vkn'kZ ifr dh ladYiuk gSa ftUgksaus viuh iRuh lhrk ls 

vkthou çse fd;k vkSj vius ifr ds èkeZ dks fu"BkiwoZd fuHkk;kA vius iwjs thoudky esa mUgksaus iRuh 

lhrk ds led{k fdlh dks Hkh LFkku ugha fn;kA orZeku lekt esa oSokfgd laLFkk ds fo[kaMu vkSj fookg 

tSls ifo= caèku dks ,d g¡lh& [ksy cuk fn, tkus dh fLFkfr esa jke ,d viokn gSaA lhrk dk gj.k 

gksus ij jke mudh [kkst esa O;kdqy gksdj ou& ou HkVdrs jgs] mudk irk feyus ij lkS ;kstu ds 

vFkkg lkxj ij lsrq cuk;k] jko.k ls ;q) yM+k vkSj varr% mUgsa iqu% ik;kA v;ksè;k vkus ij lhrk ds 
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ifjR;kx ds le; jke ds lkeus nwljs fookg dk Hkh fodYi Fkk] ;fn os pkgrsA os jktk Fks] ,slk djuk 

muds fy, dksbZ dfBu dk;Z ugha Fkk ijarq mUgksaus vkthou lhrk ds flok; viuh iRuh ds :i esa fdlh 

vkSj dh vius LoIu esa Hkh dYiuk ugha dhA jke us vius iwjs thou dky esa viuh iRuh lhrk ds 

vfrfjä fdlh vU; L=h dks vk¡[k mBkdj ugha ns[kkA ukjh lEeku ds çfr os lnSo ladYic) jgsA 

ukjh ds mn~?kkj ds fy, os çfr iy çfrc) jgs] vfgY;k dk çlax ;s bafxr djrk gSA 

jkek;.k esa ftrus Hkh ukjh ik= gSa] mu leLr ukjh ik=ksa ds lkFk jke us lnSo vknjiw.kZ O;ogkj 

fd;k] jke us euqLe`fr ds 'yksd ¼;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A ;=SrkLrq u iwT;Urs lokZLr=kQyk% 

fØ;k%A½ dks thou esa T;ksa dk R;ksa pfjrkFkZ fd;kA  

jktk jke 

lekt esa gksus okys tkfrxr HksnHkko] Å¡p& uhp ds HksnHkko ls ge lc lHkh Hkyh& Hkk¡fr ifjfpr gSaA 

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa ;g ,d cgqr cM+k vojksèk gSA jke lkekftd ,drk] lkekftd lkSgknZ o 

vkilh ln~Hkko dk lans'k gesa 'kcjh ds ikl tkdj vkSj muds twBs csj [kkdj nsrs gSaA jke dk Hkhy 

tkfr dh 'kcjh dh dqfV;k esa tkuk bl ckr dk çek.k gS fd dksbZ euq"; NksVk& cM+k ugha] lc ,d 

cjkcj gSaA gesa gj ,d çk.kh ds fy, vius ân; esa lerk dk Hkko j[kuk pkfg,A  

     jke us vkn'kZ jktk dk og pfj= gekjs le{k çLrqr fd;k] ftlus jkejkT; dh LFkkiuk dhA 

jkejkT; dh voèkkj.kk ,d vkn'kZ 'kklu dh voèkkj.kk gS tks jkT; dh [kq'kgkyh dk çrhd gSA jke 

og jktk gSa] ftuds fy, çtk dk lq[k gh lokZsifj gS] vU; dqN ugha vkSj blds fy, le; vkus ij os 

viuh thoulafxuh lhrk tks fd ikSjkf.kd xzaFkksa ds vuqlkj ml le; xHkZorh Fkha] mu rd dk ifjR;kx 

dj nsrs gSaA bl ckr ij dgha& dgha fo}Ttu jke dks dV?kjs esa Hkh [kM+k dj nsrs gSaA loZçFke rks ;g 

fd jke dksbZ lkèkkj.k çk.kh ugha vfirq Hkxoku fo".kq ds vorkj FksA LokHkkfod gS fd mUgsa lhrk ¼tks 

fd Lo;a ek¡ y{eh dk vorkj Fkha½ dh oLrqfLFkfr Kkr Fkh ijarq mUgksaus çtk ds fgr esa fu.kZ; fy;kA 

 yksdra= dh lPph ifjHkk"kk% jke  

      jke okLro esa yksdra= dh lPph ifjHkk"kk gSaA fuLlansg lhrk dk ifjR;kx ,d lkekU; ?kVuk 

ugha gSA bl ij jks"k gksuk vke ckr gSA ;gk¡ bl ij Hkh è;ku nsuk vko';d gS fd jke bZ”oj ds 

vorkjh FksA tks bZ”oj dh yhyk tkurk gS] ogh le> ldrk gS fd jke ds vorkj esa bZ”oj dh ;g 

yhyk bl ckr dk ladsr gS fd ,d jktk ds :i esa jkT; ds lq[k& pkSu ds fy, ;fn viuk loZLo Hkh 

nk¡o ij yxkuk iM+s rks Hkh ihNs ugha gVuk pkfg,A  

iwjs txr ls çse 

jke dh laL—fr esa tho&çse] tho&n;k dk Hkh fo'ks"k egRo gSA jke tho& çse] tho& n;k ds i;kZ; 

gSaA ouoklh thou esa mudk i'kq& if{k;ksa ls fe=or O;ogkj jgkA os lhrk ds jko.k }kjk gj.k dj 

fy, tkus dh ?kVuk ds le; ou esa fopj.k djus okys [kx& e`x ls viuk nq[k lk>k djrs gSaA tVk;q 

}kjk lhrk dks cpkus ds ç;kl esa ?kk;y gksus ij ?kk;y tVk;q dks viuh xksn esa j[kdj mldh lsok& 
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lqJq"kk djrs gSaA tVk;q ds mudh xksn esa çk.k R;kx nsus ij firk le>dj mldk vafre laLdkj o 

fiaMnku djrs gSaA 

      lsrq fuekZ.k ds nkSjku ,d fxygjh }kjk vius 'kjhj ij viuh lkeF;Z vuqlkj leqæ dh jsr dks 

fpidkdj lsrq ij tkdj >kM+ nsus ds dk;Z dk lEeku dj jke us mldh ihB ij gkFk Qsjdj viuk 

vk'kh"k fn;kA ;g çlax bl ckr dk |ksrd gS fd gesa gj ,d ds viuh lkeF;Z ls fd, x, lg;ksx 

ds çfr vknj Hkko j[kuk pkfg,A mudh lsuk okuj lsuk Fkh rFkk i{khdqy ds vusd thoksa dh lgHkkfxrk 

ls mUgksaus yadk ij p<+kbZ dh vkSj fot; ikbZA 

       jke dh laL—fr esa muds yksd uk;d gksus dk lk{; feyrk gSA jke esa usr̀Ro dk vn~Hkqr dkS'ky 

FkkA muesa çcaèku dh ;ksX;rk FkhA vius fe=x.kksa ij çse] f”okl o ;FkkfLFkfr mUgsa usr̀Ro dk volj 

çnku dj mUgksaus lkS ;kstu dk leqæ ikj dj yadk fot; çkIr dhA  

jke tSlk fe= dgka 

        jke lPps eS=h Hkko dks ifjHkkf"kr djrs gSa vkSj crkrs gSa fd thou esa fe= dSlk gksuk pkfg,A 

jke us lqxzho ls fe=rk djus ds i'pkr mlds HkkbZ ckfy dk oèk djds mldh iRuh ls mldk esy 

djk;k o jkT; okil fnyk;kA jke dh –f"V esa lPps fe=ksa ds lq[k& nq[k lk>k gksrs gSaA ,slk rFkkdfFkr 

fe= tks eq¡g ij rks fç; cksys ijarq ihNs cqjkbZ djs] gesa ,sls fe= ls nwj jguk pkfg,A yadk fot; ds 

i'pkr jke foHkh"k.k dks yadk lkSai nsrs gSaA HkkbZ y{e.k ds dgus ij fd D;ksa u yadk esa gh jgk tk,] 

og mÙkj nsrs gSa & 

vfi Lo.kZe;h yadk u es y{e.k jksprsA 

tuuh tUeHkwfe'p LoxkZnfi xjh;lhA ¼okYehfd jkek;.k½ 

jke dk ;g dFku ekr`Hkwfe ds çfr muds vuU;] vxkèk çse dks çdV djrk gS] ftlds vkxs lksus 

ls e<+h gqbZ yadk Hkh dqN ughaA 

fo”o dh çkphure laL—fr;ksa esa ls ,d Hkkjrh; laL—fr Hkkjr ns'k ds 'kh'k dk eqdqV gSA Hkkjrh; 

tuekul dh ;g ,d vewY; fufèk gS] Hkkjr dh ekVh dk ;g xkSjo gSA Hkkjrh; laL—fr ds vk;ke & 

èkeZ] n'kZu] lkfgR;] laxhr vkfn esa ,d uke] ftlds Lej.k ek= ls varl esa ftthfo"kk] èkS;Z ,oa lkgl 

dk çLQqVu gksrk gS] thounk;h 'kfä çkIr gksrh gS] og gS& jkeA  

tks d.k&d.k esa cls] ogh jke gSa] ;g lwfä Hkkjrh; lkaL—frd psruk dh og mn~?kks"k.kk gS tks 

vkè;kfRed ,drk] loZ=rk vkSj ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk djrh gSA jke dsoy ,d èkkfeZd çrhd ugha] 

cfYd ,d czã psruk gSa tks leLr l`f"V esa O;kIr gSaA 

lanHkZ lwph& 

1- 'kadjkpk;Z] vkfn- foosdpwMkef.k] vkfn 'kadj jpukoyhA 

2- rqylhnkl- jkepfjrekul] xhrk çsl] xksj[kiqjA 
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3- dchj- chtd] laiknd] gt+kjh çlkn f}osnhA 

4- jkekuankpk;Z- jkeHkfä fl)kar] Hkkjrh; n'kZu 'k`a[kykA 

5- 'kekZ] fpÙkjatu- Hkkjrh; n'kZu vkSj vkè;kfRedrk] eksrhyky cukjlhnkl] 2015A 

6- feJk] fo|kfuokl- Hkkjrh; yksd laL—fr] jktdey çdk'kuA 

7- vks'kks- jke ds uke dh efgek] jkt;ksx ifCyf'kaxA 

8- nÙk] oh-,u- jkek;.k] , dYpjy fgLVªh] v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çslA 

 


