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Abstract 

       orZeku ;qx esa rduhdh çxfr us f'k{kk ds {ks= esa Økafrdkjh ifjorZu yk, gSaA 'kSf{kd rduhdh 

ds ekè;e ls f'k{k.k vkSj vfèkxe dh çfØ;k,a vfèkd çHkko'kkyh] lqyHk vkSj O;kid gks xbZ gSaA bl 'kksèk 

i= esa] rduhdh vkSj d{kk f'k{k.k ds leUo; ls 'kSf{kd çlkj dks lqxe cukus ds fofHkUu igyqvksa dk 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 'kSf{kd rduhdh ds mi;ksx] blds ykHk] pqukSfr;k¡] vkSj Hkfo"; dh laHkkoukvksa 

ij foLr`r ppkZ dh xbZ gSA bl vè;;u dk mís'; f'k{kdksa] f'k{kkfFkZ;ksa] vkSj uhfr fuekZrkvksa dks rduhdh 

vkSj d{kk f'k{k.k ds la;kstu ls f'k{kk ds {ks= esa uokpkj vkSj lqèkkj ds fy, ekxZn'kZu çnku djuk gSA 

dhoM~lZ& 'kSf{kd rduhdh] d{kk f'k{k.k] f'k{k.k fofèk;k¡] vfèkxe çfØ;k] fMftVy f'k{kk] v‚uykbu 

f'k{k.k] f'k{kk esa uokpkj] 'kSf{kd çlkj 

Introduction 

lekt ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks vius Kku dk gLrkUrj.k f'k{kk ds ek/;e ls djus dk iz;kl 

djrk gSA f'k{kk ,d ,slh laLFkk gS tks O;fDr dks lekt ls tksM+us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] rFkk 

lekt ,oa laLd`fr dh fujUrjrk dks cuk;s j[krh gSA Kku lh[kus dk ifj.kke gS vkSj izkS|ksfxdh uokpkj 

dk ifj.kke gSA bl ;qx esa f'k{kk dh vo/kkj.kk vk/kqfud vkSj foLr̀r gks x;h gSA ,slk yxrk gS fd 

f'k{k.k vkSj izkS|ksfxdh ds lkFk f'k{k.k dk rkRi;Z nksuksa dh ,d nwljs ij fuHkZjrk vkSj ,dhdj.k ls gSA 

f'k{kk esa rduhdh dk mi;ksx vk/kqfud le; esa ,d egRoiw.kZ mik; cu pqdk gSA rduhdh foKku 

bruk le`) vkSj 'kfDr'kkyh gksrk tk jgk gS fd fcuk blds v/;;u fd, f'k{k.k lEcU/kh Kku vkSj 

dkS'ky v/kwjs jg tkrs gSa! 'kSf{kd rduhdh f'k{kk ds {ks= esa iqjkuh vo/kkj.kkvksa esa vk/kqfud lanHkZ ds 

lkFk ifjorZu dj mUgsa uohu Lo:i iznku dj jgk gSA euq"; dk thou izkphu ;qx esa vk/kqfud ;qx ls 

loZFkk fHkUu FkkA orZeku le; esa euq"; ds thou Lrj esa vR;f/kd ifjorZu vk;k gSA bldk Js; lwpuk 

,oa lapkj rduhdh dks tkrk gSA rduhdh vkSj f'k{kk ds chp ,d xgjk vkSj tfVy lEcU/k gSA vk/kqfud 

;qx esa izkS|ksfxdh f'k{kk ds gj igyw dks izHkkfor dj jgh gS] vkSj f'k{kk izkS|ksfxdh ds fodkl dks 

lapkfyr djrh gS! la{ksi esa rduhdh dh vkSj f'k{kk dks csgrj cukus esa enn djrh gS vkSj f'k{kk 

izkS|ksfxdh ds fodkl dks c<+kok nsrh gSA 

 orZeku ;qx lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh dk ;qx gS] Hkfo"; ds fy, vko';d midj.k ^f'k{kk esa 

rduhdh* gSA fo|ky; esa v/;;ujr~ cPps Hkfo"; esa jk"Vª dk Lo:Ik o fn'kk fu/kkZj.k rFkk fo|ky;] 

f'k{kd f'k{kk ds ifjizs{; esa fdlh vU; fodklkRed iz;kl dh rjg lekt dh cnyrh vko';drkvksa 

vkSj ek¡xksa dks iwjk djus ds fy, fujUrj iz;kljr~ jgrs gSaA  

^^f'k{kk fcuk cks> ds** ;'kiky lfefr dh fjiksVZ ¼1993½ ds vuqlkj f'k{kdksa dh rS;kjh ds vi;kZIr 
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volj ls Ldwy esa v/;;u v/;kiu dh xq.koRrk izHkkfor gksrh gS] rFkk dksBkjh vk;ksx ¼1964&66½ ls 

Hkh Li"V gS fd f'k{kk esa xq.kkRed lq/kkj ds fy, f'k{kdksa dks crkSj is'ksoj rS;kj djuk vR;ar t:jh gSA 

 fyxSax] lqfu;k ,oa yqaxfMe Vh- ¼2017½ us v#.kkpy izns'k ds ek/;fed fo|ky;ksa esa vkbZlhVh ds 

mi;ksx ds izfr Nk=ksa ds n`f"Vdks.k dk v/;;u fd;kA 

 lHkh {ks=ksa esa rhozrk ls cnyko vkrk tk jgk gSA viuk vfLrRo cuk, j[kus ds fy, f'k{kdksa ,oa 

Nk=ksa dks izfrLi/kkZRed cus jgus dh vko';drk gSA f'k{kk rduhdh dk mi;ksx vk/kqfud le; esa ,d 

egRoiw.kZ mik; cu pqdk gSA 'kSf{kd rduhdh f'k{kk ds {ks= esa iqjkuh vo/kkj.kkvksa esa vk/kqfud lanHkZ ds 

lkFk ifjorZu dj mUgsa ,d uohu Lo:Ik iznku dj jgk gSA blls f'k{kk ds {ks= esa lq/kkj gks jgk gS] 

vkSj Nk=ksa dks egRoiw.kZ O;kid tkudkjh izkIr djus esa enn fey jgh gSA f'k{kk esa rduhdh dk bfrgkl 

cgqr iqjkuk ugha gSA 19oha lnh dh 'kq#vkr esa vkS|ksfxd ØkfUr QyLo:Ik rduhdh izxfr ds fofHkUu 

:iksa us f'k{kk esa vkdkj fy;k gSA ysfdu f'k{kk dh leLr :ijs[kk ljy rFkk lhfer gh jgh] ckn esa 

/khjs&/khjs f'k{kk ds {ks= esa Hkh ifjorZu vkSj iz;ksx gksus yxsA 1820 ds n'kd esa ubZ eqnz.k rduhdksa ds 

fodkl ds lkFk iqLrdksa dk vf/kd mRiknu vkSj forj.k varr% laHko gqvkA  

blls f'k{kdksa vkSj Nk=ksa ds fy, miyC/k lkefxz;ksa dh fofo/krk esa dkQh o`f) gqbZ] D;ksafd ml 

n'kd ds nkSjku lkoZtfud Ldwyksa esa ikB~;iqLrdsa vkn'kZ gksrh FkhA ijUrq tSls&tSls 19oha 'krkCnh vkxs 

c<+h] oSls&oSls gekjs lekt dh jsfM;ks vkSj Vsyhfotu tSlh rduhdh izxfr ds lkFk vkus dh {kerk Hkh 

c<+h ftldk mi;ksx varr% d{kk ds ikBksa ds izlkj ds fy, fd;k tkus yxkA fcYdqy mlh rjg tSls 

vkt twe vkSj ikWMdkLV tSls dk;ZØeksa ds lkFk fd;k tkrk gSA 1970 ds n'kd esa dEI;wVj dks igyh 

ckj f'k{kk iz.kkyh esa is'k fd;k x;k Fkk] ftlls gtkjksa Ldwy vius Nk=ksa dks lh[kus dh xq.koRrk c<+kus 

ds fy, dEI;wVj dh {kerk ls ea=eqX/k gks x;s FksA 1990 ds n'kd ds var rd d{kk funsZ'k dks c<+kus 

ds fy, dEI;wVj dk mi;ksx fd;k tkus yxk] tgk¡ ik¡p Nk=ksa ds fy, dsoy ,d dEI;wVj gksrk Fkk 

ysfdu vkt rduhdh fodkl :Ik ls mUur gekjk lekt ,d ,slh fLFkfr esa izxfr dj pqdk gS tgk¡ 

ge lHkh fMftVy f'k{k.k laLkk/kuksa ls vR;f/kd izHkkfor gS] vkSj dEI;wVj mUgsa mi;ksx djus dh lqfo/kk 

iznku djrk gSA blds lkFk gh b.VjusV  vkSj fMftVy rduhdh dh vko';drk ds lkFk f'k{kk esa Hkh 

fMftVy ;qx dk vkjEHk gqvk] dEI;wVj] b.VjusV] xzkfQDl vkWfM;ks] ohM;ks] bysDVªkWfud cqDl vkfn dk 

iz;ksx f'k{kk {ks= esa gksus yxkA 

 dEI;wVj vHkh Hkh dbZ Ldwyksa esa O;kid :Ik ls ugha gS] blfy, f'k{k.k izfØ;k ikjEifjd rjhdksa 

ls lapkfyr gksrh gS] ;g dke ds lkeus okys :Ik esa gkoh gS] tgk¡ f'k{kd dk Nk=ksa ds lkFk i;kZIr 

var%fØ;k FkhA viuh xfr ls Qyus&Qwyus esa foQyrk vkSj Nk=ksa dh vi;kZIr xfrfof/k bl izdkj dh 

f'k{kk dh dfe;ksa esa ls ,d FkhA d{kk esa gekjs ikl ,sls cPps gksrs gSa tks Kku esa ,d leku ugha gksrs 

gSa] vkSj mu ij Ik;kZIr /;ku ugha nsrs gSa tks lkexzh esa Ik;kZIr :Ik ls fuiq.k ugha gS] vkSj tks vius vkSlr 

ls Åij  gS& 

'kSf{kd izkS|ksfxdh ds rhu dk;Z gSa& 

¼d½ mi;ksx ds lk/ku 
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¼[k½ ,d V~;wVj ds :Ik esa izkS|ksfxdh ¼dEI;wVj funsZ'k nsrk gS vkSj mi;ksxdrkZ dk ekxZn'kZu djrk 

gSA 

¼x½ ,d f'k{k.k midj.k ds :Ik esa lsfVaXl izkS|ksfxdhA 

uohure [kcjksa dh izkfIr esa mi;ksxh uksfVlksa ds vknku iznku esa oSf'od Lrj ds 'kks/k lEcU/kh tkudkjh 

,oa iqLrdky;ksa ls mi;ksxh iqLrdksa dh izkfIr esa Hkh b.VjusV dh mi;ksfxrk vR;f/kd gSA lwpuk ,oa 

lapkj izkS|ksfxdh dk {ks= vR;ar O;kid gS ftlesa lwpuk ds lapkj ds fy, gj rjg dh rduhdh lekfgr 

gSA 

rduhdh us vkt thou ds yxHkx gj igyw dks izHkkfor fd;k gS vkSj f'k{kk dksbZ viokn ugha 

gSA vkt dh d{kk;sa izkphu dky ls cgqr vyx ugha fn[krh] ysfdu vk/kqfud Nk=ksa dk fdrkcksa ds 

ctk; vius ySiVki] VScysV ;k LekVZ Qksu dh lgk;rk ysuk vc lkekU; gSA e/;dkyhu le; esa 

fdrkcsa nqyZHk Fkh vkSj dsoy dqN yksxksa ds ikl gh 'kSf{kd voljksa rd igq¡p FkhA f'k{kk ikus ds fy, 

yksxksa ds ikl gh 'kSf{kd voljksa rd igq¡p FkhA ijUrq vkt b.VjusV ij cgqr lkjh tkudkjh vklkuh 

ls miyC/k gS] vkSj blus f'k{k.k i)fr dks iwjh rjg ls cnydj j[k fn;k gSA fuf'pr rkSj ij lapkj 

izkS|ksfxdh esa vk, ifjorZu ds dkj.k ,slk laHko gks ldk gSA 'kSf{kd izkS|ksfxdh esa u;s mikxeksa us 

ikjEifjd f'k{k.k fof/k;ksa dks u;k vk;ke nsus] vf/kd lekos'kh f'k{k.k okrkoj.k cukus vkSj vf/kd Nk=ksa 

rd igq¡pus esa l{ke cuk;k gSA 

Hkkjrh; ifjizs{; esa 'kSf{kd rduhdh dks le>us ds fy, Hkkjr esa 'kSf{kd rduhdh ds mn~Hko ds 

n`'; dks le>uk gksxk] ftlds varxZr le;&le; ij uhfrxr rFkk ikB~;p;kZ lEcU/kh ifjorZu yk;s 

x;sA bl izdkj 'kSf{kd rduhdh ds fodkl vkSj orZeku fLFkfr dk voyksdu ftlesa ljdkjh vkSj xSj 

ljdkjh laLFkkvksa ds iz;Ru 'kkfey gS& bl ckr dks Li"V djsxk fd 'kSf{kd rduhdh dks Hkfo"; esa 

okafNr 'kS{kf.kd y{; dks ikus dh fn'kk esa vkSj nwljh rjQ bDdhloha lnh esa rsth ls ifjofrZr gksus 

okys fo'o esa vFkZiw.kZ vf/kxe dks c<+kok nsus dh fn'kk esa fdl izdkj lQyrkiwoZd mi;ksx esa yk;k 

tk,A vxys i`"Bksa esa bUgha eqn~nks vkSj fo"k;ksa ij ppkZ dh x;h gSA uhfr ifjorZuksa vkSj 'kks/k miyfC/k;ksa 

ij utj Mkyrs gq, dsoy xzqi us ik;k fd 'kSf{kd rduhdh 'kCn dk fofHkUu dk;ZØeksa ds rgr fofHkUu 

ek/;eksa }kjk fofHkUu vFkZ yxk;k x;k gSA blfy, geus r; fd;k gS fd bl 'kCn fo'ks"k dk vFkZ vkSj 

mlds varfuZfgr vFkZ ,oa mn~ns'; dks Li"V djsaxsA  

tSls&tSls 'kSf{kd rduhdh dh vo/kkj.kk dk fodkl gksrk x;k] 'kCn fo'ks"k ̂ ^f'k{k.k dh rduhdh** 

izpfyr gksus yxkA okLro esa 'kSf{kd rduhdh dk cqfu;knh fl)kUr ;kfu lHkh lqyHk lalk/kuksa dks 

lqO;ofLFkr :i ls O;ogkj esa ykuk rkfd fofHkUu 'kS{kf.kd leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk lds] blds 

lkFk gh 'kSf{kd rduhdh dh lajpuk] iz;ksx rFkk mi;ksx esa ifjorZu vk tkrs gSaA f'k{kk vkSj rduhdh 

dk lekos'k vk/kqfud ;qx esa f'k{kk iz.kkyh dks vf/kd lqyHk izHkkoh vkSj O;kid cuk jgk gSA fMftVy 

;qx esa rduhdh uokpkjksa us f'k{k.k vkSj lh[kus dh izfØ;k dks iqu% ifjHkkf"kr fd;k gSA f'k{kk esa rduhdh 

dk lekos'k f'k{kk dks vf/kd lekos'kh vkSj izHkkoh cuk ldrk gSA ;g vko';d gS fd rduhdh dk 

mi;ksx larqfyr :Ik ls fd;k tk,] rkfd lh[kus dh izfØ;k ekuoh; Li'kZ dks u [kks,] rduhdh izxfr 

ds lkFk] f'k{kk ds {ks= esa u;s volj vkSj laHkkouk;sa fujUrj mHkjrh jgsaxhA 
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f'k{kk vkSj rduhdh dk lekt'kkL=h; fo'ys"k.k % 

¼i½ dk;kZRed n`f"Vdks.k& rduhdh f'k{kk dks ,d lkekftd laLFkku ds :Ik esa ns[kk tkrk gS] tks 

lekt dh vko';drkvksa ds vuqlkj dq'ky ekuo lalk/ku rS;kj djrk gSA 

¼ii½ la?k"kZ fl)kUr& rduhdh f'k{kk esa lalk/kuksa dh vleku miyC/krk] lkekftd vlekurk dks 

c<+krh gSA vkfFkZd :Ik ls detksj oxksZa dks mPp Lrjh; rduhdh f'k{kk izkIr djus esa dfBukbZ gksrh gSA 

¼iii½ izrhdkRed var%fØ;k n`f"Vdks.k& opqZvy d{kk,¡ vkSj vkWuykbu lapkj ek/;eksa ds dkj.k f'k{kd 

vkSj Nk= ds chp lEcU/kksa esa ifjorZu vk;k gS] ftlls lkekftd lgHkkfxrk ds u;s :Ik mHkjs gSaA 

f'k{kk vkSj rduhdh % ,d lekt'kkL=h; v/;;u& f'k{kk vkSj rduhdh dk xgjk lEcU/k lekt'kkL= 

ds n`f"Vdks.k ls le>k tk ldrk gSA f'k{kk dsoy Kku vkSj dkS'ky iznku djus dk ek/;e ugha gS] 

cfYd ;g lekthdj.k dh izfØ;k dk ,d egRoiw.kZ vax Hkh gSA rduhdh izxfr us f'k{kk ds Lo:Ik vkSj 

mlds izHkkoksa dks vR;f/kd izHkkfor fd;k gSA bl v/;;u esa f'k{kk vkSj rduhdh ds vkilh lEcU/kksa dk 

lekt'kkL=h; n`f"Vdks.k ls fo'ys"k.k fd;k tk jgk gSA   

f'k{kk vkSj lekt'kkL= %&  lekt'kkL= esa f'k{kk dks lkekftd fu;a=.k] lkaLd`frd izlkj vkSj lkekftd 

xfr'khyrk ds lk/ku ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA f'k{kk ds ek/;e ls lekt vius lkaLd`frd ewY;ksa vkSj 

ekU;rkvksa dks ih<+h nj ih<+h LFkkukUrfjr djrk gSA 

rduhdh dk izHkko %&  rduhdh fodkl us f'k{kk dh igq¡p xq.koRrk vkSj izHkko'khyrk dks c<+kus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA fMftVy f'k{kk] vkWuykbu ikB~;Øe] LekVZ Dykl:e vkSj vkVhZfQf'k;y 

baVsyhtsal ¼AI½ tSls rduhdsa f'k{kk iz.kkyh esa ØkfUrdkjh ifjorZu ysdj vkbZ gSaA 

rduhdh izHkko ds izeq[k i{k % 

¼i½ lqyHkrk vkSj lekos'ku& vkWuykbu f'k{kk vkSj bZ&yfuZax IysVQkeZ us nwjLFk  vkSj oafpr leqnk;ksa 

rd f'k{kk igq¡pkbZ gSA 

¼ii½ O;fDrxr f'k{k.k& vkVhZfQf'k;y baVsyhtsal vkSj e'khu yfuZax vk/kkfjr flLVe Nk=ksa dks mudh 

xfr vkSj {kerk ds vuqlkj lh[kus esa lgk;rk djrs gSaA 

¼iii½ Kku dk yksdra=hdj.k& baVjusV us f'k{kk dks oSf'od Lrj ij lqyHk cuk;kA 

f'k{kk vkSj rduhdh ds ekStwnk ifjos'k esa ,d lekt'kkL=h; v/;;u % 

f'k{kk vkSj rduhd dk cnyrk Lo:Ik & vkt f'k{kk vkSj rduhd ,d nwljs ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA 

rduhd us f'k{kk ds Lo:Ik dks cnydj j[k fn;k gSA vkWuykbu f'k{kk] fMftVy yfuZax] opqZvy 

fj;fyVh] vkVhZfQf'k;y baVsyhtsal vkfn f'k{kk ds {ks= esa ØkfUr yk jgs gSaA blls f'k{kk vf/kd lqyHk] 

lekos'kh vkSj O;fDrxr gks jgh gSA 

ldkjkRed izHkko % 

• f'k{kk rd igq¡p & rduhd us nwjnjkt ds {ks=ksa esa Hkh f'k{kk dks lEHko cuk;k gSA 

• O;fDrxr f'k{kk& rduhd Nk=ksa dks mudh xfr vkSj vko';drkvksa ds vuqlkj lh[kus dh 
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vuqefr nsrh gSA 

• Kku dk foLrkj& Nk= b.VjusV ds ek/;e ls nqfu;k Hkj ds Kku rd igq¡p ldrs gSaA 

• f'k{kk esa #fp& baVjSfDVo yfuZax VwYl vkSj xsEl Nk=ksa dks lh[kus esa vf/kd #fp iSnk djrs gSaA 

udkjkRed izHkko % 

• fMftVy fMokbM&rduhd rd igq¡p esa vlekurk f'k{kk esa Hkh vlekurk iSnk dj jgh gSA 

• lkekftd vyxko&vkWuykbu f'k{kk Nk=ksa dks lkekftd :Ik ls vyx dj ldrh gSA 

• /;ku Hkax&fMftVy midj.kksa dk vR;f/kd mi;ksx Nk=ksa dk /;ku HkVdk ldrk gSA 

• lkbcj lqj{kk& vkWuykbu f'k{kk esa lkbcj lqj{kk ,d cM+h pqukSrh gSA 

lekt'kkL=h; n`f"Vdks.k %&  lekt'kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd f'k{kk vkSj rduhd ds bl cnyrs 

Lo:Ik dk lekt ij xgjk izHkko iM+sxkA blls lkekftd vlekurk c<+ ldrh gS] lkekftd laca/k 

cny ldrs gSa vkSj ubZ lkekftd leL;k;sa iSnk gks ldrh gSaA 

lek/kku % 

• fMftVy fMokbM dks de djuk& lHkh Nk=ksa dks rduhd rd leku igq¡p iznku djukA 

• f'k{kdksa dks izf'kf{kr djuk& f'k{kdksa dks rdudh dk izHkkoh <ax ls mi;ksx djus ds fy, 

izf'kf{kr djukA 

• uSfrd mi;ksx dks c<+kok nsuk&vkWuykbu f'k{kk ds lkFk&lkFk lkekftd lEidZ dks c<+kok nsukA 

 f'k{kk vkSj rduhd dk ekStwnk ifjos'k ,d tfVy vkSj rsth ls cnyrk vkSj ifjn`'; gSA bldk 

lekt ij ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa rjg dk izHkko iM+sxkA lekt'kkfL=;ksa dks bl ifjorZu dk 

v/;;u djuk vkSj blds udkjkRed izHkkoksa dks de djus ds fy, lek/kku [kkstuk vko';d gSA ysfdu 

vkt rduhdh fodkl :Ik ls mUur gekjk lekt ,d ,slh fLFkfr esa izxfr dj pqdk gS] tgk¡ gelHkh 

fMftVy f'k{k.k lalk/kuksa ls vR;f/kd izHkkfor gS vkSj dEI;wVj mUgsa mi;ksx djus dh lqfo/kk iznku 

djrk gSA b.VjusV vkSj fMftVy rduhdh dh vko';drk ds lkFk] f'k{kk esa Hkh fMftVy ;qx vkjEHk 

gqvkA dEI;wVj] b.VjusV] xzkfQd] vkfM;ks&ohfM;k] bysDVªkfud cqDl vkfn dk iz;ksx f'k{kk {ks= esa gksus 

yxkA rduhdh us f'k{kk ds {ks= esa fo'ks"k :Ik ls mUufr vkSj fodkl dks Hkh xfr nh] ftlls Nk=ksa dks 

Hkh baVjSfDVo vkSj ljy f'k{kk lk/ku miyC/k djk;s gSaA 

 'kSf{kd rduhdh dk eq[; mn~ns'; Nk=ksa dk lEiw.kZ fodkl gS ftlesa muds Kku dkS'ky vkSj 

fopkj'khyrk dks c<+kuk gh ugha cfYd f'k{kk dh xq.koRrk esa lq/kkj ykuk vkSj b.VjusV ds ek/;e ls 

f'k{kk dks xkaoksa vkSj nwjnjkt {ks=ksa rd igq¡pkuk Hkh gSA rduhdh f'k{kk ds ek/;e ls Nk= vius 'kSf{kd 

Lrj] #fp vkSj vfHk#fp;ksa ds vuqlkj v/;;u lkexzh vkSj fo/kkvksa dk ykHk mBk ldrs gSaA rduhdh 

d{kk f'k{k.k] ,d izHkkoh 'kSf{kd izlkj dk ek/;e gS D;ksafd ;g f'k{kkfFkZ;ksa dks vf/kd laoknkRed 

O;kogkfjd vkSj n`f"Vxr vuqHko iznku djrk gSA bldk fu"d"kZ ;g gks ldrk gS fd rduhdh lalk/kuksa 

dk mi;ksx f'k{k.k izfØ;k dks ljy] jkspd vkSj izHkkoh cukrk gSA ;g Nk=ksa dh le> ls xgjk djrk 

gS] vkRefunsZ'ku dks izksRlkfgr djrk gS vkSj O;kid Lrj ij f'k{kk rd igq¡p dks lEHko cukrk gSA varr% 
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rduhdh d{kk f'k{k.k f'k{kk dh xq.koRrk esa lq/kkj ykus vkSj Nk=ksa ds lEiw.kZ fodkl esa lgk;d fl) 

gksrk gSA 

 rduhdh f'k{kk esa uokpkj dks izksRlkfgr djrh gS] ftlls u;s f'k{k.k fof/k;kasa vkSj rduhdksa dk 

fodkl gksrk gSA ;g f'k{kk dks vf/kd xfr'khy vkSj izklafxd cukrh gS rduhdh ds ek/;e ls f'k{kk dks 

oSf'od Lrj ij lqyHk cuk;k tk ldrk gSA Nk= fofHkUu ns'kksa ds f'k{kdksa vkSj Nk=ksa ls tqM+ ldrs gSa] 

ftlls mUgsa fo'o n`f"Vdks.k izkIr gksrk gSA rduhdh ds mi;ksx ls f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks vf/kd 

izHkkoh cuk;k tk ldrk gSA ;g Nk=ksa dks lfØ; :Ik ls lh[kus vkSj Kku dks vf/kd xgjkbZ ls le>us 

esa enn djrh gSA eYVhehfM;k vkSj baVjSfDVo lalk/kuksa ds mi;ksx ls Nk=ksa dh lh[kus dh {kerk esa 

o`f) gksrh gSA Nk=ksa dks u;s Kku dkS'ky izkIr djus ds volj iznku djrh gS] tks mUgsa 21oha lnh ds 

fy, rS;kj djrs gSaA fMftVy lk{kjrk vkSj dEI;wVj dkS'ky Nk=ksa ds fy, Hkfo"; esa egRoiw.kZ lkfcr 

gksrs gSaA blds lkFk gh f'k{kdksa ds ds fy, f'k{k.k lkexzh rS;kj djus Nk=ksa dk ewY;kadu djus vkSj 

d{kk dks izfrcaf/kr djus esa lgk;d gksrh gSA ;g f'k{kdksa dks u;s f'k{k.k fof/k;ksa vkSj rduhdksa dks 

lh[kus vkSj viukus esa enn djrh gSA f'k{kk dk izlkj ds fy, ,d 'kfDr'kkyh ek/;e gSA tSlk fd 

nwjLFk {ks=ksa esa jgus okys Nk=ksa rd f'k{kk igq¡pkbZ tk ldrh gS ftlls f'k{kk dk izlkj O;kid gksrk gSA 

 mfpr rduhdh izfØ;kvksa vkSj lalk/kuksa ds l`tu mi;ksx rFkk izca/ku ds }kjk vf/kxe vkSj 

dk;Z izn'kZu lq/kkj ds v/;;u vkSj uSfrd vH;kl dks dgrs gSaA f'k{kk esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh 

vk/kqfud ;qx rduhdh ds fodkl ,oa ØkfUr dk ;qx gSA izfrfnu ubZ&ubZ rduhfd;ksa rFkk ek/;eksa dk 

fodkl fd;k tk jgk gSA ek/;eksa ds fodkl us fo'o dh HkkSfrd nwjh dks de dj fn;k gSA f'k{kk esa 

lwpuk ,oa lapkj  rduhdh us ekuoh; Kku esa o`f) dh gS ftlds izeq[k i{k& 

d& Kku dks lafpr djukA 

[k& Kku dk izlkj djukA 

x& Kku dk fodkl djukA 

 f'k{kk rduhdh ds ifj.kkeLo:Ik f'k{kk cny pqdh gSA f'k{kk esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh ek/;eksa 

dh lgk;rk ls d{kk esa rFkk d{kk ls ckgj Hkh f'k{k.k] vuqns'ku rFkk vf/kxe dh O;oLFkk dh tkrh gSA 

f'k{kk ds tulkekU; esa izlkj ds fy, foKku o rduhdh us u;s vk;keks a dks tUe fn;k gSA 'kSf{kd 

rduhdh dh mi;ksfxrk vkt fnu izfrfnu c<+rh tk jgh gSA dksBkjh deh'ku ¼1966½ ds vuqlkj 

^^v/;;u dks fQj ls thou nku nsus ;k mls vuqizekf.kr djus dh izfof/k;ksa ij dkQh /;ku fn;k x;k 

gSA** 

 f'k{k.k ds u;s izfrekuksa dh nsu 'kSf{kd rduhdh dh gh gSA 

 eSfjye fuDlu ¼1971½ esa Hkh f'k{k.k rduhdh dks vusd {ks=ksa ls lEcfU/kr ekuk gS vkSj dgk 

fd bldk dk;Z O;fDr ,oa lekt dh 'kSf{kd vko';drkvksa dh larqf"V djuk gSA 

 'kSf{kd rduhdh esa fofHkUu mikxeksa dk mi;ksx f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks csgrj cukus ds fy, 

fd;k tkrk gS] ftuesa iz.kkyh vkxe] dBksj mikxe ¼gkMZos; mikxe½ vkSj e`nq mikxe ¼lk¶Vos;j 

mikxe½ izeq[k gSA 'kSf{kd rduhdh ds ek/;e ls O;kogkfjd Kku }kjk lqfu;ksftr izfof/k;ksa dk fodkl 
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djuk gksrk gS] ftlls fo|ky;ksa dh 'kSf{kd iz.kkyh dk ijh{k.k] izHkkoh f'k{k.k dk;Z ,oa vf/kxe dh 

O;oLFkk dh tk ldsA blds lkFk gh izkS|ksfxdh fodkl dk og rRo gS] tks gekjh laLd`fr ds yxHkx 

gj fgLls esa ik;k tkrk gS] tks gekjs O;ogkj] [ksyus dke djus vkSj lh[kus ds rjhds dks izHkkfor djrk 

gSA f'k{kk {ks= ds fy, f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esa bl rduhd dks viukuk okLro esa egRoiw.kZ gks x;k 

gSA  vFkkZr~ 'kSf{kd rduhdh dk eryc] f'k{k.k vf/kxe esa lq/kkj ds fy, foKku vkSj rduhd dk iz;ksx 

djuk] ;g lh[kus dh O;oLFkk dk vge fgLlk gSA 'kSf{kd rduhdh dk ,dek= mn~ns'; f'k{kk dh 

xq.koRrk esa lq/kkj djuk vkSj Nk=ksa dk fodkl djuk gksrk gSA 'kSf{kd rduhdh dksbZ f'k{k.k i)fr ugha 

gSA ;g ,d ,slk foKku gS ftlds vk/kkj ij f'k{kk ds fof'k"V mn~ns';ksa dh vf/kdre izkfIr ds fy, 

fofHkUu O;wg jpukvksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA  

 vc f'k{k.k ds mn~ns'; fu/kkZfjr gks tkrs gSa rks mudks izkIr djus ds fy, 'kSf{kd rduhdh 

vfLrRo esa vkrh gSA vk/kqfud ;qx esa 'kSf{kd rduhdh dh vko';drk fujUrj c<+rh tk jgh gSA cqfu;knh 

f'k{kk dk igyk mn~ns'; izkFkfed Ldwyksa ds leLr thou vkSj dk;Zdykiksa esa ØkfUrdkjh ifjorZu ykuk 

,oa cPpksa ds eu] 'kjhj vkSj vkRek dk loksZRre rFkk lokZf/kd fodkl djuk FkkA bl vk/kkj ls 'kSf{kd 

rduhdh dk viuk egRo fl) gksrk gSA vf/kxe fl)kUrksa dh txg f'k{k.k&fl)kUrksa dks mfpr egRo 

iznku djus okyh fo"k; oLrq 'kSf{kd rduhdh gh gSA vr% dgk tk ldrk gS fd 'kSf{kd rduhdh vkt 

dh rduhdh ;qx esa f'k{kd dh mikns;rk c<+rh gSA Nk=ksa esa Nk=k/;kidksa dks izHkko'kkyh fof/k ls fl[kkrh 

gS vkSj lekt ds fy, Kku ds lap;u] izpkj&izlkj rFkk fodkl ds fy, vR;ar mi;ksxh gSA 

lanHkZ iqLrdsa %& 

• lDlsuk] ,u0vkj0 Lo:Ik] vkscsjkW;] ,l0lh0 ¼2007½ % ^^f'k{kk rduhdh ds rRo ,oa izcU/ku** esjB] 
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• Nitin Bajpai (2022): International Journal of Advanced Research in Science, Communication and 

Technology. 

• dqyJs"B] ,l0ih0 ¼2007½ % ^^'kSf{kd rduhdh ds ewy vk/kkj** fouksn iqLrd eafnj vkxjkA 

• ik.Ms;] ds0ih0 ¼2008½ % ^^'kSf{kd vuqla/kku** fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 
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fnYyhA 

• izlkn] j?kqohj ¼2010½ % ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds thou ewY;ksa dk muds lek;kstu ij iM+us 

okys izHkko dk v/;;uA 
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