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                                                Abstract 

fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku ,d l'kä lkfgfR;d foèkk ds :i esa LFkkfir gks pqdk gSA 

vkRedFkk O;fä ds thoukuqHkoksa] la?k"kksZa vkSj lekt ls mlds lacaèkksa dh ,d lfp= >yd çnku djrh 

gSA ;g u dsoy O;fä dh vkRekfHkO;fä dk ekè;e gS] cfYd lekt] jktuhfr] laL—fr] tkrh;rk] 

L=h&vuqHko vkSj laosnukvksa dks Hkh çfrfcafcr djrh gSA ;g 'kksèk&i= vkRedFkk ys[ku dh ijaijk dks 

,sfrgkfld] lkekftd] lkfgfR;d vkSj foe'kkZRed ifjçs{; esa fo'ysf"kr djrk gSA lkFk gh] çeq[k fganh 

vkRedFkkdkjksa dh —fr;ksa dk vè;;u dj vkRedFkk ys[ku dh fofoèk ço`fÙk;ksa] 'kSyhxr fo'ks"krkvksa vkSj 

fodklØe dks çLrqr djrk gSA 

dhoMZ& fganh lkfgR;] vkRedFkk] vkRekfHkO;fä] nfyr vkRedFkk] L=h vkRedFkk] lkfgfR;d ijaijk] 

vuqHko] ;FkkFkZokn 

Introduction 

Hkkjrh; fganh lkfgR; dk Lo:i fofoèk foèkkvksa ls le`) gS] dfork] dgkuh] miU;kl] ukVd] 

fucaèk vkfn ds lkFk&lkFk vkRedFkk ys[ku Hkh ,d egÙoiw.kZ lkfgfR;d foèkk ds :i esa mHkjdj lkeus 

vk;k gSA vkRedFkk u dsoy ys[kd ds futh thou dh ?kVukvksa vkSj vuqHkoksa dk o.kZu djrh gS] cfYd 

ml dky] lekt vkSj laL—fr dks Hkh çfrfcafcr djrh gS] ftuesa ys[kd us thou ft;k gksrk gSA bl 

çdkj vkRedFkk ys[ku ,d O;fä fo'ks"k dh futh dFkk gksrs gq, Hkh lef"Vxr ;FkkFkZ dk çfrfufèkRo 

djrh gSA fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vis{kk—r uohu vo'; gS] fdarq bldh tM+sa 

Hkkjrh; lkfgR; dh ijaijk esa xgjkbZ rd QSyh gqbZ gSaA Hkkjrh; lar lkfgR;] Hkfä vkanksyu] vkSj lar 

dfo;ksa dh okf.k;ksa esa vkRevuqHko] vkRekoyksdu vkSj vkè;kfRed ;k=k ds fooj.k feyrs gSa] ftUgsa 

vkRedFkkRed lkfgR; ds çkjafHkd :i ekus tk ldrs gSaA dchj] rqylh] vkSj jSnkl tSls larksa dh 

okf.k;ksa esa vkRelk{kkRdkj ds cht fn[kkbZ nsrs gSaA gkykafd budk Loj vkRedFkk tSlk u gksdj 

vkè;kfRed vkSj nk'kZfud gS] fQj Hkh vkRedFkk ys[ku ds cht :i bUgha esa fufgr gSaA Lora=rk vkanksyu 

vkSj lkekftd iqutkZxj.k ds le; esa vkRedFkk ys[ku dks ubZ fn'kk feyhA egkRek xkaèkh dh lR; ds 

ç;ksx tSlh vkRedFkk us vkRekuq'khyu vkSj oSpkfjd bZekunkjh dh felky is'k dhA ;g —fr u dsoy 

muds futh thou dk nLrkost gS] cfYd ml ;qx dh jktuhfrd vkSj uSfrd psruk dk ifjpk;d Hkh 

gSA xkaèkhth dh vkRedFkk dk çHkko fganh ys[kdksa ij Hkh iM+k vkSj ;g foèkk èkhjs&èkhjs fganh lkfgR; esa 

,d l'kä mifLFkfr ntZ djkus yxhA 

Lokra«;ksÙkj dky esa tc O;fä dh igpku] vfLerk] la?k"kZ vkSj lkekftd ;FkkFkZ dk egRo c<+k] 

rc vkRedFkk ys[ku vkSj vfèkd çklafxd vkSj xgu gksrk x;kA fo'ks"k :i ls 1980 ds ckn tc 
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L=h&foe'kZ vkSj nfyr foe'kZ tSls lkfgfR;d vkanksyu mHkjs] vkRedFkk us dsoy vkRekfHkO;fä dk 

ekè;e u jgdj çfrjksèk vkSj igpku ds l'kä midj.k dk :i ys fy;kA vkseçdk'k okYehfd dh 

twBu] 'kj.kdqekj fyackys dh vDdM+cDdM+] eUuw HkaMkjh dh ,d dgkuh ;g Hkh] vkSj dkS'kY;k cSla=h 

dh nksgjk vfHk'kki tSlh vkRedFkkvksa us bl foèkk dks oSpkfjd xgjkbZ] lkekftd ljksdkj vkSj 

laosnukRed rki çnku fd;kA 

vkt ds lanHkZ esa vkRedFkk ys[ku dh vko';drk vkSj Hkh c<+ xbZ gSA O;fä dh vkokt] mldh 

vfLerk] vuqHko vkSj la?k"kZ dks nLrkost+ djuk u dsoy lkfgfR;d dk;Z gS] cfYd lkekftd 

nLrkost+hdj.k dk Hkh vax cu x;k gSA fMftVy ;qx esa Cy‚x] lks'ky ehfM;k vkSj laLej.kkRed ys[ku 

ds :i esa vkRedFkk u, vk;ke çkIr dj jgh gSA bl 'kksèk&i= esa fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku 

dh ijaijk dk ,sfrgkfld] oSpkfjd] lekt'kkL=h; vkSj lkfgfR;d fo'ys"k.k çLrqr fd;k x;k gSA blds 

varxZr vkRedFkk dh voèkkj.kk] fodkl] çeq[k jpukdkjksa vkSj —fr;ksa dk ewY;kadu] nfyr vkSj L=h 

vkRedFkk dh fo'ks"krkvksa dk vè;;u rFkk vkRedFkk ys[ku dh laHkkoukvksa vkSj pqukSfr;ksa ij foe'kZ 

fd;k x;k gSA 

vkRedFkk lkfgR; dh mu foèkkvksa esa ls ,d gS] tks ys[kd ds futh thoukuqHkoksa ds ekè;e ls 

lkekftd] jktuhfrd vkSj lkaL—frd ;FkkFkZ dks mtkxj djrh gSA ;g ,d ,slh foèkk gS] ftlesa ys[kd 

Lo;a viuh thou&dFkk dk o.kZu djrk gS] u dsoy ?kVukvksa dk cfYd muds ekufld] HkkoukRed 

vkSj oSpkfjd çHkkoksa dk HkhA vkRedFkk dh egÙkk bl ckr esa fufgr gS fd ;g O;fä dks mlds lanfHkZr 

le; vkSj lekt esa ,d lfØ; Hkkxhnkj ds :i esa çLrqr djrh gSA 

vkRedFkk dk lkekU; vFkZ gS Lo;a dh dFkkA ;g og foèkk gS ftlesa ys[kd Lo;a vius thou 

ds fofoèk igyqvksa dks] Le`fr;ksa ds ekè;e ls] vius 'kCnksa esa çLrqr djrk gSA vkRedFkk esa ys[kd vkSj 

fo"k; ,d gh O;fä gksrk gS] vkSj jpuk dk mís'; vkRe&igpku] vkRe&ewY;kadu vkSj vkRe&vUos"k.k 

gksrk gSA 

fo”o lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk xgjh vkSj fofoèk gSA çkphu dky esa jkseu lar lsaV 

v‚xLVhu dh —fr Confessions ¼400 bZ-½ dks vkRedFkk ys[ku dk igyk egRoiw.kZ mnkgj.k ekuk tkrk 

gSA blds ckn :lks dh Confessions ¼1782½ vkRedFkk ds vkèkqfud :i dh uhao ekuh tkrh gS] ftlesa 

ys[kd us bZekunkjh ls vius thou ds uSfrd vkSj ekufld }a}ksa dk fp=.k fd;kA 

if'pe esa çeq[k vkRedFkk,¡& 

Confessions – lsaV v‚xLVhu 

Confessions – thu tSd :lks 

Mein Kampf – vMksYQ fgVyj 

The Diary of a Young Girl – ,suh ÝSad 

The Story of My Experiments with Truth – egkRek xkaèkh ¼vaxzsth esa fy[kh xbZ vkRedFkk] ftldk 

fganh esa vuqokn gqvk½ 
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Hkkjrh; lkfgR; esa vkRedFkkRed ys[ku dk cht oSfnd ok³~e;] mifu"knksa vkSj lar lkfgR; esa 

feyrk gS] tgk¡ vkRecksèk] vkRela'kksèku vkSj vkReçdk'k dh ço`fÙk fo|eku gSA Hkfä dky ds larksa dh 

okf.k;ksa esa ^LokuqHko* dh >yd Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA ijarq vkRedFkk ds foèkkxr :i esa ys[ku 

dk vkjaHk vkèkqfud ;qx esa gqvkA egkRek xkaèkh dh vkRedFkk ÞlR; ds ç;ksxß dks fganh vkRedFkk ys[ku 

dk vkn'kZ dgk tk ldrk gSA tokgjyky usg: dh Toward Freedom Hkh ,d vkRedFkkRed Loj fy, 

gq, gSA vkjafHkd fganh vkRedFkkvksa esa ckcw xqykcjk;] egknsoh oekZ] gfjoa'k jk; cPpu vkfn dh 

vkRedFkk,¡ çeq[k gSaA 

fganh esa vkRedFkk ys[ku dk O;ofLFkr fodkl 20oha 'krkCnh ds eè; ls ekuk tkrk gSA Hkkjrsanq 

;qx esa ;|fi vkRedFkk tSlh dksbZ foèkk çR;{k :i ls fodflr ugha gqbZ] ysfdu oS;fädrk dk vH;qn; 

;gha ls çkjaHk gksrk gSA Nk;koknh dky esa ;g ço`fÙk l'kä gqbZ] fdarq vkRedFkk ys[ku ds çk:i dks 

Lora= :i ls Lokra«;ksÙkj ;qx esa Loh—fr feyhA gfjoa'k jk; cPpu dh pkj [kaMksa esa çdkf'kr vkRedFkk 

fganh esa bl foèkk dh ifjiDork dk mnkgj.k ekuh tkrh gSA nfyr lkfgR; vkSj L=h ys[ku us vkRedFkk 

dks ,d lkekftd vkanksyu dk Lo:i ns fn;kA 

vkRedFkk dsoy vuqHkoksa dk ladyu ugha gksrh] og lkfgfR;d –f"V ls Hkh le`) gksrh gS& Hkk"kk 

dh lknxh vkSj vkReh;rk] lkekftd ;FkkFkZ dk fp=.k] euksoSKkfud fo'ys"k.k] çsjd vkSj nk'kZfud –

f"Vdks.k vkfn leLe vo;o blesa ik;s tkrs gaSA bl çdkj vkRedFkk O;fä fo'ks"k dh thouh gksrs gq, 

Hkh lkewfgd Le`fr vkSj lkekftd bfrgkl dh fuekZ.k çfØ;k dk vax cu tkrh gSA vkRedFkk dh 

voèkkj.kk dsoy vkRedsafæd ys[ku ugha] cfYd mlesa lkekftd] oSpkfjd] uSfrd vkSj lkfgfR;d i{kksa 

dh xgjkbZ lekfgr gksrh gSA ;g foèkk ys[kd dks dsoy viuh ckr dgus dk volj gh ugha nsrh] cfYd 

og vius le; vkSj lekt dk xokg Hkh cu tkrk gSA fganh lkfgR; esa vkRedFkk dk ;g fodklØe 

,d l'kä lkfgfR;d vkanksyu ds :i esa LFkkfir gks pqdk gS] tks vkxs Hkh fofoèk :iksa esa foLrkj ikrk 

jgsxkA 

fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk dks le>us ds fy, ;g vko';d gS fd blds 

,sfrgkfld vkSj lkekftd fodkl dks fo'ysf"kr fd;k tk,A vkRedFkk ys[ku dksbZ vkdfLed ço`fÙk 

ugha] cfYd ;g Hkkjrh; lekt dh lkekftd psruk] oS;fäd vfLerk vkSj lkfgfR;d vfHkO;fä ds 

Øfed fodkl dk ifj.kke gSA vkRedFkk ys[ku dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dks le>rs le; gesa ;g è;ku 

j[kuk gksxk fd fganh lkfgR; us dSls&dSls dky[kaMksa ls xqtjrs gq, bl foèkk dks vkRelkr fd;k vkSj 

mlesa u;kiu iSnk fd;kA 

Hkkjrsanq gfj'paæ dks fganh dk Þvkèkqfud ;qxß vkjaHk djus okyk lkfgR;dkj ekuk tkrk gSA muds 

le; esa ;|fi vkRedFkk tSlh foèkk Li"V :i ls lkeus ugha vkbZ Fkh] ijarq lkfgR; esa oS;fäd vuqHkwfr 

dh vfHkO;fä dk lw=ikr gks x;k FkkA ;g ;qx lkekftd tkxj.k] èkkfeZd lqèkkj vkSj jk"Vªh; psruk ds 

lkFk&lkFk vkRepsruk ds fodkl dk Hkh ;qx FkkA ys[kdksa us lekt esa ifjorZu ykus ds fy, O;fäxr 

vuqHkoksa vkSj fopkjksa dks lkfgR; esa LFkku nsuk çkjaHk fd;kA 

f}osnh ;qx ¼1900&1920½ esa fganh lkfgR; us fopkj'khyrk] rdZ'khyrk vkSj lkekftd ;FkkFkZ dk 

i{k ysuk 'kq: fd;kA bl dky esa vkRedFkk ys[ku ds cht :i ns[ks tk ldrs gSa] ijarq ;g foèkk vc 
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Hkh ,d Lora= lkfgfR;d foèkk ds :i esa fodflr ugha gqbZ FkhA fQj Hkh dqN ys[kdksa us vius i=ksa] 

fucaèkksa ;k vkReo`ÙkkRed jpukvksa esa oS;fäd –f"Vdks.k dks eq[kfjr fd;k] tks vkRedFkk dh i`"BHkwfe 

rS;kj djus okys rRo FksA  

Nk;kokn dks vkRedsafærrk vkSj oS;fäd Hkkoukvksa ds mRd"kZ dk ;qx ekuk tkrk gSA bl dky 

esa ;|fi vkRedFkk ys[ku dh foèkk esa dksbZ fo'ks"k jpuk lkeus ugha vkbZ] ysfdu dfo;ksa vkSj ys[kdksa us 

vius vkarfjd thou] laosnuk] la?k"kZ vkSj vkRefo'ys"k.k dks ftl Hkkocksèk ds lkFk çLrqr fd;k] og 

vkRedFkkRed o`Ùkkar dh vksj ladsr djrk gSA egknsoh oekZ dh dqN jpuk,¡ vkRedFkkRed 'kSyh dh 

vksj >qdko n'kkZrh gSa] tSls vrhr ds pyfp=A 

egkRek xkaèkh dh vkRedFkk lR; ds ç;ksx us vkRedFkk ys[ku dks ,d uSfrd vkSj oSpkfjd 'kfä 

çnku dhA ;|fi ;g ewyr% xqtjkrh esa fy[kh xbZ Fkh] bldk fganh esa vuqokn O;kid :i ls i<+k x;k 

vkSj blls fganh ys[kdksa dks çsj.kk feyhA xkaèkh dh vkRedFkk esa lR;] uSfrdrk] vkRe&fo'ys"k.k] lkekftd 

çfrc)rk vkSj vkRela?k"kZ ds tks rRo fo|eku gSa] os fganh vkRedFkk ys[ku dh fn'kk dks xgjkbZ çnku 

djrs gSaA 

Hkkjr dh Lora=rk ds ckn vkRedFkk ys[ku dks fganh lkfgR; esa ,d l'kä foèkk ds :i esa 

igpku feyus yxhA bl ;qx esa ys[kdksa] lkfgR;dkjksa] f'k{kdksa] jktusrkvksa] i=dkjksa vkSj lektlsfo;ksa 

us viuh thou&dFkk dks Øec) :i esa çLrqr djuk çkjaHk fd;kA çeq[k mnkgj.k& gfjoa'k jk; cPpu 

dh vkRedFkk ¼pkj [kaMksa esa½ D;k Hkwywa D;k ;kn d:a] uhM+ dk fuekZ.k fQj] clsjs ls nwj] n'k}kj ls 

lksiku rdA usfepaæ tSu] jkefoykl 'kekZ] èkeZohj Hkkjrh vkfn dh vkRedFkk,¡A bl dky esa vkRedFkk 

flQZ futh thou dh >yd ugha jgh] cfYd ;g lkekftd&lkaL—frd nLrkost+ cu xbZA 

1980 ds n'kd ds ckn fganh vkRedFkk ys[ku esa nks Økafrdkjh èkkjkvksa dk mHkkj gqvk& 

¼d½ nfyr vkRedFkk ys[ku& nfyr lkfgR; vkanksyu ds lkFk vkRedFkk ys[ku dk ,slk foLQksV gqvk] 

ftlus lkfgR; ds ifj–'; dks iwjh rjg cny fn;kA bu vkRedFkkvksa esa dsoy thou dh ?kVuk,¡ ugha] 

cfYd lfn;ksa ls >syh xbZ ihM+k] vieku] vlekurk vkSj la?k"kZ dh xkFkk gksrh gSA çeq[k jpuk,¡& 

vkseçdk'k okYehfd dh twBu] 'kjn ixkjs dh fljtugkj] lwjt iky pkSèkjh dh eSa Hkaxh gwaA  

¼[k½ L=h vkRedFkk ys[ku& L=h ysf[kdkvksa us viuh vkRedFkkvksa ds ekè;e ls iq#"koknh lekt esa L=h 

dh fLFkfr] la?k"kZ vkSj vfLerk dks mtkxj fd;kA çeq[k jpuk,¡& dkS'kY;k cSla=h dh nksgjk vfHk'kki] 

eUuw HkaMkjh dh ,d dgkuh ;g Hkh] deyknsoh pêksikè;k; dh vkfe deyknsohA 

fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe ;g n'kkZrh gS fd ;g foèkk ;|fi 

if'peh lkfgR; ls çsfjr gksdj fodflr gqbZ] ijarq bldh tM+sa Hkkjrh; lekt dh vkReo`fÙk] Le`fr] la?k"kZ 

vkSj lkekftd psruk esa xgjkbZ rd iSBh gqbZ gSaA vkRedFkk ys[ku dk fodkl fdlh ,d dky esa ugha 

gqvk] cfYd ;g ,d lrr çfØ;k jgh gS ftlesa oS;fädrk ls ysdj lkekftd psruk] vkSj O;fäxr 

vuqHko ls ysdj lkewfgd çfrjksèk rd] lc dqN lekfgr gSA ;gh dkj.k gS fd fganh vkRedFkk vkt 

,d l'kä vkSj thoar lkfgfR;d foèkk ds :i esa LFkkfir gks pqdh gSA 
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fganh dh vkRedFkk,¡ cgqvk;keh gSa dgha os thou dh dksey laosnukvksa dks Nwrh gSa] dgha lkekftd 

vU;k; ds fo#) çfrjksèk cu tkrh gSa] rks dgha oSpkfjd eaFku vkSj vkRefujh{k.k dk nLrkost+ cu tkrh 

gSaA vkRedFkk ys[ku esa futh vkSj lkekftd ;FkkFkZ dk ;g leUo; fganh lkfgR; dks vkSj Hkh vfèkd 

çkekf.kd] laosnu'khy vkSj thoar cukrk gSA 

fganh vkRedFkk ys[ku esa L=h –f"Vdks.k& fganh vkRedFkk lkfgR; esa L=h –f"Vdks.k dk vkxeu ,d 

egRoiw.kZ eksM+ jgk gSA ;g u dsoy fL=;ksa ds O;fäxr thou ds la?k"kksZa] vuqHkoksa vkSj miyfCèk;ksa dks 

mn~?kkfVr djrk gS] cfYd fir`lÙkkRed lekt dh tdM+uksa] L=h vfLerk ds ç'uksa vkSj ySafxd HksnHkko 

dh ijrksa dks Hkh mtkxj djrk gSA fganh esa L=h vkRedFkk ys[ku us lkfgR; dks ,d ubZ laosnuk] ubZ 

–f"V vkSj u, foe'kZ ls le`) fd;k gSA 

L=h vkRedFkk,¡ ikjaifjd vkRedFkkvksa ls bl vFkZ esa fHkUu gksrh gSa fd os dsoy miyfCèk;ksa dk 

c[kku ugha djrha] cfYd mu vojksèkksa] otZukvksa vkSj ekufld@'kkjhfjd la?k"kksZa dk ;FkkFkZ fp= çLrqr 

djrh gSa] ftuls efgyk,¡ xqt+jrh gSaA buesa çeq[kr;k fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gksrh gSa] vkReLoh—fr vkSj 

lkgfld dFku] 'kjhj] ;kSfudrk vkSj vfLerk dk fuHkÊd fp=.k] nksgjs 'kks"k.k dh O;k[;k] fyax vkèkkfjr 

vkSj lkekftd@tkrh;] ikfjokfjd vkSj lkekftd thou dh tfVyrkvksa dk foospu] L=h psruk vkSj 

la?k"kZ dh nkLrkuA çeq[k L=h vkRedFkk,¡ eUuw HkaMkjh dh ^,d dgkuh ;g Hkh*] dkS'kY;k cSla=h dh 

^nksgjk vfHk'kki* deyknsoh pêksikè;k; dh ^vkfe deyknsoh* m"kk fç;aonk dh ^ft+anxh ,d fnu*A 

L=h vkRedFkk,¡ vkt fganh lkfgR; dk egÙoiw.kZ fgLlk cu pqdh gSaA bu vkRedFkkvksa us ukjh 

ys[ku dks xgjkbZ] fofoèkrk vkSj ubZ –f"V nh gSA ;g ys[ku vkRen;k ls ijs tkdj la?k"kZ'khy] l'kä 

vkSj lkekftd ifjorZudkeh L=h dh rLohj is'k djrk gSA 

fganh vkRedFkk ys[ku esa L=h –f"Vdks.k us vkRedFkk dks dsoy ^O;fäxr o`Ùkkar* dh foèkk ugha 

jgus fn;k] cfYd mls lkekftd] ySafxd] lkaL—frd foe'kZ dk fgLlk cuk fn;k gSA L=h vkRedFkkvksa 

us fir`lÙkkRed lksp dks pqukSrh nh gS vkSj lekt esa L=h dh Hkwfedk dks u, fljs ls ifjHkkf"kr fd;k 

gSA bl –f"V ls ;g dgk tk ldrk gS fd L=h vkRedFkk fganh lkfgR; esa lkekftd cnyko dh l'kä 

okgd cu xbZ gSA 

nfyr vkRedFkk ys[ku] lkekftd –f"V vkSj lkfgfR;d çHkko& fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku dh 

ijaijk tc nfyr vuqHkoksa ls tqM+rh gS] rks og ek= O;fäxr thou dh dgkuh u jgdj ,d lkekftd 

nLrkost+ esa :ikarfjr gks tkrh gSA nfyr vkRedFkk,¡ mu ;FkkFkksZa dks çLrqr djrh gSa] ftUgsa eq[;èkkjk 

lkfgR; yacs le; rd utjvankt+ djrk jgkA ;g ys[ku lkekftd HksnHkko] mRihM+u] vLi`';rk] 

tkfrokn vkSj vU;k; ds fo#) çfrjksèk dk l'kä Loj cudj mHkjrk gSA çeq[k fganh nfyr vkRedFkk,¡ 

vkseçdk'k okYehfd dh ^twBu*] dkS'kY;k cSla=h dh ^nksgjk vfHk'kki*] lwjtiky pkSgku dh ^frjLdkj*] 

cyjkt jke dh ^viuk gksuk*A 

dqN vkykspdksa dk ekuuk gS fd nfyr vkRedFkk,¡ Hkkoqdrk esa cg tkrh gSa] ijarq ;g dguk 

xyr gksxkA okLro esa] bu vkRedFkkvksa dh Hkkoqdrk lkekftd ihM+k dh vfHkO;fä gS] tks çkekf.kdrk 

dks gh n'kkZrh gSA  
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fganh esa nfyr vkRedFkk ys[ku us u dsoy lkfgR; dks ubZ laosnuk çnku dh gS] cfYd lkekftd 

foe'kZ dks Hkh ,d ubZ fn'kk nh gSA ;g ys[ku eq[;èkkjk dh pqfIi;ksa dks rksM+rk gS] lPpkb;ksa dks mtkxj 

djrk gS vkSj mu vkokt+ksa dks Loj nsrk gS ftUgsa lfn;ksa rd nck fn;k x;k FkkA ^twBu*] ^nksgjk 

vfHk'kki*] ^frjLdkj* tSlh jpuk,¡ fganh lkfgR; dh fojklr dk vfeV fgLlk cu pqdh gSaA 

fganh vkRedFkk ys[ku esa Hkk"kk vkSj 'kSyh dh fo'ks"krk,¡& fganh vkRedFkk ys[ku esa Hkk"kk vkSj 'kSyh dh 

Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gksrh gS D;ksafd ;g foèkk ys[kd ds vkarfjd lalkj dks mn~?kkfVr djus vkSj 

ikBdksa ls xgjs Lrj ij tqM+us dk ekè;e curh gSA vkRedFkk dh lQyrk bl ckr ij Hkh fuHkZj djrh 

gS fd og fdruh LokHkkfod] laçs"k.kh; vkSj çHkko'kkyh 'kSyh esa vius thou ds vuqHkoksa dks ikBdksa ds 

lkeus çLrqr djrh gSA vkRedFkk dh Hkk"kk vU; x| foèkkvksa ls vyx gksrh gS D;ksafd blesa ys[kd dh 

futrk] laosnuk] vkSj vkReLoh—fr 'kkfey gksrh gSA bl Hkk"kk esa vkSipkfjdrk dh ctk; vkReh;rk vkSj 

vkRecksèk vfèkd gksrk gSA vkRedFkkvksa esa ys[kdksa us viuh ekr`Hkk"kk ;k cksypky dh Hkk"kk dk ç;ksx 

fd;k gS] ftlls og vfèkd thoar vkSj ;FkkFkZ yxrh gSA Hkk"kk esa Hkkoukvksa dh rhozrk vkSj vfHkO;fä 

dh lthork ns[kh tkrh gSA Hkk"kk ys[kdh; O;fäRo dh >yd nsrh gS vkSj laokn dh rjg çrhr gksrh 

gSA dbZ vkRedFkkdkj vius {ks=h; 'kCnksa] yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa dks ;Fkkor j[krs gSa] ftlls Hkk"kk 

vfèkd çkekf.kd curh gSA Hkk"kk vkSj 'kSyh vDlj ys[kd dh lkekftd] tkrh;] fyaxh; vkSj {ks=h; 

i`"BHkwfe ls çHkkfor gksrh gSA mnkgj.k ds fy,& nfyr vkRedFkkvksa esa Øksèk] çfrjksèk vkSj ;FkkFkZ dh 

Li"Vrk Hkk"kk dks rhoz cuk nsrh gSA L=h vkRedFkkvksa esa laosnu'khyrk] vkReLoh—fr vkSj lkgfld 

vkReuq'kklu 'kSyh dk fuekZ.k djrs gSaA mPp f'kf{kr ys[kdksa dh vkRedFkkvksa esa fparu'khy Hkk"kk] oSpkfjd 

cgl vkSj nk'kZfud jax vfèkd fn[kkbZ nsrs gSaA 

dqN vkykspd vkRedFkkvksa dh 'kSyh dks vR;fèkd vkRedsafær ekurs gSa] ysfdu ;g 'kSyh dh ç—

fr dk vax gSA dbZ vkRedFkk,¡ lkfgfR;d ltkoV dh ctk; dF; dh lR;rk ij tksj nsrh gSa] tks 

mUgsa fof'k"V cukrk gSA 

fganh vkRedFkk ys[ku esa Hkk"kk vkSj 'kSyh u dsoy ys[kd ds vuqHkoksa dks vfHkO;ä djus dk 

ekè;e curh gS] cfYd ikBdksa dks ys[kd dh nqfu;k esa ços'k djus dk volj Hkh nsrh gSA ;g foèkk 

Hkkoksa dh lgt vfHkO;fä] ;FkkFkZ dh fuHkÊd çLrqfr vkSj vkRefujh{k.k dh fof'k"V 'kSyh ds dkj.k le`) 

gqbZ gSA gj ys[kd dh Hkk"kk vkSj 'kSyh mldh oS;fädrk] lkekftd vuqHko vkSj jpukRed –f"Vdks.k 

dks n'kkZrh gS] tks vkRedFkk dks vU; foèkkvksa ls fHkUu vkSj vuU; cukrh gSA 

vkRedFkk ys[ku vkSj lkekftd foe'kZ& tkfr] fyax vkSj oxZ dk lanHkZ& fganh vkRedFkk ys[ku egt+ 

O;fäxr thou ds vuqHkoksa dk vk[;ku ugha jg x;k gS] cfYd ;g lkekftd lajpukvksa] vlekurkvksa 

vkSj lÙkk&'kà[kykvksa ij ç'u [kM+s djus okyk lkfgR; cu pqdk gSA vkRedFkk,a vc ^Lo* dh dFkk ls 

vkxs c<+dj ^lekt* ds Hkhrj O;kIr tkfrxr HksnHkko] fyax vkèkkfjr vlekurk vkSj oxZ la?k"kZ dk vkbZuk 

cu xbZ gSaA 

vkRedFkk foèkk dk lkekftd foe'kZ ls xgjk lacaèk gSA vkRedFkk ys[kd vius thou dks ftl 

lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd lanHkZ esa thrk gS] ogh vkRedFkk dk vuqHko lalkj cu tkrk gSA 

vr% ;g foèkk lkekftd lajpukvksa dk ltho ys[kk&tks[kk çLrqr djrh gSA 
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fganh vkRedFkk ys[ku vc dsoy vkRedsafær lkfgR; ugha jg x;k gS] cfYd ;g lkekftd foe'kZ 

dh çeq[k foèkk cu pqdk gSA tkfr] fyax vkSj oxZ tSls dkjd u dsoy vkRedFkkvksa dh fo"k;oLrq dks 

çHkkfor djrs gSa] cfYd os lkfgR; dks lkekftd ifjorZu dk ekè;e Hkh cukrs gSaA vkRedFkk vc ml 

lkfgfR;d foe'kZ dk fgLlk gS tks lekt dh xwaxh ihM+kvksa dks Loj nsrk gS] vkSj ekSu dks 'kCnksa esa 

cnyrk gSA 

fganh vkRedFkk ys[ku dh ledkyhu ço`fÙk;k¡& ledkyhu fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku us ubZ 

fn'kk] –f"V vkSj foe'kksZa dks vkRelkr fd;k gSA vc ;g foèkk dsoy vrhr ds Lej.k dk ekè;e ugha 

jg xbZ gS] cfYd ;g orZeku le; ds lkekftd] jktuSfrd] oSpkfjd vkSj lkaL—frd }a}ksa dk çfrfcac 

Hkh cu pqdh gSA 21oha lnh ds ys[kdksa dh vkRedFkkvksa esa ubZ ih<+h dh vkdka{kk,a] pqukSfr;k¡] la?k"kZ vkSj 

vkReleh{kk çcy :i ls –f"Vxkspj gksrh gSaA 

Cy‚Xl vkSj lks'ky ehfM;k vFkkZr vc vusd ys[kd vius vkRedFkkRed vuqHkoksa dks Cy‚xksa] 

Qslcqd iksLVksa] ;wVîwc pkSuyksa vkfn ij lk>k dj jgs gSaA 

fMftVy vkRedFkk,¡ vFkkZr dbZ ;qok ys[kd viuh ft+Unxh ds vuqHkoksa dks bZ&cqDl vkSj oscQ‚ElZ 

ds ekè;e ls çdkf'kr dj jgs gSaA 

lkekftd IysVQ‚ElZ ij çfrfØ;kRed ys[ku vFkkZr vkRedFkk vc nSfud thou dh tfVyrkvksa 

ij lks'ky ehfM;k çfrfØ;k dk :i Hkh ysrh tk jgh gSA 

ikBdksa dh cnyrh #fp;k vFkkZr vkt ds ikBd tYnhckth esa gSa( vkRedFkk tSlh foèkk dk 

èkS;Z'khy ikBd oxZ lhfer gks jgk gSA 

çkekf.kdrk ij ç'u vFkkZr dqN vkykspd ledkyhu vkRedFkkvksa dh lR;rk ij loky mBkrs 

gSa] fo'ks"kdj os tks vfèkd ^ukVdh;* yxrh gSaA 

vkykspuk dh 'kqfprk vFkkZr vkRedFkkvksa esa futh thou dk [kqyklk vdlj fooknksa dks tUe 

nsrk gS] ftlls ys[kd dks vkykspuk dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

ledkyhu fganh vkRedFkk ys[ku ,d cgqvk;keh vkSj thoar foèkk ds :i esa fodflr gks pqdk 

gSA vc ;g vkRedF; ek= ugha] cfYd lekt] laL—fr vkSj le; ds lkFk laokn dk l'kä ekè;e gSA 

;g ys[ku O;fä dh ihM+k] la?k"kZ] lQyrk vkSj lkekftd }a}ksa dks ,d u;k vk;ke nsrk gSA ledkyhu 

vkRedFkk,a u, Hkkjr dh ekufldrk] mldh ftthfo"kk vkSj vfLerk dh [kkst dk ys[kk&tks[kk gSaA 

fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk ,d nh?kZdkyhu] le`) vkSj cgqvk;keh fodkl ;k=k 

jgh gSA çkjaHk esa ;g foèkk vkReç'kalk vkSj vkReo.kZu ds nk;js esa lhfer Fkh] fdarq le; ds lkFk ;g 

lkekftd foe'kZ dk ,d l'kä ekè;e cu xbZA vkRedFkk,a vc ys[kd ds O;fäxr vuqHkoksa ls vkxs 

c<+dj iwjs lekt dh vkokt+ cu xbZ gSa pkgs og tkfrxr 'kks"k.k dh ckr gks] L=h dh vkRefuHkZjrk dh 

;k=k] vkfFkZd vlekurk] ;k ledkyhu jktuhfrd&lkaL—frd ç'uA chloha lnh ds eè; rd 

vkRedFkk,a çk;% mPpoxÊ;] iq#"k vkSj vfHktkr oxZ rd lhfer Fkha] ysfdu ledkyhu nkSj esa L=h] 

nfyr] vkfnoklh] 'kksf"kr&oafpr oxZ ds ys[kdksa us vkRedFkk dks iquiZfjHkkf"kr fd;k gSA bu vkRedFkkvksa 

esa thou dh okLrfodrk] vfLerk dh ryk'k] vkSj lkekftd vU;k; ds fo#) vkokt+ cqyan gksrh gSA 
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vkRedFkk vc ,d niZ.k gS ftlesa ys[kd Lo;a dks gh ugha] iwjs lekt dh ijNkbZ dks ns[krk vkSj 

fn[kkrk gSA Hkk"kk] 'kSyh] laosnuk vkSj foe'kZ dk ,slk lfEeyu] fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku dks 

vR;ar egRoiw.kZ foèkk cuk nsrk gSA 
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