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Abstract 

;g 'kks/k i= Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj ekuokf/kdkjksa ds chp varlaZca/k dk ,d fo'ys"k.kkRed 

v/;;u çLrqr djrk gSA vk/kqfud ekuokf/kdkjksa dh vo/kkj.kk eq[;r% ik'pkR; fopkjksa vkSj fof/kd 

lajpukvksa ij vk/kkfjr gS] tcfd Hkkjrh; –f"Vdks.k ekuokf/kdkjksa dks drZO;ksa] uSfrdrk vkSj lkekftd 

mÙkjnkf;Ro ls tksM+rk gSA 'kks/k esa ;g çfrikfnr fd;k x;k gS fd Hkkjrh; Kku ijaijk] osnksa] mifu"knksa] 

egkHkkjr] ckS) vkSj tSu n'kZu] lar ijaijk rFkk vk/kqfud fpardksa tSls egkRek xka/kh vkSj M‚ - vkacsMdj 

dh f'k{kkvksa] esa ekuokf/kdkjksa dh ,d l'kä oSdfYid vo/kkj.kk fo|eku gSA ;g vo/kkj.kk dsoy 

,sfrgkfld ugha] cfYd ledkyhu lkekftd&lkaL—frd lanHkksaZ esa Hkh vR;ar çklafxd gSA bl 'kks/k esa 

;g Hkh LFkkfir fd;k x;k gS fd Hkkjrh; –f"Vdks.k ekuokf/kdkjksa dh uSfrd tM+sa etcwr djrk gS vkSj 

vf/kdkjksa rFkk drZO;ksa ds e/; larqyu LFkkfir dj ,d U;k;laxr lekt dh vksj mUeq[k djrk gSA ;g 

v/;;u ;g ladsr djrk gS fd ;fn Hkkjrh; Kku ijaijk dks ledkyhu ekuokf/kdkj foe'kZ esa mfpr 

LFkku fn;k tk,] rks ;g ,d vf/kd lekos'kh] lkaL—frd :i ls laosnu'khy vkSj uSfrd –f"Vdks.k 

fodflr dj ldrh gSA 

dhoMZ& Hkkjrh; Kku ijaijk] ekuokf/kdkj] vf/kdkj vkSj drZO;] uSfrdrk] vk/kqfud –f"Vdks.k] lkekftd 

U;k;] olq/kSo dqVqacdEk] loZ/keZ leHkko] lkaL—frd lkis{krk] vk/kqfudrk vkSj ijaijk dk leUo;A 

Introduction 

ekuokf/kdkj og vo/kkj.kk gS] tks çR;sd O;fä dks tUe ls gh Lor% çkIr gksrh gSA ;g vf/kdkj 

fdlh Hkh jkT;] lekt ;k laLFkk }kjk çnÙk ugha gksrs] cfYd ekuoh; xfjek vkSj Lora=rk ds vk/kkj ij 

LokHkkfod :i ls fufgr gksrs gSaA vk/kqfud le; esa ekuokf/kdkjksa dks varjkZ"Vªh; Lrj ij ekU;rk çkIr 

gS vkSj la;qä jk"Vª }kjk o"kZ 1948 esa ^;wfuolZy fMDysjs'ku v‚Q áweu jkbV~l^ ¼UDHR½ ds ek/;e ls 

bUgsa lkoZHkkSfed Lo:i çnku fd;k x;kA gkyk¡fd] ekuokf/kdkjksa dh ;g vk/kqfud vo/kkj.kk if'peh –

f"Vdks.k ls çsfjr ekuh tkrh gSA blds foijhr] Hkkjrh; Kku ijaijk esa gtkjksa o"kksaZ ls ekuo thou] 

Lora=rk] lekurk vkSj U;k; dh vo/kkj.kkvksa ij xgjkbZ ls fopkj fd;k x;k gSA çkphu Hkkjrh; xzaFkksa] 

osnksa] mifu"knksa] egkHkkjr] jkek;.k] tSu vkSj ckS) lkfgR; esa O;fä vkSj lekt ds vf/kdkj vkSj drZO;ksa 

dks Li"V :i ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA Hkkjrh; n'kZu esa vf/kdkj vkSj drZO; dks ,d&nwljs dk iwjd 

ekuk x;k gS] tgk¡ O;fä ds drZO;ksa dk ikyu Lo;a mlds vf/kdkjksa dh lqj{kk dk lk/ku curk gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk esa vf/kdkjksa dh vo/kkj.kk vk/kqfud ekuokf/kdkjksa dh rqyuk esa vf/kd 

lkewfgd vkSj uSfrd –f"Vdks.k ij vk/kkfjr gSA tgk¡ vk/kqfud ekuokf/kdkj eq[; :i ls O;fäxr 

Lora=rk vkSj vf/kdkjksa ij dsafær gksrs gSa] ogha Hkkjrh; –f"Vdks.k esa lekt dh lkewfgd HkykbZ vkSj 

larqyu dk fopkj çeq[k gksrk gSA ;g –f"Vdks.k ekuo ds uSfrd vkSj vk/;kfRed fodkl ij cy nsrk 
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gS] tks ekuokf/kdkjksa dh O;kidrk dks ,d u, –f"Vdks.k ls le>us dk volj çnku djrk gSA bl 

'kks/ki= ds ek/;e ls ge ;g le>us dk ç;kl djsaxs fd D;k Hkkjrh; Kku ijaijk dh ekuokf/kdkj 

laca/kh –f"V dks vk/kqfud ekuokf/kdkj vo/kkj.kk ds lkFk lkeatL; LFkkfir djus ds fy, la'kksf/kr ;k 

iqu%O;k[;kf;r djus dh vko';drk gSA bl –f"Vdks.k ls ;g 'kks/ki= ekuokf/kdkjksa dh oSf'od le> 

dks vkSj vf/kd le`) vkSj foLr̀r djus dk ,d ç;kl gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk dk ifjp;& Hkkjrh; Kku ijaijk ,d le`) vkSj fofo/krkiw.kZ fojklr gS] tks 

gtkjksa o"kksaZ ls pyh vk jgh gSA ;g ijaijk u dsoy /kkfeZd xzaFkksa vkSj n'kZu'kkL= rd lhfer gS] cfYd 

blesa foKku] dyk] fpfdRlk] jktuhfr] lekt'kkL= vkSj thou ds fofHkUu vk;keksa dk lekos'k gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk dk ewy lzksr osnksa] mifu"knksa] iqjk.kksa] Le`fr;ksa] egkdkO;ksa ¼jkek;.k vkSj egkHkkjr½] 

tSu vkSj ckS) lkfgR; esa ik;k tkrk gSA bu xzaFkksa esa u dsoy thou ds HkkSfrd i{k dks le>k;k x;k 

gS] cfYd vk/;kfRedrk] uSfrdrk vkSj ekuork ds xgjs fl)kar Hkh lekfgr gSaA 

Hkkjrh; Kku ijaijk esa Kku dks ^foKku^ vkSj ^vfoKku^ esa foHkkftr fd;k x;k gS] tgk¡ foKku 

ls rkRi;Z HkkSfrd vkSj O;ogkfjd Kku ls gS] tcfd vfoKku ls rkRi;Z vkReKku vkSj vk/;kfRed 

vuqHkwfr ls gSA mifu"knksa esa ^rr~ Roa vfl^ ¼rqe ogh gks½ vkSj ^vge~ czãkfLe^ ¼eSa czã gw¡½ tSls egkokD;ksa 

ds ek/;e ls O;fä dh vkRek vkSj czã ds chp ds laca/k dks mtkxj fd;k x;k gSA ;g –f"Vdks.k O;fä 

vkSj lef"V ds e/; ,d xgu ,dkRedrk dh Hkkouk dks çLrqr djrk gSA egkHkkjr esa Jhen~Hkxon~xhrk 

dks ,d mR—"V Kku&xzaFk ekuk tkrk gS] ftlesa deZ] Hkfä vkSj Kku ;ksx ds ek/;e ls thou ds xw<+ 

jgL;ksa dks le>k;k x;k gSA xhrk esa ^^Lo/kesZ fu/kua Js;%] ij/keksZ Hk;kog%^^ dk mins'k fn;k x;k gS] tks 

gj O;fä dks mlds uSfrd vkSj lkekftd drZO;ksa ds çfr tkx:d djrk gSA ckS) vkSj tSu n'kZu Hkh 

Hkkjrh; Kku ijaijk ds egRoiw.kZ vax gSaA cq) ds ^v"Vkafxd ekxZ^ vkSj egkohj ds ^vfgalk^ ds fl)kar 

ekuo vf/kdkjksa ds laj{k.k vkSj lEeku dh –f"V ls vkt Hkh çklafxd gSaA bu fl)karksa esa d#.kk] vfgalk] 

lR; vkSj lerk ds vkn'kksaZ dks çeq[krk nh xbZ gS] tks fdlh Hkh ekuokf/kdkj ç.kkyh ds fy, vk/kkjHkwr 

ekus tk ldrs gSaA Hkkjrh; Kku ijaijk dk ,d egRoiw.kZ igyw ;g gS fd blesa vf/kdkjksa ls vf/kd 

drZO;ksa ij cy fn;k x;k gSA ^euqLe`fr^ vkSj ^;kKoYD; Le`fr^ tSls xzaFkksa esa drZO;ksa ds ek/;e ls 

vf/kdkjksa dh lqj{kk dk –f"Vdks.k ns[kus dks feyrk gSA ;gk¡ ;g fo'okl fd;k tkrk gS fd ;fn çR;sd 

O;fä vius drZO;ksa dk lgh çdkj ls ikyu djrk gS] rks lekt esa Lor% gh vf/kdkjksa dh j{kk gksrh gSA 

bl çdkj] Hkkjrh; Kku ijaijk dk –f"Vdks.k vR;ar O;kid vkSj xgu gS] tks ekuo thou ds lHkh 

igyqvksa dks lekfgr djrs gq, mls ,d larqfyr vkSj uSfrd <k¡ps esa çLrqr djrk gSA ;g ijaijk 

ekuokf/kdkjksa dh vk/kqfud vo/kkj.kk ls dkQh igys ls ekuo xfjek] Lora=rk vkSj lekurk ds fopkjksa 

dk leFkZu djrh jgh gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; Kku ijaijk esa ekuokf/kdkjksa dk xgu 

vkSj LokHkkfod cks/k fufgr gSA 

ekuokf/kdkjksa dh vk/kqfud vo/kkj.kk& ekuokf/kdkjksa dh vk/kqfud vo/kkj.kk dk fodkl 17oha vkSj 

18oha 'krkCnh ds ;wjksih; iqutkZxj.k vkSj çcks/ku dky ds nkSjku gqvkA bl vo/kkj.kk dk ewy mís'; 

çR;sd O;fä ds Lora=rk] lekurk vkSj xfjek dh j{kk djuk gSA vk/kqfud ekuokf/kdkj fopkj/kkjk dk 
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vk/kkj ;g gS fd çR;sd O;fä tUe ls gh dqN vf/kdkjksa dk gdnkj gksrk gS] ftUgsa fdlh Hkh fLFkfr esa 

Nhuk ugha tk ldrkA ;g vf/kdkj fdlh /keZ] tkfr] oxZ] uLy ;k fyax ds HksnHkko ls eqä gksrs gSaA 

ekuokf/kdkjksa dh vk/kqfud vo/kkj.kk dks vkSipkfjd :i ls 1948 esa la;qä jk"Vª egklHkk }kjk Loh—r 

^^fo'o ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i=^^ ¼Universal Declaration of Human Rights & UDHR½ ds ek/;e ls oSf'od 

Lrj ij ekU;rk feyhA bl ?kks"k.kk i= esa thou dk vf/kdkj] Lora=rk dk vf/kdkj] fopkj vkSj 

vfHkO;fä dh Lora=rk] f'k{kk dk vf/kdkj] dk;Z dk vf/kdkj] LokLF; dk vf/kdkj] vkSj lekurk ds 

vf/kdkj tSlh vusd Lora=rkvksa vkSj vf/kdkjksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

bl ?kks"k.kk i= us ekuokf/kdkjksa dks ,d lkoZHkkSfed ewY; ekuk] tks fdlh fo'ks"k jk"Vª ;k lekt dh 

lhekvksa rd lhfer ugha gSaA blds ckn vusd varjjk"Vªh; laf/k;k¡] tSls ukxfjd vkSj jktuhfrd 

vf/kdkjksa dk varjkZ"Vªh; le>kSrk ¼ICCPR½ vkSj vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaL—frd vf/kdkjksa dk 

varjkZ"Vªh; le>kSrk ¼ICESCR½ us ekuokf/kdkjksa dks vkSj vf/kd O;kid vkSj lajpukRed :i fn;kA 

vk/kqfud ekuokf/kdkjksa dh vo/kkj.kk dk çHkko varjkZ"Vªh; Lrj ij ns[kk tk ldrk gS] tgk¡ fofHkUu 

varjkZ"Vªh; vkSj jk"Vªh; laxBu] U;k;ky; vkSj vk;ksx ekuokf/kdkjksa dh j{kk vkSj lao/kZu ds fy, dk;Z 

dj jgs gSaA fo'o LokLF; laxBu ¼WHO½] varjkZ"Vªh; Je laxBu ¼ILO½] la;qä jk"Vª ekuokf/kdkj 

mPpk;qä ¼OHCHR½ vkSj jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx ¼NHRC) tSls laLFkku ekuokf/kdkjksa ds çfr oSf'od 

çfrc)rk dks çnf'kZr djrs gSaA 

vk/kqfud ekuokf/kdkj –f"Vdks.k dk ,d egRoiw.kZ igyw ;g gS fd ;g O;fä dks vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk 

ftEesnkfj;ksa dk Hkh cks/k djkrk gSA ;g vf/kdkj vkSj nkf;Ro ds chp ,d larqyu dh vko';drk ij 

cy nsrk gS rkfd ,d U;k;laxr vkSj lekurk&vk/kkfjr lekt dk fuekZ.k gks ldsA gkykafd] vk/kqfud 

ekuokf/kdkjksa dh vo/kkj.kk dk eq[; dsaæ O;fä gS] ysfdu blesa lekt vkSj jk"Vª dh lkewfgd ftEesnkfj;ksa 

dks Hkh ekU;rk nh xbZ gSA vkt ds oSf'od ifjçs{; esa ;g vo/kkj.kk ekuokf/kdkj mYya?ku ds fo#) 

,d l'kä <ky ds :i esa mHkjh gSA ;g lqfuf'pr djrh gS fd çR;sd O;fä dk thou xfjek] Lora=rk 

vkSj U;k; ds lkFk O;rhr gksA bl çdkj] ekuokf/kdkjksa dh vk/kqfud vo/kkj.kk dk mn; ,sfrgkfld 

vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds ifj.kkeLo:i gqvk gS] tks vkt oSf'od Lrj ij lHkh euq";ksa ds fy, ,d 

cqfu;knh ekU;rk cu pqdh gSA Hkkjrh; Kku ijaijk dh rqyuk esa ;g –f"Vdks.k vf/kd O;fäxr vkSj 

dkuwuh :i ls lajf{kr gS] tcfd Hkkjrh; –f"Vdks.k vf/kd uSfrd vkSj lkeqnkf;d nkf;Roksa ij vk/kkfjr 

gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk esa vf/kdkj vkSj drZO; dk leUo;& Hkkjrh; Kku ijaijk dk ewyHkwr n'kZu 

;g gS fd vf/kdkj vkSj drZO; ,d gh flDds ds nks igyw gSa] ftUgsa vyx&vyx djds u rks le>k 

tk ldrk gS vkSj u gh ykxw fd;k tk ldrk gSA ;g ijaijk O;fä dh Lora=rk dks Lohdkj djrh gS] 

ysfdu mls fujadq'k ugha ekurhA blds foijhr] Hkkjrh; n'kZu O;fä dh Lora=rk dks uSfrd vuq'kklu 

vkSj lkekftd ftEesnkjh ds lkFk tksM+rk gSA bl –f"Vdks.k esa vf/kdkjksa dh çkfIr ls iwoZ drZO;ksa ds 

fuoZgu dks vko';d ekuk x;k gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; ijaijk esa dksbZ Hkh vf/kdkj ^Lora=* ugha] 

cfYd ^lac)* gksrk gS—lac) lekt ls] /keZ ls] uSfrdrk ls vkSj lkewfgd fgr lsA osnksa vkSj mifu"knksa 
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esa ^_r* ftldk vFkZ gS l`f"V dk uSfrd Øe—dk vR;f/kd egRo gSA ;g uSfrd Øe dsoy bZ'oj vkSj 

ç—fr ds chp dk laca/k ugha gS] cfYd euq"; ds drZO;ksa vkSj vf/kdkjksa dh ,d O;ofLFkr ç.kkyh Hkh gSA 

_Xosn dh _pkvksa esa ^losZ HkoUrq lqf[ku%* rFkk ^yksdk% leLrk% lqf[kuks HkoUrq* tSlh çkFkZuk,¡ ;g çnf'kZr 

djrh gSa fd vf/kdkjksa dk vFkZ dsoy vkRe&dsafær Lora=rk ugha gS] cfYd os nwljksa ds çfr gekjh 

ftEesnkfj;ksa ls gh mitrs gSaA mifu"knksa esa ckj&ckj ;g lans'k feyrk gS fd Kku dsoy rHkh lkFkZd gS 

tc og yksd dY;k.k esa ç;qä gksA ^loZHkwr fgrs jr%* dh Hkkouk gesa ;g fl[kkrh gS fd vf/kdkjksa dk 

mi;ksx lekt vkSj leLr çkf.ktxr ds fgr esa gksuk pkfg,A 

egkHkkjr] fo'ks"kr% 'kkafr ioZ] vkSj Hkxon xhrk esa Li"V :i ls ;g fopkj vkrk gS fd /keZ dk 

ikyu] tks ewyr% drZO;ksa dk gh i;kZ; gS] ekuo thou dk ije y{; gSA vtqZu dk ;q) ls foeq[k gksuk 

mlds ^vf/kdkj* ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] ij Jh—".k mls ;g le>krs gSa fd mldk drZO; lekt 

vkSj /keZ dh j{kk gS] tks mlds vf/kdkj ls Åij gSA ;gh –f"Vdks.k jkek;.k esa Jhjke ds pfj= ds 

ek/;e ls çdV gksrk gS] tgk¡ os O;fäxr lq[kksa dk R;kx dj dsoyk yksd&/keZ vkSj drZO; ds ikyu 

dks çkFkfedrk nsrs gSaA euqLe`fr vkSj vU; /keZ'kkL=ksa esa Hkh O;fä ds vf/kdkj mldh lkekftd Hkwfedk 

vkSj drZO;ksa ls tqM+dj fu/kkZfjr gksrs gSaA mnkgj.kr% czkã.k dk vf/kdkj lEeku ikus dk gS] ysfdu ;g 

vf/kdkj rHkh oS/k gS tc og vius v/;;u] vkpj.k vkSj lektlsok ds drZO;ksa dk ikyu djrk gSA 

blh çdkj] jktk ds vf/kdkj ¼'kklu½ dks Hkh dsoy rHkh ekU;rk nh tkrh gS tc og U;k;] n;k vkSj 

/keZ dk ikyu djrk gSA ;g ç.kkyh ;g Li"V djrh gS fd vf/kdkj fdlh dkuwuh nkos dh vis{kk uSfrd 

vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro ls vf/kd tqM+k gqvk gSA 

ckS) /keZ esa ^v"Vkafxd ekxZ*lE;d –f"V ls ysdj lE;d lekf/k rd bl ckr dh vksj ladsr 

djrk gS fd vkfRed 'kkafr vkSj lkekftd lejlrk rHkh laHko gS tc O;fä vius O;ogkj] ok.kh vkSj 

vkthfodk esa mÙkjnkf;Roiw.kZ gksA ;gh fopkj tSu /keZ esa ^vfgalk ijeks /keZ%* ds ek/;e ls Li"V gksrk 

gS] tgk¡ çR;sd çk.kh ds çfr vfgalkRed O;ogkj dks drZO; vkSj vf/kdkj nksuksa dk ewy ekuk x;k gSA 

bu nksuksa /kkfeZd ijaijkvksa esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd tc rd O;fä nwljksa ds vfLrRo dk lEeku 

ugha djrk] og vius vf/kdkjksa ds fy, uSfrd vk/kkj ugha ik ldrkA 

;g leUo; Hkkjrh; lafo/kku esa Hkh ifjyf{kr gksrk gSA lafo/kku ds Hkkx III esa tgk¡ ekSfyd 

vf/kdkjksa dk mYys[k gS] ogha Hkkx IV&A esa ekSfyd drZO;ksa dk Hkh lekos'k fd;k x;k gSA vuqPNsn 

51&A esa ;g Li"V :i ls dgk x;k gS fd çR;sd ukxfjd dk drZO; gS fd og lafo/kku dk ikyu 

djs] efgykvksa dk lEeku djs] i;kZoj.k dh j{kk djs] vkSj oSKkfud lksp dks c<+kok nsA bldk vk'k; 

;g gS fd Hkkjrh; jkT; dh vk/kqfud dkuwuh O;oLFkk Hkh mlh ijaijk dk vuqlj.k djrh gS tks vf/kdkj 

vkSj drZO; ds chp larqyu ij vk/kkfjr gSA orZeku ifjçs{; esa tc O;fä vf/kdkjksa dh ckr djrk gS 

ysfdu vius drZO;ksa dks Hkwy tkrk gS] rc ;g larqyu VwVrk gSA ifj.kkeLo:i lekt esa uSfrd iru] 

lkekftd fo?kVu vkSj vf/kdkjksa ds nq#i;ksx dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA vr% ;g vko';d gks tkrk 

gS fd Hkkjrh; Kku ijaijk ds bl xgjs vkSj larqfyr –f"Vdks.k dks iqu% lekt ds dsaæ esa yk;k tk,A 
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vr% Hkkjrh; Kku ijaijk ;g fl[kkrh gS fd vf/kdkjksa dk vlyh l'kfädj.k dsoy rHkh laHko gS tc 

O;fä vius drZO;ksa dk ikyu fu"Bk vkSj uSfrdrk ds lkFk djsA ;g –f"Vdks.k O;fä dks dsoy vius 

vf/kdkjksa ds fy, tkx:d ugha djrk] cfYd mls ;g Hkh fl[kkrk gS fd mldk vfLrRo lekt] ç—fr 

vkSj l`f"V ds O;kid rkus&ckus ls tqM+k gqvk gSA vf/kdkj vkSj drZO; dk ;g larqyu gh Hkkjrh; Kku 

ijaijk dh vkRek gS] tks u dsoy ,d U;k;iw.kZ lekt dh uhao j[krk gS] cfYd ekuo thou dks vFkZ 

vkSj fn'kk Hkh çnku djrk gSA 

Hkkjrh; vkSj vk/kqfud ekuokf/kdkj –f"Vdks.k dk vkykspukRed fo'ys"k.k& Hkkjrh; vkSj 

vk/kqfud ekuokf/kdkj –f"Vdks.k dk vkykspukRed fo'ys"k.k ;g n'kkZrk gS fd nksuksa ijaijk,¡ ekuo xfjek 

vkSj lkekftd U;k; dh LFkkiuk dks ysdj çfrc) gSa] fdarq muds vk/kkj] ewy çsj.kk,¡] O;k[;k dh 

i)fr;k¡ vkSj O;ogkj esa varj Li"V :i ls ifjyf{kr gksrk gSA vk/kqfud ekuokf/kdkj vo/kkj.kk eq[;r% 

if'peh jktuhfrd vkanksyuksa—tSls iqutkZxj.k] Ýkalhlh Økafr] vesfjdh Lora=rk laxzke vkSj vkS|ksfxd 

Økafr—ls fodflr gqbZ gS] ftldk dsUæfcanq O;fä gSA blds foijhr] Hkkjrh; ekuokf/kdkj –f"Vdks.k 

çkphu xzaFkksa] /kkfeZd ijaijkvksa vkSj lkaL—frd uSfrdrkvksa ls iksf"kr gS] tgk¡ O;fä dh igpku lekt 

vkSj mlds drZO;ksa ls fu/kkZfjr gksrh gSA vk/kqfud ekuokf/kdkj lajpuk ^;wfuolZy fMDysjs'ku v‚Q áweu 

jkbV~l* ¼UDHR½ ij vk/kkfjr gS] tks O;fä dh Lora=rk] lekurk vkSj xfjek dks lkoZHkkSfed vf/kdkj 

ds :i esa ekU;rk nsrh gSA ;g –f"Vdks.k ekurk gS fd çR;sd O;fä vius tUefl) vf/kdkjksa ds lkFk 

Lor% gh jkT; ls lqj{kk vkSj laj{k.k dh vis{kk dj ldrk gSA blds foijhr] Hkkjrh; –f"Vdks.k esa 

vf/kdkjksa dk Lo:i lkekftd vkSj uSfrd lanHkksaZ ls ca/kk gksrk gSA Hkkjrh; Kku ijaijk esa vf/kdkj fdlh 

nSoh ;k dkuwuh nkos ls ugha] cfYd drZO;ksa dh iwfrZ ds QyLo:i mRiUu gksrs gSaA 

;g varj fo'ks"k :i ls ^O;fäokn cuke leqnk;okn* dh vo/kkj.kk esa mHkjdj lkeus vkrk gSA 

vk/kqfud –f"Vdks.k esa O;fä loksZPp gS] tcfd Hkkjrh; –f"Vdks.k esa lekt dk fgr loksZifj ekuk x;k 

gSA mnkgj.kr% egkRek xka/kh dk ^VªLVhf'ki fl)kar* ;g n'kkZrk gS fd O;fä dks laifÙk vkSj lalk/kuksa 

ij vf/kdkj rks gS] ysfdu mldk ç;ksx lekt ds dY;k.k ds fy, fd;k tkuk pkfg,A blh çdkj] 

Hkkjrh; xzaFkksa esa fn, x, uhfr&fu;e—tSls ^^/keksZ j{kfr jf{kr%^^;g Li"V djrs gSa fd vf/kdkjksa dh j{kk 

rHkh laHko gS tc drZO;ksa dk bZekunkjh ls ikyu fd;k tk,A 

Hkkjrh; –f"Vdks.k esa uSfrdrk dk lzksr /keZ] deZ vkSj iqutZUe dh vo/kkj.kkvksa esa fufgr gksrk gS] 

tcfd vk/kqfud ekuokf/kdkj –f"Vdks.k /keZfujis{k vkSj fof/kd O;oLFkk ij vk/kkfjr gSA vk/kqfud i)fr 

esa drZO;ksa dh vis{kk vf/kdkjksa dks vf/kd egRo fn;k x;k gS] ftlls O;fäokn dh ço`fÙk c<+h gS] ogha 

Hkkjrh; ijaijk esa O;fä dh Lora=rk dks Hkh lekt vkSj laL—fr dh e;kZnkvksa esa ns[kk x;k gSA ;g 

dHkh&dHkh vkykspuk dk fo"k; curk gS] D;ksafd blesa O;fäxr Lora=rk lhfer çrhr gksrh gSA orZeku 

;qx dh vko';drk gS fd bu nksuksa –f"Vdks.kksa ds chp ,d larqyu LFkkfir fd;k tk,A vk/kqfud 

ekuokf/kdkj –f"Vdks.k dh fof/kd lajpuk vkSj lkoZHkkSfedrk dks Hkkjrh; –f"Vdks.k dh uSfrdrk] 

lkekftdrk vkSj drZO;cks/k ls tksM+uk ,d ubZ jkg [kksy ldrk gSA oS'ohdj.k ds bl nkSj esa] tgk¡ 

lkaL—frd fofo/krk vkSj lkekftd lejlrk dh vko';drk igys ls vf/kd gS] Hkkjrh; vkSj vk/kqfud 

–f"Vdks.kksa dk leUo; ,d O;kogkfjd vkSj U;k;laxr ekuokf/kdkj <kapk çLrqr dj ldrk gSA 
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bl çdkj] ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd Hkkjrh; vkSj vk/kqfud ekuokf/kdkj –f"Vdks.k ijLij fojks/kkHkklh 

ugha gSa] cfYd ,d&nwljs ds iwjd gSaA tgk¡ vk/kqfud –f"Vdks.k vf/kdkjksa dh dkuwuh lqj{kk dh ckr 

djrk gS] ogha Hkkjrh; –f"Vdks.k muds uSfrd vk/kkj dks etcwr djrk gSA bu nksuksa ds leUo; ls ,d 

,slk lkekftd <kapk fufeZr fd;k tk ldrk gS] tgk¡ u dsoy O;fä ds vf/kdkjksa dk lEeku gksrk gS] 

cfYd og vius drZO;ksa ds çfr Hkh laosnu'khy jgrk gS] ftlls laiw.kZ ekuork dk leqfpr vkSj larqfyr 

fodkl lqfuf'pr gks ldsA 

orZeku ifjçs{; esa Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj ekuokf/kdkjksa dh çklafxdrk& vkt ds oS'ohdj.k] 

rduhdh fodkl vkSj mnkjoknh jktuhfrd foe'kZ ds ;qx esa] ekuokf/kdkj ,d oSf'od foe'kZ dk çeq[k 

fo"k; cu pqds gSaA la;qä jk"Vª ds lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kki= ¼UDHR½ us Hkys gh vk/kqfud 

ekuokf/kdkjksa dh vo/kkj.kk dks oSf'od ekU;rk çnku dh gks] fdarq bu vf/kdkjksa dh O;k[;k vkSj mudk 

Lo:i fofHkUu lH;rkvksa vkSj lkaL—frd ijaijkvksa esa fHkUu jgk gSA Hkkjr dh çkphu vkSj le`) Kku 

ijaijk ,d ,slh gh lkaL—frd /kkjk gS] ftlesa ekuo thou] mlds vf/kdkj] nkf;Ro vkSj lekt ds çfr 

mÙkjnkf;Ro dks O;kid vkSj xw<+ :i esa O;k[;kf;r fd;k x;k gSA ;g ijaijk vkt Hkh çklafxd gS] 

fo'ks"kdj rc tc vk/kqfud ekuokf/kdkj foe'kZ] laL—fr&fujis{krk vkSj uSfrdrk dh lhekvksa dks ysdj 

vkykspukvksa dk lkeuk dj jgk gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk] pkgs og oSfnd n'kZu gks] mifu"knksa dh vk/;kfRed O;k[;k,a gksa] ckS)&tSu rdZ'kkL= 

gks ;k yksd vkLFkkvksa esa jpk&clk uSfrd cks/k — lHkh esa ekuo ek= ds dY;k.k dh dkeuk varfuZfgr 

jgh gSA bl ijaijk esa vf/kdkjksa dh vo/kkj.kk dHkh Hkh fujis{k ;k Lok;Ùk ugha jgh] cfYd mls lekt] 

/keZ vkSj drZO; ds lkFk var%lac) :i esa ns[kk x;k gSA vk/kqfud le; esa tc ekuokf/kdkj dh ppkZ 

eq[;r% dkuwuh vkSj jktuhfrd Hkk"kk esa gksrh gS] rc Hkkjrh; –f"Vdks.k bl foe'kZ esa uSfrdrk] 

vk/;kfRedrk vkSj lkekftd larqyu dk Hkko ysdj vkrk gS] tks vkt ds [kafMr ekuorkoknh –f"Vdks.k 

esa ,dh—r psruk dk vk/kkj cu ldrk gSA 

egkRek xka/kh ds ̂ loksZn;*] fouksck Hkkos ds ̂ Hkwnku vkanksyu*] vkSj M‚- ch- vkj- vkacsMdj ds ̂ U;k; vk/kkfjr 

lekt* dh dYiukvksa esa Hkkjrh; Kku ijaijk dh var/kkZjk Li"V :i ls cgrh gSA xka/khth dk ^VªLVhf'ki 

fl)kar* ;g çfrikfnr djrk gS fd laifÙk ij vf/kdkj] nkf;Ro dk i;kZ; gS] u fd LosPNkpkj dkA M‚- 

vkacsMdj us tgk¡ Hkkjrh; lekt dh lkekftd cqjkb;ksa dh vkykspuk dh] ogha Hkkjrh; n'kZu dh ewyHkwr 

yksdrkaf=d psruk dks lafo/kku ds fuekZ.k esa lekfgr Hkh fd;kA vkt tc ekuokf/kdkjksa dks dsoy 

dkuwuksa ds ek/;e ls ykxw djus dk ç;kl fd;k tkrk gS] rc xka/kh vkSj vkacsMdj tSls fpardksa dh lksp 

bl foe'kZ esa uSfrd vkSj lkaL—frd xgjkbZ tksM+rh gSA 

Hkkjrh; lafo/kku Lo;a bl lefUor –f"Vdks.k dk mnkgj.k gSA lafo/kku dh çLrkouk esa mfYyf[kr 

^U;k;*] ^Lora=rk*] ^lekurk* vkSj ^ca/kqrk* dh vo/kkj.kk,¡ vk/kqfud ekuokf/kdkj fl)karksa ls tqM+h vo'; 

gSa] ijarq os Hkkjrh; Kku ijaijk dh thou&–f"V ls Hkh vuqçkf.kr gSaA vuqPNsn 21] tks thou vkSj 

O;fäxr Lora=rk dk vf/kdkj nsrk gS] dsoy thfor jgus dh Lora=rk ugha] cfYd xfjekiw.kZ thou dk 
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vf/kdkj çnku djrk gS vkSj ;g xfjek Hkkjrh; n'kZu esa ^vfgalk*] ^d#.kk*] ^/keZ* vkSj ^drZO;cks/k* ls 

tqM+h gqbZ gSA 

vkt oSf'od eapksa ij ekuokf/kdkjksa dks lkoZHkkSfed ekurs gq, Hkh lkaL—frd fofo/krk ds vf/kdkj 

dh ekax mB jgh gSA bl lanHkZ esa Hkkjrh; ijaijk ^loZ/keZ leHkko*] ^olq/kSo dqVqacdEk* vkSj ^loZtu 

fgrk;] loZtu lq[kk;* tSls fl)karksa ds ek/;e ls ;g Li"V lans'k nsrh gS fd ekuokf/kdkj dsoy 

O;fä&dsafær ugha gksus pkfg,] cfYd mUgsa lkekftd] lkaL—frd vkSj uSfrd lanHkksaZ esa Hkh le>uk gksxkA 

gkykafd] Hkkjrh; lekt esa O;kIr tkfrxr HksnHkko] ySafxd fo"kerk vkSj lkaçnkf;d ruko tSls 

;FkkFkZ ç'u bl Kku ijaijk dh vkykspukRed leh{kk dh ek¡x Hkh djrs gSaA ;g lgh gS fd ijaijk esa 

dbZ ,slh lajpuk,a Fkha tks vk/kqfud ekuokf/kdkjksa ds ekinaM ij [kjh ugha mrjrha] fdarq ;g Hkh mruk 

gh lR; gS fd Lo;a Hkkjrh; ijaijk esa bu folaxfr;ksa dks pqukSrh nsus dh vkRe'kfä fo|eku jgh gSA 

ckS) vkSj tSu erksa us tkfr çFkk dk fojks/k fd;k] osnksa esa L=h f'k{kk vkSj Lok/khurk dh odkyr dh xbZ] 

vkSj lar ijaijk us ekuo ek= dh lekurk dks js[kkafdr fd;kA vr% Hkkjrh; ijaijk dh vkykspuk mls 

udkjus ds fy, ugha] cfYd mlds Hkhrj dh vkRelq/kkj dh {kerk dks tkxzr djus gsrq gksuh pkfg,A 

vkt f'k{kk ds ek/;e ls Hkkjrh; Kku ijaijk ds bu ewY;ksa dks ;qok ih<+h rd igq¡pkuk vR;ar 

vko';d gSA ;g ijaijk dsoy bfrgkl ugha gS] cfYd og ,d thoar thou&–f"V gS] tks O;fä dks 

vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk drZO;ksa dh egÙkk Hkh fl[kkrh gSA ;g –f"Vdks.k fdlh ,d i{k — vf/kdkj ;k 

drZO; — ij dsafær u gksdj nksuksa ds larqyu ij vk/kkfjr gSA tc lekt dsoy vf/kdkjksa dh ckr 

djrk gS] rc drZO;ksa dh mis{kk lkekftd fo?kVu vkSj uSfrd ladV dks tUe nsrh gSA ysfdu tc 

vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk drZO;ksa dh psruk Hkh fodflr dh tkrh gS] rc ,d U;k;laxr] larqfyr vkSj 

lejl lekt dh LFkkiuk laHko gksrh gSA bl çdkj] orZeku ifjçs{; esa Hkkjrh; Kku ijaijk dk 

ekuokf/kdkj fparu u dsoy gekjs lkaL—frd vkRecks/k dks l'kä djrk gS] cfYd oSf'od ekuokf/kdkj 

foe'kZ esa ,d xgjkbZ] lexzrk vkSj uSfrdrk Hkh tksM+rk gSA ;g ijaijk gesa fl[kkrh gS fd vf/kdkj vkSj 

drZO; nks vyx fn'kk,¡ ugha] cfYd ,d gh ekxZ ds nks ifg;s gSa] ftuds larqyu ls gh lH; vkSj 

laosnu'khy lekt dh xfr laHko gSA 

fu"d"kZ ¼Conclusion½%& Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj ekuokf/kdkjksa ds chp dk laca/k vR;ar xgjk vkSj 

foLr̀r gSA ;g ijaijk ekuo ek= ds çfr lEeku] lfg".kqrk] lerk vkSj Lora=rk dh Hkkouk dks iksf"kr 

djrh gSA Hkkjrh; n'kZu dk –f"Vdks.k dsoy vf/kdkjksa rd lhfer ugha gS] cfYd drZO;ksa dk Hkh Li"V 

mYys[k djrk gS] ftlls vf/kdkj vkSj drZO; ds chp larqyu cuk jgrk gSA bl –f"Vdks.k esa ekuo 

ek= ds dY;k.k vkSj lkoZHkkSfedrk dk lans'k fufgr gS] tks ekuokf/kdkjksa ds oSf'od Lo:i dks vkSj Hkh 

O;kid vkSj lexz cukrk gSA ledkyhu le; esa] Hkkjrh; Kku ijaijk ds ewY;ksa dks ekuokf/kdkj f'k{kk 

vkSj uhfr fuekZ.k esa lekosf'kr djuk vko';d gSA bl ijaijk ds fl)kar u dsoy Hkkjrh; lekt ds 

fy,] cfYd oSf'od Lrj ij Hkh ,d l'kä ekuokf/kdkj –f"Vdks.k dk fuekZ.k dj ldrs gSaA blds fy, 

f'k{kk ç.kkyh esa lq/kkj] lkaL—frd tkx:drk vkSj lkekftd U;k; dh Hkkouk dks çksRlkfgr djuk 

vfuok;Z gSA 



eISSN 2583-6986 
ONLINE 

IDEALISTIC JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN PROGRESSIVE SPECTRUMS (IJARPS) 
A Monthly, Open Access, Peer Reviewed (Refereed) International Journal 

Volume 04, Issue 06, June 2025 

 

EISSN 2583-6986  

©IJARPS JOURNAL, 2025     WWW.IJARPS.ORG 47 

 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj ekuokf/kdkjksa dk cks/k u dsoy ,sfrgkfld 

/kjksgj gS] cfYd orZeku vkSj Hkfo"; dh pqukSfr;ksa dk lek/kku Hkh çLrqr djrk gSA ;g –f"Vdks.k 

ekuokf/kdkjksa ds vkn'kksaZ dks ,d uSfrd] lkaL—frd vkSj nk'kZfud vk/kkj çnku djrk gS] tks ,d 

lerkewyd] U;k;iw.kZ vkSj 'kkafriw.kZ lekt ds fuekZ.k esa lgk;d gks ldrk gSA bl çdkj] Hkkjrh; Kku 

ijaijk dk ekuokf/kdkjksa ds çfr –f"Vdks.k dsoy ckSf)d foospu dk fo"k; ugha] cfYd ekuoh; ewY;ksa 

vkSj uSfrdrk dk thoUr vuqHko gSA 
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