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Abstract 

Hkkjr fofoèk laL—fr;ksa] Hkk"kkvksa] ifj–';ksa] tSo fofoèkrk vkSj ijaijkvksa okyk ns'k gSA Hkkjr dh 

fofoèkrk tyok;q ifjfLFkfr;ksa }kjk dk;e gS tks jk"Vª ds fy, ,drk ds lw= ds :i esa dk;Z djrh gSaA 

Hkkjr dh tyok;q HkkSxksfyd fLFkfr] vyx&vyx ekSle] ekulwu vkSj o"kkZ ds forj.k vkfn tSls fofHkUu 

dkjdksa }kjk fu;af=r gksrh gSA 104 fcfy;u ls vfèkd dh vkcknh okys ,d rsth ls fodkl'khy ns'k 

ds :i esa] Hkkjr ,d tyok;q&laosnu'khy ns'k cu x;k gS] tks tSo fofoèkrk] [kk| vkSj ty lqj{kk dh 

,d egRoiw.kZ pqukSrh dk lkeuk dj jgk gSA ;g vè;;u tyok;q ifjorZu ds vuqdwy gksus vkSj mls 

de djus ds fy, Hkkjr ds nksgjs –f"Vdks.k] jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; ç;klksa dh iM+rky djrk gSA  

Hkkjr esa vuqdwyu j.kuhfr;ksa esa tSo fofoèkrk laj{k.k] tyok;q&vuqdwy —f"k] ikfjfLFkfrdh 

ra=&vkèkkfjr –f"Vdks.k] ty lalkèku çcaèku vkSj 'kgjh yphykiu ;kstuk 'kkfey gSaA lkFk gh] 'keu 

ç;klksa esa uohdj.kh; ÅtkZ esa ifjorZu] ÅtkZ n{krk esa o`f)] oujksi.k vkSj laèkkj.kh; ifjogu dks c<+kok 

nsuk 'kkfey gSA isfjl le>kSrs ds rgr Hkkjr dh çfrc)rk,a] blds v|ru jk"Vªh; Lrj ij fuèkkZfjr 

;ksxnku vkSj tyok;q ifjorZu ij jk"Vªh; dk;Z ;kstuk vkSj jkT;&Lrjh; tyok;q ifjorZu ij jkT; 

dk;Z ;kstuk tSlh igy blds lfØ; #[k dk mnkgj.k gSaA gkyk¡fd dk;kZUo;u varjky] foÙkh; ckèkk,¡ 

vkSj lkekftd&vkfFkZd vlekurk,¡ yxkrkj pqukSfr;k¡ is'k djrh gSaA Hkkjr ds fy, vius tyok;q ,tsaMs 

dks vkxs c<+kus ds fy,] laLFkkxr {kerk dks etcwr djuk] ikjaifjd Kku dks ,dh—r djuk] gfjr foÙk 

dk ykHk mBkuk vkSj lekos'kh 'kklu lqfuf'pr djuk egRoiw.kZ gSaA varr% ge dg ldrs gSa fd tyok;q 

yphykiu vkSj de dkcZu okys Hkfo"; dks çkIr djus esa mnkgj.k çLrqr djus ds fy, Hkkjr ds fy, 

,d O;kid vkSj lanHkZ&laosnu'khy –f"Vdks.k vko';d gSA 

dhoMZ& tyok;q ifjorZu] 'keu j.kuhfr;k¡] vuqdwyu mik;] lrr fodkl] Hkkjr dh tyok;q uhfr] 

jk"Vªh; vuqdwyu ;kstuk] uohdj.kh; ÅtkZ  

Introduction 

tyok;q ifjorZu vkt ds nkSj dk ekuo&çsfjr lokZfèkd oS”ohdj.k LFkkuh; ladV gSA ;g ,d 

,slh oS”ohdj.k ladV gS ftldk lcls vfèkd LFkkuh; çHkko gSA tyok;q ifjorZu dks vc xzgh; ladV 

ekuk tkrk gS vkSj ;g ladV Xykscy okfeZax pje ekSle dh ?kVukvksa] çk—frd vkinkvksa dh c<+rh 

vko`fÙk tSo fofoèkrk dh gkfu] fofHkUu LFkkfud chekfj;ksa vkSj egkekfj;ksa dh ?kVuk vkfn ds :i esa 

Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA nqfu;k Hkj esa gj O;fä bldk vuqHko dj jgk gS vkSj tyok;q ifjorZu 

dks laçsf"kr djus dh gj O;fä dh viuh dgkuh gSA ekuo&çsfjr tyok;q ifjorZu igys ls gh nqfu;k 

Hkj ds gj {ks= esa fofHkUu ekSle vkSj tyok;q pje fLFkfr;ksa ds ekè;e ls vjcksa yksxksa dks çHkkfor dj 
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jgk gSA vr% ge ekuo vijkèkh vkSj ihfM+r nksuksa gSaA oSKkfudksa us i`Foh dh tyok;q ç.kkyh] ok;qeaMy] 

egklkxjksa] cQZ dh ijrksa vkSj Hkwfe ij ifjorZuksa dh lwpuk nh gS vkSj i`Foh dh tyok;q esa ;s ifjorZu 

dsoy fiNys 125 o"kksZa esa gq, gSaA i`Foh dh tyok;q esa ;s ifjorZu thok'e bZaèku ds vR;fèkd tyus] ouksa 

dh dVkbZ] —f"k i)fr;ksa vkSj vkS|ksfxd çfØ;kvksa tSlh xfrfofèk;ksa ds dkj.k gSaA la;qä jk"Vª egklfpo 

us orZeku fLFkfr dks ekuork ds fy, ,d dksM jsM ds :i esa ekuk gSA mUgksaus dgk fd ge oSf”od 

rkiu ds iwoZ&vkS|ksfxd Lrj ls 1-5 fMxzh Åij] varjjk"Vªh; Lrj ij lger lhek] fLFkfr ds [krjukd 

:i ls djhc gSA gesa fudV vofèk esa 1-5 fMxzh rd igqapus dk vklUu [krjk gSA bl lhek dks ikj 

gksus ls jksdus dk ,dek= rjhdk gekjs ç;klksa dks rRdky c<+kuk gSA vkbZihlhlh ¼tyok;q ifjorZu ij 

varj&ljdkjh iSuy½ fo'ks"kKksa ds vuqlkj tyok;q ifjorZu dks lhfer djus dk vHkh Hkh le; gSA 

vxys dqN n'kdksa ds ckn tyok;q ifjorZu dh Hk;kogrk eq[; :i ls oSf”od Lrj ij mRlftZr 

xzhugkml ¼th,pth½ xSlksa dh ek=k vkSj mu mRltZuksa ds çfr i`Foh dh tyok;q dh laosnu'khyrk esa 

'ks"k vfuf'prrk ij fuHkZj djsxhA dkcZu Mkbv‚DlkbM vkSj vU; xzhugkml xSlksa ds mRltZu dks de 

djus ds fy, etcwr vkSj fujarj tyok;q dkjZokbZ dh vko';drk gSA xzhugkml xSlksa ds mRltZu esa 

mYys[kuh; deh djds] oSf”od okf"kZd vkSlr rkieku o`f) 2 fMxzh lsfYl;l ;k mlls de rd lhfer 

gks ldrh gSA gkyk¡fd bu mRltZuksa esa cM+h dVkSrh ds fcuk iwoZ&vkS|ksfxd le; dh rqyuk esa okf"kZd 

vkSlr oSf”od rkieku esa o`f) bl lnh ds var rd 5 fMxzh lsfYl;l ;k mlls vfèkd rd igq¡p 

ldrh gSA  

i`Foh ds bfrgkl esa tyok;q esa gksus okys çk—frd cnykoksa dh xfr dh rqyuk esa ekuo&çsfjr 

oSf”od tyok;q ifjorZu rsth ls gks jgk gSA bls jksdus ds fy, oSf”od lg;ksx vko';d gSA blh 

fn'kk esa] tyok;q ifjorZu ij la;qä jk"Vª ÝseodZ dUosa'ku ¼;w,u,Qlhlhlh½ dks 1994 esa viuk;k x;k  

ftldk eq[; mís'; tyok;q ç.kkyh esa [krjukd ekuoh; gLr{ksi dks jksduk FkkA 2015 esa] la;qä jk"Vª 

tyok;q lEesyu esa 196 nyksa us isfjl le>kSrs dks viuk;k tks ,d ,sfrgkfld varjjk"Vªh; lafèk FkhA 

isfjl le>kSrs dk mís'; Xykscy okfeZax dks jksduk vkSj tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dks lacksfèkr djuk 

FkkA bldh eq[; egRokdka{kk oSf”od vkSlr rkieku esa o`f) dks vkS|ksfxd ;qx ls igys ns[ks x, Lrj 

ls 2 fMxzh lsfYl;l ls uhps lhfer djuk gS] tcfd o`f) dks 1&5 fMxzh lsfYl;l rd lhfer djus 

ds ç;kl djuk gSA tyok;q ifjorZu ij la;qä jk"Vª ÝseodZ dUosa'ku ¼;w,u,Qlhlhlh½ vkSj isfjl 

le>kSrk tyok;q ifjorZu ls fuiVus vkSj ,d LFkk;h Hkfo"; lqfuf'pr djus ds fy, lhekvksa ds ikj 

lg;ksx lqfuf'pr djrs gSaA blds vykok 2019 esa ,d vkSj egRoiw.kZ igy] la;qä jk"Vª tyok;q dkjZokbZ 

f'k[kj lEesyu gqbZ ftldk eq[; mís'; mRltZu dks de djus] ukSdfj;ksa vkSj ySafxd lekurk tSlh 

egRoiw.kZ fparkvksa ls fuiVus] foÙk dks miyCèk djuk] fVdkÅ cqfu;knh <kaps dk fuekZ.k djuk] ç—

fr&vkèkkfjr lekèkkuksa dk mi;ksx djuk vkSj tyok;q yphysiu ds vfxze vuqdwyu ds fy, fofHkUu 

{ks=ksa dks ,d lkFk ykdj tyok;q ifjorZu 'keu djuk FkkA  

tyok;q ifjorZu 'keu ls rkRi;Z xzhugkml xSlksa dks de djus ;k jksdus ;k mUgsa ok;qeaMy ls 

gVkus okys dkcZu flad dks c<+kus ds fy, ljdkjksa] O;olk;ksa ;k yksxksa }kjk dh xbZ fdlh Hkh dkjZokbZ 

ls gSA tyok;q ifjorZu 'keu esa ekuoh; xfrfofèk;ksa ls xzhugkml xSl mRltZu dks de djus ;k jksdus 
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dh dkjZokb;ka 'kkfey gSaA 'keu ç;klksa esa uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa dks viukuk] ÅtkZ n{krk c<+kuk 

iqu;kZsth —f"k i)fr;ksa dks viukuk vkSj ouksa vkSj egRoiw.kZ ikfjfLFkfrdh ç.kkfy;ksa dh j{kk djuk vkSj 

iquLFkkZfir djuk 'kkfey gSA çHkkoh 'keu ds fy, mRltZu dks de djus vkSj Xykscy okfeZax dks 

iwoZ&vkS|ksfxd Lrjksa ls 1&5 fMxzh lsfYl;l rd lhfer djus ds fy, iwjs lekt ds –f"Vdks.k vkSj 

lajpukRed ifjorZuksa dh vko';drk gksrh gSA 

varjkZ"Vªh; lg;ksx] oSf”od vkSj jk"Vªh; 'keu y{;ksa dks funZsf'kr djus vkSj çkIr djus esa egRoiw.kZ 

gSA 'keu ç;klksa dks nqfu;k dh thok'e bZaèku ij xgjh fuHkZjrk] u, [kfut lalkèkuksa dh c<+rh ekax 

vkSj gekjh [kk| ç.kkfy;ksa dks iqutÊfor djus esa dfBukb;ksa tSlh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

;s pqukSfr;k¡ yphysiu esa lqèkkj djus vkSj lrr fodkl esa ;ksxnku djus ds volj Hkh çnku djrh gSaA 

pqukSrh dh oSf”od ç—fr vkSj vkdkj dks ns[krs gq, varjkZ"Vªh; lg;ksx vkSj çkS|ksfxdh gLrkarj.k Hkh 

egRoiw.kZ gSA tyok;q dkjZokbZ ij varjkZ"Vªh; lg;ksx ds eq[; eap ds :i esa] isfjl le>kSrs us vius 

gLrk{kjdrkZvksa ds fy, ftEesnkfj;ksa vkSj uhfr midj.kksa dh ,d J`a[kyk fuèkkZfjr dh gSA lafèk ds y{;ksa 

dks çkIr djus ds fy, çkFkfed midj.kksa esa ls ,d jk"Vªh; Lrj ij fuèkkZfjr ;ksxnku ¼,uMhlh½ gSA ;s 

jk"Vªh; tyok;q çfrKk,¡ gSa ftUgsa çR;sd ikVÊ dks gj ik¡p lky esa fodflr vkSj v|ru djuk vko';d 

gSA ,uMhlh Li"V djrs gSa fd çR;sd ns'k xzhugkml xSl mRltZu dks de djus vkSj tyok;q yphykiu 

c<+kus esa dSls ;ksxnku nsxkA 

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k dks tyok;q dkjZokbZ vkSj lrr fodkl ds lanHkZ esa xaHkhj pqukSfr;ksa 

dk lkeuk djuk iM+ jgk gS blds fy, eq[; :i ls xzkeh.k ns'k ls rsth ls 'kgjh ns'k esa ifjorZu gSA 

vuqeku gS fd o"kZ 2050 rd Hkkjr esa 416 fefy;u 'kgjh fuokfl;ksa ds tqM+us ls jk"Vªh; tula[;k dk 

53 çfr'kr 'kgjh vkcknh gksxhA blds vykok] tyok;q ifjorZu ds dkj.k c<+rs rkieku ls Xysf'k;jksa 

ds fi?kyus dh laHkkouk c<+ ldrh gSA blds vfrfjä] pje ekSle dh ?kVukvksa ds dkj.k gksus okys 

tyok;q ifjorZu ls ck<+] rwQku] ewlykèkkj ckfj'k vkSj lw[ks vkfn dh vko`fÙk vkSj rhozrk esa o`f) gksrh 

gS] tks gtkjksa yksxksa dh tku ys ysrs gSa vkSj yk[kksa yksxksa dks çHkkfor djrs gSaA 57 Hkkjrh; 'kgjksa ds 

fy, 2036 ls 2060 rd vuqekfur tyok;q ifjorZu vuqeku crkrs gSa fd 33 'kgjksa esa vR;fèkd o"kkZ 

vkSj ck<+ ds tksf[ke esa o`f) gksus dh laHkkouk gSA 'ks"k 24 'kgjksa esa o"kkZ esa fxjkoV ns[kh tk,xh] tks 

mPp lw[ks ds tksf[ke dks n'kkZrh gSA 

mijksä rF;ksa dks ns[krs gq, ;g Li"V gS fd tyok;q ifjorZu Hkkjr ds fy, pqukSrhiw.kZ uhfrxr 

le>kSrk gSA ;w,u,Qlhlhlh vkSj isfjl le>kSrs dk gLrk{kjdrkZ lnL; gksus ds ukrs] ns'k ds lkeus 

1&4 vjc dh vkcknh ds fy, thou Lrj dks Åij mBkus ds lkFk&lkFk oSf”od xzhugkml xSl mRltZu 

dks de djus esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnkudrkZ gksus dh pqukSrh gSA Hkkjr fo”o dk rhljk lcls cM+k 

xzhugkml xSl ¼th,pth½ mRltZd ns'k gS gkyk¡fd] xzhugkml xSl ¼th,pth½ mRltZd çfr O;fä 

mRltZu dh –f"V ls th20 esa lcls fupys Lrj ij gSA ,d vksj nqfu;k dks thok'e bZaèku tykus ls 

nwj tkus vkSj tyok;q vuqdwyu dh çfØ;k esa rsth ykus dh t:jr gS vkSj nwljh vksj] bu cnykoksa ds 

fy, ubZ uhfr;ksa dh vko';drk gS ftuds dk;kZUo;u esa fofHkUu pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk 
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gS] tSls ykxr c<+ ldrh gS vkSj vYidkfyd fodkl esa ckèkk mRiUu gks ldrh gSA Hkkjr Hkh bu 

uhfrxr le>kSrksa dh vnyk cnyh ls vNwrk ugha gSA tyok;q ifjorZu 'keu ds vykok] vkfFkZd fodkl 

Hkkjr ds fy, ,d çeq[k çkFkfedrk gS tks ÅtkZ dh c<+rh ekax dks vius lkFk yk,xkA fofHkUu igyqvksa 

dks è;ku esa j[krs gq,] Hkkjr us tyok;q ifjorZu ls fuiVus ds fy, ,d cgqvk;keh :ijs[kk ykxw dh 

gS] ftlesa 'keu vkSj vuqdwyu nksuksa j.kuhfr;ksa ij è;ku dsafær fd;k x;k gSA bl <kaps ds çeq[k ?kVdksa 

esa 'kkfey gSaA 

tyok;q ifjorZu ij jk"Vªh; dk;Z ;kstuk ¼,u,ihlhlh½& ,u,ihlhlh vkB jk"Vªh; fe'kuksa ds ekè;e ls 

tyok;q ifjorZu ls fuiVus ds fy, Hkkjr dh j.kuhfr dh :ijs[kk rS;kj djrk gS 

1& jk"Vªh; lkSj fe'ku& fctyh mRiknu vkSj vU; mi;ksxksa ds fy, lkSj ÅtkZ ds mi;ksx dks c<+kok 

nsrk gSA 

2& mUur ÅtkZ n{krk ds fy, jk"Vªh; fe'ku& fofHkUu {ks=ksa esa ÅtkZ n{krk esa lqèkkj ij è;ku dsafær 

fd;k x;k gSA 

3& lrr vkokl ij jk"Vªh; fe'ku& bldk mís'; bekjrksa] 'kgjh fu;kstu vkSj vif'k"V çcaèku esa ÅtkZ 

n{krk dks c<+kok nsuk gSA 

4& jk"Vªh; ty fe'ku& ikuh ds laj{k.k] cckZnh dks de djus vkSj leku forj.k lqfuf'pr djus ds 

fy, ,dh—r ty lalkèku çcaèku lqfuf'pr djrk gSA 

5& fgeky;h ikfjfLFkfrdh ra= dks cuk, j[kus ds fy, jk"Vªh; fe'ku& fgeky;h ikfjfLFkfrdh ra= vkSj 

bldh tSo fofoèkrk dh j{kk ij è;ku dsafær djrk gSA 

6& jk"Vªh; gfjr Hkkjr fe'ku& taxyksa vkSj vU; ikfjfLFkfrd ra=ksa esa dkcZu flad dks c<+kuk pkgrk 

gSA 

7& lrr —f"k ds fy, jk"Vªh; fe'ku& tyok;q&yphyh —f"k i)fr;ksa dks c<+kok nsrk gSA 

8& tyok;q ifjorZu ds fy, j.kuhfrd Kku ij jk"Vªh; fe'ku& tyok;q ifjorZu ls lacafèkr vuqlaèkku 

vkSj çkS|ksfxdh fodkl ij è;ku dsafær djrk gSA 

varjkZ"Vªh; çfrc)rk,¡&  

isfjl le>kSrk& Hkkjr us 2005 ds Lrj ls 2030 rd viuh mRltZu rhozrk dks 33&35 çfr'kr rd 

de djus vkSj 2030 rd xSj&thok'e bZaèku&vkèkkfjr ÅtkZ lalkèkuksa ls viuh lap;h fo|qr LFkkfir 

{kerk dk yxHkx 40 çfr'kr gkfly djus ds fy, çfrc) fd;k gSA 

jk"Vªh; Lrj ij fuèkkZfjr ;ksxnku ¼,uMhlh½& Hkkjr us isfjl le>kSrs ds y{;ksa dks çkIr djus ds fy, 

egRokdka{kh y{; fuèkkZfjr fd, gSa] ftlesa 2030 rd vfrfjä ou vkSj o`{k vkoj.k ds ekè;e ls 2&5 

ls 3 fcfy;u Vu dkcZu Mkbv‚DlkbM ds cjkcj vfrfjä dkcZu flad dk fuekZ.k 'kkfey gSA 

uohdj.kh; ÅtkZ igy& Hkkjr us viuh uohdj.kh; ÅtkZ {kerk ds foLrkj esa egRoiw.kZ çxfr dh gSA 

Hkkjr ljdkj us ns'k esa lkSj ÅtkZ mRiknu dks çksRlkfgr djus ds fy, lkSj ikdZ ;kstuk] ohth,Q 
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;kstuk,a] lhih,l;w ;kstuk] j{kk ;kstuk tSlh fofHkUu ;kstuk,a 'kq: dh gSa tSls ugj fdukjs vkSj ugj 

'kh"kZ ;kstuk] fxzM dusDVsM lksyj :QV‚i ;kstuk vkfnA Hkkjr fo”o Lrj ij uohdj.kh; ÅtkZ LFkkfir 

{kerk esa pkSFks LFkku ij vkSj lkSj ÅtkZ {kerk esa ikaposa LFkku ij gSA LFkkfir lkSj ÅtkZ {kerk fiNys 

9 o"kksZa esa 30 xquk c<+ xbZ gSA  

iou ÅtkZ& Hkkjr iou ÅtkZ ds lcls cM+s mRikndksa esa ls ,d gS vkSj iou ÅtkZ {kerk esa pkSFks LFkku 

ij gSA 

ck;ksekl vkSj y?kq tyfo|qr ifj;kstuk,a& ÅtkZ feJ.k esa fofoèkrk ykus ds fy, ck;ksekl vkSj y?kq 

tyfo|qr ifj;kstukvksa dk mi;ksx djus ds ç;kl py jgs gSaA 

ÅtkZ n{krk dk;ZØe&  

çn'kZu] miyfCèk vkSj O;kikj ¼ih,Vh½ ;kstuk& ;g ,d cM+s ÅtkZ&xgu m|ksxksa esa ÅtkZ n{krk esa lqèkkj 

dh ykxr&çHkko'khyrk dks c<+kus ds fy, ,d cktkj&vkèkkfjr ra= gSA 

ekud vkSj yscfyax dk;ZØe& yscfyax dk;ZØe ds ekè;e ls midj.kksa esa ÅtkZ n{krk dks c<+kok nsrk 

gSA 

lrr ifjogu 

jk"Vªh; bysfDVªd eksfcfyVh fe'ku ;kstuk ¼,ubZ,e,eih½& bl ;kstuk dk mís'; thok'e bZaèku ij 

fuHkZjrk de djus vkSj mRltZu de djus ds fy, bysfDVªd okguksa vkSj gkbfczM okguksa dks c<+kok nsuk 

gSA 

gkbfczM vkSj bysfDVªd okguksa dks rsth ls viukus vkSj fofuekZ.k ¼Qse½ ;kstuk: ;g bysfDVªd vkSj 

gkbfczM okguksa dks viukus ds fy, çksRlkgu çnku djrk gSA 

tyok;q vuqdwy —f"k 

çèkkuea=h —f"k flapkbZ ;kstuk ¼ih,eds,lokbZ½& bl ;kstuk ds rgr] —f"k mRikndrk esa lqèkkj vkSj 

ty lalkèkuksa dk csgrj mi;ksx lqfuf'pr djus ij è;ku dsafær fd;k x;k gSA 

tyok;q vuqdwy —f"k esa jk"Vªh; uokpkj ¼,uvkbZlhvkj,½& tyok;q&vuqdwy Qly fdLeksa vkSj —f"k 

i)fr;ksa dk fodkl djrk gSA 

vkink çcaèku ,oa rS;kjh& Hkkjr us tyok;q ifjorZu ls lacafèkr pje ekSle dh ?kVukvksa ds çHkkoksa ls 

fuiVus ds fy, vkink çcaèku ds fy, :ijs[kk vkSj laLFkku fodflr fd, gSaA 

uhfr vkSj fofu;ked <k¡ps 

ÅtkZ laj{k.k vfèkfu;e& ÅtkZ n{krk dks c<+kok nsus ds fy, ,d dkuwuh <kapk çnku djrk gSA 

jk"Vªh; tSo bZaèku uhfr& ifjogu {ks= ls mRltZu dks de djus ds fy, tSo bZaèku ds mi;ksx dks c<+kok 

nsrk gSA 

foÙkh; ra= 
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gfjr ckaM& uohdj.kh; ÅtkZ vkSj vU; i;kZoj.k vuqdwy ifj;kstukvksa ds foÙkiks"k.k ds fy, tkjh fd;k 

x;kA 

tyok;q foÙk& tyok;q dkjZokbZ igyksa dk leFkZu djus ds fy, ?kjsyw vkSj varjkZ"Vªh; lzksrksa ds ekè;e 

ls èku tqVkukA 

fu"d"kZ& tyok;q ifjorZu 'keu vkSj vuqdwyu ds fy, Hkkjr dk –f"Vdks.k O;kid gS] ftlesa uhfrxr 

mik;ksa] rduhdh çxfr vkSj varjkZ"Vªh; lg;ksx dk feJ.k 'kkfey gSA ns'k vkfFkZd fodkl vkSj i;kZoj.kh; 

fLFkjrk dks larqfyr djrs gq, vius tyok;q y{;ksa dks iwjk djus ds fy, vius ç;klksa esa uokpkj vkSj 

foLrkj djuk tkjh j[ks gq, gSA  

lekos'kh vkSj gfjr vFkZO;oLFkk,a] le`f)] LoPN gok vkSj csgrj LokLF; lHkh ds fy, laHko gSA 

vxj ge ,dtqVrk vkSj lkgl ds lkFk bl ladV dk tokc nsrs gSaA vxj ge vHkh mfpr dkjZokbZ 

djrs gSa rks tYnh gh gok dh xq.koÙkk dks csgrj cuk ldrs gS vkSj 20 ls 30 o"kksZa rd oSf”od rkieku 

dks fLFkj dj ldrs gSA tyok;q ifjorZu ds LFkkfud&vLFkk;h forj.k iSVuZ dh fuxjkuh vkSj ekufp=.k 

esa mUur çkS|ksfxfd;ksa dk mi;ksx cgqr ennxkj gks ldrk gSA blfy,] Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa 

LekVZ 'kgjksa ds fuekZ.k ij è;ku dsafær djrs gq,] ekuo vkSj i;kZoj.k ij çfrdwy çHkko ls cpus ds 

fy, mfpr ;kstuk vkSj fVdkÅ mik;ksa dks ykxw djuk vko';d gSA 
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