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Abstract 

Hkkjrh; laLÑfr ,oa ijEijk çkphu dky ls gh dkQh le`) ,oa xkSjo'kkyh jgh gSA bldh bl 

le`) laLÑfr ,oa ijEijk dk çeq[k dkj.k bldh fofo/krk esa fufgr gS D;ksafd nqfu;k dh fofHké 

lH;rkvksa] laLÑfr;ksa ,oa jhfr;ksa dks blus u flQZ vkRelkr fd;k vfirq mUgsa viuh lH;rk ,oa laLÑfr 

esa ;Fkksfpr lEeku ,oa LFkku Hkh fn;k gSA fo'o dh reke laLÑfr;ksa] lH;rkvksa ,oa ijEijkvksa dks viuh 

lH;rk esa LFkku nsus ds ihNs dkj.k tks Hkh gks] orZeku mlls dnkfpr ljksdkj ugha j[krk gS cfYd 

egRoiw.kZ ckr rks ;s gSa fd Hkkjrh; laLÑfr dh ;g vuwBh ijEijk mls oSf'od iVy ij olq/kSo dqVqacde 

dh ijEijk ds çfriknd ds :i esa LohÑfr çnku djrh gSA  

Ekq[; “kCn& Hkkjrh; laLÑfr] ijEijk] yksd dyk] lkekftd ,oa vkfFkZd vk;ke 

Introduction 

  çkphu dky ls gh Hkkjrh; lH;rk] laLÑfr ,oa bldh le`) ijEijk fdlh Hkh ,d /keZ] tkfr] 

leqnk;] fopkj/kkjk] laLÑfr ,oa ijEijk ls tdM+h ugha jgh gS cfYd Hkkjr çkphu le; ls gh oSf'od 

lH;rkvksa ,oa laLÑfr;ksa dk ,d laxe jgk gSA vr% Hkkjrh; laLÑfr ,oa lH;rk dks oSf'od lH;rk ,oa 

laLÑfr dguk fcYdqy Hkh vuqfpr u gksxk vfirq Hkkjr ds le`)'kkyh bfrgkl dks ,d u;k vk;ke nsus 

tSlk gksxk ftlds fy, Hkkjrh; laLÑfr ,oa ijEijk gj n`f"Vdks.k ls loZJs"B gSA Hkkjrh; laLÑfr ,oa 

ijEijk dh le`f) mldh foLr̀r ,oa O;kid yksd dyk esa vUrfuZfgr gSA Hkkjr dh oSf'od fofo/krk us 

bls oSf'od yksd dyk ds ,d çeq[k dsUæ ds :i esa fodflr djus esa ,d egrh Hkwfedk vnk dh gSA 

Hkkjr u flQZ viuh vUrnsZ'kh; yksd dykvksa ls le`) gS cfYd fo'o dh reke fodflr yksd dykvksa 

ls Hkh le`) gS] ftlesa u flQZ Hkkjr dh vfirq lEiw.kZ ,f'k;kbZ ns'kksa ,oa ;wjksih; ns'kksa dh ,d 'kkunkj 

>yd çfrfcfEcr gksrh gSA  

 tgk¡ rd yksd dyk dh f'k{kk ls lEcU/k dk ç'u mBrk gS] Hkkjr gh ugha oju~ vf[ky fo'o 

dk bfrgkl bl ckr dk çek.k gS fd yksd dyk ,oa vkSipkfjd f'k{kk ç.kkyh ,d nwljs ls LorU= jgh 

gS] ijUrq bldk vFkZ ;g fudkyuk fcYdqy Hkh lgh ugha gksxk fd f'k{kk O;oLFkk dk gekjh yksd dyk 

ls dksbZ rkYyqd ugha jgk gSA bl lUnHkZ esa bl ckr dk mYys[k djuk Hkh cgqr egRoiw.kZ gS fd yksd 

dyk ds tUe ,oa fodkl dk bfrgkl çkjEHk ls gh gekjh laLÑfr ,oa ijEijk esa fufgr gS tks 

ih<+h&nj&ih<+h vUrfjr gksrh pyh vk jgh gS] ftlds fy, fQygky fdlh vkSipkfjd f'k{kk dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk Li"V :i ls n`f"Vxkspj ugha gksrh gSA ijUrq gekjh yksd dykvksa esa gksrs gzkl ds dkj.k vkt 

gesa gekjh yksd dyk dks f'k{kk ls tksM+us dh vko';drk eglwl gks jgh gSA pkgsa og Hkwr gks ;k orZeku 

gks yksd dyk gekjs lekt dk vfHké vax jgh gS] ftlds mnHko ,oa fodkl esa gekjs lekt dh ,d 
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egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA fdlh Hkh pht ds mnHko ,oa fodkl dk çR;{k :i ls lEcU/k gekjs lekt 

dh t:jrksa ,oa vko';drkvksa ls gksrk gS mlh çdkj gekjh yksd dyk Hkh gekjs lekt ds lrr fodkl 

dh ,d varfuZfgr vko';drk jgh gSA ;g vko';drk flQZ lkekftd u gksdj dqN gn rd vkfFkZd 

Hkh jgh gSA vFkkZr~ çkphu le; ls gh ;g gekjs lekt dh vkthfodk dk lk/ku Hkh jgh gSA  

 yksd dyk dks dbZ vU; ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gS tSls&& tulkekU; dyk] vkfn dyk] lhekUr 

dyk] {ks=h; dyk] vkfne dyk] tutkfr dyk ,oa xzkeh.k@vkapfyd dyk vkfnA yksd dyk] yfyr 

dyk ,oa yksdfç;@fo[;kr dyk ls fcYdqy vyx gS D;ksafd bldk lEcU/k tulkekU; ls gS fo'ks"kdj 

xzkeh.k ,oa lhekUr {ks=ksa esa jgus okys yksxksa ls gS] ftuds ikl bl dyk ls lEcfU/kr dksbZ vkSipkfjd 

f'k{kk ugha gksrh gS] cfYd ;g dyk iw.kZr% vukSipkfjd ,oa lkekftd f'k{kk ij vk/kkfjr gSA yksd dyk 

dks çeq[k :i ls nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS&& ewrZ dyk ,oa vewrZ dykA bls n`'; dyk 

,oa JO; dyk esa Hkh foHkkftr fd;k tk ldrk gSA yksd dykvksa ds foHkktu dk dksbZ ,d fuf'pr 

vk/kkj ugha gSA vFkkZr~ yksd dykvksa dk foHkktu vusdksa vk/kkj ij fd;k tkuk lEHko gS] vkSj ogha nwljh 

vksj yksd dyk dh dksbZ ,d fuf'pr ,oa loZekU; ifjHkk"kk Hkh ugha gSA vr% yksd dyk dk ,d fuf'pr 

oxhZdj.k djuk ,oa ifjHkk"kk nsuk ,d vlEHko lh çrhr gksus okyh ckr ds lkeku gSA lkekU;r% tc 

ge lkekU; cksypky esa yksd dyk dh ckr djrs gSa rks lEHkor% ge flQZ yksd dyk ds ,d i{k dks 

ns[k ;k le> ikrs gSa] tks pkgs n`'; yksd dyk ¼yksd lkfgR;] yksd u`R;] yksd ukVd] yksd ewrZ dyk 

vkfn½ gks ;k JO; yksd dyk ¼yksdxhr&fcjgk] vkYgk] dtjh vkfn½ gksA tks gekjs ckrphr dh fn'kk 

vkSj n'kk ij fuHkZj djrk gS] ijUrq yksd dyk ,d cgqr O;kid 'kCn gS] ftlesa vusdksa çdkj dh yksd 

dyk vUrfuZfgr gSA bu yksd dykvksa dk tUe gekjs xzkeh.k vapyksa ,oa lhekUr {ks=ksa esa gqvkA ftldk 

ljksdkj gekjs xzkeh.k ,oa lhekUr {ks= esa jg jgs yksxksa dh ewyHkwr t:jrksa ,oa mudh vko';drkvksa ls 

gSA  

 xzkeh.k ,oa lhekUr vapyksa esa yksd dyk dk tUe ewyr% ogk¡ jg jgs yksxksa dh ewyHkwr t:jrksa 

ij dsfUær Fkk tks dkykUrj esa vkthfodk ds lk/ku ds :i esa fodflr gqbZA ijUrq yksd dyk dk 

vkthfodk dk :i esa fodflr gksuk vkSj blds O;kolk;hdj.k esa dkQh varj gS D;ksafd vkthfodk 

blds ewy:i esa ifjorZu dh vuqefr ugha nsrk gS oju O;kolk;hdj.k yksd dyk dks yksdfç; vFkok 

fo[;kr dyk dk :i nsus ij dsfUær gS] tks blds ewy Lo:i esa O;kid vUrj iSnk djrk gS] tks 

dkykUrj esa yksd dyk ds vfLrRo ij loky iSnk dj ldrk gSA tks dyk ds :i esa ,d O;kid 

laLÑfr ,oa ijEijk dks ,d {k.k esa lekIr dj ldrk gSA yksd dyk dk O;kolk;hdj.k ,d vksj blds 

vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy, vko';d gS] ogha nwljh vksj ;g yksd dyk ds vfLrRo ds fy, ,d 

cM+h pqukSrh Hkh gS] vr% ,slh ifjfLFkfr esa gesa ,d vksj yksd dyk ds O;kolk;hdj.k dh t:jr gSA 

ogha nwljh vksj yksd dyk dks blds nq"çHkko ls cpkus dh vko';drk Hkh gSA bl çdkj yksd dyk ds 

O;kolk;hdj.k dks ,d fuf'pr nk;js esa ekU;rk nsus dh t:jr gS ftlls fd gekjh lfn;ksa iqjkuh yksd 

dyk vius ewy Lo:i dks cuk;s j[kus esa l{ke gks ldsA ,d vksj tgk¡ gekjh yksd dyk gekjh laLÑfr 
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,oa ijEijk dk n'kZu gSA ogha nwljh vksj gekjs lekt ds lkekftd fodkl ,oa vkfFkZd fodkl dk ,d 

egRoiw.kZ ek/;e Hkh gSA  

 yksd dykvksa dks ijEijkxr ,oa fojklr ds :i esa ysdj py jgs dykdkjksa dh orZeku vkfFkZd 

fLFkfr Bhd ugha gSA fdlh Hkh dyk ds fodkl ,oa foLrkj esa fofHké oxksZa ,oa leqnk; dk ,d egRoiw.kZ 

;ksxnku gksrk gSA vr% ,sls yksd dykdkjksa dks mfpr ljdkjh uhfr;ksa ds ek/;e ls vko';d vkfFkZd 

laj{k.k nsus dh vR;Ur t:jr gS ¼'kekZ] 2021½A yksd dyk dh ç/kku fo'ks"krk ;g gS fd ;g yksd 

thou dk ,d egRoiw.kZ vax gS vkSj ijEijkvksa ds v/khu gSA vke yksxksa dk ,slk ekuuk gS fd yksd 

dyk gh O;kolkf;d ,oa mPp yksd dyk ds fodkl dk ,d etcwr vk/kkj gS ¼jkT; 'kSf{kd vuqlU/kku 

,oa çf'k{k.k ifj"kn] jk;iqj] NÙkhlx<+ ¼2021½½A bfrgkl bl ckr dh iqf"V djrk gS fd Hkkjrh; lH;rk 

,oa laLÑfr ds fodkl esa dykvksa dk ,d vR;Ur egRoiw.kZ LFkku jgk gS vkSj Hkkjr dk gj ,d ;qx 

fdlh u fdlh :i esa dykvksa dks vius vki esa lesVs jgk gS vkSj ;g dguk Hkh fcYdqy vfr';ksfä u 

gksxk dh lEiw.kZ Hkkjr dykvksa ls ifjiw.kZ gS jRukdjA  

 çLrqr fo"k; ij [kkl dksbZ lkfgR; ,oa 'kks/k i= miyC/k u gksus ds dkj.k bldh lkfgR; leh{kk 

cgqr lhfer gS ;k ;g dg ldrs gSa fd yksd dyk ls tqM+s lkekftd ,oa vkfFkZd vk;keksa ij vc rd 

dksbZ cgqr foLr`r v/;;u ugha gqvk gS] ftl ij xgu v/;;u bl yksd dyk ds vfLrRo dks cpk;s 

,oa cuk;s j[kus ds fy, cgqr vko';d gSA ;g ewyr% fofHké lzksrksa ls miyC/k yksd dyk ds laf{kIr 

bfrgkl ,oa fofo/k ekStwn yksd dykvksa ds lkekU; tkudkjh ij dsfUær gSA vr% çLrqr v/;;u dks 

,d ekSfyd v/;;u ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA  

yksd&dyk % lkekftd vk;ke %&  çkphu dky ls gh yksd dyk fdlh Hkh jk"Vª dh lkaLÑfrd ,oa 

ijEijkxr çHkko'khyrk dh vfHkO;fä dk ,d egRoiw.kZ ek/;e jgk gSA fo'kky Hkkjr jk"Vª ds lHkh jkT;ksa 

,oa dsUæ 'kkflr çns'kksa esa çR;sd {ks= dh viuh ,d vyx lkaLÑfrd igpku gS tks fd ml {ks= esa 

çpfyr fofo/k yksd dykvksa ds ek/;e ls çfrfcfEcr gksrh gSA gj çns'k dh dyk dh viuh ,d fo'ks"k 

'kSyh vkSj igpku gksrh gSA ftls ge vke Hkk"kk esa yksd dyk ds uke ls tkurs gSaA yksd dyk ds eq[; 

:i ls nks igyw gSa] ftlesa igyk lkekftd igyw gS vkSj nwljk vkfFkZd igyw gSA lkekftd igyw ,oa 

vkfFkZd igyw yksd dyk uked flDds ds nks egRoiw.kZ i{k gS ftlesa ls fdlh Hkh ,d dh vuqifLFkfr 

esa nwljs dh dYiuk vdYiuh; gSA bl çdkj yksd dyk dk lkekftd igyw mldk ,d çkFkfed i{k 

gS tcfd vkfFkZd igyw mldk f}rh;d i{k gSA yksd dyk dh mRifÙk dk vk/kkj gekjs cgqvk;keh 

lekt dh fofof/k lkaLÑfrd ijEijk,a gSaA yksd dyk dk lkekftd i{k vR;Ur çcy gS D;ksafd ;g 

gekjs lekt dh nsu gS tcfd bldk vkfFkZd i{k vk/kqfudrk ls çHkkfor gSA dyk çkjEHk ls gh euksjatu 

,oa lkekftd lkeatL; dsfUær jgh gSA   
 ekuoh; Hkkoksa] ewY;ksa ,oa fopkjksa dh vfHkO;fä ds ek/;e ds :i esa gh bl /kjrh ij dyk dk 

l`tu gqvk gSA dyk gekjh lkekftd O;oLFkk] ijEijk ,oa laLÑfr dk çfrfcEc gSA dyk dk gekjs 

lekt ,oa thou esa cgqr gh ?kfu"B lEcU/k gSA dyk euksjatu dk lk/ku ek= ugha gS vfirq ;g lEçs"k.k 

dk loZJs"B ek/;e gSA bl çdkj gekjs lkekftd fodkl esa dyk dh ,d cgqr cM+h Hkwfedk gSA gekjs 
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fofHké lkekftd dk;ZØeksa ,oa lkaLÑfr voljksa ij fofo/k dykvksa ¼JO; ,oa n`';½ dh >yd feyrh 

gSA gekjh fofo/k yksd dykvksa esa yksd laxhr ,d çcy yksd dyk gS ftldh vuqifLFkfr esa lEHkor% 

vkt ds vk/kqfud ;qx esa fdlh Hkh lkekftd ,oa lkaLÑfrd dk;ZØe dh dYiuk vlEHko çrhr gksrh 

gSA yksd laxhr dh J`a[kyk gekjs thou ls ej.k rd vuojr tkjh jgrh gSA bl çdkj laxhr ds vHkko 

esa dksbZ Hkh dk;Z v/kwjk çrhr gksrk gSA yksd dykvksa dk ç;ksx gekjs fur thou esa fofo/k :iksa esa 

n`f"Vxkspj gksrk gS tSls f'k{kk] vkjk/kuk] vkd"kZ.k] euksjatu] fpfdRlk] çsj.kk] lapkj] lUns'k] lEçs"k.k] 

lkekftd lejlrk ,oa thfodksiktZu vkfnA  

yksd dyk % vkfFkZd vk;ke %& yksd dykvksa dks gekjs orZeku vk/kqfud lekt esa fofo/k :iksa tSls 

yksd xhr] yksd u`R;] yksd ukV~;] yksd fp=dyk] yksd f'kYi vkfn esa ns[kk vkSj eglwl fd;k tk 

ldrk gSA çkphu dky ls gh yksd dykvksa dk gekjs lekt ls ?kfu"B lEcU/k jgk gS] ftlus gj ,d 

lekt dks ,d vuwBh ,oa vyx igpku nsus dh lQy dksf'k'k dh gSA bl çdkj ls fofo/k yksd dykvksa 

dk gekjs lekt esa lrr fodkl esa ,d cgqr egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA ewy :i ls yksd dykvksa dk 

mís'; gekjs lekt esa lejlrk] lkeatL; ,oa leUo; LFkkfir djuk gSA ijUrq blds vfrfjä bldk 

f}rh;d vUrfuZfgr mís'; gekjs lekt dks lkekftd] lkaLÑfr ,oa vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cukuk 

gSA  yksd dyk flQZ euksjatu dk ek/;e ek= gh ugha gS oju~ gekjs lekt ds yksd dykdkjksa ds fy, 

;g thfodk ,oa jkstxkj dk ,d çeq[k lk/ku vkSj yksd dyk çsfe;ksa ds fy, ,d vkS"kf/k Hkh gSA yksd 

dyk dk xSj vkfFkZd bfrgkl ftruk iqjkuk gS mruk gh iqjkuk bldk vkfFkZd bfrgkl Hkh gSA yksd 

dyk dk vkfFkZd igyw mruk Li"V vkSj O;kid ugha gS ftruk dh xSj vkfFkZd igyw D;ksafd bldk 

vkfFkZd igyw cgqr FkksM+s yksxksa rd gh lhfer gS] tcfd bldk xSj vkfFkZd igyw lekt ds gj ,d 

O;fä dks vius vki esa lekfgr dj ysrk gSA tgk¡ rd yksd dyk ds vkfFkZd igyw dk loky gS rks 

bldk vkfFkZd igyw Hkh de O;kid ugha gSA  

 çkphudky esa jkt?kjkuksa esa yksd dykdkjksa dh mifLFkfr gksrh Fkh vkSj mUgsa viuh lEcfU/kr 

yksd dyk ds ek/;e ls jkt?kjkuksa esa lsok çnku djuh gksrh Fkh ftlds fy, mUgsa yksd dyk dh 

çLrqfr gsrq buke ,oa vk; çkIr gksrh FkhA ijUrq orZeku ;qx esa yksd dyk ds Lo:i esa dkQh ifjorZu 

gqvk gS tks le; dh ekax ds vuq:i gSA yksd dykdkj çR;{k :i ls yksd dyk ds vkfFkZd igyw ls 

ljksdkj j[krs gSa] tcfd ijks{k :i ls yksd dyk ls tqM+s reke yksx blds vçR;{k vkfFkZd igyw ls 

ljksdkj j[krs gSaA bl çdkj ls nqfu;k dh ,d cgqr cM+h vkcknh ds fy, yksd dyk ,d vk;] thfodk 

,oa jkstxkj dk lk/ku gSA is'ksoj yksd dykdkj] yksd dyk ls tqM+s f'k{kd] yksd dyk ls tqM+s mRiknksa 

ds forjd] yksd dyk ls lEcfU/kr lkefxz;ksa ds forjd ,oa yksd dyk ls lEcfU/kr laLFkku vkfn yksd 

dyk ds vkfFkZd i{k ls tqM+s gSaA  

 yksd dyk yksd thou dk ,d vuU; vax gS] ftldk vk/kqfud ;qx esa vkfFkZd i{k ftruk 

çklafxd gS mlls dgha T;knk çklafxd mldk lkekftd i{k Hkh gSA orZeku ;qx ds mÙkjksÙkj rduhdh 

fodkl us tgk¡ ,d vksj yksd dykvksa ds çpkj vkSj çlkj ds vusdksa ekxZ ç'kLr fd;s gSa ogha mlls 

T;knk yksd dykvksa ds le{k pqukSfr;k¡ Hkh iSnk dh gSA ifj.kkeLo:i yksd dykvksa dk fujUrj gzkl gks 
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jgk gS vkSj mudh ekSfydrk Hkh [krjs esa gSA gekjk orZeku lekt Hkys gh fdruk vk/kqfud D;ksa u gks 

x;k gks ijUrq gekjs lekt dk vfLrRo vkt Hkh bDdhloha lnh esa yksd dykvksa dh vuqifLFkfr esa 

dYiuk ek= gh çrhr gksrk gSA lekt dks yksd dyk dh t:jr vkfFkZd ekeyksa ls T;knk lkekftd 

ekeyksa esa gSA blfy, gekjk vk/kqfud lekt vkt Hkh fofHké çdkj dh lkekftd pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djus dks etcwj gS] ftldk ewy dkj.k gS&& yksd dykvksa esa fujUrj gzkl ,oa mlds çfr v:fpA 

yksd dyk esa yksd dY;k.k dh Hkkouk vUrfuZfgr gS ftldk vfHkçk; yksd dyk ds }kjk lekt esa 

lejlrk] lkSgknZ] lerk ,oa lekuqHkwfr iSnk djus ls gS ftldh orZeku lekt dks dkQh vko';drk 

gSA yksd dyk ds vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy, turk ,oa tuçfrfuf/k;ksa dh Hkkxhnkjh vR;Ur 

vko';d gS ftlds fy, ljdkj dks tehuh  Lrj ij turk ,oa tuçfrfuf/k;ksa ds lkFk feydj mfpr 

igy djus dh t:jr gSA D;ksafd lrr ,oa lefUor fodkl dh ifjdYiuk yksd dyk esa fufgr gSA  

lUnHkZ lwph % 

• uks bf.M;k ¼n.d.½ lkfgR;] dyk vkSj gLrf'kYi % yksd vkSj tutkrh; dykA  

• 'kekZ] ,l0 ¼2021½] dyk laLÑfr&laLdkj % ljdkj ,oa njdkj fnO;] fgekpyA   

• cjsB] th0yky ¼2016½ % laxhr méu;u esa gM+kSrh <wa<k.k {ks= ds f'k{k.k laLFkkuksa dh Hkwfedk % 

fo|k okfjf/k mikf/k 'kks/k çcU/k % dksVk fo'ofo|ky;] dksVkA   

• jkT; 'kSf{kd vuqlU/kku ,oa çf'k{k.k ifj"kn % jk;iqj] NÙkhlx<+ ¼2021½ % dyk f'k{kk ,oa yksd 

laLÑfr ¼Hkkx&1½A   

• jRukdj] ,y0¼,u0Mh0½ % dyk vkSj lekt % dyk vkSj lekt esa f'kf{kd Hkfo"; dh leL;k % 

dfo jRukdj oYMZ çsl MkWV dkWeA   

 


